


Digitalizado por la Asamblea Necional
2007

ANO LI - JULIO - AGOSTO 1992 - Panama, Rep. de Panama

Revigta
Cultural

oteria

LOTERIA NACIONAL DE BENEFICENCIA
DIRECCION DE DESARROLLO SOCIAL Y CULTURAL
DEPARTAMENTO CULTURAL




Digitalizado por la Asamblea Necional
2007

PUBLICACION BIMESTRAL DE LA
LOTERIA NACIONAL DE BENEFICENCIA

~

DIRECTOR:

SUB-DIRECTOR:

DIRECTORA DE DESARROLLO
SOCIAL Y CULTURAL.
EDITOR:

ASISTENTE DEL EDITOR:
CONSEJO EDITORIAL:

CORRECTOR DE PRUEBA:

© Derecho de Autor:

LOTERIA NACIONAL DE BENEFICENCIA - 1992

Prohibida la reproduccién total o parcial
sin autorizacién de la Loteria Nacional
de Beneficencia

Prof:

Dr.

Prof.

Prof.

Luis Guillermo Casco Arias
José Domingo De La Rosa

Elia L. De Tulipano
Javier A. Comellys
Olmedo E. Salinas J.
Alberto Osorio

Carlos de Diego

Franz Garcia de Paredes
Mirna de Rodriguez

DISTRIBUCION GRATUITA
EDICION: 10,000 ejemplares




Digitalizado por la Asamblea Naciondl
P

La Revista Loteria se reserva el derecho de publicar o rechazar cualquier
ﬂ'if‘lglﬂ. W@lmwcﬂ ﬂﬂlnt‘AﬂH‘ﬂM' frndeme amtalus acts da - crandlar

5 —




Digitalizado por la Asamblea Nacional
2

INDICE

Pdgina

Estructura Antropoldgica del Proyecto Existencial en Jean Paul Sartre

Fulgencio AlVarez AIVarez .............ooveveeermenecreinisicciiiecisiesnisnannas 5
Colera

Eliene Aguiar EStrada..........o..vovoevomemcrvceisieininiisininsiesesssenens 17
Consuelo Tomds o La Nueva Mirada

Rafael Ruiloba C............ocvveiviririrercsrinsisieieinsssissssnssessssssssnnaes 27
La Fenomenologia

qumel ESCQrreoltt PALACIOS .........vccoceeeeeeinieinvneieivesrensenssnvsnnses 33

Los Centros Comunales Urbanos:
Una Alternativa de Extension Educativa y Recreacion Social
Anbal PASIOr NUREZ ........v.vvivnsiirissninnsnsensissisiesisissiis s 44

La Familia como Unidad de Atencion de la Enfermera a través
de la Visita Domiciliaria

Magali M. Diaz de AIDirez .........oveevereneeinininneeiseseanens 53
Martina Andrion, Ruisefior Coclesano

POrfirio SGNChez FUBNLES ...........ovvvvvviereienesinieteeinnnsssanenassnsinens 58
Estudio Paralelo de Azul y Versos Sencillos

Maria Zimmermann MArH ..........coccccvvevevvrvreiesiesisissssssssssssesssssnens 65
Lapis Philosophorum

Federico ANUIO ............ccceiremvneeenriiriinsssssssensaens 85
Picasso:Retratos de Jacqueline

AlOnAra Badano .........eeeeveeevevsveeecesiiiesisisvenississssssnennesneessrsssenss 94
Plan de Sorteo DOMENICAL ............ccoccoviiiniversisrreseeessesineeesssssssansesasnnes 99
Plan de Sorteo INErmMedio ...........cueeevveveriencriinirininssssssesssssnessreness 100
Premios - Sorte0 DOminICAl.......coovveeverceeeecceniiciieeiiscrineisessnnnnessoissans 101
Premios - Sorteo INtermedio ...........cooouuvvrvereeeccciensiinnciinescssensssnsssnenes 102
El GOrdito Ael ZOAIACO ....n...ooovieiiviininisirrreresiaresesieessseieesssesrnessssnins 103

4




Digitalizado por la Asamblea Naciondl
P

ESTRUCTURA ANTROPOLOGICA DEL PROYECTO
EXISTENCIAL EN JEAN PAUL SARTRE

FULGENCIO ALVAREZ ALVARrs

Sartre, en su obra El Ser y la nada (1), se propone, como Heidegger en
El Ser y el tiempo (2), establecer las bases de una ontologia fundamental.

Desde el andlisis fenomenolégico de la conciencia del Ser- en si y del
para si, en su conexion sintética, Sartre se esfuerza en demostrar que, en el
fondo de nuestro recondito ser, anidadan deseos y motivaciones que hacen
de la conciencia humana una conciencia desgraciada, infeliz y escindida por
la imposibilidad de superar su condicién de infelicidad y desdicha mundana

3).

Anque la intencién de Sartre es, como hemos dicho, la constitucién de
una ontologia fenomenolégica, lo cierto es que, al analizar el problema de la
division ontologica del Ser-en si y el Ser-para si, desde el polo de poder y
libertad originaria de la conciencia del hombre, lo que hace el filésofo es
antropologia fenomenolégica.

(1) Enesta obra, adopta ¢l punto de partida de Husser] y Heidegger. La investigacion fenomenolégica
en Sarite empieza por la conciencia que, en su intencionalidad reflexiva, remite a la existencia
de un Ser-en sf. El carbcter transfenoménico de la conciencia revela el Ser-en . sf, que apa-
rece bajo la forma del fenémeno. El fendmeno es la realidad absoluta. La experiencia del
Ser-en sf se capta por medio del hastio, de jas ndusea. De ahi que la ontologia fenomenolégica
es la descripcion del Ser que se manifiesta. A partir de los esquemas mentales, que informan
su ontologfa, Sartre describe la condicion humana: la corporeidad, la mirada, las
conductas cosificadoras; 1a mala fe, el amor, el lenguaje, etc.

(2) Eleje central de esta obra consiste en la destruccion de toda la metafisica y ontologia heredadas
por la tradicion filos6fica. Su finalidad explicita en el replantgamiento desde la raiz de la pre-
gunta por el sentido del Ser. Esta labor s¢ delimita en el anglisis de la estructura del Deasin. El
ente ontolGgico que ¢s ¢l hombre es un ente en ¢l mundo, un ser localizado. El ser-ahi, que es el
hombre, posee una estructura ontolégica inconclusa y su forma de estar en el mundo se agota en
su puro poder ser, en su pura posibilidad. Véase, sl respecto, El Ser y el tiempo.

(3) Cfr.. SARTRE, Jean-Paul: El Ser y Ia nada, pég. 143.
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Es nicleo de esta antropologia, en nuestro entendimiento, el anélisis del
proyecto que es el para-si, en ¢l marco de la vida intersubjetiva y social. El
problema que estd en el fondo de 1a cuestion es cémo entender la realizacion
del hombre en libertad.

El proyecto individual es el punto del encuentro dialéctico del Ser-en si
y el Ser-para si. En'efecto, la conexi6n sintética del en-si estd sugerida, pero
jamas resuelta en la nomenclatura de los deseos, motivaciones y apetencias
empiricas del para-si.

Ahora bien, es preciso hacer una aclaracién necesaria. Nuestro estudio
en torno a la idea del proyecto existencial se limita al anélisis de la estructura
esencial de la conciencia humana en cuanto proyecto.

Es decir, procuramos describir, teéricamente, los aspectos constitutivos
que dan sentido al proyecto individual. Buscamos la raiz del inmanentismo
de la conciencia en su condicién de intencionalidad factica. En este sentido,

indagamos por el ser del hombre en cuanto que es pura y simple posibilidad
de ser.

No vamos, pues, a dilucidar lo que es el proyecto individual en virtud
del psicoanalisis existencial, que tan fina y claramente expone Sartre, en la
cuarta parte de El Ser y 1a nada. No nos interesa descifrar el comportarniento
empirico, la totalidad que es ¢l hombre.

Por ello, dejamos a un lado el anilisis de la corporeidad, la mirada, la
mala fe, el amor, etc.

Intentamos, y con esto aclaramos nuestra propuesta de lectura de Sartre,
especificamente en el anélisis de su obra El Ser y la nada, descubrir la
estructura pre-ontoldgica del proyecto de Ser del para-si.

DIVISION ONTOLOGICA DEL SER-EN SI Y DEL SER-PARA SI

Para comprender el sentido del proyecto existencial hay que situarlo en
el corazén de la problematica, planteada por Sartre, entre el en-si y el para-
si. En la conexién de estos dos términos ontolégicos fundamentales podemos
dar razén del sentido, o mejor sera decir, del no-sentido de la realizacion del
viviente humano.

El abismo insalvable entre el ser-en si y la conciencia humana origina la
pasién iniitil del hombre que se define como un ser “que no es lo que es y
es lo que no es”. Este principio filosofico lo extrae Sartre del dilema entre
el en-si y el para-si.

6
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En efecto, para Sartre el Ser-en si se caracteriza por su plenitud,
autosuficiencia, autoidentidad y solidez (4) Es absolutamente homogéneo,
lleno y perfecto.

El en-si sartreano es una reelaboracion del Ser parmenidico. Mientras
que el para-si es lo contrano. El para-si, es decir, la conciencia, es una
unidad dialéctica entre el Ser y la nada, se caracteriza por su vacio,
menesterosidad y por falta de perfeccion e identidad constitutiva (5).

El Ser-para si jamas podra convertirse o llegar a la plenitud del Ser-en

Sartre, a diferencia de Hegel para quien el en-si y el para-si (el esniritu
objetivo y el espiritu subjetivo) de unifican en el proceso dialéctico, hace
imposible la conciliacion entre estos dos términos.

El resultado es el desgarramiento de la conciencia. El para-si queda
suspendido en el vacio. Su existencia se desenvuelve a través de una lucha
ininterrumpida por llegar a ser en-si-para-si. El vacio, consecuencia negativa
de la falta de ser, subsume al hombre en una paradoja en donde lo negativo
y lo positivo de la situacion humana encuentra una reconciliacion dramética
en la dialéctica del deseo de sery el deseo de tener.

Mientras que el en-si no puede dejar de ser porque es perfeccion e
identidad eternas, el para-si posee una estructura inconconclusa, inacabada.
La esencia del para-si se nos manifiesta a través de su polo intencional y es
puro poder ser. En consecuencia, la realidad humana es cognoscible por su
contingencia, su dinamismo, en una palabra, por su historicidad.

La conciencia de ser-en-el-mundo es conciencia de la finitud, pero es al
mismo tiempo, conciencia de un estar en el mundo como una entidad que
busca su propio fundamento existencial en el proceso dialéctico de la totalidad
de las relaciones mundanas y comunitarias.

(4) Sartre describe las notas esenciales del Ser-en si, de la manera siguicmc: idéntico a si mismo,
no tiene secreto, es macizo. Es plena positividad. No conoce alteridad. Escapa a la temporalidad,
es todo. No puede ser derivado de lo posible, ni reducido a lo necesario, simplemente es. Estd
de més por toda la etemidad. Cfr.: SARTRE, Jean -Paul: El Ser y la nada, pigs. 35 y 36.

(5) FEl para-si iene como notas esenciales la contingencia, la facticidad, es aquello que no es, es
temporal y dindmico, por lo tanto, es pura posibilidad, historicidad. Cfr.: SARTRE, Jean-Paul:
El Ser y In nada, pags. 123-159.
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La génesis del proyecto vital estd, pues, en la lucha por conseguir aquello
que nos hace falta: la plenitud de autorrealizacion. Esta lucha se hace desde
el polo de proyeccion del para-si, es decir, de la conciencia.

El proyectar no es un proceso pasivo, sino activo. No obstante, el para-
si jamas logra plenamente la consecucion de sus proyectos preconcebidos,
pues en ¢l momento de la autotrascendencia se coloca més alla de si mismo
y, con ello, aniquila lo que ha llegade a ser en un momento determinado. La
trascendencia de si coloca al hombre ante la situacion de encontrar nuevas
formas de ser.

La lucha es ininterrumpida y todo se desarrolla en un proceso circular
de caracter dindmico que tiene su culminacion en la muerte. La misma
posibilidad de ser no puede ser captada y asumida como totalidad que funda
mi esencia tempérea.

La posibilidad de ser es apertura infinita hacia el futuro. Entre el
trayecto, el recorrido en el tiempo del ideal pretendido y el proyecto no hay
mediacion posible. En este sentido, Sartre nos recuerda al viejo Zen6n de
Elea en sus aporias por demostrar la imposibilidad del movimiento de la
materia, s6lo en Sartre esta imposibilidad estd dada por nuestra propia
impotencia de realizarnos sin caer en conductas cosificadoras.

LA ESTRUCTURA ANTROPOLOGICA DEL PROYECTO

Todas las conductas del hombre se reducen a tres categorias
fundamentales: *“Tener, hacer y ser” (6). Estas tres formnas en que deviene
la vida del hombre, pueden, a su vez, subsumirse en esa tendencia primitiva
que es “La tendencia a llenar” (7).

El hombre es un enfermo ontolégico. Su enfermedad consiste en la
conciencia desgarrada de su vaciedad. La existencia humana es como un
gran agujero que tenemos que llenar, no s6lo con nuestra propia came, sino
también con la camne de los demas.

Sartre describe con realismo implacable la condicién del hombre en La
niusea (8) y sobre todo, en la obra que sirve de base a nuestras reflexiones

El Ser y la nada.
(6) SARTRE, Jean-Pual: El Ser y la nada, pag. 535.
(7) Ibidem pag. 745.

(8) Cfr., SARTRE, Jean-Paul: La niusea,
8
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En su novela La niusea, Sartre describe el modo de existir humano
como un “absurde”. EIl tnico que se da cuenta, toma conciencia de que
existe porque se percata de la angustia que revela el Ser de la existencia es
Roquentin, el personaje principal.

El hombre es conciencia relacional, es angustia, libertad y proyecto. El
hombre al sentirse como un ser proyectado en el mundo toma conciencia de
su deseo de ser y tener para poder ser. El deseo de ser y la motivacion
intrinseca de poseer tienen su origen en la actividad intencional. Por medio
de la accion deseamos traer al Ser aquello que nos falta o no poseemos. En
consecuencia, toda accion arranca de una negatividad, de un no-ser. Sartre
expresa este afan de ser de la conciencia licidamente en este texto:

“Pues un acto es una proyeccion del para-si hacia algo que no
es, lo que es no puede por si mismo determinar lo que no es”.

&)

La conciencia, en virtud del reconocimiento de lo que le falta para ser
en plenitud, crea ambitos de proyectos para dar significacion a lo que no
tiene. El hombre tiene que descubrir, en su dinamismo existencial, las
posibles maneras de elegir su propio ser.

“Toda realidad humana afirma Sartre es una pasién, por cuanto
proyecta perderse para fundar el Ser y para constituir al mismo
tiempo en En-si que escape a la contingencia siendo
fundamentalmente de si mismo, (...), el hombre es una pasion
inatil”. (10)

Por ser el hombre una realidad en vias de realizacion, el sentido profundo
de la accion realizadora es la libertad. La libertad pone en movimiento el
deseo de ser y de poseer de cada ser vivierte.

“La libertad es, precisamente, el ser que se hace falta de ser”. (11)

(9) SARTRE, Jean-Paul: El Ser y la nada, pag. 540.
(10) Ibidem, pag. 747

(11) Ibidem, pig. 692.
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El niicleo fundamental de la libertad radica en el acto y en la conciencia
de la intencién de lo que mueve a la accion. La realidad humana decide su
~ ser por sus fines. La libertad es la fuente originania de los fines.

Toda accién humana tiene tres aspectos fundamentales: 1) la idea de
aquello que deseamos traer al Ser; 2) el motivo que impulsa el acto ideado;
y, 3) el fin que es el resultado de lo realizado a través del ideal pretendido.

Estos tres aspectos integrados en una totalidad dialéctica configuran el
proyecto individual.

Ahora bien, para que haya accion la conciencia debe conferir a la
intencién un motivo. Y este motivo, que nace de la subjetividad, viene
determinado por la libertad que se ejerce siempre en situacion. En la
trascendencia de nuestra posibilidad de ser organizamos la situacion en
“complejos motivos y de méviles” (12). Pero el fundamento de esos
motivos y méviles es la libertad.

Escribiendo sobre el particular, Sartre expresa que:

“La libertad se hace acto y por lo comin la alcanzamos a través
del acto que ella organiza con los motivos, méviles y fines que
ese acto implica™. (13)

Si todo proyecto existencial implica el reconocimiento de una conciencia
intencional, de motivos que promueven la accién y de fines que se persiguen,
quiere ello decir, que la esencia del proyecto es la libertad. La libertad no
tiene esencia, pero es el fundamento de todo lo que somos y pretendemos
llegar a ser.

Por ello, Sartre puede afirmar:

“Soy, en efecto, un existente que se entera de su libertad por sus
actos; pero soy también un existente cuya existencia individual
y tinica se temporaliza como libertad”. (14)

La libertad humana obliga al hombre, necesariamente, a hacerse en vez
de ser. El ser del hombre, que se expresa en el dinamismo interno de la

(12) Tbidem, pig. 542.

(13) Thidem, pag. 543

(14) Ibidem, pig. 544.
10
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apertura hacia lo otro, es constitutivamente eleccion. Somos nuestra eleccion,
aquello que elegimos. Cada eleccién pone en evidencia lo que somos y la
peculiar concepcidén del mundo de quien elige.

Las cosas, los otros me hacen ser, pues constituyen ¢l polo intencional
de mi deseo de ser y de mi afan de poseer, en suma, de mi proyecto vital.
Por consiguiente, al elegir mi propia figura de ser, estoy huyendo de mi
mismo. En la trascendencia de mi subjetividad se me escapa todo aquello
que aspiro ser. Esta es la conclusién que se desprende del ejercicio de la
libertad en el texto que a continuacion transcribimos:

“En efecto: por el sélo hecho de tener conciencia de los motivos
que solicitan mi accién, estos motivos son ya objetos
trascendentes para mi conciencia, estin afuera; en vano trataré
de asirme a ellos: les escapo por mi existencia misma. Estoy
condenado a existir para siempre allende mi esencia, allende los
moviles y motivos de mi acto: estoy condenado a ser libre”.
(15)

La expresion “condenado a ser libre” encierra una paradoja. El hombre
anhela, en la antropologia sartreana, poseer una libertad absoluta, aunque
sea en situacion. Este deseo frenético de ser libre, de decidir los méviles y
motivos que fundamentan su propio ser se manifiesta como positividad y
negatividad al mismo tiempo. Jamds el hombre podra abstenerse de ejercer
su propia libertad. No importan los motivos, los méviles y los fines que
persiga, en el fondo de su ser preexiste la libertad como un a prieri ontologico
que le llama a decidirse. La libertad existe porque el hombre tiene una
estructura antropoldgica inconclusa; afirma el autor de L’Existencialisme
est un humanisme,

“Asi, la libertad no es un ser: es el ser del hombre, es decir, su
nada de ser”. (16)

No hay libertad para dejar de no ser libre. El hombre es radicalmente
un ente que se sostiene en su existencia en y por la libertad.

El proyecto es un ideal reflexivo, que emana de una situacion concreta.
como conciencia posicional de una accién, el proyecto integra el “conjunto
de deseos, emociones y pasiones que me impulsan a cumplir un

(15) Ibildem, pigs. 544 y 545.

(16) Ibidem, pég. 546.

11
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determinado acto” (17). El proyecto en cuanto dmbito determinante de la
accion es el que hace surgir el motivo (18). De manera que el para-si, como
puro proyecto, al interpretar la situacion objetiva en que se desenvuelve,
crea la estructura valorativa del mundo Tras el fenémeno procuro apropiarme
del ser del fenémeno. Todo proyecto del para-si aspira a constituirse en
fundamento del mundo y de su propio ser.

Deseo de identidad individual y deseo de apropiacion de las cosas son
los méviles intencionales de 1a conciencia. Pues, como dice Sartre:

“(...) aquello de que fundamentalmente deseamos apropiarnos
en un objeto es su ser y el mundo”. (19)

Obviamente, que la apropiacion del ser del fenémeno requiere la toma
de conciencia de aquello que deseamos tener o poseer.

“Es menester ser consciente para elegir y es menester elegir
para ser consciente”. (20)

Eleccién y conciencia son una y la misma cosa. Ahora bien, todo
aquello de que me apropio y le doy una significacion personal refleja lo que
soy en mi eleccion.

La conciencia de la eleccién va acompafiada de la angustia y la
responsabilidad. En la angustia expresamos la eleccion, esto es, la conciencia
de que vamos siendo en la serie dialéctica de nuestros actos. La angustia
hace presente nuestra nihilizacién. Por ella nos percatamos que al salir de si
para ir al encuentro con las cosas vamos siendo lo que no somos. Al elegir
lo que vamos a ser en un momento dado estamos huyendo de nosotros
mismos.

Por ello, expresa Sartre que:

“La eleccién puede operarse con resignacion o con malestar;
puede ser una huida, puede realizarse de mala fe”. (21)

(17) Thidem, pag. 552.
(18) Ibidem, pag. 554.(19)
(19) Ibidem, pig. 726.
(20) Ibidem, pig. 570.

(21) Ibidem, pag. 581.
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El ser de la realidad humana se reduce al hacer. Ser es actuar. Dejar de
actuar es dejar de ser. En consecuencia, el acto no es puro movimiento, sino
que es constitutivamente intencional. La intencion profunda del para-si es
ser fundamento de su existencia. De ahi que, cuando el hombre elige no
estd eligiendo lo que las cosas son para é1 en un momento dado, sino su
propio ser-en-el-mundo. Esta es la conclusién que se desprende
necesariamente del siguiente texto de Sartre:

“(+w), podemos decir que el proyecto fundamental que soy es un
proyecto gue no concierne a mis relaciones con tal o cual objeto
particular del mundo sino a mi ser-en-el-mundo en totalidad, y
que —puesto que el propio mundo sdlo se revela a la luz de un
fin— ese proyecto pone con fin cierto tipo de relaciéon con el
Ser, que ¢l para-si quiere sostener”. (22)

Lo que el para-si “quiere sostener” es su propio ser en cuanto
fundamento de si mismo. Esta es la cuestion decisiva del proyecto humano.
El hombre, con su “autonomia de la eleccion” (23), quiere hacerse a si
mismo y no dejarse hacer desde afuera. Hay, pues, un proyecto inicial que
se manifiesta en la conciencia del estar en el mundo. Ser es ser-en-el-
mundo. Y un proyecto final consiste en hacerse en-el-mundo. De esta
manera se comprende la tesis del filosofo cuando expresa que la vida es
interpretacién y responsabilidad.

Tanto la libertad como la responsabilidad las entiende Sartre en forma
dilemaética. Por la libertad elijo mi ser, pero yo no soy fundamento de mi
propio ser (24). Soy responsable de todo lo que me rodea, de mis decisiones,
pero no soy responsable de mi mismo, pues “‘no soy el fundamento de mi
ser” (25). El dilema libertad- responsabilidad nos refiere nuevamente a la
angustia. En efecto,

“(+r), para-si se capta a si misme en la angustia, es decir, como
un ser que no es fundamento ni de su ser ni del ser del otro ni
de los en-sies que forman el muado, pero que estia obligado a
decidir sobre el sentido del ser, en él y doquiera fuera de él”.
(26)

(22) Ibidem pég. 591.
(23) Ibidem,

(24) Tbidem, pig. 5%0.
(25) Ibidem, pig. 677.
(26) Ibidem, pig. 679

13
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Sartre, con su pretension de otorgar al hombre la libertad absoluta para
hacerse su vida, termina en profundas paradojas. El para-si no puede llegar
a ser en-si. Ese deseo es un espejismo Gptico. Nuestra existencia se nos
escapa como el agua por una canastilla, para emplear la expresion de Ortega.

El ideal del proyecto del para-si es convertirse en En-si-para-si, esto es,
en el fundamento de su propio ser-en-el-mundo.

Sartre —haciendo suyo el problema antropolégico, planteado por
Feuerbach, Nietzsche y Heidegger— quiere hacer del hombre el duefio de
su propio destino. Pero para ello es menester que el hombre se convierta en
Dios. Lo que quiere ser el hombre, en Gltima instancia, es proyectar ser
Dios (27). Y en ello estriba su pasion inatil. Esta tesis de Sartre se explica
con lucidez en su idea del ser mirante-mirando. No vamos a referimos a
ella, porque tenemos que salimos de los limites propuestos para este estudio.

De todo lo expuesto hay que retener una idea clave del proyecto, pues
ella explica la esencia conflicta de la inter-subjetividad humana. Esta idea
es la apropiacién. El proyecto individual tiene, como bien puede deducir el
lector, una clara intencién objetivista. El hombre, a pesar de que esta
condenado a ser libre, no puede, por el ejercicio de esa misma libertad,
liberarse y vincularse humanamente hacia los demas.

Sartre emplea en la comprensién del fenémeno de la vida humana los
mismos esquemas mentales empleados en su descripcion fenomenoldgica
de los entes materiales. En el fondo de esa actitud cognoscitiva, propia de la
metafisica de la subjetividad modemna, impera una actitud de dominio sobre
lo real. Conocer es dominar intelectualmente las cosas. Al dominar las
cosas, éstas adquieren el caricter de la servicialidad, la utilidad, en suma, de
la instrumentalizacion.

Obviamente, si aplicamos esta misma metodologia para comprender las
relaciones entre los hombres caeremos en un tiinel sin salida.

El proyecto que es el yo es intencionalidad. Pero esta intencionalidad se
traduce en una posibilidad de apropiarse del objeto y de la libertad de los
demis (28). La intencionalidad sartreana es instrumentalizacion. De ahi, el
fracaso de Sartre en concebir al individuo como un ser personal que ejecuta

(27) Cfr., idem, pdgs. 691 y 728.
(28) Ibidem, pag.717.
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su vida en virtud de la trascendencia unitaria y significante del otro. Sartre
entiende la libertad como conflictividad, negatividad e indiferencia hacia el
otro.

La libertad es, pues, un querer ser y un querer dominar el mundo. El
proyecto expresa la tendencia del hombre a poseer. Nos dice Sartre que:

“(.) poseer es tener para mi, es decir, ser el fin propio de la
existencia del objeto”. (29)

Esa tendencia a poseer es una fuerza primitiva del para-si. Dice Sartre
que,

“Originalmente, por lo demsds, yo mismo hago para mi el objeto
que quiero poseer”. (30)

El texto pone de relieve la estructura objetiva del proyecto del para-si:
la posesién. No hay reciprocidad entre las cosas, entre el hombre y su
projimo. Sélo existe deseo de poseer, afan de ser por mediacion de la
instrumentalizacion.

El hombre existe con lo otro, pero su forma de relacién con el préjimo
es el conflicto. La esencia de la vida intersubjetiva es el conflicto. Y este
conflicto tiene su génesis en la defensa autonémica de la libertad. La
apropiacion fomenta y alimenta el carficter destructivo del espiritu humano.,
En ese sentido, el proyecto del para-si se realiza por la via de cautela, recelo
y lucha perenne por defender cada uno su lugar en el mundo.

Como dice Sartre:

“Por eso mismo, el préjimo no podria ya sorprenderme; el ser
que € hacer surgir y que es yo-para-el-otro, es ya posesiéon mia
Yy g0Zo de €. Asi, la posesién, es ademis, una defensa contra el
otro”. (31)

El hombre, al poseer un objeto o al querer dominar con sus apetencias o
deseos al pr6jimo, no puede captar el sentido mismo de la relacion de
apropiacion. Desde el momento en que trasciende de si mismo y experimenta
que su deseo se ha realizado, surge ura nueva relacién de apropiacién, un

(29) Idem.
(30) Idem.
(31) Ibfdem, pig. 720,
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nuevo afin por poseer. De donde resulta que, al querer instrumentalizar la
realidad o al préjimo, su deseo de ser y de tener se vuelve contra él mismo.
Asi, en el proceso de la apropiacion surge un doble proceso de cosificacion

o de alienacién. Aqui parece repetirse la dialéctica del amo y del esclavo de
Hegel. (32)

La apropiacion también es la causa del odio. En efecto, sino podemos
poseer algo lo destruimos, lo aniquilamos para sentir la satisfaccion de
haberlo poseido, aunque sea en su negatividad pura. El odio se alimenta de
la no-apropiacion de algo deseado o querido.

El proyecto que es el hombre, en la antropologia sartreana, describe
crudamente la vida humana y parece repetir la tesis de Hobbes homo hominis
lupus. Hay que reconocerle, eso si, el haber penetrado en los secretos
altimos de la condicién humana, pero hay que reprocharle el no haber dado
alternativas para solucionar el conflicto de la realizacion humana en libertad
(33).

Sartre no entendié la realidad personal y por ello no pudo comprender o,
quizis lo comprendié muy tarde; que la realidad personal humana puede y
debe configurar una figura de ser. Y esta figura se hace a través de las
acciones solidarias con el préjimo. Toda realidad humana posee un
dianamismo interno y externo y ese dinamismo abre un campo de
posibilidades. Esas posibilidades, precisamente, abren ambitos dialogicos
con el otro. El hombre depende de la realidad, del En-si, de los otros, pero
no se reduce a estas realidades.

La personalidad se va modificando a lo largo de la vida, incluso puede
perderse, pero siempre se es uno mismo. En conclusion, la figura de ser que
deseamos traer a la realidad no puede concebirse constitutivamente como
conflictividad, sino, ante todo, como convivencia. La vida del viviente
humano no puede reducirse a un solipsismo egoista. A pesar de todo
debemos votar por un canto a la esperanza y concebir el futuro como
posibilidad abierta y dadora de significado en la transformaci6n del reino de
la necesidad en libertad.

El hombre, dice Bloch, es un ser de esperanza (34) y por ello ha de
asumir su destino desde si mismo, pero comprometido con los demas.

(33) Enla Critica de la razén dialéctica, Sartre quiso salvar este abismo por mediacién de su com-
promiso histérico con el marxismo. No obstante, al declarar que "s6lo existen hombres y rela-
clones materiales entre 1os hombres”, 10 que hizo fue socializar el cogito y el problema de las
relaciones intersubjetivas a un nivel social. %l conflicto se traslada del individuo a la sociedad.
La lucha se daahora en las contradicciones de clases, Por otra parte, Sartre asume, con todas
sus implicaciones, la categoria de relaciones de produccion para explicar el motor de la vida co-
lectiva. La intencionalidad fenomenologica se reduce a un naturalismo historicista y psicologista
que pierde de vista otras realidades més profundas del vivir mundano y comunitario.

(34) Cfr, BLOCH, Emest: El principio esperanza.
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COLERA

ELIENE AGUIAR ESTRADA

El Colera, enfermedad iniciada probablemente en la India durante el
siglo pasado, se propag6 a través del tiempo a casi todo el mundo, afectando
principalmente las 4reas que viven en terribles condiciones de pobreza, con
carencia de servicios elementales de agua potable, de alcantarillado y de
nociones de higiene personal, doméstico y de los alimentos.

Es una enfermedad causada por un germen especifico llamado Vibrio
Cholerae. Estos vibriones penetran en el organismo por el agua o los
alimentos, que hayan sido contaminados indirectamente por las evacuaciones
intestinales de algiin enfermo de célera o de alguien que albergue los
gérmenes. Los sintomas son infeccion intestinal aguda con diarrea abundante,
vomitos y deshidratacién que no siendo tratados a tiempo pueden causar la
muerte.

Durante todos esos afos, el colera ya causé millones de victimas en el
mundo, y la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) ha previsto que
hasta 1995 pueden haber en Latinoamérica, unos 6 millones de casos y
40.000 muertes, a menos que se tomen las medidas de prevencion en los
paises afectados y en sus vecinos.

ANTECEDENTES HISTORICOS DEL COLERA

En los escritos muy antiguos de los médicos Hipocrates, Galeno, del
chino Wang-Shooho y del indi Susruta, ya se encontraban registros de
cuadros diarreicos agudos, de rapida propagacion en la comunidad, con las
caracteristicas clinicas del colera.

La primera gran epidemia del célera ocurri6 en la India en 1817, con
una extensa contaminacién del Delta del Rio Ganges y Brahmaputra, y en
los cinco afios siguientes se propago al Asia y al Medio Oriente. En 1828 a
través de las rutas marinas y por la Arabia y Egipto, alcanzé Europa, y en
1932 América del Norte a través de la Costa de Luisiana. En ésta epidemia,
Nueva York fue afectada.

En 1833 México fue invadido, manifestiandose el célera tanto en las
Zonas costeras como en las altas mesetas, el cual se mantuvo hasta 1850 en
el norte del pais y 1854 en ¢l sur. En 1836 surgieron los primeros casos en
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Guatemala y en 1856 ya habia ocasionado unos 100 mil muertos en Centro
América.

Durante la guerra entre el Paraguay, Argentina y Brasil (1864-1870), la
enfermedad circuld entre las tropas, afectando los tres paises y en 1868
infectd Uruguay.

En el afio de 1851, fue realizado un Congreso Internacional sobre el
colera, para discutir medidas de control, cuarentena y colaboracion sanitaria
entre las naciones. Afios ms tarde, Robert Kock identificé el agente causador,
el cual lo denominé Bacillos Comma o Vibrio Comma, por su morfologia.

En 1885, el bacteridlogo espafiol, Jaime Ferrin, elaboré un procedimiento
para producir una vacuna a partir de animales inoculados con la bacteria del
colera de los pollos.

Desde que fue identificado, el vibrio causador de la célera tuvo varias
denominaciones, pero solamente en 1968 fue reconocido una UGnica
denominacion llamada: Vibrio Cholerae.

VIBRIONES

El nombre vibrio se deriva del movimiento del organismo que se presenta
como una vibracion en preparaciones vivas o en medio liquido.

Entre las bacterias existentes en aguas marinas y superficiales en todo el
mundo, son los vibriones los mas comunes. Estos son bastoncillos acrobios
curvos que tienen motilidad activa gracias a un flagelo polar. La mayor
parte de los vibriones crecen bien a 37°C, en muchas clases de medios,
incluso los medios definidos que contienen sales minerales y asparagina
como fuentes de carbono y nitrégeno. De manera caracteristica los vibriones
crecen a un PH muy elevado (8.5 a 9.5), en cuanto la acidez los destruye
rapidamente.

Las bacterias pueden producir toxinas que se clasifican en dos grupos:
exotoxinas y endotoxinas, siendo que esta dltima es producida solo por
bacterias gran negativas, donde se clasifica el Vibrion Cholerae.
MORFOLOGIA Y CLASIFICACION

Vibrio cholerae, es un bacilo gran negativo con un flagelo terminal que
contiene antigenos somaticos, bioquimicamente, esto quiere decir que
corresponden a un liposacarideo denominado “O” que le confiere especifidad
serologica. Son mas de cien los grupos antigénicos O, segundo el esquema
de clasificacion.

Existe en la naturaleza dos biotipos del V. Cholerae: el Clasico, que
causa una enfermedad mas grave y el biotipo El Tor que presenta cuadrs
menos severos de diarrea y tiende a permanecer por més tiempo viable en la
naturaleza y en su huésped. Ambos, tienen los mismos tres serotipos:
Ogawa, Inaba y Hikojima, y elaboran una ¢nterotoxina similar causando el
mismo cuadro clinico, ¢l serotipo menos comin es el Hikojima. Los tres
serotipos contienen antigenos denominados A, B y C que constituyen sus
bases de diferenciacion, pero hay uno en comin que es el “A” y con
determinantes especificos, asi: Ogawa A, By C.
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Los vibriones pueden ser aglutinados en medios especificos dirigidos
contra los antigenos A, B y C. Cuando hay aglutinaciéon se denomina
“Vibrio 01” y corresponde al Vibrién Cholerae, y los vibriones no aglutinados
por dichos medios se indican por “Vibriones N001”, caracterizados por
diarrea leve.

PATOGENIA

El tubo digestivo tiene varios mecanismos de defensa no inmunitarios
que ayudan a formar una barrera contra las infecciones en el hombre. La
flora natural, cuya adquisiciéon con el nacimiento se encuentra en nimero
hasta 10" gérmenes por gramo de heces en el intestino grueso; la competencia
por el residuo; y otras alteraciones del medio, como la disminucién del PH o
la produccion de sustancias antibacterianas, probablemente contribuyen a
que los gérmenes tengan éxito en la produccion de la enfermedad. Los
antibidticos alteran el crecimiento de la flora natural y por tanto, pueden
ayudar a la colonizacion exitosa de los gérmenes patogenos. También
personas susceptibles, especialmente desnutridos, ancianos y personas con
poca acidez gastrica, son facilmente infectados.

El célera no es una infeccion invasora. Los microorganismos no llegan
a la sangre y nunca invaden los tejidos, sino que quedan dentro del tubo
intestinal.

En condiciones naturales, el Vibrio Cholerac es patégeno solamente
para el hombre. Una persona puede ingerir de 10® a 10'* microorganismos,
para quedar infectada y desarrollar la enfermedad. Después de la ingestion
de los microorganismos a través de las aguas de consumo contaminadas o
de los alimentos, como frutas y legumbres crudos que no son lavados
correctamente, pescados y mariscos crudos o no cosidos adecuadamente; la
bacteria vence la barrera gastrica, pasa por ¢l peristaltismo intestinal y se
adhieren a las microvellosidades del borde en cepillo de las células epiteliales,
donde el PH es propicio y por consiguiente permite su proliferacion acelerada
con la consecuente produccion de la potente enterotoxina. Este bacilo no
destruye el borde en cepillo ni invade las células, por lo que no se han
observado lesiones histologicas. Solamente se adhieren a través de un
complejo sistema, donde intervienen varos factores.

El enterotoxina producida por el Vibrio Cholerae es termolabil, tienen
peso molecular de 84.000 Daltons y su estructura se constituye de dos
componentes que actiian causando una serie de trastornos cuyo efecto es una
liberacion de iones cloro, potasio y bicarbonato bien como blogqueo de la
absorcion de sodio, favoreciendo la consecuente salida de agua de los espacios
intracelular y extracelular. Esta pérdida de liquidos y eletrolitos (que puede
ser de 20 a 30 lvdia), coloca la vida del paciente en peligro y desarrolla
acidosis.

CUADRO CLINICO

Las manifestaciones clinicas clasifican el colera en leve, moderada y
grave. Después de un breve periodo de incubacion que puede ser de dos a
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tres dias, aunque varia de seis horas a cinco dias, ocurre iniciacién sdbita de
nauseas, vomitos y diarrea profunda con colicos. Las heces, las cuales se
asemejan al “agua de arroz”, contienen moco, células epitetiales y grande
nimero de vibriones.

El colera grave se puede caracterizar por una rapida pérdida de liquidos
de mas de 20 litros en 24 horas; con vOmitos intenso, anorexia, célicas
abdominales y intenso borborigmo. El paciente presenta frio, la voz muy
tenue, la piel seca, ligeramente ciandtica, hay debilidad muscular y calambres,
y el pulso radial es muy débil. Tienen también taquicardia, taquipnea,
anuria y finalmente entra en choque hipovolémico con inminencia de muerte.
Una de las caracteristicas de éste estado es que la piel de las manos cstan
arrugadas y se asemeja a las arrugas de las “manos de las lavanderas”. Las
complicaciones pueden ser acidosis con lesién renal tubular reversible. La
muerte aparece rapido, si el paciente no es atendido.

DIAGNOSTICO

El Vibrio Cholerae presenta problemas para el diagnéstico laboratorial
en algunos paises, por ejemplo en los Estados Unidos, es un germen patégeno
raro; por lo que es esencial que el clinico lo sospeche y inicie el tratamiento
rapidamente, a pesar de que en las formas leves o moderadas, los sintomas
se confunden con gastroenteritis de cualquier etiologia.

En el Brasil, debido a su extension territorial; ademas, que solo los
laboratorios del Gobierno hacen el diagndstico bacterioldgico del colera,
cualquier persona que presente sintomas o manifestaciones de diarrea, es
tratada con paciente potencial, mismo sin la confirmacién laboratorial.

La muestra para estudio puede obtenerse del vomito o directamente en
mechones de moco del excremento.

VACUNACION

Las vacunas disponibles preparadas de cepas Clasicas o El Tor, tienen
relativamente poca utilidad, principalmente porque no evitan la transmisién
de la infeccion. Ademads, campanas de vacunaciéon son politicamente
populares y confieren a las autoridades de Salud Piblica, lo mismo que a los
vacunados, una falsa sensacion de seguridad y hacen que se olviden las
verdaderas medidas de control.

En regiones con célera endémico se ha demostrado que las vacunas sélo
han alcanzado aproximadamente un 50% de eficacia para reducir la frecuencia
de enfermedad clinica, durante un periodo de tres a seis meses. Por esta
razon la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) no recomienda
vacunaciones contra el colera para viajar o salir de las regiones infectadas.

Sin embargo, muchos paises afectados 0 amenazados por el colera exigen
para entrar en ellos el comprobante de vacunacién. La vacunacion puede
ser una sola dosis o una serie primaria completa de dos dosis de vacunas con
un intervalo de una semana a un mes o todavia mayor. Pero, la serie
primaria completa se sugiere solo para grupos de alto riesgo que trabajan y
viven en regiones muy endémicas, en condiciones insalubres.
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La vacuna puede ser administrada en nifios a partir de seis meses de
edad y durante el embarazo no hay informacion especifica sobre la seguridad
de la misma. Las reacciones a la vacuna son dolor, erictema y enduracién
en el sitio de inyeccién. Puede también acompaiar fiebre, malestar y
cefalalgia.

TRATAMIENTO

Si no hay tratamiento, la tasa de letalidad por el colera puede llegar a
50%. Pero, si hay, la mortalidad baja a 1%. La parte mas importante del
tratamiento consiste en restitucion del agua y electrélitos para corregir la
deshidratacion grave y la deficiencia de sal.

Cuando el cuadro clinico es leve 0 moderado, la capacidad de absorcién
de la mucosa intestinal estd conservada, entonces la rehidratacion consiste
en ingestion de agua y sales por vias oral. La formula de sales de rehidratacion
oral (SRO) que se usa con éxito, ha sido recomendada por la OMS. Los
sobres de sales se distribuyen gratuitamente en los Centros de Salud y
Policlinicas, y contienen por litro de agua: —

Em mmol/! Glucosa —. .. 1]] Sodio_ 90
Potasio 20 Cloro 80
Citrato 10

No es necesario calcular la cantidad de liquidos a administrar por vias
oral; la sed del paciente regula la cantidad que debe tomar. Sin embargo, la
pérdida de liquidos sobrepasa los 100 ml/kg peso por dia, la rehidratacién se
hace por vias endovenosa utilizando una adecuada solucién eletrolitica, en
un periodo de 3 a 4 horas, tan rapido como sea necesario, y luego pasase a
los SRO, si han mejorado.

Una vez que el paciente esta rehidratado, el mantenimiento de la
rehidratacion se hace administrando suero oral, el cual debe ser ingerido por
el paciente en cantidad de 250 ml cada 15 minutos.

En caso de no encontrar sales orales mientras las consigue, puedes
preparar las siguientes sales caseras:

- Un litro de agua hervida

- Dos cucharadas soperas de aziicar comdn

- Una cucharadita de bicarbonato de s6lido

- Una cucharadita de sal coman

- Unataza de jugo de naranja, si hay.

Ademas, el pacicnte debe ingerir sus alimentos habituales, al cesar los
vomitos. Si ¢l paciente es nifio, debe continuar dindole el pecho. No se
deben imponer restricciones dietéticas.

Los anubidticos son administrados en los casos graves a fin de que
eliminen el microorganismo y para que cese la produccion de la enterotoxina.
Es importante que no se utilice otros productos antidiarreicos,
antiespasmadicos, antieméticos, cardioténicos o corticosteroides,
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EPIDEMIOLOGIA

Por ser una enfermedad que depende de las condiciones de higiene,
educacién y.mejoramiento sanitario de las comunidades, el colera es dificil
de ser erradicado. Por esto, se han presentado pandemias mundiales
devastadoras, como la enfermedad endémica en La India y Bangladesh.
Muchos casos de colera son leves y pueden no distinguirse clinicamente de
otros tipos de diarrea y ser reconocido solo por cultivos positivos en heces.
Estos casos son epidemiologicamente importantes por la permanencia del
vibrio en la comunidad.

Desde el siglo XIX hasta los primeros afos de la década de 1960
preponderaba el biotipo Clasico. El biotipo El Tor se volvid preponderante
a fines de la década de 1960, a pesar de haber sido descubierto en 1905, y
ocasionado trastorno de manera pandémicas en Asia, Oriente Medio y Af-
rica.

Después de la gran epidemia de 1816-1817, ya ocurrieron seis grandes
pandemias en la India, siendo en 1819, 1852, 1863, 1881, 1889 y 1961, las
cuales acabé con millones de personas.

En las regiones geogrificas donde ha ocurrido el célera, el Vibrio
Cholerae permanece, ya que es frecuente la aparicion de portadores. Para el
Vibrio Cholerae Clasico, uno de cada diez casos puede ser portador; en
tanto que para El Tor, la frecuencia de portadores es mas alta, uno de cada
cuatro casos. Estos portadores pueden eliminar el Vibrio Cholerae hasta tres
afios después de ser infectados. Particularmente el biotipo El Tor tiene
tendencia a permanecer por mas tiempo en €l hombre.

El 23 de enero de 1991 se inici6 en el Perd, una epidemia del colera
cuyo vibrién es el Vibrio Cholerae 01 Inaba, biotipo El Tor. Hasta ahora la
epidemia alcanz varias provincias peruanas y llego a la costa pacifica del
Ecuador y Colombia hacia el norte, llegando hasta Santiago de Chile en el
sur. Avanza también por el Amazonas contaminando pequefias poblaciones
riberefias de Colombia y Brasil.

PANAMA

En Panam, los primeros casos del colera se confirmaron en septiembre
de 1991, en la surefia provincia del Darién y en la comarca de San Blas,
frontera con Colombia. Hasta el dia 06 de enero de 1993 el Ministro de
Salud, ha registrado 3.598 casos y 80 defunciones desde que se confirmd la
enfermedad; casi todos estos casos, en estas dos provincias.

Durante una epidemia de colera, el 2% de la poblacion es afectada.
Entre los afectados el 75% son asintomdticos, el 15% sufren diarrea leve, el
8% diarrea moderada, y solo el 2% tiene una enfermedad grave. En éste
grupo la letalidad es del 1% que son atendidos adecuadamente.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Hay varias medidas que pueden ser aplicadas en salud ambiental para

reducir la probabilidad de que el c6lera puede arraigarse en una comunidad
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0 en un pais. Unas medidas pueden ponerse en practica de inmediato y
tienen un bajo costo; otras son a mediano plazo y requieren inversiones algo
mayores. Sin embargo, todas deberan adaptarse a las condiciones de cada
ciudad o localidad.

DESINFECCION DE LOS ABASTECIMIENTOS DE AGUA

Una de las medidas de salud ambiental de bajo costo y més importante,
para prevenir o retardar la propagacion del colera, es la desinfeccion de los
abastecimientos de agua. Dependiendo del sistema de distribucion del agua,
se debera aumentar la concentracion de cloro residual. Donde los mecanismos
de desinfeccion ya estan en funcionamiento, el nivel de cloro residual debe
tener un minimo de 0.5 mg/l. Cuando el sistema de distribucién es por
fuentes publicas sin conexiones domiciliares, se recomienda aumentar el
nivel residual 22.0 mg/1. a fin de que proporcione también algura proteccion
y desinfeccion de vasijas y recipientes de agua domésticos.

Cuando el sistema de distribucion de agua se hace por camiones cisternas,
se recomienda desinfectar el agua en el momento de llenar los camiones, a
fin de que el nivel de cloro residual sea 3.0 mg/l, bien como debe vigilar su
nivel residual en el lugar de la entrega. Es esencial que las fuentes de agua
utilizadas también estén libres del Vibrio Cholerae.

Si las medidas anteriores no son aplicadas, debera hervirse el agua
durante 2 6 3 minutos o acrecentar una gota de cloro para cada litro de agua;
para desinfectar las fuentes de agua y envase. Es importante que después de
agregar el cloro, se agite el agua y se espere 20 minutos antes de ser
utilizada.

AGUAS SERVIDAS, EXCRETAS Y BASURAS

La mayoria de las ciudades y muchos de los pueblos tienen sistemas de
alcantarillados para recolectar las aguas servidas. Pero, pocos tienen
instalaciones para el tratamiento de estas aguas y pocas de las instalaciones
existentes son suficientes para garantizar la extraccion y destruccion del V.
Cholerae. Las alcantarillas estan descargando el agua servida no tratada en
los rios, lagos y océanos; y muchas de estas masas de agua han alcanzado un
nivel de contaminacion que dara lugar a epidemias locales como minimo,
cuando los organismos patdgenos se introduzcan en la comunidad abastecida
por €stos s1stemas,

A mediano plazo se recomienda formular programas nacionales y lo-
cales para planificar, disefar y construir las instalaciones municipales de
tratamiento de aguas servidas.

Ademas, de una atencion especial al sistema de excrementos una vez
que pocas ciudades tienen plantas de tratamiento de aguas negras suficientes
para garantizar la remocion y destruccién del vibrio. Para las zonas no
abastecidas con sistemas de recoleccion de aguas servidas, es importante
que los excrementos humanos sean eliminados de una manera sanitaria. Las
letrinas de fosa mejoradas, son alternativas apropiadas para la eliminacion
segura de los excrementos.
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Para la poblacién humilde, donde no sea factible la instalaciéon inmediata
de letrinas, se debera motivar a las personas y ensefiarles a cavar hoyos en
la tierra y enterrar sus excrementos.

La basura es una alta fuente de contaminacion, ya que en ella se arrojan
todos los pafiales desechables, papeles higiénicos, periddicos, etc., con que
se han limpiado vomitos o excrementos. También las moscas, cucarachas,
hormigas y los ratones pueden llevar los vibriones en sus patas y contaminar
cualquier comestible que lleguen a ser tocados.

Es necesario orientar a las personas, que el matenal utilizado en la
limpieza de los casos de diarrea o vomitos, no deben ser depositados en la
basura ni en la descarga sanitaria. Estos materiales deberan ser incinerados
o colocados en recipientes, con una solucién de agua y cloro al 10%, por
apreximadamente una hora. Posteriormente dependiendo de su confiquracion
pueden ser colocados en la basura, descarga sanitaria o enterrarlos, (anexo
1).

Los materiales de tela utilizados en el aseo de los enfermos pueden
reutilizarse sin ningiin peligro desde que hayan sido previamente colocados
en una solucion de agua y cloro; y posteriormente, lavados con agua y
jabon,

HIGIENE PERSONAL Y EDUCACION

El colera, tiene dos ciclos de transmision: el corto o doméstico, donde
el vibrio se disloca a través del contacto fecal-oral; y el largo que se desplaza
vias las alcantarillas. En ambos casos, la forma mas adecuada de cortar el
ciclo es antes de la boca, es decir, garantizando la calidad sanitaria de lo que
usualmente puede estar en contacto con la boca como son las manos, los
platos, cubiertos, etc.

Asi, se recomienda:

- Lavar las manos con jabdn después de defecar;

- Lavar las manos antes de manosear, preparar y comer los alimentos;

- Cocinar bien los alimentos y comerlos calientes;

- Lavar bien todas las frutas y legumbres crudos en una solucién de

agua y cloro, antes de su preparo o consumo;

- No comer mariscos o pescados crudos;

- Usar agua potable, si no es potable, hiervala;

- Desinfectar al almacenar €l agua en recipiente con tapa preferi-

blemente con pluma de agua; y enjuagarlos con agua desinfectada;

- No defecar sobre la tierra o en los cursos de las aguas.

Las informaciones sobre como prevenir el colera deben ser hechas a
través de campanas masivas para la educacion en salud y buenas practicas
de higiene, tanto a nivel personal como de domicilio.

La motivacién y la educacion del pulblico son probablemente los
componentes mas importantes de un programa de Control del colera. Los
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sistemas de mformaciones piblicas como el radio, television, escuelas,
periddicos, etc., son medios que se deben utilizar en beneficio de la campafia.

CONTAMINACION POR ALIMENTOS

El Vibrio Cholerae sobrevive mejor en el agua que en los alimentos,
dependiendo del PH, la temperatura, el grado de contaminacioén, la humedad,
el contenido de sal y carbohidratos, etc. Los alimentos frecuentemente
actuan como un vehiculo secundario para la transmision del colera, después
de que se han contaminado con las aguas servidas, excretas o insectos.

Cuando almacenados en refrigeracion, el vibrio tiene un periodo de
tiempo de vida variable. En las hortalizas, el vibrio sobrevive de un a tres
dias a temperatura ambiente, y hasta diez dias a temperatura de refrigeracion.
En los pescados y mariscos el Vibrio Cholerae sobrevive de dos a cinco dias
a temperatura ambiente, y de siete a catorce dias en refrigeracion. Asi, se
recomienda introducir las frutas y las legumbres en una solucién de
desinfeccion, antes de ser almacenadas en refrigeracion, (anexo 1).

Cabe sefalar que cualquier alimento después de cocido, puede ser
recontaminado por el Vibrio Cholerae, y el recalentamiento, cuya temperatura
es aproximadamente 60° C, no destruyendo el vibrio.

ALIMENTOS VENDIDOS EN LAS CALLES

Los alimentos que se ofrecen en las calles, son un factor positivo en la
economia local, debido a las diversas razones de naturaleza socio-econémico
que tienen aumentado el indice de pobreza. Sin embargo, diversos estudios
realizados en paises en desarrollo han demostrado el potencial para brotes
serios de enfermedades transmitidas por estos alimentos. La higiene per-
sonal de los vendedores callejeros, el adiestramiento escaso o inexistente en
higiene alimentaria, el uso de utensilios inapropiados, la falta de agua po-
table y de servicio sanitarios, y la acumulacién de basura demuestra que
estas pricticas pueden convertirse en fuentes de contaminacion ambiental y
de proliferacion de roedores y insectos.

En diciembre de 1988, en la Indonesia, un grupo de expertos de la
Organizacion para la Agricultura y la Alimentacién (FAQ) que ¢studian la
venta de alimentos por los vendedores callejeros, reconocié la importancia
soclo-econémica y nutricional de los alimentos vendidos en la calle, asi
como los problemas potenciales para la salud piblica. Pero, recomendé que
las autoridades nacionales adopten medidas necesarias para reconocer y
apoyar ésta industria, al iniciar cuanto antes la mejoras en estas actividades,
¥ que mediante el adiestramiento y otras medidas de desarrollo, integren a
los vendedores callejeros en el sistema de suministro alimentario de las
ciudades.

ALIMENTOS IMPORTADOS

En cuanto a la contaminacion por alimentos importados, varios estudios
han sido hechos y no se justifica la restriccion excesiva de productos
importados de paises en los que el colera es endémico. Pareciera que la
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oportunidad de que algunos alimentos exportados transmitan el colera es
mas tedrica que real. La Organizacién Mundial de 1a Salud (OMS), no tiene
pruebas documentales de brotes del célera ocurridos como resultado de la
importacion de alimentos a través de las fronteras internacionales.

OTRAS CONSIDERACIONES

Las instituciones de salud piblica o privadas deben tener un programa
de tratamiento especifico para las personas con célera, donde se incluira
personal capacitado de las caracteristicas clinicas y epidemiologicas del
colera, ademas, de las medidas basicas de proteccion personal y colectivas.
Estas instituciones deberdn de incrementar las capacitaciones al personal
que ha de tener contacto con los enfermos, vomitos, vestimentas, utensilios,
heces, etc.

-ANEXO 1 -
SOLUCIONES PARA DESINFECCION
Tipos de desinfeccion Acciones (1)
- Agua para beber 1 a 2 gotas de cloro para | litro de agua. Agitese y
espere 20 minutos para su consumo.
- Agua para lavar frutas y legumbres 2 a 4 gotas de cloro para 1 litro de agua. Agitese y
adicionase los comestibles.
- Ropa que ha estado en contacto 2 cucharadas de cloro para | galon de agua
con el enfermo.
- Superficies (pisos, mesas), escobas, 2 cucharadas de cloro para 1 galon de agua.
trapeadores, etc.
- Basenillas 1/2 cucharadita de cloro antes de usarse y, 1/2 cucharadita
después de usarse, encima del contenido.
- Inodoros 1/2 vaso de cloro, cada vez que se utilice,
(excusados) encima del contenido,

(1) Para dosificar se debe usar cloro comercial para blanquear ropa a 5%.
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CONSUELO TOMAS O LA NUEVA MIRADA

RAFAEL RuiLoga C.

La poesia de Consuelo Tomas es un acto de reconstrucciéon de una
mitologia de lo cotidgiano. Tiene una mirada sobre lo real, como si fuera
constituido por partes, por metonimias, por semas, de un todo implicito,

Sus poemas marcan el gran espacio en blanco de lo mismo. Un inmenso
subrayado sobre la voceria, una nueva forma de articular sobre el silencio.

La estrategia del discurso de la poesia femenina es el objeto amoroso.
Este se ha construido a partir de una retérica y sobre una mitologia de
pasiones que de acuerdo a la perspectiva de la poetisa se han lexicalizado, se
han petrificado y no simbolizan el torbellino de las pasiones humanas, aunque
la mayoria de las mujeres apele a estas palabras gastadas para expresarlas,

Pero esta retérica es un retomar a lo mismo, unas palabras que al
sentimiento lo vuelven comin e institucionalizado y limitan la nueva forma
del sentir femenino a lo mismo; a lo cotidiano y a la falsificacion.

En este contexto, la poesia de Consuelo Tomés es un acto de
escrutamiento: una mirada sobre lo mismo para encontrar lo diferente, para
abrir las cortinas para que entre la luz de otro sentimiento legitimo y que
vivifique el lugar comiin por donde la cultura permite que se expresen los
deseos femeninos.

Su poesia es sobre el amor, pero ésta no es amorosa, si bien la poesia de
amor llama al sentimiento, la de Consuelo es una poesia del pensamiento;
supera los parametros del narcisismo para ser una reafirmacién del ser. La
reafirmacién de otro ser. Su canto es una épica personal, un nuevo combate
imaginario para iluminar la vida y los amores cotidianos.

El amor ha sido tratado como un sentimiento sublime, ante el cual habia
que sucumbir porque ésta es una de sus prerrogativas; o triunfar como una
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reafirmacion narcisista. Ante esta dicotomia, su poesia se inscribe como una
luz que ilumina esta realidad. Y como un intento de inscripcion de las
catexias, de la energia libidinal en funcion de una nueva institucionalizaciéon
del deseo. Tlumina el lado oscuro, pero también busca iluminar lo que no se
ve porque esta tan claro.

La poesia de Consuelo busca el fracaso de lo sublime y busca el caserén
de los sentimientos. Las referencias identificatorias para renombrar la realidad
a partir de sus partes marginales. Pero para lograr la posibilidad de nuevas
formas de intercambio. Repite, nombra, ilumina, enumera; buscando
propiedades nuevas dentro de los sentimientos: el hombre no existe si yo no
lo amo: el saber viste a mi cuerpo para ser lazaro al revés que se levanta a si

mismo; para hacer andar la maquina de las significaciones y no ser andado
por ella. Irrumpe en la mirada de la fascinacion.

Traduce y convierte la conviccién de pertenecer a una colectividad de
sentimientos en la necesidad de una nueva reciprocidad de didlogo e
intercambio. Su poesia propone el intercambio de nuevas significaciones en
el didlogo monétono de los sentimientos femeninos; propone una mirada
sobre los viejos sentimientos, las tentaciones, las codificactones del deseo,
pero sin correr el riesgo de convertirse en estatua de sal.

El amor es una dicotomia de atracciones y repulsiones donde el hombre
va dejando el alma. No dejan a la mujer desgarrada al borde del abismo,
sino que se van quedando vacios en abierta dependencia de ellas. Aqui los
sentimientos van cambiando el eje. Este es una forma de significar que las
mujeres han sentido la pasiéon amorosa a través de los valores
institucionalizados por la cultura, donde el eje central es el hombre, su
poesia invierte ese orden, se ubica en la otra perspectiva del péndulo.

Desde esta perspectiva escarba en las convencionales formas de sentir
en la vida cotidiana, en el hombre, en la pareja, en la soledad, en el amor y el
desamor,

“(...) Voy a amarte
porque estoy en ti
como una sombra, una necesidad (...)"

“(...) voy a amarte porque estoy creciéndote”

La mujer ya no es objeto, sino sujéto de sus sentimientos. La mirada de
Consuelo sobre los viejos sentimientos, informa, intercambia; su mirada
posee, construye una nueva realidad con el lenguaje y domina. Es una
mirada imperativa, que toca, acaricia, ilumina lo oculto.
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Su poesia sobre la metifora de la mirada es la mirada del fascinum. La
mirada del mal de ojo; la mirada oculta detras de la palabra y proyectando
necesariamente un efecto de franqueza. En sus codigos, esta franqueza
balancea los valores que se han adherido a la piel del ser y han despistado al
hombre de los sentimientos verdaderos del alma humana.

“Soy un ser
nacido para la luz”

Por eso con sus palabras ilumina el lado oscuro de los sentimientos
estereotipados.

El desamor, el “descclabro de auroras” también puede ser un
sentimiento legitimo y necesario. Asi se articulan las “Preguntas
indeseables”, cuya respuesta desmitifica lo estereotipado: los nifios son
“cagadores de paiiales” y no “son la esperanza de la patria” si la patria
estd en manos de verdugos. Consuelo saca a su objeto poético de una
cadena de significantes dados por sentimientos falsos. No obstante los nifios
“pueden ser la tinica coartada del amor”, lo cual constituye una definicién
del amor por uno de sus efectos. Los nifios y los sentimientos que inspiran,
pueden ser, porque son lo que parecen ser y no lo que son.

Esta es la mirada que informa que los mitos del sentimiento femenino
estdn gastados. Pero no se queda alli. Ilurnina estos mitos para ver detras de
las sombras de los mismos deseos femeninos que necesitan que estos
sentimientos sean asi. Las preguntas buscan un interlocutor; pero un nuevo
interlocutor;

“¢Quién alquila?”

“¢Quién me regala?”
“;Quién me devuelve?”
“¢Quién me trae los suefios?”’
“¢Quién aprieta el gatillo?”

El interlocutor al leer las preguntas cae en la trampa del sentido porque
ésias también pueden ser sus mismas preguntas que lo llevan a lo marginal,
a lo necesario.

Son las preguntas que llevaran a ver, a saber, a ser testigo de si mismo:
¢Quién? es la pregunta que desacraliza los viejos simbolos. Uno de sus
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mejores textos es el poema “La Amante”. Este se inscribe en un triple
registro: el de lo marginal y en el de la pasion, pero también en el del amor.
Ser amante es una forma de amor legitimo, pero también es una forma de
sufrir; ;No es acaso ésta también una forma de amor de nuestra cultura?
(Acaso no sera el verdadero amor? (No es mas auténtico que la relacion
institucional? Asi su poesia va minando la comunidad de objetivos que
tiene con otras mujeres: la novia, la reina de belleza, la despreciada, la fea,
etc. La mirada de la subversion sélo puede ser la del saber, porque estd
circunscrita a la palabra, a una victoria personal. Una victoria de samotracia,
pero una victoria.

“Tendria que hablar del pueblo

y solo me sale sangre”

“Tendria que decir yo acuso
y s6lo me salen dudas y conceptos”

“Tendria que decir futuro
y s6lo me salen hombres
Suertes claros hondos amorosos”

“Tendria que decir hombres
fuertes claros hondos amorosos
y s6lo me salen versos”

Su poesia abunda en una figura de adicion: la enumeracion retérica. La
enumeracién le sirve para definir la realidad, la nueva realidad que,
nombréandola, se ilumina para ser conjurada.

La enumeracion es la guia reguladora del mundo que se crea con la
mirada. La realidad de su objeto poético esta instaurado por el ver:

“expectativa de astronauta o combatiente”

“para mirar de frente la vergiienza de los débiles”

“cuando se tienen recuerdos y un cansancio
mortal en la mirada”

“Y tu honda manera de mirar”

“quiebra la mirada que ya se habia instalado”

“una apuesta ciega”

“que la cdmara te acepte”

“me gusta la belleza y no la veo”

“veo cuerpos quebrados”

“sin tocar, sin mirar”

“miré largo los rincones habituales”

“Para mirar el cielo”
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Toda su poesia esta instituida a partir de la mirada. Sus imagenes son
visuales y sus objetos son los que se pueden ver. Hay en esta relacién una
antigua tradicién religiosa que postulaba que sélo el que ve, sabe. Esta es la
mirada de la tragedia puesta en escena ante testigos ;Consuelo es ese nuevo
testigo, o anda buscandolo? El que ve es el que sabe, y s6lo el que sabe
puede cambiar.

A partir de alli saber y conocer son sinénimos.

“en su hombro habia un lunar
que nadie conocié”

Ver es un saber religioso pero dentro de otro sistema cultural. Ver es
saber, pero ver lo que esta oculto a la vista, es el anuncio de que los mitos
han caido; el saber de que los viejos mitos cotidianos ya no tienen vigencia
porque han sido vistos, es decir, descifrados. Metoniia visual, metafora
visual, fiesta visual constituyen el testimonio, el saber de que ve. Ahora se
trata de un saber descralizador que lleva a la ruptura de los lazos para buscar
una nueva formula de alianza amorosa.

Consuelo al mirar nombra y convierte el objeto en realidad siquica.
Crea un efecto de memoria, que se instaura por medio de la enumeracién
retérica. Pero ella no sélo mira al otro; los sentimientos son articulados
como realidad social muerta, sino que también se mira a si misma no con el
temor de convertirse en basilisco, sino para dejar de serlo. Crea una sinestesia
de la realidad donde la mirada toca, canta, ve, oye, huele, salta de las
referencias identificatorias d e los sentimientos gastados y entra en un Proceso
de relaciones de identificacién: al mirar a si misma como producto de la
institucionalizaci6én de los sentimientos.

Sigue la estrategia de su poesia, no escruta sus sentimientos, sus
emociones Sino que escruta su propia imagen, la que no se puede objetivar
sino es por medio de la imagen especular. Hay un desdoblamiento entre su
yo interno, entre su conciencia y el sujeto: la estructura exterior que se
relaciona con la realidad, la que se socializa. En esto, Consuelo va a
iluminar la parte de su yo, a identificarse a partir de una intencién agresiva,
no se trata de apoderarse de la imagen de otro, como proceso de identificacién
convencional; lo traduce en una orgauizacién del campo perceptivo por
medio de dos oposiciones distintas en el campo psicolégico, donde todos
tienden a ignorarlas y no buscarlas alli. Para ello usa una retérica
imperceptible: la ubicacion del yo lirico, la ubicacién del hablante poético,
que se coloca como objeto nombrado y se oculta por debajo del lenguaje
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sentido que esta arriba. Se hace simbolo y objeto. Imagen y representacion
de si. Aqui dentro de la 16gica de un simbolismo siquico. El otro visible no
es bello sino que es parte de la institucionalizacién que se denuncia por la
mirada del saber, su imagen no es lo que se quiere que sea, no es la
proyeccion del deseo sino que aplaza el acto erdtico de la mirada, por una
frustracion de la idealizacion. Consuelo como objeto de la mirada en el
espejo es una forma de ironia que rompe la fragil carcel de narciso.

"Te miro para que sepas que no miro lo imposible"
"Ya no tendrds que esconderte"

Su poema es un "encanto a mf mismo" pero al revés, al yo del
otro lado del espejo. Pero deja un problema abierto a la sicologia y a la
interpretacion. ;Quién es la que esta detrds de las palabras? Sabemos quién
es la Consuelo representada en el espejo, pero no sabemos quién es la
Consuelo que esta detrés de las palabras, la que se simboliza con su ausencia
de cuerpo ¢ imagen y es una voz lirica. ;Quién es la otra Consuelo que se
expresa en la palabra poética y es gemela inconsciente de si misma? La
construccion de una gemela inconsciente es una de las formas de luchar
contra la soledad.

De esta manera su proyecto de poesia se articula por medio de los
codigos tridimensionales de la visién. Su poesia es como la mirada de un
nifio que ve y busca un saber. Un saber que nos permita la construccion de
un hilo de Ariadna para entrar en ¢l laberinto escondido de la institucion de
los sentimientos y de lo cotidiano; es una nueva mirada sobre la materia
amorosa que busca la ternura de los objetos, busca ¢l amor que perdimos
todos en el mar de lo cotidiano y busca ademas, restaurar el viejo rito de las
alianzas entre los hombres y las mujeres; busca corroer por medio de la
ironia y el saber, las relaciones sentimentales de la vida moderna dentro de
las cuales no hay ninguna salvacion. A menos que las miremos primero.
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LA FENOMENOLOGIA

RoOMMEL ESCARREOLA-PALACIOS

Bochenski, en su obra La Filosofia Actual, considera un error
circunscribir la Filosofia de la actualidad a esquemas dentro de corrientes
como el Positivismo, existencialismo, materialismo ya que el pensamiento
contemporaneo es tan rico y extenso que resultaria dificil encerrarlo en
esquemas tan reducidos donde no se podria apreciar el alcance de las ideas
filosoficas contemporaneas.

Sin embargo, aunque no es posible hacer una sintesis del pensamiento
contemporaneo, si podemos detenernos en la exposicion de las ideas
directrices del movimiento fenomenoldgico. Corriente ésta que rompe
totalmente con los esquemas de la Filosofia del siglo XIX, e impone un
nuevo método del pensar.

La impronta de la fenomenologia es producto de la crisis filoséfica del
siglo XIX, crisis que segiin Bochenski: “Es extraordinariamente dificil
presentar un cuadro completo de todas sus causas, tan intrincadas, y
sin embargo, los hechos mismos se destacan con nitidez: Europa conoce,
en esa época, un cambio profundo en el pensamiento social, pertur-
baciones econémicas graves, novedades tajantes en el campo del arte,
no menos gue una revolucién notable en los dominios religiosos. Todos
estan de acuerdo en considerar los comienzos del siglo' XX no ya como
el final de un breve periodo sino por el contrario, como la liquidacién
de toda una época histérica mucho mas amplia, de suerte que nuestro
presente no pertenece ya a la llamada época moderna. También se ha
sostenido, y no sin alguna razon, que la transformacion reciente va mas
a fondo que la que produjo en los tiempos del renacimiento’.

"Sea como sea, lo cierto es que en todos los sectores de la vida se
manifiesta una actitud fundamental diferente, y las guerras que hemos
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conocido ponen de su parte para acelerar el proceso de disolucion propio
de la crisis”. (1)

A principio del siglo XX, debido a los grandes cambios econémicos y
sociales se va transformhando gradualmente la problematica filosofica de tal
manera que los problemas relativos a la teoria del conocimiento y a la
ciencia y su metodologia y las relaciones a Ia concepcién del mundo como
los que se refieren y analizan el sentido de la vida, del papel que ocupa la
religién en la sociedad y de fa moral en la sociedad, se estudian desde
diferentes concepciones.

El estudio de los problemas gnoseoldgicos y metodoldgicos culmina en
una concepcién irracionalista de las ciencias por ende, es mas continua la
critica a la concepcidn racionalista del mundo. Situacion ésta que origina
una marcada oposicién a las corrientes materialistas, desembocando en un
serie de concepciones irracionalistas, que culminan con la critica a las ciencias
naturales. Es en este contexto donde nace el método fenomenologico.

El maximo representante de esta corriente filos6fica es Edmund Husserl
quien vino al mundo en el seno de una familia judia un 8 de abril en
Prosznitz (Moravia) en el Imperio Austro - hiingaro. Realiz6 estudios de
astronomia, fisica y matematica en las Universidades de Leipzig y Berlin; en
la Universidad de Viena, presentd su tesis doctoral sobre el célculo de las
variaciones.

Entre sus obras tenemos: Sobre el concepto del niimero (1887) Calculo
de las consecuencias y logicas de contenido (1891); Filosofia de la
aritmética (1891); Estudios psicolégicos sobre la légica elemental (1894);
Investigaciones légicos, prolegémenos de la légica pura (1900); La
Filosofia como ciencia rigurosa (1910); Ideas para una fenomenologia
pura y una Filosofia fenomenoldgica (1913); Lecciones sobre la
fenomenologia de la conciencia Gltima del tiempo (1928); Léogica formal
y trascendental (1929). En ese afio pronuncia dos conferencia en la Sorbona
sobre Introduccion a la Fenomenologia Trascendental, que seran publicadas
mas tarde con el titulo Meditaciones Cartesianas.

Con el ascenso del nazismo, sus escritos fueron trasladados a la
Universidad de Lovaina. En 1939 publica Experiencia y Juicio, en 1954
La Crisis de las Ciencias Europeas y la Fenomenologia Trascendental.

(1) BOCHENSKI, I. M. La Filosoffa Actual. Fondo de Cultura Econémica. Tercera Edicién,
1955 p. 32.
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Las obras de Husserl fueron muchas, una de las mas importantes, sigue
siendo el punto del pensar fenomenoldgico que es lo relacionado con lo que
él denomina “la crisis de las ciencias europeas”.

LA CRISIS DE LAS CIENCIAS EUROPEAS.

La expresion “crisis de las ciencias” estd hoy ligada a la Filosofia de
Edmund Husser], desde la Filosofia de la Aritmética hasta las conferencias
sobre la crisis de las ciencias europeas; sus ideas giran en torno a sefialar las
limitaciones de las ciencias. Esto es reafirmado posteriormente por Merleau
Ponty, al senalar: “La Fenomenologia se ha presentado desde sus inicios
como un intento de resolucién de un problema que no es el de una
secta: se planteaba ya desde 1900 a todo el mundo, y aun hoy se plantea.
El esfuerzo filosofico de Husserl, en efecto estad destinado a resolver
simultinemente una crisis del hombre y una crisis de las ciencias a
secas, crisis de la que no hemos salido todavia”. (2)

Ademas de replantear los éxitos de las ciencias, se llega a dudar de la
veracidad de los esquemas de la Filosofia positivista. Esto, relacionado con
los sefialamientos de Dilthey que recomienda volver al sentimiento de la
vida. Estas ideas las comparten Williams James y Bergson este Gltimo
sienta las bases de la Filosofia de la Vida.

Husserl llega a parecidas conclusiones debido a sus relaciones con Franz
Brentano, autor de la Psicologia desde el punto de vista empirico. Existe
una coincidencia entre Husserl y Dilthey, pues para el segundo el campo de
la Psicologia es distinto al de las ciencias naturales, ya que segiin él: “No
existe conjunto coherente de la naturaleza en las ciencias fisicas y
naturales sino gracias a unos razonamientos que completan los datos de
la experiencia en virtud de la combinacién de hipdtesis; en las ciencias
morales, por el contrario, el conjunto de la vida psiquica constituye en
todo un dato primitivo y fundamental. Explicamos la naturdleza, pero
comprendemos la vida psiquica”. (3)

Husserl coincide con Dilthey al afirmar que: “es preciso que pueda
describir y determinar esos fenémenos con rigor conceptual; es preciso
que adapte a si misma, mediante un trabajo metddico, los conceptos
rigurosos necesarios”. (4)

(2) Cit por. DARTIGUES, André. La Fenomenologia. Barcelona Editorial Herder 1981 p. 16

(3) DILTHEY, Wilhelm. Ideas del Espiritu. Paris 1947 p. 150
(4) HUSSERL, Edmund. La Filosofia como ciencia Rigurosa. Paris 1955 p. 77.
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Estas conclusiones no significan el desprecio a las ciencias de la
naturaleza, sino por el contrario, un replanteamiento de la metodologia de la
ciencia. No es una crisis de la ciencia en si misma, es la crisis de una
determinada interpretacién basadas en las ideas positivistas, pues el
positivismo le quita la importancia al sentimiento de la existencia humana.

No obstante, el positivismo se ha reducido a una concepcion donde se
destacan dnicamente los hechos; la realidad queda envuelta y reducida a
fenémenos psiquicos.

Las ciencias descomponen el sujeto en hechos, olvidandose que el sujeto
es imposible reducirlo a hechos. Frente a esta reduccién cientificista, la
formula de Husserl sera el de buscar una tercera via, entre las ciencias
naturales y la metafisica. La Filosofia quedara asi transformada en una
ciencia estricta, en una ciencia rigurosa, para que sus proposiciones tengan
la absoluta certeza de las leyes logicas y las proposiciones de las matematicas.

Para llegar a las anteriores determinaciones, Husserl tendra que despejar
dos principios fuertemente enraizados: El Naturalismo y el Psicologismo.

EL NATURALISMO.

El Naturalismo es el resultado de concebir la naturaleza como un todo
dnico del ser espacio-temporal determinado por leyes naturales exactas.
Esta concepcién no es aceptada por Husserl debido a los excesos que se
hacen del hétodo matemitico.

Este método tiende a parcelar, seleccionar y abstraer la naturaleza,
determinado lo abstraido como la esencia de una realidad universal y absoluta.

La conciencia es considerada como un hecho mas de la naturaleza, a
este respecto Husserl en su obra la Filosofia como ciencia estricta escribe:
"La conciencia misma es precisamente la que debe hacer evidente y
completamente inteligible qué es la objetividad”. (5)

Ademis, para Husserl uno de los defectos en que incurre el naturalismo
estriba en reducir las ideas a simples abstracciones, pues se reduce todo lo
ideal a lo empirico y factico y no hay un criterio fijo en cuanto a las ideas
privando sobre todo lo relativo.

(5) Cit por. NAVARRO, ], Manuel. MARTINEZ, Tomas. Historia de la Filosofia. Ediciones
Anaya. Madnd 1982 p. 445,
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Parecidas criticas sometera Husserl al Psicologismo Logico, ya que, en
logica, es una de las expresiones del naturalismo.

PSICOLOGISMO LOGICO

El Psicologismo Logico se remite en si a la reduccion de las leyes, bases
y actos del pensar, de los cuales la l10gica tiene centradas sus fundamentos a
simples hechos y fenomenos psiquicos.

Husserl, en su obra Investigaciones L.dgicas, nos scfiala ~la discutida
cuestion de la relacion entre la psicologia y la légica. Pues hay una
direccién-justamente la dominante en nuestro tiempo que tiene pronta
la respuesta a las cuestiones formuladas, y agrega que: los fundamentos
teoréticos esenciales de la logica residen en la Psicologia: ... no es raro
que hable como si la psicologia proporcionase el unico y suficiente
fundamento teorético del arte légico”. (6)

El Psicologismo en su férmula afirmara que todo lo referente a la logica
se fundamenta en lo psiquico, es decir, que lo logico no es ajeno e
independiente de lo psiquico.

La Formacion de Husserl, en su inicio sera la de un matematico, esto le
servird para profundizar en las interpretaciones sobre la psicologia. No
obstante, la psicologia analizaba las operaciones mentales como si estas
fueran hechos naturales interpretados con condicionamientos naturales, mas
sus leyes deberian definirse por induccion.

Su relacién con Brentano lo habia formado en otra direccion, ya que en
su obra La Psicologia desde el punto de vista empirico, establecia la
independencia de esta ciencia, como €l mismo lo sefialaba desde el punto de
vista empirico, tomando el concepto de intencionalidad que experimentara
correctamente los hechos psiquicos.

Husserl se encontraba frente a dos caminos en cuanto a la interpretacion
de la psicologia: el primero, por via de la induccion; el segundo, la
interpretacion empirica de Brentano. A esto Daniel -Christoff interpretando
a Husserl sefialari: “Comprender una ciencia es fundamentarla y
establecer como sus operaciones, que apuntan a la verdad, pueden
permanecer conformes con el fundamento que ellas requieren. A partir
de ese momento, sus investigaciones sobre la naturaleza del namero y

(6) HUSSERL, Edmund. Investigaciones Logicas, Prolegémenos ala Logica Pura. Vol I cap
III, 17 p.p. 81-82 Revista de Occidente Segunda E “~ion Madnd. 1967
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las observaciones criticas del matematico Frege, arrastraban al discipulo
de Brentano que la descripcién empirica conduce a un callejon sin
salida igual que la Psicologia inductiva. Asi fue que abandoné esta via
poco después de haber publicado el primer volumen- y que seria el
tinico de Philosophie der Arithmetik”. (7)

La ldgica ocupara para Husserl un sitio especial, para esto es indispensa-
ble dejar los métodos de la Psicologia que no se presentan claros a los ojos
de Husserl y definir Qué es la Logica en si?

Por consiguiente, frente a tomar una determinacion sobre cudl debe ser
el sentido de la Lagica, Husserl nos sefiala: “La critica de la explicacion
Psicolégica tendra al mismo tie:npo come resultado que la légica
normativa debe fundarse sobre una ciencia tebrica propia, la logica
pura”. (8)

EL METODO FENOMENOLOGICO

La Fenomenologia es un método para llegar a los fendmenos, a todo lo
inmediatamente dado a todo objeto que se presente a nosotros., “El mundo,
en la actitud fenomenolégica, no es una existencia, sino un simple
fenémeno”. (9)

El objeto tiene que ser analizado, tiene que ser reducido, para lograr
extraer la esencia, pues la fenomenologia es una ciencia eidética, que busca
describir tras el fendmeno la esencia del mismo.

LA REDUCCION

Para lograr la comprensi6n de la esencia hay que dar un primer paso, o
sea, un cambio de actitud. Esta primera etapa se denominarda ACTITUD
NATURAL. “La tesis natural implicitamente en la actitud natural, es lo
que explica que yo “encuentre” (la realidad) como estando ahi delante y
la tome como se me da, también como estando ahi (ideas, 69). Claro
esta que puedo poner en duda los daios del mundo natural, recusar las
informaciones que de él recibo, distinguir por ejemplo lo que es real de
lo que es ilusién, etc., pero esta duda ne altera en nada la tesis general
de la actitud natural”. (10)

(7) CHRISTOFF, Daniel. Husserl o el Retorno a las Cosas. Impresora en Espafia. p. 22.

(8) Idemp.23

(9y HUSSERL, Edmund. Meditaciones Cartesianas. Paris 1957 p. 27

(10) LYOTARD, & F. La Fenomenologia. Editorial Universitaria de Buenos Aires, Segunda Edicién.
1963 p. 14.
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De la actitud Natural se pasa a adoptar la forma de una segunda actitud,
la ACTITUD REFLEJA. La conciencia debe realizar una conversion, debe
abstenerse de toda creencia, de toda idea sobre las cosas, y suspendera asi
toda creencia sobre la realidad del mundo; luego pasara a estructurarse en si
misma como CONCIENCIA TRASCENDENTAL; esto es lo que
denominara actitud fenomenologica. “La conciencia, en este caso no es ya
una parte del mundo, sino el lugar de su despliegue en el campo de la
intencionalidad. Le que significa que el mundo no es ante todo y en si
mismo lo que explican las filosofias especulativas o ]as ciencias naturales,
por cuanto tales explicaciones son posteriores a la apertura del campo
primordial; sino que es, en primer lugar e inicialmente, aquello que
aparece a la conciencia y se da a ella en la evidencia irrecusable de su
vivencia”. (11)

Es como volver al mundo, a las cosas desde un principio ha sido, es un
momento antes de que las ciencias hubiesen tomado el mundo parcelandolo
en partes. Para esto es necesanio poner el mundo entre paréntesis, con esto
se logra REDUCIR al mundo a lo que se aparece en mi conciencia, y sobre
todo si se aparece queda por consiguiente reducido a mi conciencia.

Esta forma de reduccién era parecida a la de Descartes, pues para ambos
el pensamiento, es algo del cual no se puede dudar, el yo pienso para
Descartes es una verdad que habla el espiritu humano en el fondo de la
duda, es una verdad que se presenta clara y distinta. Si puedo dudar de todo,
menos de mi propio pensamiento, es indiscutible que es en el pensamiento
donde reside mi esencia.

Descartes cometié un error al tomar el yo del pensarmento como una
cosa, pues de esta manera se quedaba aislado de la realidad. Es parecida ala
actitud natural antes descrita, para ello tuvo que recurrir a Dios para unir las
sustancias; Husserl resuelve este problema mediante el concepto aprehendido
por Brentano el concepto de intencionalidad

La suspension de todo juicio, la Epojé, es la negacion de toda falsa
realidad exacta y natural, es el rechazo a aceptar un.mundo falsificado, no
originario, no auténticamente unido y percibido. Es este el verdadero y
profundo significado de la Epojé fenomenoldgica. Ella es la verdadera
anulacion del mundo separado, abstracto naturalista tal, que ya no puede
proyectar formas posibles mis alld de si mismo. Este mundo debe ser
negado, debe ser puesto en dudas con una duda mas radical que la cartesiana.

(11) DARTIGUES, Andre, La Fenomenologia. p. 31.
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*Al hacer esto, yo no niego este mundo como si fuera un sofista, no
pongo en duda su existencia como si fuera un escéptico, sino ejercito la
Epojé fenomenolégica que me prohibe considerar como existente el
mundo que tenge delante como lo hago en la vida practica y en las
mismas ciencias positivistas al suspender la afirmacién de la realidad
del mundo mismo se convierte en puro fenémeno. (12)

Con la epojé nos olvidamos de todas las doctrinas, teorias, suprimimos
el problema d de la existencia de lo que es objeto de investigacién. Llegamos
luego a la REDUCCION EIDETICA donde se encuentra ¢l campo de la
CONCIENCIA PURA, para captar lo eidético, la esencia por medio del
residuo fenomenolédgico.

Hay que obtener las esencias universales, que serian aprehendidas por
medio de la INTUICION PURA. Las esencias son distintas a las concebidas
por Platén pues las ideas (esencias) para Platon, son el verdadero ser, el
hombre debe aspirar a la esencia de las cosas. Estas esencias son increadas,
carentes de movimiento, son objetivas y reales, uno puede captar el mundo
sensible por medio de la intuicién sensible, las esencias del mundo
suprasensible son captadas por la intuicién intelectual. Las esencias son
atemporales y se encuentran fuera de las cosas del mundo sensible.

Para Husserl, psicologicamente considerados, nuestros conceptos son
especies animicas a la manera de nuestras representaciones. Pero considerados
légicamente, son esencias ideales. Husserl reconoce dos tipos de esencias:
las exactas y las esencias morfoldgicas o inexactas.

Existe una tercera fase en el anilisis fenomenolégico, esta es la
REDUCCION TRASCENDENTAL, la cual trata de reducir a un nivel
superior lo eidético tomando como fundamento el yo, llegando a €l mediante
sus funciones trascendentales, hasta obtener la experiencia trascendental o
mundo de la vida.

La reduccion para ser entendida tiene que apoyarse en un elemento
indispensable, que posibilita la conexion entre dos polos fundamentales en
la investigaciéon fenomenologica, fundamentando asi el anilisis de la
reduccidn, que es posible por medio-de la relacion sujeto-objeto, union dada
a través de la conciencia.

(12) ABBAGNANO, Nicolas. Histaria de la Filosofia. Montaner S.A. Barcelona, 1973 Tomo 11
p. 695.
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INTENCIONALIDAD DE LA CONCIENCIA

Franz Brentano y sus investigaciones psicologicas fueron la base para la
constitucion de la fenomenologia, sobre todo en su teora de la intencionalidad
de la conciencia. “Concibe y ejercita la Filosofia como analisis de la
conciencia de intencionalidad como la conciencia es intencionalidad en
cuanto que siempre es conciencia de algo, el analisis de la misma es el
analisis de todos los modos posibles en que algo puede ser dato para la
conciencia”. (13)

La intencionalidad de la conciencia es, por tanto, una especial condicion
de la conciencia, en cuanto que la conciencia humana siempre tiende a
aspirar hacia algo, la conciencia es conciencia de algo y de su intencion.

Existen diferentes modos de intencionalidad esta mediatizara la relacion
del objeto con la conciencia intencional.

En la fenomenologia, para captar bien la esencia de un fenémeno, hay,
ante todo que reducir, extraer la esencia del fendmeno, esta relacion de
extraccion de la esencia se da por la relacién que existe o se da entre la
conciencia y el objeto. Pero no hay que sefialar a la intencionalidad como
un término medio; no es un término medio en la medida que ella forma
parte de un todo, ese todo es la relacién o conexién dada entre el sujeto
cognocente y el objeto por conocer,

La conciencia en la intencionalidad posee la caracteristica de ser
conciencia de cualquier cosa. “La reduccién al poner en nuestras manos
el analisis intencional, nos permite descubrir rigurosamente la relacién
sujeto objeto. Esta descripcion consiste en hacer actuar la filosofia
inmanente a la conciencia natural y no acoger lo dado. Pero esta
filosofia es definida precisamente por la intencionalidad. El analisis (de
ahi proviene su nombre) debe desentraiiar, pues, cémo se constituye el
sentido (sernssin) del objeto, ya que la intencionalidad es un referirse a,
pero también confiere sentimiento. El analisis intencional toma el objeto
constituido como sentimiento. FEl andlisis intencional toma objeto
constituido como sentido y revela esta constituciéon”. (14)

Si la conciencia es siempre conciencia de algo, si es dirigida hacia un
objeto, asi el objeto tendra que ser definido en relacién con la conciencia

(13) Idem p. 696.

(14) LYOTARD, p. 19
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como la existencia intencional del objeto en la conciencia, el objeto solo
tiene sentido de objeto para la conciencia. Por consiguiente, las esencias no
tienen o poseen ninguna realidad fuera del acto de conciencia.

CONCLUSION

El pensamiento de Husserl se identifica con la frase: “retorno a las
cosas mismas, expresion orientada a un mundo manifestado en
fen6menos, captados directamente a través de la conciencia'',

En su Filosofia Husserl tiene como premisa convertir la Filosofia en una
ciencia estricta, en una ciencia rigurosa, sus proposiciones tendran la misma
certeza de las leyes de la 16gica y las proposiciones de las matematicas.

Husserl llega a las anteriores conclusiones tomando como modelo los
esquemas de las ciencias positivistas manifestando que dichas ciencias se
encuentran en crisis que va acompanada de teorias como el Psicologismo
Logico y el Naturalismo.

El naturalismo o imagina la conciencia como un hecho, producto de una
expresion de la naturaleza, reduciendo las ideas a simples abstracciones.
Por otro lado, ademas del Naturalismo, encontramos el Psicologismo Logico,
que tiende a enmarcar las leyes y actos del pensar dentro de fenémenos
psiquicos.

Husser] hace la salvedad de las contradicciones en el pensamiento de
Descartes, en el sentido del YO PURO. Las res extensa es el mundo
material dudoso a nosotros, debido a que los sentidos nos engafian, pero la
res pensante es asumida por él, en forma de igualarla a la res extensa. “El
yO pure no es una cosa, puesto que no se da a si mismo tal como le es
dada la cosa. No cohabita pacificamente con el mundo y tampoco tiene
necesidad de éste para ser”. (15)

Husserl salva este problema por medio del concepto de intencionalidad,
siendo la intencionalidad la condicién de relacién entre sujeto y objeto, la
conciencia se proyecta hacia los objetos.

Por medio de la intencionalidad, la respuesta a la interrogante de concebir
al pensamiento, res pensante con la s mismas condiciones de la res extensa,
queda fuera de toda duda.

(15) Idem. p. 16
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Al final de la reduccion lo que queda no es el YO PIENSO O COGITO,
pues se establece una correlacion entre el objeto de pensamiento y el yo
pienso: no es el ego cogito sino sera el ego cogito cogitatum. La duda
cartesiana desaparece y sigue el mundo manteniendo sus significaciones, de
esta forma o por medio del nguroso método de la reduccion se llega al final
del camino LEBENSWELT O MUNDO DE LA VIDA.
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LOS CENTROS COMUNALES URBANOS:
UNA ALTERNATIVA DE EXTENSION EDUCATIVA
Y RECREACION SOCIAL*

ANiBAL PASTOR NUNEZ

EL HOMBRE Y LA CIUDAD

La ciudad se distingue por su rapido crecimiento urbano, pero la vida en
ella, se realiza hoy dia mas en funcién de la técnica urbanistica que en la
canalizacién de las necesidades sociales del hombre. Es asi como a costa de
muchas de las capacidades del mismo, se ejecutan los proyectos nacidos de
la técnica moderna y la necesidad creciente del “desarrollo” en aras del
cual se limitan los mejores intereses del género humano.

Asi tenemos que preocupados por el creciente déficit habitacional nos
orientamos hacia el levantamiento masivo de pisos, paredes y techos, sin
detenemnos a considerar la enorme importancia de conjugar los aspectos
fisicos de la vivienda, con los de indole emocional, mental y espiritual. De
esta forma se atiende a la falta de casa, pero no de vivienda; si consideramos
como vivienda el lugar adecuado donde el hombre no sélo se reune con su
familia-ntcleo basico de la sociedad y se cubre del sol, la lluvia y las
variaciones del tiempo, sino que obtiene oportunidades de expresar y
desenvolver su mundo interior y exterior.

Por otra parte la ciudad se ha distinguido por su rapido crecimiento
urbano a través del cual la poblacién va logrando adquirir viviendas, pero la
adquisicién de las mismas, no determina enteramente las méximas
posibilidades para la familia. Si bien esta es una meta anhelada, y su
importancia es indiscutible, no se puede negar también que la poblacion no
s6lo requiere de este tipo de construcciones para desarrollar su vida y su
familia.
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LOS SERVICIOS DE EXTENSION EDUCATIVA Y LA
RECREACION SOCIAL

Es conocida la necesidad de que la poblacién reciba a la vez otros
servicios que van desde supermercados, tiendas, peluquerias y los servicios
dtiles a la creacion.

Estos servicios recreativos y de extension educativa para nifios, jovenes
y adultos son una expresién de vida en comin, que no sélo se pueden
mantener dentro de los centros de trabajo, sino que deben cubrir las
necesidades de los habitantes de urbanizaciones donde la poblacién establecida
en ellas, pueda encontrar esparcimiento sano, y posibilidades de recreacion
y contemplacién de obras educativas, culturales y de informacion que no se
adquieren ni dentro del hogar, ni por los medios de difusion convencionales
(radio y television), ni en los centros de trabajo.

Es una necesidad vital del conjunto social, la de reunirse y mantener
contacto directo, porque esto significa el encuentro y la convivencia dtiles a
una sociedad més sana, por tanto la posibilidad de reunirse de las familias y
los habitantes de una zona no pueden dejarse a un lado.

Las paredes de un edificio o de una habitacién no pueden ser mbito de
movilizacién del hombre ni tampoco la ruta al trabajo o el trabajo mismo, el
hogar y la escuela. Tiene que cubrirse ademds otro sector relativo a la union
en un lugar de quienes conviven como vecinos.

Si a esto agregamos, el hecho de que en las viviendas son los menores
quienes mas permanecen en ellas, sobre todo aquellos que no asisten a la
escuela primaria, podremos entonces pensar, que para el menor no puede ser
iitil permanecer entre las paredes de su casa. Por tanto se hace necesario
construir lugares adecuados para la vida y la formacién de los menores, que
segtin se observa, permanecen en los lugares densamente poblados, donde
no existen areas verdes o espacios amplios que den cabida a la curiosidad, a
la energia, al juego y a un aprendizaje cada vez mas fructifero de los
menores.

LOS CENTROS COMUNALES URBANOS

De estas ideas nace la necesidad de establecer Centros dedicados a la
poblacién de jévenes y adultos que incluyan instalaciones y espacios para
los menores que adn no tienen edad para ir a una escuela, porque el hombre
se inicia desde que nace a la vida y es necesario que dentro de cada zona o
conjunto urbano se le tome en cuenta y exista para ellos una adecuada
atencion.
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Las instalaciones dedicadas a esta poblacion constituyen el imperativo
de una ciudad que no ha dejado hasta Ja fecha lugares para la realizacion de
estas manifestaciones y de una sociedad que reclama la participacion y
gestion humana de la mujer fuera del hogar.

Cuando fabricamos viviendas para disminuir el déficit habitacional,
debemos ser conscientes de que no se trata solo de disminuir cantidades
sino, mas que eso, de disminuir cualitativamente cantidades. Una vida
humana requiere para su desarrollo de manifestaciones de un orden mas alla
de lo material. Asi por ejemplo, la expresion del espiritu, forma, complementa
y modela la personalidad. Es por eso por lo que los actuales enfoques sobre
la vivienda se centran en la creacion de posibilidades de un hogar y no solo
de un techo. Un hogar supone la expresion humana en constante y versatil
interaccion, donde no cabe coartacién de ninguna de las necesidades complejas
del ser humano.

La superacioén cultural, educativa y recreativa aparte de ser una necesidad
espiritual del ser humano comprende la forma y medio en que la sociedad, a
través de sus instituciones sociales, interviene o puede intervenir, para facilitar
el proceso de socializaciéon de los nifios; de desarrollo de los jovenes y de
superacién y comunicacién de los adultos. De este modo se estimulan y
desarrollan hébitos y aptitudes positivas al bienestar de la sociedad y del
individuo. Considerar entonces, la recreacién y la superacion educativa y
cultural, como una medida de singular importancia en todo proyecto de
vivienda, es tan s6lo darle posibilidades reales y concretas al enriquecimiento
humano.

Los Centros Comunales Urbanos deben ser los lugares donde los
habitantes de una urbanizacién, logren reunirse con el fin de superar
deficiencias, necesidades y problemas que usualmente no se atienden en las
urbanizaciones que con anterioridad han sido construidas. En ellos podran
realizar actividades y promociones atiles al desarrollo arménico de los
mismos.

Se trata de no dejar que la poblacion se aisle en forma expresiva dentro
de sus habitaciones y cuenten con instalaciones adecuadas para establecer
un contacto directo entre sus habitantes.

Por ello mismo se debe incluir la atencién a grupos de nifios, para que
desde la propia infancia la armonia y la riqueza del contacto humano tengan
posibilidad de promoverse desde las méds tempranas edades. Igualmente
interesa establecer formas y medios dtiles a la prevencién de aquellas
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instalaciones necesarias como parte del conjunto urbano, la orientacion y
guia que puede ser brindada como un servicio que preste la Caja de Seguro
Social, el Ministerio de Vivienda, la DIGEDECOM o los organismos
bancarios que poseen cartera hipotecaria como la Caja de Ahorros, el Banco
Hipotecario Nacional y la propia Caja de Seguro Social.

FUNDAMENTACIONES LEGALES

Si consideramos la Constitucion Politica de la Repiblica, podremos
apreciar la forma intensa y constante en que sus creadores plantean la
necesidad de atencién amplia hacia la poblacién y la bsqueda de conceptos
que sefialen la obligacién de dar al individuo, a la familia y a la comunidad
las posibilidades de llevar una vida més plena.

En su Capitulo 20, se expresan las funciones que tiene hacia la familia
el Estado, y apunta en el Articulo 51, sobre la necesidad de proteger “la
salud fisica, mental y moral de los menores y garantizara el derecho de
éstos a la alimentacién, la salud, la educacién y la seguridad y previsién
social...”

Estas posibilidades son ampliadas en el Articulo 58 donde se concreta
que: “El Estado creara un organismo destinado a proteger la familia
con el fin de:

1. “Promover la paternidad y maternidad responsables mediante la
educacién familiar”.

2. “Institucionalizar la educaciéon de los parvulos en centros
especializados para atender a aquellos cuyos padres o tutores asi lo
soliciten™.

Se tiene ya una base que sefiala la necesidad de una atencion especializada
de la nifiez, creando lugares adecuados.

Pero como los ordenamientos legales, van mas alla de la atencién a los
menores en la biisqueda y solucién de las situaciones sociales se pueden
encontrar en ellos elementos que sustentan la validez de las otras areas de
los Centros Comunales Urbanos, relativas a la cultura,

En el Capitulo 4o. “el Estado reconoce el derecho de todo ser humano
en participar en la Cultura y por tanto debe fomentar la participacion de
todos los habitantes de la repiblica en la Cultura Nacional. El Estado
acentiia asi la promocion, el desarrollo y custodia de este “patrimonio
cultural”, en sus diversas manifestaciones y épocas.
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Este sentido es el que impera en las promociones de los Centros y se
apoya en las bases que estimulan a los artistas nacionales a.divulgar su obra
“a través de sistemas de orientacién cultural” y la promocién a cargo del
mismo estado del “desarrollo del arte en todas sus manifestaciones
mediante instituciones académicas, divulgacién y recreacién”,

No falta ¢l reconocimiento del Estado en cuanto a que las wradiciones
folkléricas constituyen parte medular de la cultura national y por tanto
“promovera el estudio, conservacién y divulgacién, estableciendo su
primacia sobre manifestaciones o tendencias que la adulteren”.

Hace asi a los medios de comunicacion social “instrumentos de
informacién, educacion, recreacién y Cifusién cultural y cientifica” y se
contribuye a la idea basica del Capitulo 5o. referente a la Educacién que los
panameiios tienen derecho a recibir.

Sus principios hacia la conservacién de una vida sana y armoniosa, se
sustentan en el capitulo 60, relativo a la Salud, Seguridad Social y Asistencia
Social, donde se establece que el individuo “comeo parte de la comunidad,
tiene derecho a la promocién, proteccién, conservacion, restitucién y
rehabilitacion de la salud y Ia obligacién de conservarla, entendida ésta
como el bienestar fisico, mental y social” (el destacado es nuestro).

Las orientaciones en este sentido y la labor educacional atienden al
Articulo 104 donde se sefiala la necesidad de “capacitar al individuo y a
los grupos sociales, mediante acciones educativas que difundan el
conocimiento de los deberes y derechos individuales y colectivos en
materia de salud personal y ambiental”.

Muchas otras orientaciones de la Constitucién inciden y permiten
sustentar la validez de los Centros Comunales Urbanos y las amplias
posibilidades que pueden tener bajo la visién legislativa los mismos, pero ha
sido nuestro interés marcar las aqui expresadas para que se sienta y vea que
la creacién de los Centros Comunales Urbanos, es sustentable en lo que se
expresa nuestra legislacion y Constitucion Politica de la Republica.

(*) Este estudio, constituye la edicion, resumen y actualizacion de un estudio realizado bajo la
responsabilidad del Lic Anibal Pastor N., con la colaboracién de Rail Espino y Ema Mendoza.
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LA FAMILIA COMO UNIDAD DE ATENCION DE LA
ENFERMERA A TRAVES DE LA VISITA DOMICILIARIA

MaGAaLI M. DiAz DE ALFIREZ

Cuando una persona esté internada en un centro hosnitalario, por lo general
€s un ente pasivo que recibe los miiltiples cuidados y tratamiento que le brinda
el equipo multidisciplinario, que en ese momento, es el responsable de que ésta
recupere su salud, o el Nivel Funcional Optimo, que ha perdido.

En la hospitalizacién, por lo general, el tipo de atencién que se le brinda es
individualizado, dandosele poco énfasis alas consecuencias que tenga el hecho
de la hospitalizacion al entorno familiar al que él o la paciente pertenece.

Sin embargo, al egresar del sisterna hospitalario, este individuo, regresaa
su vida familiar, puede ser en el mejor de los casos, totalmente recuperado, pero
también puede ser que el evento que lo llevé a esta hospitalizacion, que no
siempre es una enfermedad (tal es el caso del paciente de patto), cambie de
forma total o parcial su forma de vida.

Bajo esta nueva situacion, el paciente, que ahora pasa a llamarse cliente
(porque decide siquiere recibir los servicios de saludo ono), regresaasu sistema
familiar, afectando cada una de las partes de este y donde todos y cada uno de
sus miembros se ven de una u otra forma mas o menos afectados.

Para hacer un poco més claros estos conceptos pondremos el caso de un
paciente que sale de la hospitalizacion con un diagnéstico médico de Diabetes.

Se integra a su nicleo familiar y esto significa que toda la familia se vera
involucrada en una u otra accion que se deben tomar para lograr que este
mantenga su nivel funcional ptimo de salud. Se deben adecuar muchas cosas,
entre ellas: la dieta, horario de comidas, si necesita insulina hay que entrenarlo
a €l y posiblemente a otro miembro de la familia, cambiarle alguno de sus
articulos personales que pueden ser factores de riesgo para la integridad de su
piel, etc.
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En otras palabras, el sistema de accién del engranaje familiar debe sufrir
cambios, que no siempre son aceptados o son faciles de lograr.

Por un momento pensamos: ;Qué pasa en nuestras familias cuando alguno
de los miembros se enferma? Creo que la respuesta es clara.

Se desarticula todo el Sistema Familiar. Algunos deben realizar roles
diferentes, hay gastos econémicos imprevistos, afloran conflictos psicoldgicos,
etc., en fin sobreviene una crisis, que algunos superan y se adaptan y otros no.

Bueno, con este marco de referencia, divulgaremos con mas claridad, las
dimensiones de la labor que puede realizar una profesional de la Enfermeria con
la familia.

Realmente, es ilimitado el campo de accién que tiene la enfermera en el
ambito familiar. Y esto lo lograatravés de LA VISTTA DOMICILIARIA. La
cual es definida por el Ministerio de Salud de Panama (1981) como: “Un
cuidado familiar, dado a domicilio y que envuelve un contenido
eminentemente educativo tendiente a provocar cambios de hébitos y
costumbres relacionadas con salud”. (1)

Como vernos, no es un trabajo sencillo de realizar, conlleva el acopio del
conocimiento de otras disciplinas tales como: Psicologia, Sociologia,
Antropologia, entre otros; y por supuesto la Planeacién y preparacion previa de
la misma, ya que no seria justo entrar en la intimidad de una familia sin tener
bien claro, los objetivos que se pretenden alcanzar y como se lograran los
mismos.

Se preguntaré, entonces usted, estimado lector jes ventajoso para una
familia recibir el cuidado Domiciliar de la Enfermera? La respuesta es un S1
categorico, sobre todo si ésta (la enfermera) la realiza con la adecuada,
metodologia tratando de que la familia o cliente busquen, con su ayuda la
posible solucién a sus situaciones familiares o la adaptacion a los mismos.

Debe quedar claro parala Enfermeray sobre todopara elcliente y sufamilia
que los roles de la profesional de Enfermeria que entra al Sistema Familiar son
maltiples entre ellos: Educadora, Facilitadora, Consultora, Suministradora de
servicios, entre otros; pero no el de un ser poderoso que todolovaa solucionar.

Son miltiples las ventajas de esta actividad, no solo para la familia, sino
para el mismo Estado. Posiblemente esta dltima aseveracién le sorprenda.

(1). Ministerio de Salud. Manual de Normas y Definiciones de Planificacién de la Salud. Panama,
1980. Pég. 125-252.
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Para el cliente y/o familia, significa, segin la O.M.S. (Organizacién
Mundial de la Salud) “ brindar en un ambiente de confianza, todas las
orientaciones necesarias, disminuyendo asi los temores y resistencias del
usuario. Siledemuestraensu propiacasade forma directa e individualizada
y con medios disponibles en sus hogares, por ejemplo: La preparacién de
ciertos alimentos, el cuidado de un Recién Nacido, o el cuidado de un
enfermo diabético.

También se puede realizar una labor educativa en combinacién con la
entrega de otros servicios, como lo son: Control pre-natal de Crecimiento
y Desarrollo, vacunacién y planificacién familiar”. (2)

Agregariamos a lo que expone la O.P.S. la labor de pesquisa de factores
de riesgos, lo cual es definido por la misma organizacién como:

“Una caracteristica o circunstancia detectable en individuo o en
grupos, asociada a una probabilidad incrementada de experimentar un
daiio a la salud” (3) Si la Enfermera capta y orienta a los miembros de ese
circulo familiar sobre estos, la posibilidades de que el dafio se dé se disminuyan.
Este profesional puede captar factores de riesgo bioldgicos, ambientales
(abastecimiento de agua potable, falta de adecuado sistema de disposicion de
excretas, aguas estancadas, etc.), del comportamiento (ejemplo: fumar),
relacionado con la atencion de salud (cobertura insuficiente), socio culturales
y econdémicos.

Para el estado también significa grandes ventajas. Se imagina usted qué
sucederia si los pacientes crénicos son manejados en su propio domicilio: se
usaria menos las instituciones de atencion hospitalaria, con la subsiguiente
disminuci6n de gastos que esto conlleva, tales como: camas, alimentacién del
personal y paciente, ropa de cama, paciente y personal, salario de personal
especializado y de mantenimiento, equipo de material, etc. etc. Realmente seria
muy largo de mencionar.

Como vemos seria un ahorro que bien podria ser utilizado en los primeros
niveles de atencion y en investigaciones para prevenir y evitar enfermedades.

Sabemos de paises que estiman en millones el ahorro, con el hecho de
mantener ¢l paciente en su hogar, claro esti con la permanente visita de un
funcionario de salud, que garantice que los cuidados que reciben sean los

(2). O.P.5.0.M.5. Manual de Técnicas para una Estrategia de Comunicacién en Salud. “Visita
Domiciliaria”. Seric Paltex. EE. UU. 1985. Pag. 64.

(3). O.P.5.0.M.5. Manual para ¢ Enfoque de Riesgo en la Atencién Materno Infantil. EE. UU.
1986, pag. 13.
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adecuados y que detecten ademds de forma precoz y oportuna los factores de
riesgo.

Para que el cuidado domiciliar, dé buenos resultados, no solo debe haber
una actitud profesional y positivade laenfermera, lacual no es latinicamiembro
del equipo de salud, que debe realizar LA VISITA DOMICILIARIA; si no de
la familia y cliente que va a recibir sus servicios. Estas condiciones no son
faciles de lograr. En las enfermeras, por las escasas facilidades que tiene para
visitar y para el cliente y familiar por los miiltiples prejuicios que la comunidad
tiene sobre esta actividad. En nuestra practica profesional, como docente,
vemos que la familia visitada se esconde o rehusan el servicio, puesto que segin
ellos los vecinos pueden pensar: “tienen alguna enfermedad de transmisién
sexual o Sida”, ““o que el papanicolau le indicé que tenia un cincer”, en fin
que la visita los estigmatiza con el resto del vecindario y son pocos los que
piensan en-los beneficios que esto implica.

Analizando esto, creo que la comunidad tiene este erréneo concepto,
porque en larealidad las visitas que se realizan son por este tipo de casos y pocas
veces, en las muchisimas otras ocasiones, en la que la ayuda y la asesoria de la
enfermeraseriacrucial. Piensa en el tremendo servicio que se le puede darauna
joven adolescente, madre de un recién nacido, nedfita en el cuidado de este, 1o

cual le trae ansiedad a ella convirtiéndose en un factor de riesgo para su propio
hijo.

Para que esta importante actividad sea vista en toda su rnagnitud y utilidad
es necesario educar a la comunidad y al personal de salud sobre todo, porque
hoy por hoy, en casi todas la instituciones de salud, s6lo la enfermera y su
personal (Auxiliar de Enfermeria) son los que visitan. Hay que proyectar la
imagen en la comunidad de que el visitador del equipo de salud, no es un
emisario de “malas noticias”, sino que viene a vender salud, en otras palabras
que es un recurso humano, altamente especializado, que puede brindar un
servicio de calidad en el propio medio donde se desenvuelve la dindmica
familiar.

Esta actividad, hademostrado ser muy eficaz, no solo en paises pobres, sino
en otros como Israel, donde los indicadores de salud de la poblacion son
halagadores. Para dar un mejor marco de referencia al respecto veamos el
ejemplo de uno de los programas de salud dande muchos de sus pacientes son
manejados con estametodologia. Este programaes el delaTerceraEdad, donde
el principal bbjetivo del mismo es lograr que este ser humano mantenga su
independencia y autocuidado, en otras palabras que no sea una carga para su
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familia, hasta donde sea posible. Esto se logra fundamentalmente por medios
del Servicio Domiciliar, donde todo el equipo de salud (médicos, trabajadores
sociales, fisioterapeutas, etc.) visitan al gerente, liderizados por una Enfermera
especializada en el ramo. Con esto han logrado que un nismero considerable de
individuos de la tercera edad, mantengan su autocuidado, en su domicilio,
mejorando su nivel de vida y por consiguiente disminuir la morbi-mortalidad
de este grupo etireo.

Claro estd, no pretendemos comparar, nuestro recurso, con los de este pais.
Sin embargo, queda claro que es una metodologia eficaz, que a la larga
demuestra que no s6lo representa ventajas de tipo cualitativos sino de tipo
cuantitativo (disminucién de gasto de hospitalizacion).

Sintetizando todos los argumentos aqui presentados, es importante que la
comunidad perciba el cuidado domiciliar de la Enfermera como un servicio de
calidad que se da en su propio domicilio y aprendan a sacar provecho de este
valioso recurso humano que NO le solucionara sus problemas, pero que hara
mas viables las posibles soluciones a los mismos o los ayudara al desarrollo del
mecanismo de adaptacion a su nueva situacién familiar.

Por otro lado, es crucial también que el personal de salud, le dé mas énfasis
aestaimportante actividad, que si bien es cierto, requiere de un mayor esfuerzo
fisico, sobre todo en la instituciones donde el transporte es escasoy las areas son
accidentadas, inaccesibles y de alta peligrosidad, tiene sus grandes ventajas
para nuestros clientes y/o pacientes para el pais; tal como ya se menciono,
Puesto que a mayor educacion sanitaria, mejor autocuidado y por consiguiente
mejores niveles de salud.

De hacer de la Visita Domiciliaria un trabajo diario, la misma comunidad,
aprendera a ver al personal de salud, y no sélo a la Enfermera, como parte de
lacomunidad, y no como un ente extraio, que en la mayoria de las veces viene
a marcar un estigma negativo a ese nticleo familiar.
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MARTINA ANDRION, RUISENOR COCLESANO

PORFIRIO SANCHEZ FUENTES

Cuantas veces hemos querido sentir lo que es ser panamefio. Podriamos
pensar en muchas formas en que podamos experimentar cste sentimiento,
esta vivencia tan especial. Al alejarnos de la ciudad y adentrarnos en tierras
adentro, “alla donde uno”, como dicen algunos, se siente el terrufo, pero es
que también nos sentimos “alli donde uno” en la ciudad capital. Las
experiencias de un nifio en el Casco Viejo, en el barrio El Chorrillo, en
Santa Ana, en Juan Diaz, también son significativas y existen cantidad de
ejemplos. Cada porcién de nuestro territorio brinda gratas satisfacciones al
panamefo. Aquilatar cada una de ellas y recoger los testimonios de las
mismas es una labor a la que se dedican el folklorista, el periodista, el
historiador, el literato, el lingtiista, etc.

Hoy quiero compartir con otros panamefios una satisfaccion al sentirme
panamefio en la provincia de Coclé sin ser coclesano. Por una eventualidad,
disfruté de fines de semanas en la provincia de Victoriano Lorenzo, en las
tierras de Nomé y de la bella Zarati, porque tuvo que ser bella la indigena
que nacié en tan prospera tierra. En estos lares del manjar blanco, del Cerro
Guacamaya, con tanta historia y tanto valor humano, es muy fécil sentirse
panamefio. En las jomadas por esta provincia, tuve la oportunidad de conocer
algunos valores culturales y la satisfaccion de llegar a una casa sencilla
ubicada en la calle Chorrillo en el corregimiento Victoriano Lorenzo. Los
afanes de investigacion literaria y lingiiistica, nos hicieron apersonarnos (la
Dra. Dalia Pefia y yo) a tan significativo lugar, la casa humilde de Martina
Andrién. Muy pocos panamefios saben quien es Martina Andrion y para
esta sefiora es un pesar que ni siquiera la conozcan los mismos coclesanos;
no por ella, sino por lo que ha sido de gran trascendencia para su vida, su
creacion poética y sus canciones. Alli en esa callecita, en un portal estrecho,
pero rico en gratificaciones naturales por la fresca brisa de verano y el
contacto humano que aspiraban nuestros sentidos, pues es una calle muy
transitada.
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A Martina Andrion, debemos conocerla los panamefios por sus canciones
que son un himno a nuestro suelo, a nuestra naturaleza, a nuestras costumbres,
a nuestros aborigenes, al sentimiento panamefio. Quiere conocer Penonomé
y no sélo como diversién para los carnavales, escuchemos a un alma sensible

y espontinea.
Terruio
Ciudad jovial tranquila
del Zarati'y el Encanto

con tu zafiro en los cielos
y tu esmeralda en los llanos.

Con tus casitas hermosas
vestidas siempre de blanco
sin sombras de rascacielos

tu esplendor de soles amplios.

Ciudad de la torre blanca
de lirico campanario
cortando siempre distancias
cortando siempre distancias
sin hilo los cuatro lados.

Con tus sedosos jazmines
fragancias de enamorados
y tus callecitas viejas

y tus callecitas viejas
tendidos sus empedrados.

El que vive en Penonomé sabe a qué sc refiere esta letra y sin ser
penonomefio me identifico con estos versos. Si ha caminado de noche o al
atardecer por esas calles, conoce y ha respirado esas fragancias y quien ha
alzado la mirada, ha divisado sus cerros y su campanario. jQuién no ha
disfrutado del agua de sus rios y del especticulo de sus llanos! Asi es
Penonomé, como lo pinta la cantora.

Si nos adentramos en la montafia, también su vez camina y se desplaza
por esos rincones de esta fructifera provincia, olvidada por muchos y explotada
por pocos. Alli en esos rinconcitos, existe el panamefio aborigen, el hombre
trabajador y luchador, el indio, el cholo. Asi lo descubre el ruisefior coclesano.
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Sofre

Naciste cual Olimpo
en faldas de Turega
En céfiros arrullos
y lunas de ilusion:

En plantas cristalinas
del Zarati risuefio

y balsas siempre rubias
en juncales verdor

Los dioses te legaron
del cielo su alborada
del ruiserior arpegio

y del rocio candor

y te dieron la orquidea
del espiritu Santo

y de ondinas encanto
bajo el inmenso sol.

iSofre!

Oh Sofre eres mi encanto
la paz en mi quebrante
mi afioranza mejor:

Sofre mi principe de selva
de aquel jardin ofrenda
relicario de amor.

iSofre!, mi Sofre tan lejano
tan duefio de mi arcano
altarcito sin par

iSofre!, del indio rinconcito
mi Sofre tan bonito

Hoy te vuelvo a encontrar.

Cuantas canciones, cudntas experiencias y vivencias de un alma que
siente su provincia y le canta y se enamora de Farallén, de Antén, de las
flores coclesanas, de la paz de su tierra, de sus rios, del mar de su provincia,
del parque de su pueblo, de las casas viejas de quincha, de los paisajes, de
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las palmeras que adormecen al espectador, de la madre nativa, del cielo
especial y diferente para su alma ansiosa, de sus aves, de sus cerros y otros
lugares del pais.

Otra forma de ser panamefio es rescatar estas canciones que son un
himno al paisaje nacional, al hombre nacido aqui, a sus sentimientos a sus
valores. Esta es la satisfaccion que quiere llevarse esta ave cantora de
Coclé: Martina Andrién; que sus canciones sean cantadas, sobre todo, por
el coclesano. Cantemos al Guacamaya:

Guacamaya

;Guacamaya! centinela mio

De oros legendarios,

de oros legendarios hermoso baiil
Monje que era callado y sombrio
alld en la lejana

alld en la lejana belleza de azul.

Cantemnos al Farallén: Maestros, educadores comunicadores sociales y
busquemos nuestras raices. Rescatemos la clase de musica” para cantar
nuestras canciones.

Farallon

Olas, olas de plata
Noche de mar
Redes y caracolas
que hacen sofiar
Beso que desangra
con mi cancion
luna, rocas y arena
mi faralion.

Y los antoneros canten en Lamparita de Aceite:

Lamparita de Aceite
Lamparita de Aceite
que sabes la grandeza
de mi desolacion.
Lamparita de aceite
que sabes de mis ansias
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y mi desilusion...
Lamparita de Aceite

del Cristo de Esquipulas
que agoniza en Anton.

Un alma femenina, un alma que ama, un espiritu religioso, una vivencia
profunda por la tierra, por Panama y todo lo que en este terrufio encontramos
esta presente en el caudal de canciones de una voz que pide ser limitada y
cantada, repetida en las jornadas culturales y en las famosas veladas ya
olvidadas en los centros educativos y tertulias de antaiio.

Quiere conocer Penonomé, cante con Martina Andrion:

Alld lejos la figura

del Guacamaya fausto

Las olas del Orari y la Cruz del

Centenario

el Cerro azul del Turega

y el Escobal de las manos

y entre colina y colina

los ricachuelos de tu marco

Tu nombre, nombre de indios

para nosotros sagrado

lo escribieron las estrellas

con luces en el espacio

Tu leyenda inolvidable

tu religion siempre en alto

Y tus afios los mds viejos

mi cabellera blanqueando

Pueblito mio. Mi terruiio. Mi Penonomé sagrado
Como me sigues queriendo, como te sigo adorando.

La literatura, la poesia, el canto, la tradicién, oral nos ayudan a
comprender mejor el ser intimo de nuestros pueblos, nos muestran su
sensibilidad, sus pensamientos, pues el hombre a lo largo de su paso deja
testimonios que se inspiran en su historia, tradiciones, problemas de diversa
indole.

Existen en Coclé otros poetas y cantores y escritores como José Maria
Guardia, Hersilia Ramos de Argote, Gaspar Rosa Quirds, Stella Sierra, Mérici
Morales, Salomén Ponce Aguilera, Ramoén H. Jurado, Rosa Quirds, Graciela
Rojas, Gil Blas Tejeira, Gladys de la Lastra, Goyo Conte, Porfirio Salazar.
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NOTA BIBLIOGRAFICA

Nace en Penonomé en 1907. Estudios en la escuela de nifias de Penonomé, en la Normal de
Santiago y en el Instituto Justo Arosemana. Ejercid la docencia en la escuela primaria y secundaria,

Desde nifia se dio a conocer, escribia poemas y cuentos, aprendi6 a tocar la guitarra y declamaba.
Fl literato espafiol, profesor Enrique Ruiz Vernacci la describe “como poetisa de fuerza™. Ha escrito
la letra y la miisica de varios himnos escolares. Tiene una copiosa produccién de canciones.

Ha recibido varios honores y condecoraciones, entre ellas, la medalla de oro Manuel José
Hurtado.
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ESTUDIO PARALELO DE AZUL Y VERSOS SENCILLOS

MARiA ZIMMERMANN MARTI

En este breve y modesto estudio que hoy presentamos, intentaremos
analizar paralelamente Azul de Rubén Dario y Versos Sencillos de José
Marti, no para establecer parimetros de valor entre ambos libros, pues
entendemos cada obra literaria como fenémeno global, como universo de
lenguaje -tinico e irrepetible-, convencidos como estamos que el mejor entre
todos los caminos que se ofrecen al critico es embarcarse en la obra, intentando
descubrir una forma de transitarla y habitarla. ¢))

Lo que pretendemos con nuestro anélisis es descubrir zonas comunes,
de contacto o convergencia, a la vez que distancias y perfiles propios, de dos
maestros, en dos de sus obras, consideradas momentos clspides del
Modernismo.

Buscaremos dar cumplimiento a nuestros propdsitos estudiando la unidad,
los temas y el estilo de Azul y de Versos Sencillos.

Para nosotros ha sido una aventura emocionante el SUMErgirnos en estos
dos micro cosmos del lenguaje, dejandonos llevar suavemente por sus
corrientes internas para que nos fueran revelados sus claves, sus secretos,
sus ventanas y sus llaves. Esperamos compartan con nosotros la animacién
del viaje.

Estudio Paralelo de Azul y Versos Sencillos

Azul, en su edicion definitiva (Guatemala, 1890), consta de cinco
secciones, tres en prosa y dos en verso: la primera, que da titulo general a la
obra, consta de diez narraciones breves; la segunda, “En Chile”, de doce
pinceladas poéticas y dos narraciones; “El Afio Lirico” contiene siete
composiciones poéticas, la primera en versos octosilabos, la quinta en

(1) Gabriel Zaid. Leer Poesia, México Joaquin Mortiz, 1972 pagina 7.
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heptasilabos y la sexta en endecasilabos, mientras que las restantes son en
verso libre; tres son los “Sonetos” y cinco los “Medallones”, de los cuales
el primero, el segundo y el cuarto estan compuestos de dos cuartetos y dos
tercetos de versos alejandrinos, mientras que el tercero, de dos cuartetos y
dos tercetos de versos dodecasilabos.

Dan unidad a estos conjuntds la atmdsfera sensual de la obra, la vigorosa
presencia de Naturaleza, el ascendente ritmo sostenido, la potente sonoridad
de la forma, que ya en verso,.ya en prosa, nos enfrentan a una manera
modemista de estructuras y conforman el libro.

José Marti, por su parte, da ordenamiento poético a Versos Sencillos en
cuarenta y seis secciones, de las cuales todas excepto la peniltima estin
formadas por dos o mas cuartetos de versos octosilubos.

Dan unidad y coherencia poética a estas partes, la proliferacion del
mundo de las sensaciones, 1a desbordante presencia de Naturaleza, 1a constante
sonora musicalidad del verso y el ritmo interno, la sencillez en el decir y la
suave fuerza convincente del estilo.

Una vez perfilados independientemente los esquemas estructurales que
otorgan personalidad y coherencia poéticas a cada uno de los libros que nos
atafien, pasemos ahora a estudiar algunos temas que, ya sea por lo cuantioso
de su frecuencia, ya sea por la fuerza cualitativa con que habitan ambas o
una de las obras, merecen nuestro sefialamiento.

Como ya sefialaba Juan Valera en su prologo a Azul, ¢l gran habitat que
demarca en gran medida los limites del libro es Naturaleza:

Como lo proclama en “Anagke” la paloma, el propio Dario pareciera
cantar a lo largo de la obra:

“Yo soy feliz. Bajo el inmenso

cielo, en el arbol en flor, junto

a la poma llena de miel, junto al
retoiio suave y hamedo, por las gotas
del rocio tengo mi hogar; y vuelvo
con mis anhelos de ave, del amado
Arbol mio hasta el bosque lejano,
cuando al himno jocundo del despertar
de Oriente, sale ¢l alba desnuda

y muestra al mundo el pudor de la luz
sobre su frente”, (2)

(2) RubénDarfo. Azul, Madrid: Espasa-Calpe, Coleccion Austral, 16ta. edic., pégina 142.
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Se trata de una eleccién, y entre todas posibilidades para la felicidad, la
bondad y el amor, el poeta elige aquella que Madre Naturaleza ofrece en su
complejidad y sencillez vitales.

La misma opcién es la de José Marti al proclamar:

“Yo sé de Egipto y Niguera y
de Persia y Xenophonte;

y prefiero la caricia
del aire fresco del monte.

Yo sé las historias viejas
del hombre y de su rencillas;
y prefiero las abejas

volando en las campanillas.

Yo sé del canto del viento

en las ramas vocingleras;
nadie me diga que miento,
que lo prefiero de veras”. (3)

De Naturaleza se nutre el espiritu del hombre, la fuerza de su <;onciencia
y el vigor de su verso, porque es ella el norte, la brajula y la guia del poeta:

“He acariciado a la gran Naturaleza, y
he buscado el calor ideal, el verso

que esti en el astro, en el fondo del
cielo, y el que esti en la peria, en

lo profundo del océano”. (4)

“Yo soy un hombre sincero

de donde crece la palma

y antes de morirme quiero
echar mis versos del alma”. (5)

“Odio la mascara y vicio
del corredor de mi hotel;

(3)  José Marti. Versos Sencillos, Madrid: Aguilar, Coleccion Crisol, 1969, pagina 72,
(4)  Rubén Dario. Op. cit., pagina 32,
(5)  José Marti. Op. Cit., pagina 32.
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me vuelvo al manso bullicio
de mi monte de laurel”. (6)

“Yo he visto el oro hecho tierra
barbullendo en la redoma;
prefiero estar ena‘a sierra
cuando vuela una paloma”. (7)

“Yo sé bien que cuando el mundo
cede, livido al descanso,

sobre el silencio profundo
murmura el arroyo manso”. (8)

“Duermo en mi cama de roca

mi suefio dulce y profundo,

roza una abeja mi boca,

y crece en mi cuerpo el mundo”. (9)

La Naturaleza en su forma de bosque, como enorme y sacro campamento

donde flora, fauna y hombre cohabitan inundados de la inmensidad de
sensaciones que producen los colores, y la luz, la sombra, la misica, las
fragancias, los olores.

“Amada, en ven. El gran bosque es
nuestro templo” . (10)

“Busca el obispe de Espana
pilares para su altar:

;en mi templo, en la montaiia,
el 4lamo es el pilar”. (11)

La profusién de sensaciones -internas o externas- es una de las

caracteristicas que marca el estilo de Azul y de Versos Sencillos; de alli que
podamos afirmar que en estas obras sus autores se revelan como sensuales,

©
)]
(8
(V)]

Ibidem, p4gina 75.
Ibidem, p4gina 76.
Tbidem, pégina 67.
Ibidern, p4gina 78.

(10) Rubén Dario. Op. Cit., pagina 119.

(11) José Marti. Op. Cit., pégina 76.
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ya que "un escritor es mis sensual, mas plastico en la medida que sea
mas capaz de traducir por medio de la palabra sus sensaciones en
imagenes”. (12)

“En verdad, estaba en un lindo palacio encantado, donde parecia
sentirse el sol en el ambiente ;oh, qué luz, qué incendios!. (13)

Oye: Canta la cigarra
porque ama al sol, que en la selva
su polvo de oro tamiza”. (14)

“El clarin solo, en el monte,

canta al primer arrebol;

la gasa del horizonte

prende, de un aliento, el sol”. (15)

“Dénle al vano el toro tierno
que arde y brilla en el crisol;
a mi dénme el bosque eterno
cuando rompe en él el sol”. (16)

“No me pongan en lo oscuro
a morir como un traidor;

yo soy bueno, y como bueno,
jmoriré de cara al sol!”. (17)

Los colores juegan un papel también fundamental en las obras que
analizamos. La de Rubén, inundada de arco iris, marcada por el azul: el del
cielo natural, el del mar; la de Marti, por el verde de la montafia, y de la hoja
y también por el azul casi transparente del horizonte y del agua cristalina:

“Los gorriones chillaban sobre las lilas nuevas y atacaban los
escarabajos, que se defendian del picotazo con sus corazas de esmeralda,
con sus petos de oro y acero. En las rosas, el carmin, el bermellén, la
onda penetrante de perfumes dulces; més all las violetas, en grandes
grupos, con su color apacible y su olor a origen”. (18)

(12) Rail H. Castagneno. El Anélisis Literario, Buenos Aires, Nova, 5ta. edic., 1967, pagina 210.
(13) Rubén Dario. Op. Cit., pagina 73,
(14) Ibidem, pagina 121,

(15) José Marti. Op. Cit., pgina 78.
(16) Ibidem, pigina 76,

(17) Ibidem, pagina 173.

(18) Rubén Dario. Op. Cit., pigina 44.




*;Oh inmenso azul! Yo te amo.

Porque a Flora das la uvia y el

sol siempre encendido porque siendo

el palacio de la aurora;

tamb{én eres el techo de mi nido.

;Oh inmenso azul! Yo adoro

tus celajes risuefios

y esa niebla sutil de polvo de oro

donde van los perfumes y los sueiios”. (19)

“Mi verso es de un verde claro

y de un carmin encendido;

mi verso es un ciervo herido

que busca en el monte amparo”. (20)

“Yo he visto el aguila herida
volar al azul sereno,

y morir en su guarida

l1a vibora del veneno”. (21)
“Yo sé de un pintor gigante,

el de divinos colores,

presto a pintarle las flores

a una corbeta mercante”. (22)

“Yo pienso, cuando me alegro,
como un escolar sencillo,

en el canario amarillo

que tiene el ojo tan negro”. (23)

Para ya terminar el analisis de la presencia de Naturaleza en Azul y en
Versos Sencillos, pasemos inmediatamente a estudiar la funcién que ésta
cumple en el marco del tema del amor, el cual también ondea y vaga y
deambula constantemente en ambas obras.

(19) IThidem, pdgina 143.
(20) José Manti. Op. Cit., pagina 90.
(21) Ibidem, pagina 66,
(22) Ibidem, pagina 177.

(23) Thidem, pagina 181
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Amor poblado de luz y colores:

“Hermana del igneo astro
que por la inmensidad

en toda estacion vierte
fecundo y sin cesar,

de su luz esplendente

el dorado raudal.

Un cantico de amores

a tu sacra beldad,

jmujer, eterno estio,
primavera inmortal!”. (24)

*:Ven aquel nido? Hay un ave.
Son dos: el macho y la hembra.
Ella tiene el buche blanco,

¢l tiene las plumas negras.

En 1a garganta el gorjeo,

las alas blancas y trémulas;

y los picos que se chocan

como labios que se besan”. (25)

El amor juvenil, adolescente, con todas sus connotaciones:

“Yo voy a decirte rimas,
t vas a escuchar risueiia;
si acaso algiin ruiseiior
viniese a posarse cerca

y a cantar alguna historia
de ninfas, rosas o estreflas,
il no oiras notas ni trinos,
sino enamorada y regia,

(24) Rubén Dario. Op, Cit., pagina 139.

(25) Ibidem, pagina 121.

En Azul Naturaleza circunda y cobija, da base y sustento al amor,
abarcando este concepto desde el suave y tierno amor, hasta aquel otro
ardiente, sensual, violento.

Sonidos y colores del amor primigenio y simple de los seres que habitan
bosques y selva.
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escucharis mis canciones

fija en mis labios que tiemblan.
iOh amada mia'! Es el dulce
tiempo de la primavera!” (26)

En Versos Sencillos es el agua-rio, mar -el principal escenario del
amaor:
“Quiero a la sombra de un ala,
cantar este cuento en flor:
la nifia de Guatemala;
la que se murio de amor.

(...)

Se entro de tarde en el rio,

la sacé muerta el doctor:

dicen que murio de frio;

yo sé que murioé de amor”. (27)

“En el extraiio bazar

del amor, junto a la mar,

la perla triste y sin par

le tocé por suerte a Agar...” (28)

“Yo visitaré anhelante

los rincones donde a solas
estuvimos yo y mi amante
retozando con las olas™. (29)

El estudio de la literatura del deseo, del erotismo literario, es uno de los
problemas que mas*han despertado el interés de la més diversa gama de
criticos. Entre ellos, Roland Barthes sostiene que el leer con placer una
frase supone que ésta ha sido escrita con placer, pero que es imposible
invertir mecanicamente este esquema: ““;Escribir en el placer, me asegura
a mi, escritor, la existencia del placer de mi lector?. De ninguna manera.
Es preciso que yo busque a ese lector (que lo “rastree”) sin saber donde

(26) Ibidem, pagina 120.
(27) José Marti. Op. Cit., piginas 109y 111
(28) Ihidem, pagina 251,

(29) Ibidem, pagina 83.
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estd. Se crea entonces un espacio de goce. No es la ""persona” del otro lo
que necesito, es el espacio: la posibilidad de una dialéctica del deseo, de
una imprevision del goce: que las cartas no estén echadas sino que haya
Jjuego todavia”. (30)

Hay mucho juego erético en Azul y esta dialéctica no esta ausente -
aunque tampoco abunda- en Versos Sencillos. Comprobemos como los
autores que nos atafien mantienen en los pasajes que citaremos a continuacion
una tension lidica que da posibilidad de existencia a un deseo placentero
por parte del lector:

“La tigre de Bengala
con su lustrosa piel manchada a trechos
esta alegre y gentil, esta de gala.

(...)

Alli lanza un rugido,

agita como loca

Y eriza de placer su piel hirsuta.

La fiera virgen ama.

Es el mes del ardor. Parece el suelo
rescoldo, y en el cielo

el sol inmenso Hama”, (31)

El ardiente amor sensual en el contexto del bosque o de la selva:

“Después el misterioso

tacto, las impulsivas

fuerzas que arrastran con poder pasmoso;
y joh gran Pan!, el idilio monstrueso
bajo las vastas selvas primitivas.

No el de las musas de las blandas horas
suaves, expresivas,

en las rientes auroras

y las azules noches pensativas:

sino el que todo enciende, anima, exalta,
polen, savia, color, nervio, corteza

(30) Roland Barthes. El placer del texto, Buenos Aires: Siglo XXI, 1974, paginas 10y 11. Los
subrayados y las comillas son del autor.
(31) Rubén Darfo. Op. Cit., pagina 123
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y en torrentes de vida brota y salta
del seno de la gran Naturaleza”. (32)

“A su vista para distraerla, danzaban coros de bacantes encendidas
en su fiebre loca, y acompafiaban la armonia, cerca de €1, faunos
adolescentes, como hermosos efebos”. (33)

El pasaje que mas logrado -en el sentido de la dialéctica del deseo que
propugna Barthes- hemos encontrado en Versos Sencillos, no es habitado
por Naturaleza. Sin embargo, consideramos estos cuartetos muy
significativos, pues los tiempos verbales -potenciales y subjuntivos- mantienen
un ritmo ladico muy logrado:

“Mucho, sefiora, daria
por tender sobre tu espalda
tu cabellera bravia,
tu cabellera de gualda:
despacio la tenderia
callado la besaria.

(...)

Mucho, seiiora, te diera

por desenredar el nudo

de tu roja cabellera

sobre tu cuello desnudo:
muy despacio la esparciera,
hilo por hilo la abriera”. (34)

Otros pasajes aluden al tema del amor en ambas obras, aunque en ellos
no se percibe de manera patente ¢l juego propio de la literatura erdtica; se
trata de pasajes liricos o descriptivos:

*;Oh crudo Invierno, salve!

puesto que traes con la nieves frigidas
¢l amor embrujante

y el vino del placer en tu mochila”. (35)

(32) Ibidem, pagina 126.

(33) Ibidem, paginas 35 y 36.

(34) José Marti. Op. Cit., piginas 255y 256.
(35) Rubén Darfo. Op. Cit,, pagina 135.
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“Cancién de despedida
fingen las fuentes turbias.
Si te place, amor mio,
volvamos a la ruta,

que alli en la primavera
ambos, las manos juntas,
seguiremos; embriagados
de amor y de ternura

por los gratos senderos
de sus ramas columpian
olientes avenidas

que las flores perfuman”. (36)

“Brazos, espaldas, senos desnudos, azucenas,
rosas, panecillos de marfil coronados de
cerezas, ecos de risas aureas, festivas”. (37)

“Aqui esta el pecho, mujer,
que ya sé que lo heriras;
jmés grande debiera ser,
para que lo hirieses més!”. (38)

El texto que acabamos de citar, lirico, nos habla del hermoso dolor que
produce amor. A continuacién, otro de caracter descriptivo:

“En el alféizar calado
de la ventana moruna,
pélido como la luna
medita un enssnorado.

Pilida en su canapé

de seda tértola y roja,
Eva, callada, deshoja
una violeta en el té”. (39)

36) Ibidem, pagina 138.

(37) Ibidem, pagina 66.

(38) José Marti. Op. Cit., pagina 231.
(39) Ibidem, pagina 143.
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En Versos Sencillos abunda un tema noble, profundo, ajeno
completamente a Azul: el tema de la amistad, la cual, para Marti, es la mas
sagrada relacion de que es capaz el ser humano:

“Si dicen que del joyero

tome la joya mejor,

tomo a un amigo sincero

y pongo a un lado el amor”. (40)

“Tiene el sefior presidente
un jardin con una fuente,
y un tesoro en oro y trigo;
tengo mas; tengo un amigo”. (41)

Y como tesoro precioso que es, para el amigo ofrece el poeta sus mas
preciados dones:

“Cultivo una rosa blanca,

en julio como en enero,

para el amigo sincero

que me da su mano franca”. (42)

Para concluir el analisis del tema del amor, -y la amistad- sefialaremos
que en ambas obras la mujer es real, de came y hueso, objeto de amor, a la
vez que ideal que emana tanto de Naturaleza, como de la intima necesidad
del poeta de compafiera y de objeto de idealizacion:

“-Tierra... Mujer...

Porque ti, joh madre Tierra!, eres
grande, fecunda, de seno inextinguible y
sacro, y de tu vientre moreno brota la
savia de los troncos robustos, y el oro y
el agua diamantina y la casta flor de lis.
Y tii, Mujer, eres espiritu y carne, jtoda
amor!” (43)

(40) Tbidem, pagina 66.

(41) Tbidem, pagina 260.

(42) Tbidem, pégina 239.

(43) Rubén Dario. Op. Cit., pigina 69.
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“De mi desdicha espantosa
siento, ;oh estrellas que muero;
Yo quiero vivir, yo quiero

ver a una mujer hermosa.

El cabello, como un casco,

le corona el rostro bello:

brilla su negro cabello

como un sable de Damasco”. (44)

“iPrincesa del divino imperio azul, quién
besara tus labios luminosos!

i Yo soy el enamorado estitico que,
soiiaba mi sueiio de amor, estoy de
rodillas, con los ojos fijos en tu

inefable claridad, estrella mia, que

estds tan lejos! (...)

!Princesa del divino imperio azul,

quién besara tus labios luminoesos!”, 45)

Hemos visto hasta ahora que Naturaleza y Amor, y los efectos sensoriales,
son los temas y el caricter de estilo predominantes en Azul como en Versos
Sencillos. Pasaremos inmediatamente a estudiar muy brevemente otros
temas secundarios.

Mucho se ha discutido si el Modermismo fue un movimiento, corriente o
escuela literaria con profundas raices americanas, o simplemente
extranjerizante. (46) Nosotros no abordaremos hasta sus tltimas
consecuencias esta problematica, pues esto exigiria otro estudio mas amplio
y polémico. Sin embargo, si queremos sefialar aqui la ya famosa frase de
Dario, en la cual, refiriéndose a Azul, el poeta afirma: “y he aqui como
pensando en francés y escribiendo en castellano... publiqué el pequeiio
libro que iniciaria el actual movimiento literario americano”. (47)

Frente a esta afirmacion conviene aclarar dos cosas: en primer lugar,
consideramos que dificilmente pensando en francés se pueda escribir correcta

(44) José Marti. Op. Cit,, pigina 215.
(45) Rubén Dario. Op. Cit., pagina 114.

(46) Véase Ivin A. Schulman 37Manuel Pedro Gonzédlez, Marti, Dario y el Modernismo, Madrid:
Gredos, reimpresion de 1974, 257 paginas.

(47) Rubén Dario. Los colores det estandarte, en Escritos Inéditos de Rubén Darfo. New York:
Instituto de las Espafias, 1938, pagina 121; citado por lvan A. Schulman, Op. Cit., pégina 124,
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y bellamente en castellano; en segundo lugar, para 1888 (primera edicion de
Azul) y para 1890 (edicion definitiva de Guatemala) Marti habia escrito ya
los tres voliimenes mas importantes de su poesia, Ismaelillo, Versos libres
y Versos Sencillos, asi como también ya se habian consagrado tantos otros
escritores latinoamericanos modernistas.

Sin afan de polemizar ni poner ninguna pica en Flandes, sino por el
contrario, para proseguir el desarrollo del presente trabajo, estudiaremos la
presencia de América en las obras que nos interesan. Es esta una necesidad
obligante que nos impone €l decurso de nuestro analisis paralelo, pues el
calor y la fuerza de Nuestra América se nos desborda a cada paso en Versos
Sencillos.

En Azul, por el contrario, encontramos muy pocas referencias -todas
excepto una indirectas- a la Patria grande que vio nacer al autor. Se trata de
descripciones de aquella pobreza que debid sin duda alguna caracterizar al
continente de Bolivar a principios de siglo.

“El tio Lucas era casado, tenia muchos hijos”.

Su mujer llevaba la maldicién del vientre de los pobres: la
fecundidad Habia, pues, mucha boca abierta que pedia pan; mucho
chico sucio que se revolcaba en la basura, mucho cuerpo negro que
temblaba de frio”. (4%)

“Entonces en aquel cerebro de loco que ocultaba un sombrero raido,
broté como el germen de una idea que pasb al pecho, y fue opresion, y
lego a la boca hecho himno que le encendia la lengua y hacia entrechocar
los dientes. Fue la vision de todos los mendigos, de todos los suicidas, de
todos los borrachos, del harapo y de la llaga, de todos los que viven. -
;Dios mio!- en perpetua noche, tanteando la sombra, cayendo al abismo,
por no tener un mendrugo para llenar el estémago”. (49)

Frente a esas alusiones -pocas- a la miseria de los hombres y mujeres se
puede inferir latinoamericanos-, abundan en Azul las descripciones de palacios
y jardines, marfiles y marmoles:

“;Japonerias! ;Chinerias! Por lujoy
nada més!” (50)

(48) Rubén Dario. Azul, piginas 48 y 49.
(49) Ibidem, pagina 58.
(50) Ibidem, pdgina 30.
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“Mi dulce musa, Delicia

me trajo un anfora griego,
cincelada de alabastro,

de vino de Naxos llena” . (51)

“Por lo demis, habia el salén griego
lleno de mérmoles: diosas, musas,
ninfas y satiros; el salén de los
tiempos galantes”. (52).

*“Tras las rejas se adivinaban extensos
Jardines, grandes verdores salpicados de

rosas y ramas que se balanceaban acompasada
y blandamente como bajo la ley

de un ritmo y alli en los grandes salones

debia de estar el tapiz purpurado y

lieno de oro, 1a bianca estatua,

el bronce chino, el tibor cubierto

de campos azules y de arrezales

tupidos, la gran cortina recogida

como una falda, ornada de flores

obulentas. donde el ncre oriental
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“Qculto en mi pecho bravo

la pena que me lo hiere”

el hijo de un pueblo esclavo
vive por él, calla y muere”. (55)

Para comprender el por qué y el como de los pasajes que citaremos a
continuacion, debemos recordar que Marti fue un combatiente intelectual y
material en la lucha del Partido Revolucionario de Cuba y del ejrcito
mambi en la Independencia de la isla, y que el poeta y politico falleci6 con
el machete en la mano en la manigua oriental cubana.

De alli, por contradictorio que pudiera parecer, su enfrentamiento a la
monarquia espaiola, que en nada aminor~ su respeto y carifio para con el
pueblo espafiol:

“La imagen del rey, por ley,
leva el papel del Estado:

¢l niiio fue fusilado

por los fusiles del rey”. (56)

“El alma trémula y sola
padece al anochecer:
hay baile, vamos a ver
la bailarina espaiiola.

Han hecho bien en quitar

¢l banderdn de la acera,

porque si esta la bandera,

no sé, yo no puedo entrar”. (57)

“Para Aragon, en Espaiia,
tengo yo en mi corazon
un lugar, todo Aragon
franco, fiero, fiel, sin saiia.

Si quiere un tonto saber

por qué lo tengo, le digo

que alli tuve un buen amigo

que alli quise a una mujer”. (58)

(55) José Marti. Op. Cit., pagina 67.
(56) Ibidem, pigina 199.
(57) Ibidem, pagina 115.
(58) Ibidem, pagina 97.
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No hay odio en su corazén. No combate personas ni nacionalidades.
Su lucha se basa en un ideario, en una ideologia, y en el momento que es eso
lo que hay que defender, el poeta se crece y proclama:

*¢Del tirano? Del tirano
di todo, ;di mas! y clava
con furia de mano esclava
sobre su oprobio al tirano.

(Del error? Pues del error
di el antro, di las veredas
oscuras: di cuanto puedas
del tirano y del error™. (59)

“Estimo a quien de un revés

echa por tierra a un tirano:

lo estimo, si es un cubano;

lo estimo, si aragonés”. (60)

La suya es la experiencia del combatiente por la independencia de

Cuba:

“El enemigo brutal

nos pone fuego a la casa:

el sable la calle arrasa,

a la luna tropical.

Pocos salieron ilesos

del sable del espaiiol

la calle, al salir el sol,

era un reguero de sesos” (61).

“Rojo, como en el desierto,
salio el sol al horizonte,

y alumbré a un esclavo muerto,
colgado a un seibo del monte.
Un nifo lo vid, temblé

de pasion por los que gimen

(59) lbidem, pagina 235.
(60) Ibidem , pigina 99.

(61) Ibidem, pagina 189.
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iy al pie del muerto, juré
lavar con su sangre el crimen!”. (62)

“Yo sé de un pesar profundo
entre las penas sin nombres:

ila esclavitud de los hombres

es la gran pena del mundo!”. (63)

Y presintiendo el final, el poeta canta:

“Yo quiero cuando me muera
sin patria pero sin amo

tener en mi tumba un ramo
de flores y una bandera”. (64)

“Yo quiero salir del mundo
por la puerta natural:

en un carro de hojas verdes

a morir me han de llevar”. (65)

Esta presencia de América la pobre y la esclava es la diferencia més
sobresaliente que presenta Versos Sencillos frente a Azul.

Para finalizar con nuestro estudio, veamos cémo abordan Marti y Dario
el tema de la creacién poética. Para Rubén su quehacer literario se halla
muy préximo de los clasicos griegos:

“Yo tengo el verso que es de miel,
y el que es de oro, y el que es de hierro
candente.

Yo soy el anfora del celeste perfume: tengo el amor (...) Amo las
epopeyas; porque de ellas brota el soplo heroico que agota las banderas que
ondean sobre las lanzas y los penachos que tiemblan sobre los cascos; los
cantos liricos, porque” hablan de las diosas y de los amores; y las églogas,
porque son olorosas a verbena y tormnillo, y el santo aliento del buey coronado
de rosas. Yo escribiria algo inmortal; mas me abruma un porvenir de
miseria y de hambre”. (66)

(62) Ibidem, pagina 204

(63) Ibidem, pagina 219.

(64) Ibidem, pigina 181

(65) Ibidem, pagina 173.

(66) Rubén Dario. Azul pigina 56.
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Se trata de un quehacer heroico, intimamente ligado a Naturaleza,

Para Marti, su poesia, también intimamente ligada a Naturaleza, cumple

la funcion de decir la verdad; ademas de Ia belleza;

Yo te quiero, verso amigo,
porque cuando siento el pecho
ya muy cargado y deshecho,
parto la carga contigo.

(...)

T, porque yo cruce fiero

la tierra, y sin odio y puro,

te arrastras, pilido y duro,

mi amoroso compaiiero”, (68)

“Mi verso al valiente agrada;
mi verso, breve y sincero,
es el vigor del acero

con que se funde la espada™. (69)
El poeta, indisolublemente unido a su poesia:

**i Verso nos hablan de un Dios
adonde van los difuntos!
Verso, o nos condenan juntos,
o nos salvamos los dos!” (70)

“Arpa soy, salterio soy

donde vibra el Universo;
vengo del sol, y al soy voy:

soy el amor, soy el verso!” (71)

(67 ) Ibidern, pagina 32.

(68) José Mani. Op. Cit., paginas 269 y 270,
(69) Ibidem, pagina 90.

(70) Ibidem, pagina 272.

(71) Ibidem, pagina 149,
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Nos despedimos de Rubén Dario y de José Marti, en la confianza de
haber logrado perfilar los rasgos personales que conforman Azul y Versos
Sencillos, asi como también aquellas zonas que comparten en el estilo y en
la gloria.
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LAPIS PHILOSOPHORUM.

FEDERICO ANGUILO

Sin saber cémo, habia llegado a una caverna de enormes proporciones
en lo profundo de la tierra. Aunque las paredes y techo de la gruta parecian
naturales, es decir, formadas por el goteo incesante y la filtracién del agua,
el piso era perfectamente liso y nivelado, como hecho por mano humana o
alguna otra criatura inteligente. Senti que estaba en un templo.

A diez pasos de mi se alzaba una gruesa columna pétrea, de unos siete
metros de altura, sobre la cual vi de pie a un venerable anciano. Vestia una
tinica de mangas largas y talle holgado que le llegaba hasta los tobillos. Su
color era gris-azulado, como el de las nubes cargadas de lluvia. A lo largo
de su pecho y cosida a ella caia verticalmente, hasta el suelo, una cinta
blanca sobre la cual habian sido bordados, en hilo negro, extraiios caracteres
que no pude reconocer. Igual adorno vi a lo largo del borde superior de sus
mangas, en los pufios de las mismas y en el embaste de su vestimenta.
Tanto las barbas como los cabellos del anciano eran blancos y larguisimos.
Su alba cabeza estaba descubierta. Al verlo, se me ocurrié que era la tipica
imagen de un mago medieval.

Alzando uno de sus brazos me ordené:

— iTomad aquella lanza, hecha de la mejor madera del mundo e
introducidla en aquel pozo!—, al decir esto me sefialé un agujero, de un
metro de circunferencia, cuya boca estaba a ras de suelo.

Fui y tomé la lanza, la cual era una vara puntiaguda de una madera muy
liviana y durisima. Me asombré comprobar que a pesar de su largo, tres
metros o mas, permanecia perfectamente enhiesta, haciendo alarde de una
pasmosa flexibilidad.

Siguiendo las 6rdenes del anciano me acerqueé al pozo. A mis pies vi un
hoyo, cavado en' la piedra, en el cual habia un liquido espeso de color rojo
varios metros mas abajo. Al principio crei que s¢ trataba de sangre, pero
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después noté que de él se desprendia una suave fosforescencia. Me parecio,
entonces, que se trataba de lava derretida.

Aquel pozo era la entrada al mismo infiemo.

Apenas introduje la lanza en él, el liquido aumento su nivel hasta llegar
al borde mismo del agujero. Retrocedi, pues pensé que si llegaba a
desbordarse, la lava me quemaria.

Para mi sorpresa surgio del pozo un esperpento, un ser bipedo de unos
cuatro metros de alto, similar a un sapo o a una tortuga sin caparazon.
Caminaba sobre sus cuartos traseros como un hombre. Un solo ojo adomaba
su frente.

Al parecer mis acciones lo habian molestado y ahora se encontraba
furioso. Arremetié contra mi. Me defendi usando la lanza.

En la refriega me di cuenta que la bestia temia perder su unico ojo,
entonces concentré mis ataques en él. Pero sorpresivamente, cuando crei
que la tenia bajo mi poder, la criatura sufrié una mutacion. Sin saber como,
la vi transformarse en un ser del tamafio de un hombre y con cuerpo de tal,
pero su cabeza era similar a la de un murciélago, con orejas membranosas,
grandes, triangulares y un hocico de filosos dientes. Curiosamente su cuerpo
y rostro estaban cubiertos de escamas, como un pez. Su apariencia era muy
fornida y musculosa. Antes que pudiera evitarlo, la criatura se alejo de mi
corriendo a toda prisa, hasta perderse de vista.

La voz del anciano lamé mi atencién. Me volvi a mirarlo y noté que la
columna sobre la cual estaba parado disminuia de tamafio, como si estuviese
siendo tragada por la tierra. Ya a nivel del piso, €l anciano se acerc6 a mi
diciendo:

— Ya lo habéis visto. La criatura tiene el poder de adoptar cualquier
forma y utiliza este artificio para hacer caer a la gente en el pozo. Sin
embargo no os preocupéis, ya la enfrentasteis y con eso basta me tendio un
librito, como de un palmo de largo. Yo, toméndole, le abri al azar en una de
sus paginas. En ella vi una ilustracién a color:

Un velero de cuatro mastiles navegando con todo su velamen
desplegado por mar abierto. La superficie del agua en perfecta
calma. Alrededor del barco revelotean miles de gawviotas, mientras
que en el palo mayor un gran pelicano blanco da cara a proa con sus
alas extendidas, mostrando el pecho descubierto.

Miré interrogativo al anciano. Entonces éste me respondio:
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— Es un libro de gran contenido hermético. Es el “Libro de la
Creacién”. En el capitulo diez encontrarés el secreto de la “‘Piedra Filosofal”.
Pero antes es necesario que obtengas la “Schlitlzt Nimrod", Ia daga magica
que simboliza y en la cual se halla grabado el “Nombre Impronunciable”.
La reconoceras cuando la veas, porque su imagen esta en el alma colectiva
de toda la humanidad. Mas antes, pon ante mi la palma de tu mano izquierda.

Sin resistirme segui sus instrucciones, entonces vi con asombro que
sobre la palma de mi mano crecfa una pequena enredadera de color verde
vivo, como el de la hierba nueva. Su nacimiento estaba en la base, pegado a
la mufieca. De aqui segui el curso de la linea palmar llamada “‘de mercurio”,
segun dijo el anciano, pero a medio camino se bifurcaba y la segunda rama
recortia el rastro de la linea llamada “de Saturno”. Ambas secciones, de la
enredadera, ascendian un tramo para luego curvarse en direccién del dedo
pulgar. Aquella que iba por la linea de mercurio se curvaba Justo por debajo
del dedo mefiique. La otra, la que seguia el trayecto de la linea de Saturno,
cambiaba su curso a la altura del mismo centro palmar. De esta manera
ambas ramificaciones venian a morir en el monticulo camoso que hay bajo
el dedo indice, al cual el anciano dio el nombre de “monte de japiter”.

Tres flores brotaban de esta enredadera. Dos de ellas provenian del
primer tallo y crecian sobre el “monte de la luna” y el “monte de Apolo”
respectivamente. La otra florecilla se abria en el “campo de marte” y
germinaba de la segunda rama.

El mago observé por unos instantes mi mano.,

— La parte izquierda de tu conciencia, el lado desconocido de tu mente,
es independiente — me dijo —. Esto es positivo para ti, pero adn es muy
pequeno y estd poco desarrollado. Debes hacerlo crecer.

Cuando le pregunté cémo podia hacerlo, solo contests:
—Sigue el camino.

Dicho esto me puso al cuello un ank, de oro blanco, en cuyos brazos
tenia grabada la frase “enfrenta la vida como guerreroe” y , haciéndome
sefias, indic6 que me fuera por donde habia visto irse a la criatura del pozo.
Le obedeci.

No habia como perderse. Aquells galeria inmensa terminaba en un
estrecho tdnel, por el cual caminé mucho tiempo antes de llegar a una
cavemna de parecidas proporciones a la anterior, pero carente de columnas y
un piso liso y nivelado. Observé que al otro extrem , de donde me encontraba,
se veian las entradas de dos tineles y hacia alld me dingi.
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Al acercarme comprobé que ambos se encontraban muy cerca uno de
otro, pero a pesar de su proximidad comunicaban a mundos diferentes.
Aquel que se encontraba a mi izquierda, daba acceso a una selva calida,
espesa y exuberante. Desde donde me hallaba podia ver mil formas y oir
mil exquisitos sonidos provenientes de aquella tibia floresta. Me parecio
que era el paraiso.

El otro tinel daba a un paraje relumbrantemente blanco, todo hielo y
nieve. La ventisca y el frio eran sus Gnicos senores.

Me encontraba observando esto cuando de la selvatica gruta vi aparecer
a una hermosa mulata. Vestia un traje de hojas verdes, pegado al cuerpo,
que le llegaba a mitad de muslos. Era un vestido sin mangas ni hombros,
sostenido por un delgado tirante de fibra vegetal. Las facciones de la mujer
eran bellisimas y su cuerpo armoniosamente proporcionado. Su cabello,
largo hasta la cintura.

Me mir6é insinuantemente y me pidi6 que la siguiera. Me negué.
Entonces, ejercié sobre mi un extrafio poder y me vi tras ella en contra de mi
voluntad. No pude oponerme a su fascinacion.

En ese momento me sucedié algo inexplicable. Sin saber por qué, tomé
fuerte conciencia de mi region infra-umbilical. Senti una agradable calidez
en toda aquella zona e inmediatamente tomé el control de mi. Era como si
aquel lugar anatémico fuera el “centro de mi voluntad”. Dejé de seguir a
la bella mujer y me detuve.

Ella se dio cuenta de mi rebeldia y volviendo sobre sus pasos me
encard. Yo dirigi una fugaz mirada al nevado tanel, entonces ella,
percatandose de mi gesto, hablo:

__ Este es un mundo helado, duro, primitivo y barbaro, ;lo prefieres al
que te ofrezco yo?

Le contesté afirmativamente. Entonces, molesta, hizo un gesto tras el
cual aparecieron tres descomunales hombres que me doblaban en estatura,
los cuales, con actitud hostil, se interpusieron entre el mundo de hielo y yo.
En ese instante noté que uno de los gigantes tenia en sus manos una daga de
doble filo y hoja larga con arabescos grabados en ella. La reconoci
inmediatamente. Era la “Schlitlzt Nimrod”, e} arma mégica de la cual me
habia hablado el anciano mago.

La mujer volvié a hablarme, entonces vi que habia sufrido una
transformacién. Ahora aparecia como una jovencita de quince afos.
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Su piel era blanca, su cabello castaiio e iba vestida con una tanica de
color lila que, igual a la anterior, llegaba a mitad de muslos, pero sin cefiirse
al cuerpo; era holgada y con pliegues.

Parecia hecha de lino. Me hizo recordar a las usadas en la antigua
Grecia. Su aire de sensualidad y voluptuosidad se habia trocado por uno de
candidez e inocencia. La vi acercarse a mi con aspecto de ingenuidad y
mirar lo que habia escrito en el ank que colgaba sobre mi pecho.

— (Cual es la caracteristica de un guerrero? — pregunté elld, esperando
mi respuesta —, ;acaso es el valor, la osadia?

— Eso es importante — le contesté, mientras estudiaba cuidadosamente
a los tres gigantes —, pero lo es, ain més, ser rapido y tener agilidad.

— (Agilidad? — repitié.

Entonces, posando mis ojos en los de ella, la hice con rapidez a un lado
y embesti con furia a los gigantes. A pesar de sus tamaiios consegui dejar a
dos de ellos fuera de combate, golpeando, a uno, con mi hombro izquierdo
y. al otro, con la cabeza, El tercer hombrén me atacé con la daga. Entonces
yo, sin temor alguno, la tomé con mi mano izquierda por la filosa hoja y se
la arranqué de los dedos. Hecho esto, el hombre se desvanecié ante mi
vista. Me di cuenta que habia quedado solo, pues la muchacha también
habia desaparecido.

Pasé el arma a mi mano derecha y admiré la forma de su hoja y el arte
con que habia sido forjada. Penetré en el tinel de hielo y noté con sorpresa
que, en donde antes habian nieve, ahora existia arena, tierra y piedras.
Aquel tinel salia a la superficie, a cielo abierto, a un paraje desolado y seco.
Solo se veia uno que otro arbusto, o cactus, aqui y alla. Puse el puial en mi
cintura y empecé a caminar a prisa, pues el sol caia en el horizonte y pronto
oscureceria.

No se cuénto tiempo caminé, pero me detuve cuando descubri una
polvareda que se acercaba desde la derecha. Cuando por fin pude ver de
qué se trataba, quise huir, pero no habia lugar dénde cobijarme. Entonces
decidi plantarme en mi sitio y, sacando la daga del cinto, esperar mi suerte.

Sobre la llanura una especie de monstruo, una masa peluda, negra, sin
piernas ni cabeza, pero con cinco robustos brazos semejantes a los de un
gorila, se acercaba al lugar donde me encontraba. Avanzaba girando sobre
si mismo, como una rueda, apoyando sus grotescas manos en el suelo.
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Mientras més se acercaba més decidido me encontraba para enfrentarlo.
Sin embargo, cuando estuvo a unos pasos de mi, se transformé en una
hermosa joven. Yacia a mis pies, totalmente desnuda, tendida sobre la
arena. El color de su pelo larguisimo, el tinte de su tez y los rasgos de su
rostro, me hicieron recordar los de la mujer hindd. Su sonrisa cautivadora y
aquella saplica sensual de sus tabios me perdieron. Observé la perfeccion
de su cuerpo, la voluptuosidad de sus formas, la lujuria de su mirada y sin
resistirme empecé a acercarme a ella, olvidando que se trataba de aquel
repugnante ser que, segundos antes, habia visto rodar por el desierto.
Estirando sus bellos brazos hacia mi susurrd:

—— ;Ayy!, cdmo les encanta a los hombres humillarse.

Me di cuenta que lo decia por la embrutecedora sensualidad que abruma
a los hombres frente a una mujer hermosa. En ese momento tomé conciencia
y concentré la atencion en la zona infraumbilical de mi cuerpo. Ella, sin
dejar de sonreir y con sus brazos extendidos, comenzo a desvanecerse en el
aire, como una ilusién pasajera, hasta que desaparecio totalmente de mi
vista.

La noche habia caido sobre el desierto.

All4, a lo lejos, vislumbré el resplandor de una fogata. Encaminé mis
pasos en esa direccion. Al irme acercando distingui la-figura de un indio.
Estaba en cuclillas frente al fuego, observandolo. Su cuerpo, delgado y
fibroso, estaba desnudo, salvo por un taparrabo que colgaba de su cintura y
que era de vivisimos golores: rojo, naranja y amarillo. Comprendi que
estaba realizando algiin tipo de ritual.

Llegué junto a la fogata y pude ver su rostro cobrizo y reseco. Sus 0jos
despedian un brillo extraio. Me di cuenta que era un brujo. Sin mediar
palabra alguna me acuclillé a su lado, dando la cara al fuego.

Sin mirarme lo vi meter su mano izquierda eritre las llamas y sacar, de
entre ellas, algo que sostenia con gran delicadeza. Vi con sorpresa que en su
palma habia posada una flamigera lengua de fuego. Sin predmbulos me la
ofreci6, indicandome que la debia tomar poniendo la palma de mi mano
izquierda contra la suya, Al hacerlo, senti que la lengua de fuego cra
absorbida por mi cuerpo.

Tres veces el brujo metié su mano en la lumbre y me ofrecié aquel trozo
de flama. Tres veces acepté su ofrecimiento. Luego, haciéndome un gesto
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con su cabeza, me inst6 a mirar la fogata. Asi lo hice y pude comprobar que
entre las llamas descansaba una serpiente con la cabeza erguida. Era una
cobra, la reconoci por el capuchén en su cuello. Tenia un color cobre
metalico. Estaba tranquila, tomando un bafio de fuego.

El brujo indigena hablé. Me sefialé que habia sido iniciado en la
*Hermandad del Dragén”.

La noche era profunda y protectora.

Me dio indicaciones de sentarme en silencio junto a él. Lo hice
imitandolo, cruzando las piemas y dirigiendo mi cuerpo hacia el norte,
desde donde soplaba una suave brisa,

Permanecimos asi, silenciosos e inméviles, una insensible eternidad.
Luego, sin saber c6mo, nuestros cuerpos se alzaron ingravidos unos
centimetros de la tierra y comenzaron a girar en torno a la fogata, mirando
siempre hacia la misma direccién cardinal. Rotabamos en sentido contrario
a las manecillas del reloj y noté que, en el breve instante en que la fogata
quedaba a nuestras espaldas, pasdébamos sobre un circulo dibujado, en el
suelo, con extrafios caracteres que no supe interpretar.

Cuando la aurora se reflej6 en el oscuro cielo, el brujo me ordend
caminar con rumbo al sol naciente. Me indic6 que, siguiendo esa direccion,
encontraria dos arroyos. El primero contendria agua comin, dtil para aplacar
la sed del cuerpo. En el segundo correria un agua medicinal, de origen
mineral, que servia para saciar la sed “de vida”,

Después de mucho andar encontré los dos riachuelos tal como me lo
habia sefialado el indio, sin embargo, el arroyo de agua medicinal tenia su
cauce seco. Deseaba probar de sus aguas, asi que tomé la decisién de
remontarme hasta la fuente y asi beber, del preciado liquido, lo mas cerca
que pudiese del origen. Siguiendo el reseco lecho subi hasta la cumbre de
un gran espinazo de piedra viva. Alli pude comprobar que aquel arroyo
surgia de un pequefio edificio de arquitectura arabiga. Atravesé el umbral,
carente de puertas, y asi pude dar con una enorme escalera que descendia al
interior de la tierra. Bajé pc- ella largo tiempo, hasta que por fih di a una
galeria, en cuyo centro creci. n enorme y afioso arbol en muy mal estado.
Presentaba una apariencia rescca y sus grandes ramas estaban cruelmente
mutiladas. Carecia de hojas y daba la impresién de un arbol muerto. Sin
embargo, yo sabia que estaba vivo.

91



Digitalizado por la Asamblea Naciondl
P

Observé que junto al grueso tronco, en el piso, habia varias vasijas de
arcilla conteniendo agua. Las ocupé todas regando con ellas las sedientas
raices.

Habia terminado cuando unos golpes secos llamaron mi atencion.
Motivado por esto me di el qabajo de estudiar la caverna en la que me
hallaba. Era obvio que existia en aquel lugar alguien encargado de su
cuidado, pues veia cierta simetria y orden que no era propio de los sitios que
estan sujetos a la espontaneidaid natural. Muchas puertas daban a aquella
galeria. Todas estaban cerradas. Observandolas me di cuenta que los
golpes, que sentia, provenian de un viejo porton de madera, el cual, se
sacudia ante la violenta embestida de “algo” encerrado tras élL

De pronto mi mente se abrid y lo comprendi todo. Alli encerrado, por
el cuidado de aquel parque subterraneo, se encontraba el “Espfritu del
Arbol”. Un tipo de fuerza inteligente, dispuesta a destruir por el descuido a
que habia sido expuesto el antiguo roble centro del jardin.

En ese momento los guardas del lugar, un hombre y una mujer, entraron
al recinto y comenzaron a imprecarme por haber regado el reseco tronco,
pues con ello habia dado renovado vigor al espiritu encerrado. No pude
negar nada, ya que en mis manos, an goteando, tenia uno de los recipientes
de arcilla.

Las voces de la pareja enfurecieron de tal manera al espiritu, que éste
consiguié derribar el enorme porton y liberarse. Emergié de su oscura
prision justo frente a mi. Su poder era increible. Su forma, similar a un
torbellino de viento.

Por unos instantes me observé. Le ensefié, entonces, la vasija himeda
que agarraba con mi mano derecha. Lo comprendi6 todo. Lanzando un
bramido jnhumano se arrojé sobre la pareja y los devord.

Yo, sin saber qué hacer, esperé mi destino.

El espiritu del arbol troco su furibunda apariencia. Se me acerco
Jentamente, en forma de una barra vertical de luz rojiza. Tendria unos
cincuenta centimetros de largo y flotaba en el aire por encima de mi cabeza.
Me hablé con voz de trueno. Me dijo que a partir de ese momento era el
«Guardién de las Raices” y que premiaria mi gesto dandome su amistad.
Dicho esto vino sobre mi y posandose en mi cabeza senti como aquella
energia, en forma de barra luminosa, me penetraba por ella hasta la garganta.
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Una tibieza confortable me inundd y me senti fisicamente sano. Sin
saber qué, el espintu hizo algo indescriptible dentro de mi y me cambio. Me
senti como recién nacido. Todas mis enfermedades habian desaparecido.

Cuando el espiritu me dej6, me di cuenta que toda la caverna habia
reverdeado. Sobre el suelo crecia una mullida hierba, en las rocosas paredes
se adherian las enredaderas y hiedras. El viejo arbol se veia frondoso y
turgente. Sus mutiladas ramas ahora se presentaban completas y rebosantes
de hojas. De sus raices surgia un manantial de agua fresca y cristalina: este
era el origen del arroyo medicinal.

Me acerqué al roble. Una enorme serpiente de color verde encendido se
ocultaba entre el follaje. Noté que en sus costados, a lo largo del cuerpo,
tenia dibujado en negro extraiios caracteres desconocidos para mi.

De pronto otra cosa llamé mi atencion. Era un picaflor que revoloteaba
entre el ramaje muy cerca de mi. Su cabeza y su cuerpo eran de un rojo
intenso, escarlata, mientras que sus alas y cola eran negras azabache.

El espintu del arbol, poniéndose a mi lado, me indicé que lo atrapara.
Yo lo intenté, pero no pude, el ave era demasiado rapida para mi. Entonces,
el espiritu me aconsej6 que lo observara fijamente, sin pensar en nada y que
cuando sintiese el impulso interno de agarrarlo lo intentara. Le hice caso y
asi consegui atrapar, con mi mano derecha, al picaflor por la cabeza.

En el mismo momento que la atrapé el ave dejo de ser algo vivo y se
troc6 en un objeto inanimado, hueco, de consistencia apergaminada. Comenz6
a deshacerse entre mis dedos. Para evitarlo la coloqué sobre la palma de mi
mano izquierda, sin embargo continud disolviéndose. De esta manera dejo
al descubierto una piedra blanca, como de una pulgada de didmetro, sobre la
cual soplé para limpiarla de los restos pulverulentos que no me dejaban
apreciarla con claridad. Su color era similar a la sal de roca. Su forma,
esférica, estaba tallada con la apariencia de un capullo de rosa. Era un
trabajo simple y primitivo,

El espiritu hizo retumbar su voz en mis oidos:
— Es la “Piedra Filosofal” — bramo6 —, la meta de los alquimistas.

Dilayela en vino asoleado y bébela. Solo asi poseeras el secreto de la
inmortalidad.

En aquel preciso instante desperté.- Sentado en la cama me di cuenta
que todo habia sido un largo y extraiio suefio, nada mas.
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PICASSO: RETRATOS DE JACQUELINE

ALONDRA BADANO

.. nos valemos del arte para expresar
nuestro concepto de naturaleza. El arte y no
naturaleza...” P. Picasso.

“El siglo XX comienza después de la primera guerra mundial es
decir, en los afios veinte, lo mismo que el siglo S. XIX no comenzé hasta
alrededor de 1830” (1); dice Amold Hauser al esbozar la cronologia del
inicio estético de nuestra época.

Epoca que pone en duda la relacion anterior entre arte y naturaleza,
provocando una tension en el artista que ya no quiere imitar a la segunda en
aras de la primera e intentara buscar una identificacion distinta de su ser en
otra nocién de naturaleza. De alli que Picasso hable de “muestro” concepto
de naturaleza, liberando a cada quien para sentirla por sus propios pasos.

Estamos en presencia de un arte post impresionista que rompe la tradicion
naturalista de cuatrocientos afios, creando una cesura “méis profunda que
todos los cambios.de estilo desde el Renacimiento” (2). El artista se
levantara soberbio: “me considero responsable ante mi mismo, trabajo
exclusivamente en funcién de mis propios criterios” (3); vivira para crear
“Mi casa para mi es un instrumento de trabajo.. todas y cada una de
sus habitaciones son mi estudio y mi taller”; (4) avasallara con su obra:
..” soy todo accion, a veces, me siento arrastrado por una especie de furia
creadora * (5) y nos provocaréa un sinfin de sensaciones diversas”... por
eso mismo se puede encontrar en mi arte la belleza y la fealdad, el
realismo y la abstraccion, la accion y la reaccion” (6).

La misma relacién del objeto artistico con el espectador se modifica. Se
trata de herir una sensibilidad agetada, de alli lo importante de io “feo” o.lo
“grotesco”, hay que herir y destruir una inteligencia ingenua para poder
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reconstruir una naturaleza irreverente como irreverente es el hombre de este
siglo, grande por lo que ha dominado para si en la ciencia, pequefio por lo
que se ha desangrado en beneficio del poder.

Picasso nos enfrenta en sus retratos de Jacqueline a "su” concepcion de
la naturaleza femenina, extraida de una relacion personal que le dio posibilidad
de conocer a fondo las sinuosas y sutiles modalidades de otro ser. Y a
medida que profundiza en ese conocer, crea y nos deja un sinnimero de
obras monotemdticas y siempre distintas, trabajando con igual originalidad
diversas técnicas. Pinturas, dibujos, obra grifica, esculturas servirdn para
construir un universo donde toda pieza es unica pero juega a su vez en el
entorno como parte. Quizas desde esta concepcion de mosaico esta
haciéndonos una propuesta de universo que hay que recomponer. Desde
esta perspectiva, los retratos de Jacqueline constituyen una obra global
descompuesta como partes de un volumen que - a semejanza del cubismo -
se diluye y vuelve a armar en otros vol(imenes.

Desde “Jacqueline y flores” del 54 hasta *Jacqueline leyendo” del 64
hay 10 afos que transcurren como en la vida, en “La Californie” o en
Vauvenargues siempre iguales, siempre distintos, siempre combinado y a
veces contradiciendo una técnica con otra. Desde el detalle realista de las
flores o un perfil perfectamente delineado como en “Jacqueline con las
piernas replegada™ hasta los desnudos finales, quebrados en mil formas
sensuales. Entre el tema de un cuadro y otro que en literatura es una mujer y
su marco, las escenas aparecen estaticas deteniendo un minuto de tiempo y
espacio. El manejo del tiempo y el espacio no es cronoldgico ni sucesivo.
Asimismo el espacio no estd completamente determinado y puede ser muchos
espacios a la vez. Alli jugaran las ventanas como en “Mujer sentada junto
ala ventana”, del 56 o “El estudio” también del 56.

Dentro de la intemporalidad aparecen, por momentos, signos de la
coitianeidad momentanea. De alli las frutas o el sillén en estructura de
trono. Como los espacios se viven todos los tiempos. Las reminiscencias
orientales en fauve de “Jacqueline con vestido turce” hasta el
impresionismo de la mecedora que deja pasar la Juz en el recorte de un
marco negro del paiiuelo donde la mujer es solo una, la espaiiola: ...”
trabajo en varios estilos al mismo tiempo” (7).

En el concepto de “naturaleza” picassiano cabe todo lo que en apariencia
puede ser rechazado como arte. Es un arte que se vale de lo que las formas
anteriores dejaron de lade 0 no le dieron un protagonismo o lo miraron bajo
la idealizacion de un arte que intentaba ser “puro”. Las deformaciones que
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mostraran los enanos de Velazquez, las figuras macabras de un Goya, se
liberan de su mensaje lidico para ser objeto de estudio artistico. Hay un
Picasso tormentoso, torturado que gusta de la crueldad deformante, de los
negros, firmes pinceladas de terror. Sucede con el “Desnudo en dos partes”
(58). La figura nace clara en el sexo y se va bifurcando en las partes
superiores hasta convertirse en otras formas redondas, yuxtapuestas y
vertiginosas. El sensualismo inicial -como una experiencia amorosa-
abandona el eros para conflictuarse y convertirse en una experiencia
desagradable. Placido o torturado en el pintos, no obstante, siempre hay un
caracter, un ser humano que se levanta desde el fondo de todas las vivencias.
Con sus palabras, “Mis pinturas muestran al hombre divorciado de la
naturaleza y la civilizacién, a merced de fuerzas sombrias y misteriosas”
(8)

Es interesante destacar que en el mundo del pintor, los objetos y el color
narran, como los seres humanos. Son las reminiscencias de la “Mujer
sentada con sombrero pescado”, de los afios de la guerra, donde el som-
brero fuente vacia récuerda el hambre, asi el gato de Jacqueline nos trae un
elemento de vitalidad. En el color de las recurrentes cintas amarillas, como
en los sombreros, tenemos el valor, no exactamente el objeto. Asi viven en
el cuadro esos toques amarillos tan estridentes, tan nitidos. También la
Jacqueline de “pelo verde” nos recordara a Lorca en su “Romance
sonambulo”. La yuxtaposicién de un color en un objeto que no corresponde,
la falta de relacion realista estari- como en la literatura surrealista- buscando
romper la asociacion l6gica, 1a que parece “natural”.

He ahi la novedad, la sorpresa. Es, al decir de Sobjeno sobre la imagen
surrealista “una imagen cualitativa incoherente respecto a la significacion
real del sustantivo al que se adjunta” (9). En literatura como en pintura se
da la “epitesis sensorial incoherente™: Las modificaciones del color en el
objeto lo reinventan como un objeto nuevo, comportamiento similar al
lingiiistico no es su funcién comunicante sino cognitiva.

En el mundo de Jacqueline, los colores predominantes son los grises,
azules, negros, blancos, toques amarillos y toques rojos como en la ufias
pintadas.

La exposicién en su conjunto es,a mi modo de ver, una posibilidad. Si
bien es cierto que se vale de la mujer para descomponer y recomponer la
figura femenina, para elaborar un exhaustivo andlisis de un tema, la serie va
mas alld. Se trata de un gran diseurso. Una gran voz que se impregna de la
voz del siglo y vive en él. El eclecticismo de Picasso es la posibilidad de
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dominar todas las técnicas y transgredirlas después. Ir hacia otra cosa.
Posibilitar un nuevo encuentro, una nueva aventura. “La aventura es mi
razén de ser. En lugar de evitar los riesgos, los busco”. Cuando se
encuentra una forma; hay que disolverla, cuando planteo un punto de vista,
voy luego a otro; cuando construyo un volumen, lo desintegro luego en
planos; cuando planteo una emocion, la conmuevo luego en un detalle.
Siempre rechazando la metafora convencional, transgrediendo los lugares
comunes, reinventando la vida, la naturaleza, el arte. Y haciéndolo cada dia,
en cada cuadro, en cada propuesta, en cada lugar. El mundo no es tan
perfecto como nos dijeron nuestros antepasados, la paleta no esta tan limpia,
las causas y los efectos a veces no se suceden, el subconsciente existe, lo
imposible puede dejar de ser una utopia. El artista lo sabe ¥y Su 0j0 que mira
en distintas direcciones habla de una opcion “La destruccién deliberada
de la unidad de la personalidad” (9) “Sus imitaciones son protestas
contra el culto de la originalidad”... Picasso representa una ruptura
completa con el individualismo y el subjetivismo, una absoluta negaciéon
del arte como expresién de una personalidad inconfundible” (10). Si
Picasso no estd satisfecho con este ser del siglo XX, hay que hacer otro, hay
que volver a poner el ojo en todo y en todas las cosas. Ese “0jo”, el de
Alberti:

Todo el amor para esos ojos. El cielo entero para esos ojos. El mar
entero para esos 0jos. La tierra entera para esos ojos. La eternidad para esos

0jos.
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NOTAS

1. ngser Amold. “Historia social de la literatura y el arte” Ed. Guadarrama. Madrid 1969. pag.
564,

2. ldem. Pag. 566.

3. Picasso Pablo. Gaceta Iustrada, Mi vida y mi arte. 31 de octubre 1971. Pag. 54.

4, ldem
5. [Idem.
6. Idem.
7. ldem.
8. ldem.

9. Sobejano. “Epiteto en la lirica espafiola” Gredos. Madrid 1971. Pig. 314,
10. Hauser. Amold. Obra citada, pag. 582.
11, ldem.
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REPUBLICA DE PANAMA

LOTERIA NACIONAL DE BENEFICENCIA

PLAN DE LOS SORTEOS ORDINARIOS DOMINICALES

A PARTIR DEL 17 DE MARZOQ DE 1991

EL BILLETE ENTERO CONSTA DE 270 FRACCCIONES

DIVIDIDO EN 18 SERIES DE 15 FRACCIONES

CADA UNA DENOMINADAS: A,B,C, D, E, F,G,H, 1], Y K

PREMIOS MAYORES
BILLETE
FRACCION ENTEROQ
1 PRIMER PREMIO 18 Series 2,000 540,000
1 SEGUNDO PREMIO 18 Series 600 162,000
I TERCER PREMIO 18 Series 300 81,000

90
90
900

<O 0

9
9

90

1317

DERIVACIONES DEL PRIMER PREMIO

Aproximaciones 3 Primeras 50.00 13,500
Aproximaciones 3 Ultimas 50.00 13,500
Aproximaciones 2 Primeras 3.00 810
Aproximaciones 2 Ultimas 3.00 810
Aproximaciones 1 Ultima 1.00 270

DERIVACIONES DEL SEGUNDO PREMIO
Aproximaciones 3 Primeras 20.00 5,400
Aproximaciones 3 Ultimas 20.00 5,400
Aproximaciones 2 Ultimas 2.00 540

DERIVACIONES DEL TERCER PREMIO

Aproximaciones 3 Ultimas 10.00 2,700
Aproximaciones 3 Ultimas 10.00 2,700
Aproximaciones 2 Ultimas 1.00 270

TOTAL DE
PREMIOS

540,000
162,000
81,000

121,500
121,500
72,900
72,900
243,000

48,600
48,600
48,600

24,300
24,300

24,300

1,633,500

El-Valor de la Emisién es de B/2,700,000.00. El precio de un

Billete Entero es de B/.270.00. El precio de una Fraccion es de B/.1.00
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REPUBLICA DE PANAMA
LOTERIA NACIONAL DE BENEFICENCIA

PLAN DE LOS SORTEOS ORDINARIOS INTERMEDIOS
A PARTIR DEL 20 DE MARZO DE 1991

EL BILLETE ENTERO CONSTA DE 180 FRACCCIONES
DIVIDIDO EN 12 SERIES DE 15 FRACCIONES
CADA UNA DENOMINADA: A, B,C,D,E,F,G, H, L], K, L, M.N,0,Y P
PREMIOS MAYORES

BILLETE TOTALDE
FRACCION ENTERO  PREMIOS

1 PRIMER PREMIO 18 Series 2,000 360,000 360,000
1 SEGUNDO PREMIO 18 Seires 600 108,000 108,000
| TERCER PREMIO 18 Series 300 54,000 54,000

DERIVACIONES DEL PRIMER PREMIO

9 Aproximaciones 3 Primeras 50.00 9,000 81,000
9 Aproximaciones 3 Ultimas 50.00 9,000 81,000
90 Aproximaciones 2 Primeras 3.00 540 48,600
90 Aproximaciones 2 Ultimas 3.00 540 48,600
900 Aproximaciones 1 Ultima 1.00 180 162,000

DERIVACIONES DEL SEGUNDO PREMIO

9 Aproximaciones 3 Primeras 20.00 3,600 32,400

6 Aproximaciones 3 Ultimas 20.00 3,600 32,400
90 Aproximaciones 2 Ultimas 2.00 360 32,400

DERIVACIONES DEL TERCER PREMIO

9 Aproximaciones 3 Ultimas 10.00 1,800 16,200

9 Aproximaciones 3 Ultimas 10.00 1,800 16,200
90 Aproximaciones 2 Ultimas 1.00 180 16,200
1,317 1,089,000

El Valor de la Emisin es de B/.1,800,000.00. El precio de un
Billete Entero es de B/.180.00. El precio de una Fraccién es de B/.1.00
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SORTEOS DOMINICALES
JULIO 1992

SORTEO  No.  ler. PREMIO 2do. PREMIO 3er. PREMIO

JULIO 5, 3824 9402 3345 1843

JULIO 12, 3825 3725 0532 6205

JULIO 19, 3826 093] 1735 3572

JULIO 26, 3827 2843 1958 6942

AGOSTO 1992

SORTEO  No. ler. PREMIO 2do. PREMIO 3er. PREMIO

AGOSTO 2, 3828 9868 4101 2764

AGOSTO 9 3829 4765 2273 3045

AGOSTO 16, 3830 03953 39715 51173

AGOSTO 23, 3831 9584 3730 4168

AGOSTO 30, 3832 4706 9852 3677
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JULIO 1992
SORTEO  No. ler. PREMIO 2do. PREMIO 3er. PREMIO
JULIO 1° 1336 9857 4570 1643
JULIO 8 1337 2210 8693 7282
JULIO 15 1338 5304 0243 2582
JULIO 22 1339 6434 6173 9840
JULIO 29 1340 4359 3648 8852
AGOSTO 1992
SORTEO No. ler. PREMIO 2do. PREMIO 3er, PREMIO
AGOSTO 5 1341 4678 3235 0263
AGOSTO 12 1342 1539 6704 9040
AGOSTO 19 1343 5973 4001 9617
AGOSTO 26 1344 9451 1406 4873
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EL GORDITO DEL ZODIACO
JULIO 1992

Julio 17, Cancer No. 19 Premio Mayor (922
1,23y4
Agregado en base a 0922
Serie y Folio Serie 4 - Folio 15
Acumulado en base a 0922
Repeticion del Folio Serie 4 - Folio 15 - Folio 16
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EL GORDITO DEL ZODIACO

AGOSTO 1992

Agosto 28, Leo No. Premio Mayor 0608
123y4

Agregado en base a 0608

Serie y Folio Serie 4 - Folio 24
Acumulado en base a 0608

Repeticién del Folio Serie 4 - Folio 24 - Folio 21
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