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Nota Bditorial : J

Criticas en el Seno de Ila Educacion Nacional

) Un grupo de profesores del Instituto Nacional hizo constar su con-

( cepto acerca de las causas principales que han contribuido a los fracasos
excesivos en la ensefianza. Ya este diario habia dado a la publicidad en

| forma objetiva datos especificos que revelan un alto porcentaje de deficien-
cias en las escuelas secundarias.

Por medio de notas editoriales se dié apoyvo a la decisidén del Sr. Minis-
tro de Educacion de designar una comision con el objeto de determinar las i
causas de la situacidn existente a este respecto y de buscar lcs medios de ’
aminorar sus efectos. También se hizo presente que se trata de una cues-
> tidn importante y delicada que debe estudiarse con la ponderacion que el
; caso requiere, tomando en consideracién, hasta donde sea posible, todcs los
factores contributivos, sin llegar a conclusiones mas o menos simplistas.

Es cosa sabida que por lo qeneral no es del agrado de alounocs educa-
dores que problemas de esta clase se discutan publicamente. Pero también
se sabe que si se adopta el sistema del avesiruz el mal no tendria remedio.
Ni se intenta una solucién alegando solamente que la prensa forma un “es-
cdndalo” del asunto o que hay "incomprensién” de parte del publico. Lo ra-
cional es que se planteen los hechos que se conozcan y que se explique el
alcance de éstos, para determinar, mediante su estudio, las medidas que o
parezca necesario adoptar.

~ Verdad es que nadie tiene derecho a “escandalizarse” por la circuns-
tancia de que hay fracasos en la ensefianza. Es natural vy es logico que ha-
ya fracascs en toda actividad humana. Lo grave es que el porcentaje sea
muy elevado, como ha ocurrido agui en los dltimos afios.  Ya entonces los
fracasos son mofivo de preocupacién nacional v se convierten en problema.
Denunciar tales hechos ante el vtblico es un deber y el cumplimiento de es-
te deber no puede tildarse de “escandale”. El alic porcentaje de fracasos
—debemos repetirlo— es un problema trascendental,

_ - Corresponde «a las autoridades de la rama de Educacion explicar con
' claridad v precisién cudl es la norma que se sigue para decidir gue un alum-
i no ha fracasado, si esa norma es o no correcta y cudles son las deficien-

cias que se observan en la ensefianzo. Ya un grupo de profesores ha afirma-
do, en esencia, cue la educacién en Panamd carece de rumbo, de direccion,
que indicue cudl es la tendencia que se quiere adoptar o la meta a que se 1
propone llegar.

Por las razones expuestas, entre oiras que no es necesario insinuar, se
justifica plenamente la investigacién del problema de los fracasos.

(Tomado de “El Panami América”).
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Del libro

“Higiene Mental”
de
JOSE ANTONIO ENCINAS

La cblera es un estado emotivo
general en tedoes los animales, No
hay uno solo que no reaccione con
colera ante la presencia de un ene-
migo, ante log obsticulos que se
le oponen para alcanzar sus de-
ReDs.

Es interesante observar que los
carnivoros llegan a la cdlera con
mias facilidad que los herviboros.
I.a furin ¥y la ira en aquelios se
encuentran ep mayoer proporcion
que en ésios.

4

En el hombre la cllera es uha
reaceién natural y hasta normal.
Nadie puede substraerse a ella.

La coélera en el nifio aparece en

“los primeros dias de su nacimiento

a congecuencia de encontrarse en
un ambhiente distinto a aquel en
que vivié en el claustro materno.
Su organismo, libre de la tutela
materna, le ofrece una serie de
sintomas que lo mortitican. Todo
esto lo pone en un estado de ex-
citacién que se traduce por el llan-
to, el grito y el continuc sobre-
salto.

La colera se manifiesta con evi-
dencia cuande el nifio tiene deseos
no sélo organicos, sino psiquicos,
Come no puede moverse con fa-
cilidad, ni tedo lo que desea estd
za. La situacidén se agrava cuando
a su alcance, se agita y encoleri-
el nifio habhla y camina, entonces
su vida tiene un panorama mas
extenso y sus intereses y deseos
ge multiplican a diario. De otro la-
do la oposicidon a estos deseos es
cada vez mayor. L.os padres de
familia entran en contienda con
sus hijog. No permiten que se mue-
van, griten maneseen las cosas, ni
molesten a las personas. Tratan
de imponer su voluntad a todo
trance y utilizan para ello toda
clase de violenclas desde el in-.
sulto hasta el castigo corporal,

En estas circunstanciag la emo-
tividad del nific se mantiene en
tensién permanente ,y el tinico
medio de traducirla es la célera.

Se ha investigado la célera en
log nifios mediante cuestionarios
dirigidos a mas de dos mil padres
de familia. El resultado es el si-
guiente: hasta los cuatro afios, el
nifio manifiesta su célera wvalién-
dose del llanto. De los dos afios la
los tres el llanto que distingue la
cOlera es intermitente. Los nifios
mayores de cuatro afios manifies-
tan su célera mediante actitudes
del cuerpo, presentando un esta-
do de pugnacidad. A los siete afios
la pugnacidad y la violencia del
lenguaje son evidentes en la c6-
lera. MAas alld de los ocho afios la
c6lera se manifiesta por una cons-
tante rebeldfa y una exigencia ma-
yor de compensaciones. Ya no se
satisface con la ausencia de obs-
ticulos a sus deseos, sino exige
halagos. A los once afios la célera

aminora en cantidad, pero ge pro-
yvecta en calidad. No se encoleriza
con frecuencia, perc cuando llega
a este estado hay emotividad su-
perior a la observada en la prime-
ra y segunda infancia,

Debe tenerse presente que la cé-
lera no es una enfermedad, sino
un sintoma de transtornos mas o
menos graves en la vida fisica,
peiguica ¥ social del nifio.

En el orden fisico se ohserva
gque la caries dentarias, las per-
turbaciones del aparato digestivo,
la intoxicacién por substancias ali-
menticias, la deficiencia en las se-
creciones internas, predigponen a
los mifios a la cdlera.

Los padres de familia y los maes-
tros ignoran estas circunstancias
o les otorgan poca atencién y de
alli gue tratan la c¢olera como sl
fuera un manitiesto trastorno del
cargcter, cuando en realidad obe-
dece, entre otras causas a una per-
turbacién organica, la cual nece-
sita atencion médiea antes que pe-
dagdgica.

Se procederd mal, en el hogar
y en la escuela pretendiendo con-
tener o desviar la cilera de los ni-
fios, valiendose de castigos. Lo ur-
gente es averiguar el por gué de
ese estado emotivo,

El nific posee un espiritu muy
fino y delicado, comparable a un
vaso de Sevres, susceptihle, por
tanto de romperse al menor im-
pulso. Ese espiritu esti sometido
a un trabajo constante del cual
los adultos no se dan cuenta, Esa
inquietud coloca al nifio en situa-
ciébn especlalisima en relacion con
¢l mundo externo, en donde en-
cuenfra dificultades de teodo or-
den. Para vencerlas gasta una gran
energia que lo fatiga, Esa fatiga
peiquica trastorna su emotividad
cuando encuentra en su camino
fuerzas que se le oponen y por
eso ilega con facilidad a la co-
lera.

Esto no ocurre con el adulto cu-
ya conciencia estd disciplinada,
acostumbrada a sufrir todo género
de reveses y a buscar compensa-
ciones inmediatas. Tiene, ademas,
la facilidad de buscar zonas de des-
vio por donde se desplaza su emo-
tividad y por tanto, llega a la cé-
lera esporadicamente, salvo el ca-
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g0 en Que sea un sujeto neurdpa-
ta o psicopata.

La vida psiquica del nifio guarda
relacion con su vida social, tan-
to la del hogar como la de la es-
cuela. 8i hay oposicion constante
a sus deseos, si gse le maneja con
una disciplina férrea, si no se le
comprende y no se le coloca sobre
el plano de sus intereses, surge la
rebeldia como respuesta inmedia-
ta. Esa rebeldia tiene un conteni-
d¢ de célera.

Los padres de familia, los maes-
tros, no tienen la disciplina nece-
saria para mantener la serenidad
en presencia de la desobediencia
de sus hijos, Cuande esto ocurre
ge encolerizan tanto o mds gue
log nifios. Es de comun observa-
cién ver a la madre enfurecerse
cuando el hijo se ha tropezado y
caido, cuando ha cometido alguna
malcriadez, cuando no tiene éxito
en sus tareas escolares. Esta cé-
lera de naturaleza impulsiva de-
termina la consiguiente reaccién
en el nifio, qguien a su vez ge en-
coleriza, Igual actitud se observa
en la escuela, con la agravante de
que el maestro va a la cdlera con
notable frecuencia, Vive en conti-
nua contienda con sus discipulos,
se mortifica por ecualquiera falta,
por cualquier error. El maestro
irascible, discolo, colérico, terco no
debe permanecer un solo minuio
en la escuela, porgue predispone
& sus alumnos a mantener constan-
te actitud violenta.

Como el nific concibe el mundo
en su totalidad sin discriminacién
alguna, supone que todas las cosas

gon de su propledad y que todas
lag personas estian a su servicio,
Este egoismo lo traduce en los ce-
los. Cuando las cosas no llggan
pronto & sus manos, cuando las
personas no acuden a prodigarle
carifio, engreimiento y tolerancia,
se siente huérfano, ahandonado en
el mundo, e ingresa en un estado
de emotividad que lo predispone a
la colera. Por esto, despertar los
celos en el nifio, tener preferen-
cias por unos, mas que por otros,
son costumbres gque en el hogar y
en la escuela debhen extirparse.

En los celos hay siempre un fon-
do de envidia. El nifio envidioso
estd siempre en estado de cdlera,
en espera del mdas minimo pre-
texto para surgir al exterior, No
debe provocarse la envidia. Con-
viene mantener a los nifios aleja-
dos de toda actitud que los sepa-
re de sus hermanos o camaradas,

Hay gente que piensa gue el ni-
fio no tiene un sentido de justi-
cia. Felizmente, lag escuelas nue-
vas, en donde se le da interven-
cién directa en la diseiplina esco-
lar, demuestra lo contrario. Cuan-
do lod nifips constituyen algin tri-
bunal de honor para juzgar a sus
camaradas es sorprendente la equi-
dad con que se conducen. Si esto
es asi hemos de convenir que cual-
quier injusticia cometida con ellos
los resiente y los encoleriza.

La colera esti siempre acompa-
fiada de agitacién gue significa e-
vidente trastorho nervioso. Sin em-
bargo hay célera hlanca, la cual
se manifiesta en el nifio por una
actitud pasiva. Ante cunalguier in-
justicia, reproche, insulto, etec.,

cierra las mandibulag, aprieta las
manos, se pone palido o enrojece,
tiene la boca seca, alguna ligrima

acude a sus ojos. Esta es la sml(«obl
cion tipica de los nifios que eatﬁ&\

bajo la influencia de la célera
blanca,

En 1a escuela es donde esie ti-
po de emocion es mds frecuente.
Eilo ocurre, porque el nific se en-
cuentra indefenso ante la autori-
dad escolar gue lo castiga, lo in-
juria o lo calumnia,

Esta cdlera es de smyo grave,
porque ¢l espiritu del nifio sufre
una especie de intoxicacién que
tiende a destruirlp. La continuidad
de esta emotividad, lleva al nifio a
la antipatia y de alli al odio y la
venganza. No es raro ohservar en
las escuelas a los nihos que su-
pieron contener su coélera, buscar
cualguier medio ¥ ocasion para co-
brar agravios.

Esta ligera y sencilla exposicién
sobre 1a colera en los nhifios girve
para que padres de familia y maes-
tros consideren la cdlera como sin-
toma de perturhaciones y trastor-
nos mids 0 menos graves en la vida
integral del nifio, ¥y en consecuen-
cia, no cruzarse de bhrazos, inter-
pretindola como simple malcriadez
y pretendiendo dominar a fuerza de
castigos, de reprensiones o de con-
8ejos.

Para dominar la edlera no hay
otro medic que oponer la tranqui-
lidad, 1a Dbenevolencia y hasta la
aquiescencia, En donde 1a célera
persiste la presencia del médico
e8 necesaria para la salud de los
hijos.

“Hay frases que nos persiguen como una sentencia y nos acosun
como un remordimiento”.

“Hay personas que creen que son libres porque han leido al-
guna vez la palabra libertad"”.

El que ayuda a otro a hacerse poderoso provoca su propia ruina.

—MAQUIAVELO.
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El Arbol Santo

de
" Rio Jesus

Nadie sabe eunantos afios y cuin-
tos siglos de existencia tiene el ar-
bol ni si ha sido siempre el mismo
o es éste un descendiente del ori-
ginal o de algin descendiente de
aquel. Lo cierto es que s0lo hay un
arbol tal, y dos retofios nuevoes,
uynicos en esa region de Rio de Je-
s1s, Unicos en el pais, en el Con-
tinente Americano tal vez, quizas
en el mundo; porque hingun pa-
namefic ni ningln extranjero, de
todos los rincones de la tierra, que
todos log afios lo vigitan, en ningtn
lugar del mundo han visto jamds
otro arbol como ese. Alto eomo un
cedre, una caoba o un maria, de
tronco grueso y recto hasta bien al-
to, de numerosas ramas y con una
copa grande y frondosa, de hojas
de tamafio mediano, de forma ova-
lada ¥ muy verdes, tiene un pare-
cido lejano con el maranén de Cu-
razao, pero tiene particularidades
que lo hacen diferente y muy ra-
ro, que llaman la atencién y que
desde tiempo inmemorial atrajeron
o captaron la curiosidad de los
hombres e inspiraron en ellos su-
persticiones que lo han hecho le-
gendario. Las gentes lo han bauti-
zado con el nombre de Arbol del
Paraiso y le atribuyen virtudes y
pcderes extraordinarios.

En el mes de Enero la corteza
gris del tronco, las raices visibles
¥ las grandcs ramas comienzan a
llenarse de manchas negruzcas en
las cuales, después de cierto tiem-
po, empiezan a salir unos brotes
que al principic no se sabe a cien-
cia cierta qué son, pero que gra-
dualmente se convierten en rami-
lletes, de diversos tamafios y for-
mas, de unas flores parecidas a
ciertas orquideas y a la flor de
la granadilla, razén por la cual
también se concce el drbol con el
nombre de granadillo o arbol de
granadilla, En esas flores predo-
mina el color morado oscuro pero

Por el Dr.

SERGIOC GONZALEZ RUIZ

de su libro

“Veinte Leyendas

Panamefias”

combinado con otros tonos ¢ varie-
dades de morado, el lila y el rusa-
do, en la parte interior; ¥ el ama-
rillo claro v el amarillo guemado
y otras tonalidades de colores de
dificil elasificacion, en la parte ex-
terna. Esias flores en forma de
ramillete, van saliendo en hrotes
sucesivo y llenan ¢l 4rbol, por asi
decirle, vestido de flores, cuyos co-
lores entenan muy bien con los co-
lores littrgicos de La Pasién, Y le
mas notable es el aroma grato, in-
descriptible, que llena los aires del
campo aledafio.

Ese aroma, “aroma de una in-
mensa flor”, cautiva también la
imaginacién de las gentes. Pare-
ciera un incienso pagano y tropical
elevandose desde ese altar que la
Naturaleza levanta a Dios. Pero
aun hay otras peculiaridades que
han impresionado a las gentes de
Rio de Jesiis. El drbol no da més
yue dos frutos, como del tamafio y
la ferma de una toronja, con un
contenido gelatinoso, maloliente y
efimero pero desprovisto comple-
tamente de semillas, razén por la
cual no puede el drbol reproducir-
se en esa forma, segun el decir de

ia gente. Por otra parte, cuando
se han puesto a prender ramas en
fermas diversas, han salido yemas
O renuevos numerosos cuando S8
coloca la rama horizontalmente.
L.uego, todos es0s renuevos e mue-
renm, mMenocs uno, que vive por un
tiempo pero que aeaba también al
fin por secarse.

Una anciana de Rio de Jesis
me ha contado que su madre logrd
en esta forma prender un arbolito
en el patio de su casa, el cual lle
gé u crecer hasta aleanzar una al-
tura de tres metros mas ¢ menos;
pero que un dia de tormenta, de
los muchos que suele haber en Ve-
raguas, un rayo lo destruyé, Y des-
de entonces no ha visto ni sabido
que se haya logrado prender otro.
Solamente en el sitio donde se en-
cuentra el drbol viejo han prendi-
do dos hijos, como ya se ha dicho,

Ademas de tedo ésto, el “arbol
del Paraiso’” se encuentra en me-
dio de una ceja de monte, cercana
a un estero, a corta distancia del
Puerto de la Trinidad. Hay man-
glares cereanos pero no hay man-
gles ni arboles de los comunes en
las crillas de los manglares o del
mar en esa como isla de vegetaeién
que rodea al “granadillo; v éste es
unico en su clase, sin parecido al-
guno con los arboles que lo rodean.

Las flores, que son hermosas y
fragantes, cautivan desde luego, al
visitante vy tedo ¢l mundo arrvanca
su manojo de flores y lo lleva con-
gigo; perce no pasa mucho tiempo
cuando han perdido su perfume y
su belleza. Al contacto con las ma-
nos de los hombres o al ser sepa-
radas del troneo que les da savia
y vida, pronto se marchitan y des-
hojan. Sin embargo, las gentes, de
muchas leguas a la redenda, ase-
guran gue sen milagrosas y las
conservan, como guardan también
las pencas benditas que reparte el
Padre los Domingos de Ramos y
que, puestas en cruz a la entrada
de las casas y chozas, profegen a
los habitantes de muchos males.
En el caso de las flores del “grana-
dille” los milagros que éstas hacen
son curativos. Una hojita colocada
cn ¢l huece de una muela quita en-
scguida el dolor de muelas del afee-
tado. Que un nifio tiene dolor de ol-
dos? se le introduce un pétalo ecui-
dadozamente doblado en el oido ex-
terno y el dolor desaparece por ar-
te de magia. Y si alguno despierta
una noche con dolor de estémago,
con una infusién de pétalos de la
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milagrosa flor, que se tome bien
caliente, desaparecen todos los sin-
tomas y el enfermo amanece bien.

Desde tiempos remontisimos sa-
ben ésto los habitantes de la regidn
v lo han practicado con buen éxito.

Es indudable, pues, que hay al-
go misterioso, scbrenatural, en ese
“Arbol del Paraiso” de Rio de Je-
sus, Tal vez sea una do esas silen-
ciosas bendiciones que El Eterno
ha derramado sobre sus hijos, Asi
piensa la gente sencilla de la re-
gién y asi pensaron sus abuelos y
por eso, desde tiempo inmemorial
se desarrollé una devocion mistica
en esias gentes que creen en los
poderes curativos, sobrenaturales,
del arbol ¥ que todos los afios van
en romerias desde que empieza a

florecer el 4rbol santo, a pagar
mandas, 8 rezar a su sombra, a
pedirle remedio para sus males, a
ponerle velas y a recoger las mila-
grosas flores gue llevan a su casa
como segure remedio para muchas
enfermedades.

Con el tiempo se han ido suman-
do curiosos y turistas a la Carava-
na que anualmente va a visitar el
“drbol del Paraizo” o “granadillo
de la Trinidad” y durante los dias
de Semana Santa, especialmente el
Viernes Santo, el especticulo que
alli ge contempla es imponente, en
su sencillez.

En un espacio amplio, en me-
dic del monte, abierto y limpic de
malezas por los campesinos espe-

cialmente para esos dias de Sema-
na Santa, se ven millares de velas
encendidas en “talanqueras’ o can-
delabros rtsticeos, improvisados con
maderas del bosque, ¥ a centenares
de fieles que arrodillados rezan ro-
sarios y oraciones diversas, frente
al inmense alfar del drbel santo de
"“granadillo”, adornade por Dies
mismo con sus misteriosas flores
que despiden el incienso iniguala-
ble de su exquisito y exético per-
fume. Es un especticulo mitad
cristiano, mitad pagano, que por
lo mismo impresiona hondamente
como que lo que alli hay es una co-
munién de almas econ su creador,
en la forma mas amplia y mis sim-
ple, ante el primitivo altar de la
Naturaleza.

LA BUENA PROGA

LAS CAMPANAS

Un breve impulso, un pequeiio esfuerzo, y la campana mayor, La

P, "l

Loba, se movié pesadamente; una ola de sonidos profundos, sequido
] de un lurgo rugido, eayo sobre los lejados, se propags con el vienlo
por toda la orilla, por loda la Hannra. ‘

Animdabase el bronce; semejante a un monsiruo, oscilaba espan-
tablemente de izquierda a derecho ensefiando la boca por dos aber-
turas de la torre: sus notas amplias, profundas, se fundian unas con
otras por un continuo zumbida, que lus ensanchaba y huacia majestuo-
sisimuas, solemnes. . .

De prontoe, oydse alro sanore timbre; el repicar de La Estrige,
agrio, roneo cascado, parecido a un rubioso ladrido econlra el rugir
de una fiera... Después resong el martilleo rdapido de La Canfora,
martilleo dalegre, limpido, dgil, revoltoso, parecido o un diluvio de
granizo en una ciapula de cristal. Y Iuego se escucharon los lejanos -
ecos de olros campanarios que despertuban: el campanario de San ’
Rogque, alli abajo, campunario rojizo, ocullo enire encinas, el de Santa
Teresa, el de San Francisco.. diez, doce, quince lenguas meldlicas
que vertian en el campo las alegres y sanas vuriaciones del himno do-
minical, en luminoso triunfo. ..

—GABRIEL D’ANNUNZIO
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Historia de un Frutal en la Via Piblica i

P )

Frente a una casa de aparta-
mentos, en una calle del harrio de
T.a 1ixposicion, ha erecido al azar
un arbelito de mamoén.

Habra que decir que fué el pre-
gon inimitable del carretillero ven-
dedor de frutas nativas el que le
did, en plenv harrio urbano su car-
ta de naturaleza a Ia apetecida
frutilla de nombre tan familiar co-
mo pintoresca? Ninguna fruta co-
mo el mamon tiene, por otra parte,
la virtud de hacer la bhoca agua,
con solo mencionarla, ni de armar
tanto estruendo entre la pente me-
nuda. Alguien dehid tirar, por con-
giguiente, sobre la faja de hierha
de la acera, una de tales semillas,
para dar origen asi a un hello fru-
tal, huésped voluntariec hacia el
eual nadie se siente ohlizgado pues-
to que se ha establecido por pro-
pia cuenta en la via publica.

Ajeno a las reglas vy a los cuida-
dos ~rdineriles, de que tan hellas
muestran existen en este moderno
sector da ta Ciudad, el arbolito,
<on simplicidad de campesino re-
cién llegado a la Capital, se ha ga-
nado sin emhbargo el afecto del
vecindario, en especial de peatones
y choferes que gaben lo que es el’
agobio del sol panamefio del medio
dia, Descanso de la vista, sombra
Yy frescor a la vez, sorprendente
yue hubiera logrado sobrevivir a
la accion de las voraces arrieras
¥ de los chicos en vacaciones, a
pesar de que estos ukltimos acos-
tumhraban establecer por alli, sin
cuidarse’ del trinsito de automé-
viles, un cuadro improvisado de
hase-hall. Por algo debid decir Vas-
concelos que ya vivir es un mila-
gro. El hecho fué que ni log des-
troctivos insectos, ni aquellog in-
fatizgables peloteros, ni los perros
(que suelen orinarse en cada es-
quina y en cada tronco de firbol,
pndieron acabar con el demoera-
tico representante de nuestira flo-
ra, cupaz de rivalizar con el man-
#0 ¥y el almendro, y mas hello,
viéndolo Nhien, que los celehrados
cerezos japoneses o log laureles de
la India.

Dr. RODRIGO NUREZ

Dicho sea en favor de la cultu-
ra civica del barrio, la verdad es
que no faltdé el huen samaritano,
esto es, el inquilino compasivo que
en un dfa de ocio pusiera al ar-
holito un pequefio cerco protector.
Aungue aca, muy en privado, su
vida dependié en huena parte de
nn “paclo secreto” celebrado con
“Mal de Ojo”’, el chicuelo de diez
afios mas travieso y temido de los
alrededores, quien aceptd ejercer
su poderosa influencia con los o-
iros miembros del gremio “a cam-
bio del derecho de subirse al ma-
mén cuando ya estuviera fructi-
ficando”, Como resultado de tal
arreglo, estilo “handidos y vaque-
ros”, se consiguié, primero ,que
el cuadro de base-ball se alejara
algunos metros; segundo, que fue-
ran otras las vidrieras rotas; y
tercero, gue dejaran temporalmen-
te en paz al indefensu arbolito.

Desde aquel prudente arreglo
hasta el difa de hoy, van transcu-
1ridos algunos afios. Cada tres ine-
ses, como obedeciendo a un curio-
80 ciclo de naturalezia, el mamoén
—ecuyo nombre cientitico es el de
“melicoccus bijagatus”, segin lo
han clasificado con evidente buen
humor los sefiores hotianicos— se
llenaba de retofios y daba un es-
tirén. Deade huestro baleén solfa-
nios seguir su perceptible desarro-
lo y anotar c6mo iba dejando por
debajo a otros drboles decorativos,
bien cuidados de sus duefios, sin
tener, sin embargo, otro riego que
el de lJas mangueras del cielo y
otro abono que el de loa tinacos
volcados. Y no era, no, que nos ce-
gara, por Bser nosctros gente na-
cida en el campo, “la causa” de es-
te paisano. En verdad solamente ¢l
coroti, el caobo y el espavé, po-
dfan vencer en altura y majestad
4 un mamaon como los que se ven
por l& tierra adentro,

Harid cosa, apenas, de dos me-
ses, una preciosa colegiala, sin po-
der contenerse nog lamd desde la
calle paraz comunicarnos un suce-

so extracrdinario. El arbolito ha-
I:ia amanecide cubierto de flores!

Y asi era, positivamente. Era, en
otras palabras, la maravilla de su
primera y copiosa tloracién. Era
esa bendicion que cae a la tierra
¥y que acid denominamos fecundi-
dad. Kra, en fin, un recorte de na-
turaleza viva ante la calle de ce-
mento y los edificios de piedra, en
contraste con el ingenio humano,
empenado en sacar provecho y dar
forma artistica a la materia iner-
te. Cudnto gozo, sin ser poelas,
daba el contemplar el arbol, asi
ennoblecido y mecide por la bri-
sa veranera!

Pero casi desde la misma fecha
en que el mamadn se iiend de ilo-
reg, las cosas en el vecindario em-
pezaron a cambiar, Las lluvias lle-
garon repentinamente y aquellas
lindas {ilores desaparecieron para
ser substituidas por apretados ra-
cinos de diminutos mamones que
dia por dia se iban haciendo més
visibles.

Ya la noticia corrié con incref-
ble rapidez entre la poblacion in-
fantil. Qjitos sorprendidos y mali-
ciosos se detenfan mafiana y tarde
ante el arbol fecundado, avizoran-
do también los contornos. La pre-
paracién de una escaramuzZa gue-
rrera no habria sido objeto de tan-
tas vuelias y tanteos,

.o m4s curioso es que hasta la
paz habitual entre los vecinos co-
menzd a resentirse a causa del ma-
mon, Asi ocurrié uno de esos pe-
queiios episodios que explican nor
gué sohrevienen a veces guerras y
discordiasg:

Un inquilino, al pasar, sorpren-
dié a una pareja de chiquillos su-
hidos al arbol, desgajando los ra-
vimos todavia tiernos, y les requi-
rié para que se bajarin y espera-
ran a que las frutas estuvieran en
gazdén, Los chiguillos se bajaron,
es verdad, pero ello fué suficiente
para que una mamai, habiendo pre-
senciado la escena, ordenara con
acento alterado a sus angelitos
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“gue se vinieran para la casa, que
para eso tenfan a sus papas ¥y pla-
ta suficiente con que comprar las
frutas que quisieran”....

Era, pues, inatil esperanza tra-
tar de conseguir per las buenas
que al menos no se hiciera dafio
al generoso frutal. Nadie se opone,
después de todo, a que los tran-
selintes alcancen las frutas de la
via publica, pero deberia existir
una sancién policiva para el que
maltrate a uno de estos arholes,
como es ley en otras partes.

Ni siquiera cabia el recurso de
apelar a los manes protectores de
“Mal de Ojo”, hoy convertido en
un apuesto mocito, de sombreado

bigote, ya con su novia y tal. Para
él, pas6 ya el tiempo de cobrar el
tributo o de transferir el derecho
a un sucesor.

Y el ataque de los merodeadores
llegd, inexorable. Todas las armas
que se usaron en la Edad de pie-
dra fueron empleadas otra vez
aqui, diez y nueve siglos después
del advenimiento de la Era cris-
tiana. Con agilidad de tarzanes en
miniatura, la glosa horda trepé
luego por el tronco del mamén y
en un momento se apoderd de ague-
1la rigueza gue el destino quiso
poner a su alcance,

Cuando cruzamos, horas més
tarde, por el teatro de la pueril

hazafia, ya no. quedaba una sola
fruta a la vista. El 4rbol, vapu-
leado de lo lindo, despojado tam-
bién de sus hojas, varias de sus
ramas rotas, ofrecia un aspecto
ridiculo ¥ vergonzante, Contem-
plando al infeliz “paisano™ no pu-
dimos menos que recordar el pa-
saje evangélico sobre el caminan-
te asaitado por los malhechores,
a quien encontraron golpeado, sin
dinero ¥ sin ropas.

Entonces ofrecimos escribir es-
tas cuartillas, lag cuales dedicamos
a los encargados de ir formando
la conciencia civica de las nuevas
generaciones.

Panamd, Mayo de 1953.

s

Deseo

J. PEREZ DOMENECH

No sé, pero aquella tarde
$ hasta rojo venia el aire

de los pinos.

La moniaia era una brasa dorada,

y el rio se llevaba el agua
muy presumido.

Subirds a la ventana
—decian tus geranios—

para darnos agua?

Y yo apagué la sed

de fus geranios y lus labios,

muchacha.

| No sé; pero aquella larde
hasta rojo venia el aire
de los pinos.

Estdbamos en mayo

y agosto iba acechdndonos,

escondido. ..
Desde tu ventana
me devolviste un hijo

en la mirada.

® LOTERIA
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Toulouse-Lautrec,

“la Bella Epoque” y el Cine.

Desde hace algan tiempo, por
paraddjico que esto parezca, el cine
busca frecuentemente su inspira-
eién en el mundo de las formas in-
méviles: pintura y escultura, re-
velandonos asi una nueva fotoge-
nia, la fotogenia de la inmovili-
dad.

Después de las peliculas consa-
gradas a Bourdelle y Maillol, Van
Gogh, el “Aduanero” Rousseau,
Watteau, Matisse, acaba de estre-
narse una cuya materia son las
obras de Toulouse-Lautree, y nun-
ca pelicula fué més oportuna que
ésta.

Toulouse-Lautrec nacié en 1864
¥ muridé en 1901, v lo esencial de
su produccidn se sittia en los diez
dltimos afios del siglo XIX, prin-
cipio de aquella época cuyo centro
estd yepresentado por la Exposi-
cién de 1900, v que, a falta de defi-
nicién mds precisa, las gentes han
dado en calificar de “belle impor-
ta”. Bella o no, es de supoher que
esa época posee un encanto al que
pocos resisten desde el fin de la
guerra, pues no pasa mes sin que
las tablag a las pantallas nos ofrez-
can una reconstitucion de ella...
Ella inspiré El Silencio es de Oro,
de René Clair, y el ballet Le Gran-
de Jutie en el que Iycette Darson-
val abrié las puertas de la Opera
al “Can Can” de los remeros de
Maupassant... Y, hoy, clla es 1a
que Jean Anouilh evoca en Colom-
be, cruel cariecatura de una actriz
tragica y de un poeta que bien pu-
diesen ser Sarah Bernhadt y Ed-
mundo Rostand... ;Y qué decir de
las peliculas de Colette, Gigi- L'In-

;n“
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Por RENE JEANNE
Especiai para “LOTERIA"

génue Libertine, de las comedias de
Armando Salacrou, de los reitera-
dos reestrenos de los “vaudeviiles™
de Feydeau?... “Belle époque” por
aqui... “Bele époque™ por alla...
Enumerar todas las manifestacio-
nes de su boga seria impeosible. Pe-
ro, precisamente, muchas de ellas
decepcionan, pues ge ve que no tie-
hen otro objeto que explotar una
moda antes de que haya pasado...
Con la pelicula Toulosc-Lautres
el caso es distinto; no se trata de
reconstitueion sino de wutilizacion
de documentos, jy qué documentos!
los que supo escoger el ojo de un
artista al que nada podia engadar.
Cuando se habla de Toulouse-
Lautree, acude inmediatamente a
la imaginacién la silueta de Yvet-
te Guilbert, con su vestido verde,
su cabellera amarilla, sus largos
guantes negros, su sonrisilla apre-
tada. Y detrds de esta silueta, co-
mo telén de fonde, el Aleazar, el
Moulin Rouge, el Palais de Glace,
el Circo Medrano, ¢l Elysée-Mont-
martre, el Jardin de Paypis y todos
los lugares donde se bailaba, se
haeia bulla, donde la gente se di-
vertia o creia divertirse... Pero
la obra de Toulouse-Lautrec no se

compone solamente de esos carte~
les, de esas litografias, de esas te-
las en que revive, marchito y agi-
tado, el pequeiic mundo pintoresco
de 1a escena, de la pista, del hipé-
dromo, del velédromo naciente, de
los bares, de la *juerga” mas o
menos vilgar. No siempre tomé el
artista por modelog a mozas, pa-
vasos ¥ jockeys: también pased con
su Album y su lapiz por los cam-
pos v los vihedos de su provincia
natal —Ia del Albi—, o en lag ca-
lles populosas de Paris, hasta en
las salas del hospital S8an Luis, re-
gistrando imagenes de la labor y
del sufrimiento del hombre.

Este aspecto de su talento no
suele ser destacado en las obras y
los albumes que se le consagran, y
aparece muy oportunamente —
aunque con cierta complacencia de-
magdgica en el comentario— en la
pelicula, la cual de este modo ha-
ce resaltar la oposicidn entre la
crueldad y la piedad que inspiran
a un artista tan profundo y de per-
sonalidad tan agregiva.

Y esta oposicién, que no se ve
en ninguna de las obras teatrales
o cinemateogrificas inspiradas en
la “Belle Epoque”, la yevela tal
cual fué a aquellos que no la co-
nociercn, Ninguna reconstitucidn,
por concienzuda que sea, puede
igualar ¢l rigor documentario, la
exactitud de esta pelicula compues-
ta d: imdgenes debidas a la cola-
boracion de un ojo y de un ldpiz
tan implacables el uno cemo el otro
en su interpretacién voluntaria-
riamente escueta de los hombres y
las cosas.

4

En donde la guerra civil empuiia las armas, cada cual sigue eomo

a un jefe a su capricho, y para él es juslo todo lo que le aprovecha.

—SHAKESPEARE. o
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MUJERES

"NOVELISTAS

ESPANOLAS

El hecho indiscutible de la pre-
sencia femenina en la novela es-
pafiola actual tiene facil expli-
cacién, que cabe en unas lineas.
La novela, como género, dentro
de la actividad literaria, no puede
estar desvinculada de la directriz
Tundamental de las actividades so-
ciales. Y como entre las activida-
des literarias la mas cercana a

la realidad social es la novela, las
novelistas no podian ser una ex-
cepeién, ni siquiera la que con-
firmase la regla general de la
incorporacién de la mujer con
plena personalidad a una serie de
actividades que antes le estaban
vedadas por costumbre.

Una costumbre inveterada, es
cierto. Aunque del romanticismo
hacia aca haya existido un hueco
creciente sobre la literatura feme-
nina para la novela escrita por
manos de mujer. Pero en esta es-
pecie de cementerio civil que se
reserva a las literatas, habia que
considerar varias especies peyora-
tivas, como el matiz que el uso da-
ba a la mujer letrada, conside-
randola sinénima de letruda y ca-
si siempre desprovista de su con-
dicién mujeril en aras de la lite-

ratura. Cuando en las crénicas
leemos con admiracién el diserto
ingenio de Sor Juana Inés de la
Cruz, lg (décima musa), no po-
demos hurtar la impresién de un
fenémeno no sdélo excepcional si-
no que en su misma contempora-
neidad debia presentar un carac-
ter hibrido de milagroso y mons-
truose, como esas voces radical-
mente desacompasadas con el cuer-
po que las emite. Cuando el ro-
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manticismo fué y vino, soltan-
do riendas y concediendo liberta-
des, dejé a las literatas la facul-
tad de producir literatura viril,
en la que la mujer solia escabu-
llirse frecuentemente, vestida con
pantalones a lo Jorge Sand.

Pero uno de los signos presen-
tes esta en que las mujeres andan
por todos los rincones de la vida co-
mo mujeres y con paso fuerte. La
novela espafiola de los tiempos pre-
sentes sefiala la presencia de mu-
chas escritoras, casi todas novelis-
tas, que pisan fierte en log te-
rrenos literarios, sin que el aconte-
cimiento revista el cardcter ex-
cepcional que revestia en los tiem-
pos de dofia Emilia Pardo Bazan.
Uno de los caracteres que sefia-
lan la puesta al! dia de KEspafia
en el modo universal de la lite-
ratura, se hally en esta presen-
cia femenina, que se ha desenca-
denado como un alud en la post-
guerra, ya que =ntes sdlo yodia
contarse con el caso aislado y pre-
eursor de Concha Espina, la pri-
mera mujer que hace novela o
Espafia, provisty de unas calida-
des y de un idioma condigno, gra.
cias al que una serie de tradi-
ciones entrafiables rompe a hablar
por primera vez con voz femeni-
na y maternal, con ternurg v for-
taleza en fusion. Ante Concha Es-
pina, viva y quiera Dios gue por
muchos afios, estamos todos en
deuda y mas que nadie las nove-
listas de ahora, los diez o quince
nombres de mujer gque alborotan
en las fajas multicolores de sus
novelas ¥ que no harian sino cum-
plir un deber al visitar corpora-

tivamente, para rendir homenaje,
a esta gran matriarca de lag le-
tras.

Aparte de este fenémeno social
gue se cumple acercando a la mu-
fer y la novela en Espafia, como
en todo el mundo, la mujer se ha
acercado con éxito a la novela
zracias a muchos puentes tendidos
cntre el género y una aptitud es-
pecial femenina, porque no tode
ha sido intrepidez y arrojarse a
escribir novelas como se han arro-
Tado a conducir camiones. Hay en.
tre la mujer y la novela una no
muy seecreta afinidad. Scbre todo,
entre lo que, para abreviar, lla-
maremoes -——¥a que estamos ha-
blando de hechos contempora-
neos— la mujer moderna y la no-
vela moderna, hijas las dos del
remanticismo, hay una ecuacion
de origen, la de la libertad espi-
ritual ¥ sus etapas y una ecua-
eién de procedimiento, la de que
la mujer sabe hoy aun fijar en
la novela un sentimiento no-
velable vedado al hombre, sin el
que lag novelas se resecan y mue-
ren disparadas en cien direcciones
-—hacia el ensayo, hacia el exis-
tencialismo, hacia el tremendismo,
hacia la bhiologia, hacia la inver-
sion de valores en que agoni-
za la novela masculina en sus fron-
teras. Piénsesc en la novela de
hace cincuenta afios en el mundo
v cn Espana, y digase si los no-
velistas han sahido describir el
sentimiento amoroso. (Viene a la

memoria el nombre de Sanchez
Mazas, pero seria ofenderle re-
lacionéndcle con lo que se eseri-
be en novela de medio sigle ha-
cia nosotros.) Han descrito el ce-
lo o la embestida, han hecho bio-
logia scbre el sexo, han especu-
lado scbre ¢l vacio de la ausencia,
0 sea, que se han evadide por mil
caminos distintos a fin de cvitar
ung incapacidad general. No se
ha ocurride que una novela en
que falla el sentimiento amoroso
{que mueve el sol y las otras es-
trellas) se queda inerte como un
muiién.

Las mujeres han tenido otra
suerte, porque la maldicién rese-
finda es solamente viril. Han con-
servade sus ojos limpios para el
sent'micnto amoroso y son ellas,
por tanto, quienes nos lo pueden
describir —mejor o peor, porque
esto ya es asunto de cada una—
todavia como una entidad no en-
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vilecida, con autenticidad vigen-
te, como camino de ida aun.

En muchas de las novelas fe-
meninas de la época veo algo
asi como e] arca de Noé del
sentimiento amoroso llevado con
rumbo a las nuevas playas de la
novela, porque el gran abismo que
la humanidad ha abierto entre
sexo y amor no ha podido cavar-
se entre las mujeres. Para la mu-
Jer son entidades que sc hallan
intimamente unidas, naturalmente
vnidas, como se unen ¢n la su-
blimacién femenina de la mater-
nidad con sus scbrecogedores ex-
tremes y asi, en esta época de

naufrapgio sexual abatido sobre la-

novela, estan siempre propicias a
cucontrar un amor intacto jun-
to al sexo, el gue se escapd a la
nevela masculing hace ya muchos
afios, Y asi, las mujeres, que han
llegado a la literatuda como lle-
gan a tedas partes, han ocupado
estos Dardanclos del sentimiento
amoroso, tan situados estratégica-
mente para dominar la novela.

Tamhién en Espafia, junto con
ese fendémeno general de la nove-
la. s¢ ha alineado la noveleria.
Sin ir mas lejos, en lo que al fa-
moso Premic Nadal se refiere.
Hay que hacer la salvedad previa
de que el premio en cuestion ha
realizaedo una labor impagable,
por si ¥ por lo que ha removido

i

v en lo aue ha sido imitade, en
favor de la novela espanola. Y
hay que descontar lo que cn cse
premio, espejo al fin y al cabo de
unas tendencias actuales, tenia
que infinir Iz posicidon excepcio-
nal de la mujer de hoy junte a
la novela de hoy, aue ya hemos
comentado. La serie de los Nadal
resume hasta la fecha a tres mu-
jeres, comprendidas entre Car-
men Laforet (Nade), en 1942 v
Dolores Medie (Nosotros, los Ri-
vero, en el afio de 1953, con E-
lena Quiroga {Viento del Norte),
cn 1951, por nedio. La ultima no-
vela premiada pertenece todavia
al estadio de la eonjetura; nero
en las otras des, ya conocidas, ¥
cn las gue sus autoras han segui-
do publicando, se cumplen con fi-
delidad los caracteres femeninos
que se indicaron. Pintan unas y
otras, con tintas muy diversas,
provincias del sentimiento que ya
no son visibles desde plumas de
hombre y especialmente Nade, de
Laforet, fué una revelacién en
este sentido tan escncial a la no-
vela. Fué Nade un gran arran-
que del Nadal, pero también de
una tradicion externa, de un es-
tilo Nadal en el que posterior-
mente han naufragado obras su-
periores g las premiadas y en el
que es picza eseneial el descubri-
miento, mejor cuanto mas sote-

rrado y recondite. Si el descu-
bierto es mujer, por ld mismo que
el vulgo, el que ha de comprar la
novela, constdera a la mujer como
hace tiemno y el aque escriba se
considera rareza doble, el vere-
dicto s recibe con aclamaciones,

de laz gue se aprovecha el nec-~

gocio editorial gue respalda el
premic. Hay su noveleria Nadal
junto a la novela Nadal y en clla
navezan también las mujeres vien-
te en popa si ain el sentimiento
comin dice que mujer novelista
es mas rara que varén novelista,
cuando en realidad ocurre tode
lo contrario.

Todo, la categoria y la anéedota,
ha concurrido para que las cosas
caigan por su peso y gue las mu-
jeres que eseriban novela cn Es-
pafia sean muchas. A las Nadal
Laforet, Quiroga y Medio, hay que
afiadir otrg serie de nombres sur-
gidos por las brechas abiertas:
Mercedes Foérmica ,Eulalia Galba-
rriato, Carmen Conde, Elena So-
riano, Elisabeth Mulder, Carmen
de Icaza, Gloria de Gaspar.. Hay
que afiadir a Eugenia Serrano, ya
en la frontera opuesta y varonil
del géncro, mucho mas escritora
que novelista.

Ya se ha procurado decir el
cémo y el por qué.

N S P R P e

VIDA RUSTICA

Envidiame, poeta gue esclavizas
al pensamiento en ritmos inflexibles:
Vo tengo mis cobmenas apaeibles
1 mis confortadoras hertalizas.

Tengo floves, fruteles y vifiedos,
¥y cs de ver la delicia con que cxprimo
le otofiel opulencia de un racimo
nare que el jugo corra por mis dedos.

Asalta mi mansion lo envedadera;
cuidedos de amorosa compafiera
io puz me guardan y el humor me animan.

;Y con qué suavidad en su lozana
faz, sonrosada y fresce, de aldeana,
riman su 0jos y sus labics riman!

ENRIQUE DIEZ-CANEDO. {
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Elogio del Idioma Espaol

Todos los afios se celebra en la
Casa Hispanica de Columbia Uni-
versity el dia de la lengua. En
este ano, don Federico de Onis in-
vitd, para que levase la palabra
como orador prineipal, a un judio:
al doetcr Mozhé A. Tov., Tov ha
sido el representante de Israel an-
te las Naciones Unidas. Descien-
de de judios de Lituania, y naeid
y pasd su juventud en la Argenti-
na. No hay que asombrarse gi al
hablarse de los idiomas de iraba-
jo en las Naciones Unidas, su clo-
gio del espanol fuese, en cierto
modo, ¢l mas elocuente de todes.
Lo significativo es ese afecto in-
memorial de log judios a nuestro
idicma, de! que el propio Tov da
testimonios conmovedores.

Viajando por Israel, el dector
Tov y Rodriguez Fabregat llega-
ban, por ecjemplo, a una escuela
cualquicra, y sicmpre habia gru-
pos de nifios que hablaban el es-
pafiol tan bien o mejor gue el he-
breo. Alguna vez, Redriguez Fa-
bregat se muestra sorprendidoe por
la corrceciéon con que se expresa
alguno, y le pregunta: j;Ddnde
aprendiste el castellano? ;Por qué
lo hablas tan hien?

iComo no he de hablarlo bien,
sefior, si naci en Grecia!

Otra anécdota: En otra escue-
la. Pregunta el uruguaye: A
ver: jquién habla aqui mejor el
castellano?

Todos a una: Aquél.

— Por GERMAN ARCINIEGAS,

Esc aquél era un sirio.

Se hablan en Israel todas las
lenguas del.munde. El ciudadano
de Israel tiene, asi, un capital que
ningtin etro pais ostenta. TFs lu
nueva Torre de Babel sin eonfu-
siones. La dispersion ho dade a
cse puchle una experiencia de vi-
vencias, de paisajes, de lenguas,
de mundo, que hace de su alma
urniversal. Si usted quicre—le di-
ce uno del pais a un oficial hrita-
nice—yo le formo aqui mismo una
division de gentes que le hablen
diccioche idiomas, El idioma ofi-
cial es el hebreo, pereo todas las
lenguas del munde se¢ marntienen
vivas en Israel, y mis viva que
ninguna otra, la espanola,

Tiene el judio una ecapacidad
unica para sostener suenios mile-
narios. Ahi ¢std la raiz de su ex-
periencia, Pero en ningidn otro
pais de Europa vivié tanto tiem-
po como en Espafia. Si de Espa-
fia se le expulsé en un momento
dg eportunisme politico de Fernan-
do el Catdlico, ni Fernande odia-
ba a los judios, ni el espafiol au-
téntico dejé de reconocer lo gue
debia a los judies. EIl rey Fer-
nando, que por algo despertd a
tal punto la admiracion de Ma-
quiavelo, y que por parte de mu-
dre. tenia sangre judia, escribia
pocos anos antes de expulsarlos,
cartas de defensa de Jos judios, ¥
a0 gole nombrdé a Abraham Sco-
ror tescrero de la Santa Herman-
dad, sino que se sirvio de les ju-
dios como diplomaticos. Menéndez

¥y Pclayo—Menéndez y Pelayol—
escribid schbre la lucha contra los
judios: “Nada mas repugnante
que esa lucha, causa principal de
decadencia para la Peninsula...”

A su turno, los judios conser-
van o Espafia viva en su corazon.
Se sirvieron del espaiiol para pu-
blicar en la imprenta sus prime-
ras biblias, ¥ tuvieron que sufrir
muchos dehates antes de pasar del
cspafiol al hebreo. En Saldnica,
cucnta Tov, la colonia judia estd
organizada tradicionalmente por
provincias espanolas,

Un profesor de la Universidad
de Seattle, en el estado de Wish-
ington, me contaba quc oyendo a
una muchacha cantar vicjos ro-
mances espafoles, le pregunté de
dénde los habia sacado. En buen
hablar del siglo XV le vespondid
que aquellos eran versos familia-
res. Su gente, como buen nimero
de judios que viven ahora en el
estado de Wiashington, siguen ha-
blando la lengua que siempre oye-
ron en Sevilla, Fue el profesor a
caza de la muchacha, ¥y su madre
le dijo después de una cena de in-
timo caler: Voy a ensefiar a us-
ter nuestro tesoro. Sacd un pe-
queno cofre, lo abrié v en un fon-
do de terciopelo carmesi, le enseid
su joya: jLa llave de su easa en
Sevilla! Despunés de easi cinco si-
glog, la vieja oia el ruide de los
cerrojes de fierro, que anunciaban
en el hogar la entrada de su tata-
rabuelo. ..

{ } Qu

Qu
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De Blanco

cosa mds blanca que cdandido lirio?
cosa Inds pura que mistico cirio?
cosa mds casta que lierno azahar?
cosa muds virgen que leve nebling?

cosa mds santa que el qra divina

de golico allur?

Manuel GUTIEREZ NAJERA. 1
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- Poem
de

as

Carmelina

Soto

Carmcling Soto, en poesia, es
una eosa seria. Parece saturada
de clasicos, por ciertas reilexiones
filosoficus 'y por ciertos giros, de
una elegancia y de un sabor que
1o son habituales. Impregnada al
propio tiempo de o mejor del mo-
dernismo, y con un alma vibrante
¥ combativa, ha peleado la vida
la ha desafiado, le ha demostrado
log dientes ¥y las ufias. Pero sin
perder nada de su femenidad, que
alguna vez e8 dulzura, v eterna-
mente es musica,

Hay algo que, en relacidn con
esta poetisa gue tanto vale, me
deseoncierta y preocupa: es el em-
pieo, en cuatro o cinco poemas, de
una palabra que en &i misma es
hermosa pero gue revela una pa-
gién desagradable del #dnimo: la
palabra rencor. ;Por qué chliga la
vida al deseo de ejercerla, cuando
gseria mas deseable, en una mucha-
cha tan excelentemente dotada, la
palabra perdén?.. Quiera Dios que
no se trate sino de un recurso de
poetisa, tan inexistente la pasién
en ella como en otras la cantada
cxpresién del amor! amor!

En el pequefio volumen en que
(onzalo Canal Ramirez, con un
gran sentido de estética ¥y de pa-
tria, ha recogido treinta y tres
poemas de la inspirada caldense,
hay diez sonetos de impecable fac-
tura y contenido inquietante. En
los poemas restantes hay tal belle-
za de expresion y tal intensidad de
coneepto, que colocarian a la auto-
ra entre las grandes liricas, o me-
jor, para hablar del conjunto, en-
tre los grandes liricos del pais, si

14

su preztiglo ne vinfera de atrds,
porque con su primer volumen que-
a6 consagrada para siempre.

De Carmelina Soto recibf, cuan-
do yo estaba en México, un pujan-
te poema sohre las Américas, para
el concurse ibero-americano, que
vo elogié dehidamente ante los co-
legas d21 jurado. No lo he visto
publicado y me hubiera gustado en-
contrario en este volumen, denu-
minado “Qctubre”. Acaso. con un
criterio europeo, pensog que octu-
bre es el otofio ¥ quiso reservarlo
para otro, escrito probablemente
hajo el zizno de julio, o gea algo
solar, deslumbrador, afirmativo, sin
rencor y sin congoja.

En el poema autobiografico “La
Herencia" dice que de su padre le
viene “el afdn sostenido de partir
cada dia el amor al azar”, en el
gque s6l0 le da valor a lo que pier-
de; y de su madre, la palabra tran-
quila, la dulzura y *“el gusto por
Ia espiga y por la estrella”. Pero
no le da mayor importancia a la vi-
da, que encuentra “innecesaria y
bella”. T¢& acuerdo con ei decir
tan profundo, tan hermoso y tan
cierto, del filésofo, de que no poszee’
mos verdaderamente sino lo que
hemos perdido, lanzd al viento su
“Cancién para iniciar un olvido”,
en la que escribid estos versos su-
premos:

“Vivimos so6lo un dia.
Y aquel que vive un dfa ya tedo
lo ha vivido.
l.arga vida tenemos, como la
mariposa,
¥ una historia tenaz como la rosa”,

Y reiorna al sentir y al decir del
filésofo, para exclamar conturba-
doramente:

“36lo que qued'as.. porque te he
perdido”,

Hay exclamaciones espléndidas
en sus canciones y en sus himnos:

“Yo soy es0 que pasa lo mismo que

los rios.
Ego que permanece lo mismo que
los rios.
Ficcién!
Ficcidn de liguenes.
Cancién!....”

Al Capitén del Afre le dice en
unc de esos himnos: “Vimonos por
el aire que no tiene eaminos”, que
e3 el mas efectivo elogio del azar.
Y en otro himno pregona: “Qué
ha de importar el tiempo, si el dia
del amor es sélo un dia v el olvido
es eterno”. “Oh! rencor! El odio,
capitan, no es otro amor?..” Rl
Amor en estos versos es algo tra.
gico, total, definitivo. Log lama-
mientos a €1, las alusiones, tienen
¥o no sé qué de imperioso, de fa-
tal, de litdrgice; a veces de sen-
tencioso, de filosético, de compade-
cido: “Un rostro humano es una
ventana donde vemos la soledad
del hombre”. “La mezquina gran-
deza del hombre, hecho para la
muerte ¥ el clvido”, “Te doleré en
los hombros como una enredadera™.
“En el preciso limite donde el ge-
mido es bese” “Donde las manos
corren caminos de deseo”,

“Por la ardorosa ilama que se
esconde en la nieve.
Por las hondas palabras que
estdn en mi silencio,
Yo te amo..,.
Sufriendo...."”

De pronto, en el “Esquema del
Amor” hay algo jubiloso como una
anunciacién: “Yo llenaria de risas
intantiles la tarde”. Pero bara re-
tornar a lo grave, a lo sombrio,
al amor que de tan hondo es dolor
¥ es mordisco.

“Oh! rencor por los ciegos

vy por las tempestades,

Y Dpor 10s que creen que el amor
es la hartura,

Oidlo bien: el amor es el hambre".

Todo para Carmelina Soto ha de
ser intensidad. Como la Menicheli
en “Fuego’, quiere gue la visién
sea Ilmpresiéon para siempre. “Y
era la etermidad! La del momen-
to!....” Es claro que en un mo-
mento se puede vivir siglos, Para
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exclamar despuég, eomo un reto Ese gesto terrible de las ador- ma se acongoja, cuando la carne

al destino: “Ya tode lo perdimos, mideras es la muerte.... dulce, una vez el orgullo satisfe-

Pedemos ir sin miedo entre la tem- cho: “lstoy triste desde mi cabe-
" . . . I.a vida sdlo vale, capitin, por {lera hasta la cruz eterna de mis

pestad!” Lo que sigue —({ue im- la muerte huesos”,

porta después de la plenitud?— como el dfa por su Noche de metal Y esta “pavesa de pardos lefia-

puede ser la ceniza. “Tomo en mi ¥ ceniza. dores” entre su propio incendio se

mano un puiio de mi nada, y como

consume, A noesotros nos deja la
es polvo lo confio al viento”.' Pasa el que causé el estremeci- helieza y el horror de su grito. Las

miento. Perc para decirle; “El hojas van cayendo. Carmelina es
Ahi ya andan como de la manc rostro tuyo te cambié en recuer- gl polve ¥ es la liama. ElI dia se

los divinos gemelos de los eclasi- do..,. 8i ya eres casi olvido!” Sin pone triste. Es octubre.
c¢os: el amor y la muerte, ~ perjuicio de musitar cuando el al- L. E. NIETO CABALLERO

P T
e Un ensayo sobre el silencio

INSTANCIA DE LA SELVA

Verde piedra-sepitlero, sombrero verde
P gquebrado por aristas del aire telarana,

nmuis penose hacia el borde claro
e la simiente
donde el silencio savia se esfuerza menos
y se libera del surfidor.
Profundo, con alisbos de oculfa niebla
a medida que se avanza
i por las rutas en suspenso,
debajo de las hojas
que ocultan los silencios
iy el liempo de los frutos,
verde piedra-sepulcro, sombrero perde.

INSTANCIA DE LA MUCHEDUMBRE

Negra felpa de lana, sombrero negro;
un racimo sin forma definitiva
mucho mds doloroso al borde cluro
donde el silencio sangre asciende menos
y se libera del surtidor.
Amargo como pan y vino ausentes,
el cuerpo de los hombres,
huyendo de la noche,
do crecen los latidos
que quardan los silencios

W Yy acompasa el liempo:
negra felpa de seda, sombrero negra.

INSTANCIA DEL HOMBRE SOLITARIO

Cuspide [inal, dombo, esfera sola
eon curvas inleriores laberinticas,
donde moran la angustia y el silencio
“en su forma dolorosamente pura

. de grito improferido )
y-palabras que no enconiré sonoridad.
Ramas blancas descendentes,
conductoras del gesto doloroso,
y raices del grite destrozado,
sin limite, sin nombre,
como sombras lorando:
ctispide final, dombo, esfera sola.
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- Usted puede combatir el

Cancer en su hogar

Muchas mujeres toman una ac-
titud fatalista con respecto al
cancer si se va a presentar, se
presenta, y mata. Y poco se pue-
de hacer para evitarlo. Todos Jos
vocablos relacionados con la en-
fermedad reflejan una actitud de
desesperacion, El cdncer es un
mal ‘“descesperado”, “horrendo”,
incurable ¢ inoperable.

Es hora de poner fin a esta
tonteria.

El cancer de 1y piel y el de los
labios son menos peligrosos —si
son atacadeos a tiempo —que mu-
chas formas de desinteria; has-
ta menos peligrosos de lo que el
sarampién puede ser para un
nific muy pequenio. Y sin em-
bargo no consideramos la disen-
teria ni el sarampidon como en-
fermedades incurables,

Usted despreciaria a cualquier
mujer que permitiera a su ni-
fios correr el riesgo de contraer
tifoidea bebiendo agua contami-
nada de un arroyuelo, Y su ve-
cindario arderia en justiciera ira
contra toda madre que dejare 4
sus nifios contraer difteria o vi-
ruela y morir por no haberlos
protegidy con la vacuna corres-
pondiente.

Y sin embargo este afic miles
de mujeres pagaran con su pro-
pia vidg su descuido por ne ha-
ber tomado las mas sencillas me-
didas preliminares para evitar el
edncer, Supongamos que le pre-
senten la siguiente proposicién:
Con una inversidn en tiempo de
unos quinee minutos al mes —ma-
nos de 1, que le tomaria zurcir
un par de caleetines —usted po-
drig reducir a la mitad sus pro-
babilidades de morir de cancer.
Es casi seguro que usted lo con-
sideraria una ganga.

Esa ganga le esta siendo ofre-
cida ahora mismo. Dentro de un
momento usted verd cémo puede
aprovecharse de ella.
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Por

J. B. BATCLIFF

Requiere gélo unog mi-
nutos ul mes reducir a lo
mitad sus probabilidades
de morir de ecdncer. He
agui une manera Senci-
lla y prdctica de recono-
corse usted,

Virtualmente, todo cancer pre-
senta algunos sintomas de aviso.
Y sin embargo una investigacida
nacional realizada no hace mu-
cho indicé que ni la mitad de
nosotros podemos mencionar un
solo sintoma de cancer. Debido
a no saber reconocer estos sin-
tomas --—-a no consultar un mé-
dico— cien mujeres moriran de
cancer este ano.

Los diarios y las revistas han
anunciado los doscientos sesenta
v seis centros de diagnésticos de
cidncer que se han establecido en
todo el pais y existe un movi-
miento encaminado 5 hacer de ca-
da gabinete médico un ecentro de
diagndstie, de cancer. (N. del T.
El autor se refiere a los Estados
Unidos). Con todo lo laudable de
estos esfuerzos, sélo una peque-
fia fraccion de la poblacién uti-
liza estos servicios. Se alcanzara
verdadero progreso dnicamente
cuando todos hagan uso de estas
facilidades, aprendan a conocer
los sintomas de la enfermedad y
ayuden 5 hacer de cada hogar
un centro de diagnoéstico del cén-
cer,

El auto-reconocimiento no es
dificil. En menos tiempo del que
uha mujer pasa cada mes cepi-
llandose los dientes, puede reco-
nocer su cuerpo. Mds de la mitad

de los canceres de que sufren las
mujeres estan en sitios de facil
reconocimiento para ell; misma
o para su médico: piel, boca, pe-
cho, matriz, recto. El auto-reco-
nocimiento, desde luego, no se
puede comrarar en efectividad al
reconocimiento hecho por un fa-
cultative competente. Pero pocos
de nosotros acosfumbrames vi-

sitar a un médico para ser exa-
minados con regularidad..., En
realidad, solemos espaciar tanto
nuestras visitas que dejan amplio
tiempo a un cdncer para arrai-
gar, erecer y hacerse incontrola-
ble antes de que .un médico si-
gquiera lo haya visto.

En relacién con esto, el doe-
tor Charles 8. Cameron, director
médico de la Sociedad Norteame-
ricang del Cancer, coments: “En
ninguna ofra enfermedad es tan
grande la respgnsabilidad del pu-
blice. En ninguna otra enferme-
dad debe el paciente y gélo el pa-
ciente mismo, mostrarse tan aler-
ta, tan suspicaz y ecriticamente
aprensivo de la primera presen-
cia de sus sintomas”.

Muy rara vez suelen los casos
de cancer desplegar banderas ro-
jas para anuneiar su presencia.
El cancer en su inicio no demanda
atencidn como casi todas las en-
fermedades serias, No hay una
fiebre encendida como en el ti-
fus, ni tos agotante como en la
pulmonia, ni agudo dolor abdomi-
nal como en la apendicitis., Con
raras excepeiones, el dolor casi
nunca acompaite al cdnecer en
sus comienzos, la principal ex-
cepcién es el cancer del hueso.
La maycria de las personas en las
primeras etapas del cancer se
stenten mejor gue nunca. Para po-
der descubrir esta traiora en-
fermedad en sus inicios, es pre-
ciso buscarla. Este implica au-
to-reconocimiento a intérvalos re-
gulares, Una vez al mes basta.
También implica reconocimiento
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médico praeticad, con regulari-
dad.

El mejor sitio para comenzar
gu guerra personal contra el ean-
cer ¢s ¢n su cuarto de bafio. Des-
pojandose de la ropa, parese de-
lante del espejo y empiece exa-
minandose la boca, Busque man-
chas blancuzecas que son faciles
de distinguir en la boca, granitos
como verrugas y ulecritas abier-
tas que no sanan dentre de un
periodo razonable --digamos de
dos a tres semanas—. Busque
también algun drea endurecida o
aftas en la lengua. Observe cual-
quiera de estos sintomas con des-
confianza.

Naturalmente, no necesita co-
rrer al médico cada vez que tenga
un afta o un area sensible a cau-
sa de catarro o fiebre. Pero si
el Area irritadg no vuelve a la
normalidad dentr; de un periodo
razonable —dos o tres semanags——
consulte a su facultative sin de-
mora, Recuerde que el cancer es
una enfermedad que tienc que ser
combatida con la mayor rapidez.

{Tiene algin diente partido que
le irrite los labios o las encias?
¢ Puentes mal ajustados que se le
mueven dentro de la boca? Vea
a un dentista. Una irritacién cons-
tante es considerada por algunas
autoridades como una de las prin-
cipales causas del cancer. Este
examen de la bocg y la parte su-
perier de la garganta debe tomar
menos de un minuto.

Después, examine la piel de to-
do su cuerpo. Podra hacer eso en
un minuto o dos. Las verrugas
son muy corrientes y a veces nu-
merosas. La mayoria son de la
variedad inofensiva, color carme-
lita eclaro. Pero si observa una
que esté creciendo, tenga cuidado,
Las verrugas entre azules y ne-
gras, sin vellos, requieren espe-
cial vigilancia. Las verrugas en
una zona de friccion —como de-
bajo de la faja, la hombrera, la
picza de los espejuelos sobre lag
nariz— deben recibir muchy aten-
cién. La constante irritacién de
verrugas aparchtemente inofensi-
vas puede licgar a causar un ean-
cer mortal,

Mucho més frecuentes son los
canceres que aparceen en la piel
misma, y los llamados precance-
res —manchas, lunares, granitos,
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ete.— que més tarde se convierten
en verdaderos canceres, Las sefia-
les importantes que se deben bus-
car son : una aparente lastima-
dura, uhg verruga gue se agran-
da o una pequefia area rojiza y
himeda que tiende a formar pos-
tilla. Frecuentemente tales imper-
feeciones no titnen importancia, pe-
ro eunando duran mas de tres se-
manags, tienen gue ser mostradas
al médico.

Muchy se ha escrito acerca del
auto-reconocimiento de los pechos,
pero s6lo un diminuto porcentaje
de mujeres conoccn todos los pa-
508 que requierc este examen. ¥
es sumamente importante gue to-
das las mujeres lo sepan. Kl ean-
cer del pecho es el que mayor mor-
tandad cansa entre las mujeres.
Este afic aproximadamente cin-
cuenta mil lo sufriran y dentro
de cinco anos mds de la mitad ha-
bra muerto.

Al presente, los médicos estan
curando alrededor de una terce-
ra parte de los casos de cincer
del pecho que vienc 3 los hospita-
les por medio de amputacion del
pecho y tratamientes de rayos X.
(N. T. El voeablo hospitales se
aplica en c¢ste case a los piablicos
¥ privados). Si usted ha de fi-
gurar entre las cincuenta mil mu-
jeres a quiencs este afo se le pre-
sentard esta cnfermedad, usted
puede aumentar grandemente sus
prohabilidades de salvarse por me-
dio de un diagnédstico en los ini-
cios del mal. Esto, desde luego,
implica el auto-reconocimiento.

El primer paso parg examinar
los pechos es pararse sin ropa de-
lante de un espejo. Hagalo inme-
diatamente después del periodo
menstrual, cuande se haya pasa-
do la ligera inflamacién de los
pechos gque a veces lo acompafa.
Ambos pechos deben estar simé-
tricos. Cualquier fruncimiento n
depresién de la piel es sospecho-
so, asi como también el encogi-
miento del pezdén, Cualquiera de
estas dos anormalidades puede
signifiear que se estd formando un
cahcer en la estructura interior
del pecho, alterando su forma,
Busque estos sintomas con las ma-
nos caidas al costado. Entonces,
levante los brazos en alto y, en
esa posicidén vuelva 5 mirar bien
los pechos.

El siguiente paso es acostarse

boca arriba en la cama, con una
pequefia almohada o una toalla
doblada debajo del hombro iz-
quierdo si el pecho izquierdo es
el primero que se va a examinar.
Levante el brazo izquierde hacia
atrds y palpe suavemente la par-
te inferior del pecho con log de-
dos v la palma de la mano de-
recha, buscando alguna pelota o
dureza. Entonces baje ¢l brazo y
examine la mitad exterior del pe-
cho. Repity el procedimiento del
otro lado. Apriete snmavemente en
torno a los pezones para ver st
echan algin liquide. No es normal
que echen fliido (excepto duran-
te y después de la gestacion), y
requiere consultar inmediatamen-
te al médico.

Si usted encuentra un pequeiio
bulto en su seno, no se aterre.
Lo mas probable es que no sea
un cdnecer, pero sélo un médieo
puede dar el veredicto final. Véa-
lo inmediatamente: las prebahili-
dades de curacidn, si es un can-
cer, disminuyen con cada semana
de demora.

La mayor parte de las mujeres
descubren endurecimiento en sus
gsenos por casualidad, Y después
del descubrimiento, son a4 menudo
culpables de una demora casi sui-
cida antes de consuitar al medi-
co. Cuando por fin el facultativo
ve un cancer de pecho, general-
mente tiene el tamafio de una pe-.
lota de *golf”. Y, sin embargo,
la mayoria de las mujeres pueden
facilmente distinguirlos en su pro-
pio seno cuando no son mayores
que las bolitas de cristal con que
juegan los nifios,

Un estudio en el Hospital Me-
morial de Nueva York, la mayor
institucién para tratar el cancer
del mundo, mostrd que casi la
mitad de los pacientes demoraron
tres meses 0 mds en consuttar a
un médico después de darse cuen-
ty de los primeros sintomas. El
caso de una ama de casa de cin-
cuenta y tres anos demuestra lo
que puede representar semejante
demora. Mes tras mes, durante un
periodo de tres afios, observé cre-
cer un bulte en su seno. Visité
a un médico sélo cuando e] can-
cer afecté las glandulas debaj»
de su brazo y el brazo empezi a
dolerle. A esa hora ya la enfeme-
dad habia progresado tanto que
una intervencién gquirdrgica hu-
biera sido indtil.
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En contraste a este caso, esta
¢l de una mujer a quien compro-
meticron para repartir unos folle-
tos de la Sociedad Norteamerica-
na Contra ¢l Cancer. Ella pensé
que cestaha en el deber moral de
leerlos, Después de acostada, se
puse a leer un folleto sobre el
ciancer del pecho y comenzd a exa-
niinarse los pechos,; Encontré un
bultito en uno y fué a consultar
un wmédico al siguiente dia. Era
cineer incipiente y se pudo cu-
rar.

Las estadisticas nos permiten
llegar a un estimado bastante
exacto de cuantas vidas podrian
salvarse por medio del anto-re-
conoeimiento del seno practicado
con regularidad, pero puesto que
esta enfermedad ocagiona unas
veinte mil muertes al afio, pare-
ce un cileulo conservador presu-
mir que el nimero que se pudie-
ra salvar ascenderia por lo menos
a unas diez mil vidas anuales.
{N. del T. Las cifras se refieren
a los Estados Unidos).

El cancer del aparato reproduc.-
tor estad aproximadamente a la
par con el cdncer del pecho como
asesino de mujeres. Generalmente
1a enfermedad ataca la cerviz o
el cuello del dtero. Con menos
frecuencia ataea cl utero mismo,
y con todavia menor frecuencia,
los ovarios, los tubos ¢ la vagina.

En lo que se refiere a las vi-
das que se salvan, l importan-
cia de acudir a tiempo es enorme.

De las mujeres gue van hoy a -

los hospitales con cancer de la cer-
viz o del dtero, menos de la ter-
cera parte se salvarian. Si hubie-
ran descubierto su enfermedad a
tiempo, tres de cada cuatro hu-
bieran podido salvarse.

El sintoma principal es la emi-
sion de sangre, en cantidad ex-
cesivy durante la menstruacién,
perc, lo que es mucho méas im-
portante como sintoma, manchag
de sangre durante los periodos o
en cualquier momento después de
la menopausia. La emisién de
sangre puede también prcsentarse
después del contacto sexual. En
unos pocos casos no Serd sangre
sino un liquido acuoso amarillen-
to o ligeramente rosado. Pero, la
dificultad estriba en que cuando
estos sintomas llegan a presentar-
se, lo probable es que el cancer
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ya esté bastante avanzade. Sin
embargo, si se toman medidas in-
mediatas y se pone la paciente en
manos de un buen wmédico, las
probabilidades de curacién son ex-
celentes,

E! estar prevenida puede ayu-
dar ;5 impedir la muerte causada
por el caneer de la pelvis. Lo me-
jor es tomar positivas medidas
preventivas. Esto representa so-
meterse a reconocimientos médi-
cos periédicos —una vez al aifio
antes de eumphiv treinta y cineo
y dos veces al afio después.

Los médicos tienen una varie-
dad de wmétodos para distinguir
el cincer de la pelvis. El mas
espectacular es la prucba de la
“mancha’™ en que una muestra de
secrecion vaginul es examinada
bajo el mieroscopio por un pa-
télogo de gran competencia. Avn
en su mas temprana etapa, a
menudo mientras todavia son in-
visibles a simple vista, el cancer
a veces se¢ desprende de sus ca-
racteristicasg células identificables.

La biopsia ez una manera toda-
via mas positiva de identificar el
cincer. En este tipo de prueba
se toma un pequefiisimo corte de
tejide del Area sospechosa de la
cerviz, o raspaduras de tejido del
propio utero. El examen de este
tejido le revelara al bidloge s1
existe cancer. Las biopsias no siem:™
pre se hacen en los reconocimien-
tos pélvicos de rutina, pero deben
hacerse giempre cuando la prueba
es positiva o hay otra evidencia
de que pueda existir un cancer.
Las mujeres que han tenido ni-
fios deben cuidar de hacerse un
reconocimiento de seis meses des-
pués del parto para estar segu-
ras de que no les han quedado
lesicnes que requieran atencidn.
Los médicos ticnen considerable
evidencia de que lesiones de este
tipo que no son atendidas pre-
disponen al cancer. La enfermedad
se presenta con mayor frecuen-
cia entre las mujeres que han
sido madres.

Tcda mujer debe hacerse un re-
conocimiento rectal cada vez que
se hace uno pélvico. El recto es
otro lugar propenso al eancer.
El cancer rectal anuncia su pre-
sencia en numerosas formas, pero
con mayor freeuencia en rastros
de zangre en las deposiciones. En
algunos casos el mal estarid acom-

pafiado de un tenaz estreiiimiente
y en otros por diarrea. Cualquier
cambio persistente del funciona-
miento del vientre debe levantar
sospechas.

Como ccurre con ¢l cancer pél-
vico, estos sintomas generalmen-
te se presentan solo cuando la
enfermedad esta Dlastante desa-
rrollada. Se¢ debe siempre pedir
un examel. rectal al visitar al
médico para hacerse un recono-
cimiento general. La gran ma-
yoria de los canceres rectales cs-
tan dentro del alcance de los de-
dos del facultativo., Se pueden dis-
tinguir éuando todavia no son ma-
yores que una gomg de lipiz. Si
s¢ tdescubren y operan en esta
etapa el cancer rectal es ecurable
en un setenta y cinco por ciento
de casos, en vez del catorce por
ciento, que es la baja proporcién
nacional de hoy.

A causa de ung mal entendida
modestia, muchas mujeres se abs-
tienen de pedir tales reconoci-
mientos y a causa de descuido,
muchos médicos dejan de prac-
ticarlos. Ambas abstinencias son
inexcusables. La modestiy es una
virtud de muy alto costo cuando
pone en peligro la vida humana.

“El-cdncer del intestine, uno de
los mas dificiles de conocer en
un reconocimiento, frecuentemen-
te se anuncia con sintomas que
el paciente puede reconocer. Los
sintcmas principales son prolen-
gados periodos de excesivo gas,
dolores a modo de calambres o
anemia: el resultado el desangrs
interior producide por el céncer.
Un examen de rayos X dari evi-
dencia mas clara de si existe al-
gun cAanecer.

Hay un nimerc de medidas de
precaucién que una mujer puede
¥ debe tomar para protegerse a
ella misma y a su esposo del can-
cer. Una fos persistente es uno
de los primeros sintomas de can-
cer en el pulmdn, especialmente
si el esputo a veces es sanguino-
lento. La ronquera persistente es
uno de les sintomas més comunes
del cdAncer en la garganta. Tanto
lag tos como la ronquera pueden
ser ocasionados por demasiado fu-
mar. Pero cuando cualquiera de
los dos sintomas lleva unas sema-
nag de duracién, es conveniente
consultar al médico. Una prueba
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del esputo, parecida a Iz prueba
de la mancha vaginal, también
ayuda a despejar la posibilidad de
cincer en ¢l darea de pecho y gar-
ganta.

Las molestias digestivas que no
pasan prento también deben ser
consideradas e¢omo sospechosas.
Una molestiz ocasional en el esti-
mago es perfectamente normal,
asi como también gases ocasiona-
les. Pero si el malestar dura un
periodo considerable —digamost
tres semanas —vaya al médico in-
mediatamente. Las probabilidades
gerian contra la existencia de un
eancer cn el estémago, pero es
preferible estar seguro de ello.
La radiografia que el médico pue-
de guerer hacerle o el reconoci-
miento gastroseépico que puede su-
gerirle (un examen visual por me-
dio de un tubo largo y delgado que
se introduce por la garganta) po-
dra parccerle una precaucién in-
necesariamente costosa. Perc tam-
bién pueden ser medidas que le
salven la vida! Es tonto pensar
que usted tiene céncer y todavia
mas tonto tener fobia contra el
cancer. Pero es sabio cerciorarse
de gque no ticne la enfermedad,

iPor qué la gente no tema me-
didas contra el cédncer? Aparente-
mente hay muchas explicaciones.

Pt N,

Un temor muy extendido patece
tener ung causa econtradictoria:
la gente teme tanto a la enferme-
dad que prefiere no saber si la
tiene. De ahi que huyan del mé-
dice y traten de buscar otras cau-
sas para cualquier sintomg que
noten. Como se ha dicho, 1a falsa
modestia por parte de muchas
mujeres impide que les practi-
guen sus reconocimientos comple-
tos. Y muchas personas tienen te-
mor a ser considerados como hi-
pocondriacos cuande corren a con-
sultarle al médice sintomas que
resultan no tener importancia.

Aunque resulte extrafio, las fi-
nanzas de la familia no parecen
desempeiiar papel alguno en nues-
tra actitud descuidada ante el pro-
blema del cdneer. Una investiga-
cion realizada no hace mucho en
el estado de Michigan demostré
que sbélo un dos por ciento de las
personas consultadas habian deja-

do de ir al médico por razones.

econdmicas,

Si hemos de iniciar la reso-
lucién del problema del cincer co-
locandole en una base personal,
tenemos que cambiar nuestro mo-
do de pensar. Tenemos que dar
menos importancia al temor y mas
a una actitud personal alerta. Nos-
otros no tememos a los alambres

eléctricos de alta tensidn, que son
mucho mas mortiferos que el can-
cer, pero tenemog una conciencia
inteligente de sus poderes destrue-
tivos. Debemos adoptar la misma
actitud con respecto al cancer.

En esta ultima décady la pro-
porcién de muerte por cancer en-
tre las mujeres ha disminuide en

un once por ciento. Esto es sélo

una indicacién de lo que podria-
mos lograr si cada casg se convir-
tiera en una clinica de diagndstico
del cancer. La Sociedad Americana
Contra el Cancer considera que si
toedo ¢l mundo reconcciera las so-
fiales de peligro del cancer y ac-
tuara prontamente en cuanto las
observara, se podrian salvar por
lo menos setenta mil vidas al ano.
Eso es més del doble del nimero
de vidas que hoy se estdn perdien-
do en nuestros accidentes de ve-
hiculos motorizados, mis de tres
veces las pérdidas sufridas por el
Cuerpo de Marina en la Segun-
da Guerra Mundial.

Esta campana de salvacién de
vidas debe recibir la cooperacion
de toda mujer norteamericana.
Es una campafia en la cual todo
el mundo puede participar. Su
propio hogar se puede convertir
en la primera linea de defensa
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No Resulta Nuevo el Milagro

“Gelatina

Ha szido necesario todo el ruide
que la prensa francesa ha movidn
alrededor de la “gelatina real’
que produce determinadas abcejas,
para darneos cuenta de quc no ha-
biamos prestade la ateneién debi-
da a lag muchas cosas que nos
hahia centade ¢l apicultor cubana
Qdilic Sanchez Bretén, modesto
ciudadano, tan enomorado de la
musica como de las abejas, quien
ocupa un pequeno puesto en la
Universidad de La Habana y ejer-
ee al propio tiempo de profesor de
wiisica en una Eseunela Puablica.

No obslante, sabiamos que San-
c¢hez Breton es considerado como
une de los hombres que mejor co-
nocen la vida de las abejas. Pero
era tan extraordinario lo que nos
explicaba sobre los efectos de la
gelalina real, que &1 denomina
“papilla”, que lo considerdbamos
exagerado, debido a su gran afi-
cién. Ahora hemos venide a dar-
nos cuenta de gque realmente co-
noce como nadic los secretos de la
ecolmena, que ha estudiado afio
tras afo, de tal forma, que se di-
ria oue ha compartide su vida con
las abejas.

La Milegrose Gelating Real

La prensa francesa no hace mas
que confirmar lo que nos habiz
explicade Sanchez Bretén haceo
muchos atios, acerca del producto
segregado por determinadas abe-
jas para nutrir a la reina y de
maraviliosos efectos en los huma-
nos: la gelatina real. ;En qué
consiste? Es una substancia de
color lechoso, flGida, sabor aspe-
ro, que se espesa rdpidamente con
el aire y solidifica tomando un
tono oscuro. Sdlo la producen las
abejas del 52 al 129 dia de vida.
Es destilado por las glandulas
faringeas que poseen en la parte
superior de la cabeza; pero estas

de su

Por
MARIANO GRAU

~

glandulas se atrofian a los 12
dias y cesan de destilar gelating
real. La gelatina real cstd desti-
nada a alimentar a las larvas du-
rante los dos primeros dias de
existencia y después  execlusiva-
mente a la reina., durante toda
su vida de ponedora. En dicha ali-
meantacién se van sucediendo las
abejas jovenes. Bajo log efectoz
de la “papilla” o gelatina real,
la reina al ser fecundada, pone por
regla general 2,000 huevos dia-
rios o sea mas del peso de su
cuerpo, lo que representa aproxi-
madamente 400 mil huevos en seis
meses.

Per, hay algo extraordinario:
si suprimimos la reina de la ecol-
mena, se produce un especticulo
sorprendente: en la colmena im-
pera entonces una frendtica agi-
tacion; las abejas van., vienen,
che-an entre si, totalmente aloca-
das y cuando llega a restablecer-
se la calma., las jovenes abeojas
de 5 a 12 dias de nacidas —las
iinicas que pueden producir la
gelatina real— se apresuran a
“fabricar” una nueva reina. La
palabra “fabricar” encaja perfec-
tameonte, ya que las abzjas reco-
gen cvalquier larva que no tenga
mencs de 12 horas ni mds de 3%
heres de nacida. Entonces roen
las célulag alrededor de la cnal
la larva ha sido depositada y co-
micnzan a segregar gelatina pa-
ra alimentarla. Cuande aquellzs
abejns cerianderas llegan a los 12
dias de vida, cesan automitica-
mente en esa funcién, substituyén-

Real”

dolas otras abejas del 59 dia de
nacidas. De no haber desaparecido
Ia reina, la larva que estin ali-
mentando se huhiera convertido
simplemente en una obrera como
las demds, pero bhajo los efectos
de la gelatina real, la larva ple-
beya, se transforma en reina con
tedos sus caracteres morfoldgicos
internos y externos, dotada de to-
dos los 6rganos de ia reproduccidn
quec las otras abejas no tienen y
que ella misma estuvo g punto de
Nno poseer.

La reina al nacer mide 17 mi-
limetros de longitud y pesa 209
miligramos a los quince dias:
mientras las cbreras gque n, son
alimentadas con gelating real, no
hacen hasta los 21 dias, pesan
125 miligramos v sélo miden 12
milimetros. Por otra parte, y siem-
pre bajo los cfectos de la gelati-
na real, l reina pucde vivir 5
afios, en tanto que la existencia
de una chrera se limita de 40 a
45 dias.

Tal es el origen de estos mis:
teriosos fendémenos que apasionan
actualmente a los bidlogos de to-
do el mundo. Por qué la gelatina
real posee cualidades tan excep-
cionales, que son capace« Je trasn-
formar la naturalezy del indivi-
duo, inseete u hembre y prestar-
tarle fuerzas que ne contiene nin-
guna otra subetancia hasta ahora
coneecida en ¢l mundo. Con gelati-
na real, la vida de los puercos
ha sido prolongada de un 20 a un
30 por ciento e igual rezultado g
ha cbtenide con ratas y cobayas;
las gallinas penen des veces mas
de huevos y las mds viejas han
vuelto a poner huevos.

—;Cuales han sido los resulta-
dos con las personas? :

~—Iistos experimentos no han
sido oficialmente controlados por

LOTERIZE @

—.4




el momento, No obstante, sabemoes
de quienes han tomado gelatina
real, hahiéndose podido comprobar
como mujeres gue pasaron la me-
nopausia, consiguieron de nuevo
la menstruacién y hasta volver a
ser madres, Al tomar la gelatina
se nota un gran bienestar v ma-
yor capacidad para el trabajo n-
telectuai sostenide. El apetito au-
menta, todas las funciones son
mas faciles. Desde luego la gela-
tina real ha demostrado ser més
poderosa que determinados injer-
tos ¥ hasta por encima de] trata-
miento del ruso Bogomeletz. Re-
mueve los tejidos y todas las ce-
lulas del organismo. Con la do-
sis minima de 1 miligramo vy me-
dio al dia se regenera un orga-
nismo debilitado. Pero eonviens
ser prudente, pues, explica un
célebre apicultor francés, tomé el
contenido de dos células de una
vez y estuvo atrozmente enfermn.
Otra persona ingirid también de-
masiada gelatina real y durante
ocho dias tuvo que soportar una
aterradora sensacion de guemadu-
ra, np obstante mantener comple-
tamente normal la temperatura
del cuerpo.

Se ha demostrado también, que
se obtiene, usando debidamente la
gelatina real, una gran viveza de
espiritu y de movimiento fizico,
en persohas gue por su edad es
Yogica su pérdida. Cuantos la han
tomado ne han sido presa de lIa
gripe. Un enfermo de hemcrroi-
des desde hacia 30 afos, se en-
contrd sano y sin la menor hue-
la.

En un hospital de Paris, fue-
ron puestas inyecciones de gelati-
na real a varios enfermos, a ra-
z6n de un miligramo y lg meje-
ria fué instantdnea, habiendo du-
rado el efecto doce dias consecu-
tivos. Enfermos del corazén se
sintieron aliviados rapidamente. Se
han dado cuenta loz médicos In-
vestigadores de que la gelatina
puede reemplazar las hormonas
sintéticas; que los trastornos ner-

viosos y vascularegs son elimina-
des. La enfermedad de “Parke-
son” en un caso (paralisis ag-
tante) fué curada. Seis pollos de
una misma puesta fueron cance-
rizados y luego tratados con gelu-
tina real tres de ellos. Estos wvi-
vieron y murieron los otros tres
que no recibieron dicho tratamien-
to. Como se ha notado que no hay
cancerosos entre log apicultores,
tan expuestos a la picada de las
abejas. Varios institutos cstédn in-
vestigando en cste sentido, lo pro-
pio que en el Institute Pasteur,
bajo la direccién de un profesor
bien conocido apasionado del mun-
do de las abejas.

Tal es el estadg del asunto, por
lo que =3 comprensible que los big-
logos se pregunten si estd en sus
manos el verdadero elixir de una
vida sana y larga.

Minimae Produccion

La dificultad estriba en la es-
casez del producte, ya que para
recoger un gramo de gelatina se
necesitan 5 a 10 células, Los qui-
micos se han preocupado y ana-
lizado perfectamente la gelatina
para producir el producty sinté-
ticamente, Pero ésterno ha produ-
cido cfecto alguno, Y aun la si
tuacion se complica, si se tiene en
cuenta que las abejasg crianderas,
durante cineo dias suececsivos pro-
ducen gelatina de difcrente for-
macién o sea que la de primer
dia no se parece a 1y de segundo,
que a su vez es diferente del ter-
cero ¥ asi sucesivamente. Las aba-
jas repiten las formulas en dias
fijos,

Por el momento no ha quedado
mds camino que procurar hicer
producir mads gelatina natural.
Desde hace afios los apicuitores
buscaron los medies para obligar
a las abejas a producir mayor
cantidad de una substancia tan es.
casa.

Nos dice Sanchez Breton que se
consigue mayor produccién, pro-

curando tener siempre la mayor
cantidad posible de abejas ecrian-
deras de 5 a 12 dias de nacidas.
Para gue produzean “papiila’ en
mayor cantidad, se aprovecha el
panico que se produce en la colme-
nua con el “truce” de retirar la
reina, lo que obliga a las obreras
a transformar en reinas cuantas
larvas se les presentan. De esta
forma, al propic tiempo, se pue-
den vender reinas, que se expor-
tan de unas regiones 5 otras.

Nos da muchas méas explicacio-
nes, tan ampilias, que necesita-
riamos una pagina del periddico.
Nada ignora en apicultura y nos
habla de cémo sc construyen las
colmenas rasca-cielos y de otras
formas para recoger mayores can-
Yidades de gelatina, de miel y de
vera, Pero en nuestra conversa-
cién, no fué caso de hablar de la
miel ni los demds productos de
las abejas, pero si, como final de
la conversacion, de un huésped de
las colmenas muy poco descable,
un parasite, una polilla, desespe-
ro de los apicultores, sdle ser vi-
viente que come y digiere la ce-
ra.... En Cuba le llaman “mon-
jita” v posible que esté destinada
a algo muy glorioso: atacar la
coraza del bacilo de Koch.

Es bien sabide que el bacilo de
la tuberculosis se envuelve en una
capsula de cera que es su formi-
dable defensa y contra la cual han
fracasado los més heroicos reme-
dios. Pensemos, pues, lo que sig-
nificaria poder comhbinar la subs-
tancia que le permite al parisito
asimilar la ecera, con alguna otra
apropiada, para poder Ilegar has-
ta el bacilo de la peste blanca y
atacarlo por donde hasta ahora
ha sido invulnerable: la coraza.

—Pero seguramente aun ge es-
peran mis sorpresas— termina di-
ciendt Sanchez Bretén. Como ha
dicho el doctor Mathis del Insti-
tuto Pasteur: “En las cicncias
bioldgicas serd nccesarip conce-
der une de los primercs pucsios
a las abejas”.

que inspira un ser superior es un

. T o

] _ El miedo impulsa a los hombres a todes los extremnos, y el miedo

puede el razonamiento,

~G.B. SHOW

mislerio contra el cual bien poco
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 La Toma

- Bizancio

Por L. C. D.

Significa tan poce para cier-
tos espiritus, los grandes recuer-
dos del pasado, que en ciertas par-
tes donde ellos pupulan, no se
puede hablar de éstos sin cierto
temor, Hay quienes creen que la
mejor manera de vivir, es “miran-
do para adelante”, porque como
la mujer de Lot, temen mirar para
atrds y convertirse en estatuas
de sal. Pero sélo cuando en la
ocurrencia de los sucesos pasados,
tuvimos alguna participacion do-
lorosa o compartimes alguna com-
plicidad, debemos temerle o son-
rojarnos a su solp recuerdo.

Poder volver la mirada desde
la privilegiada perspectiva de
nuestro tiempo, y poder contem-
plar como en una cinta cinemato-
grafica, los mas importantes su-
cesos de lp historia milenaria de
la especie, es un placer del que
desafortunadamente no todos pue-
den participar.

Por inclinacion fetichista, pro-
pia de la naturaleza humana, ob-
servamos con cierta uncién las
fechas en gue volvemos a vivir el

dia en que oecurrié un hecho tras-
cedental. Asi, por propia inicia-
tiva —en la esfera individual—,
en lo referente al culto de los
muertos, el hombre se recoge en
81 mismo, siquiera sea por un ins-
tante y dedica un recuerdo al di-
funtoe en el “cabo de aiio”. No ocu-
rre lo mismo en la esfera colecti-
va cuando el hecho pasad, pare-
ce tan distante que no afecta el
resultado de la vida presente. Es
necesario entonces el impulso per-
sonal que vuelva la atencién de
los hombres, hacia aquello que se
cumple como una distancia mas
en el tiempo. Por eso, recordamos
ahora, la eaida de Bizancio.

Posiblemente en un dia coma
hoy, 27 de mayo, se dijo en la mas
bella catedral de la cristiandad,
Hagia Sophia, la Gltima misa de
acuerdo con el rito cristiano. De
un dia como hoy, hace exactamen-
te cinco siglos, arranea la leyen-
da del sacerdote que en el altar
de aguella iglesia, desapareciera
para continuar la misma cuando
la iglesia vuelvg a manos de la
cristiandad. En einco siglos trans-
currides, los minaretes postizos
que tiene aquella ecatedral, aun
permanecen inmutables, recordan-
do cady visitante la épica hazaha
de Mahomed II, el destructor de
la dltima ciudad del Iimperio Ro-
mane de Oriente; el conguistador
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que hizo escuchar sus trompetas
triunfales en las puertas de Vie-
na; el talento que corté de un ta-
jo la continuidad de una épocy y
dié nacimiento a la siguiente. Ma-
homed: el musulmin que vengd
la derrota de Dario, que eumplié
los suefios de Jerjes, que hoyé las
reales de Alejandro el Macedéni-
eo.

El 28 de mayo de 1453, cae
Constantinopla. Al dia siguiente
la historia amanece en una nueva
edad; la edad moderna. Los hom-
bres son los mismos, la tierra si-
gue igual, el cielo no se inmuta,
pero de entonces en adelante, las
cosas empiezan a mirarse de ma-
nera diferente. Constantino, em-
perador de Constantinopla, muere
sin poder asistir a los funerales
de la edad, en que fué él el ultimo
conspicue exponente. Ei destine
a veces, hace malas jugadas a los
emperadores.

Y, después, 39 afios después,
surge de cntre las nebulosas de
los siglos: América. La historia
cobra el ritmo normal del torbe-
lling. Los alfanjes y los arcabu-
ces, los cafiones y las espadas, de-
jan por un instante brillos meta-
licos y de fuego, en la noche in-
terminable del tiempo que trans-
curre, -

Mientras tanto, Oriente ¥y Oc-
cidente siguen sin concluir su vie-
ja disputa y el hombre sigue sien-
do continente sin contenido, comeo
un viejo hueco gue proviniera de
un pasado que no alcanza el re-
cuerdos y se proyectars hacia un
porvenir que no vislumbra el in-
finito. La especie, como uha mu-
jer vieja y fea, sigue peregrinan-
do por el mundo, aparentemente
sin rumbo fijo.

Y ante un dolor tan grande, de
ayer, de hoy y de siempre, hay
espiritus, que por mirar “para
adelante”, no se inmutan.

Ser feliz significa bastarse uno mismo.
. —ARISTOTELES.

La vida consiste para nosotros en transformar constanicmente en
luz y en llama todo cuanto somos y también cuanto hallamos.
—NIETZSCHE
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Informaciones

Sobre

dey aday

 Hospitalizacion y Cirugia

de la Cajo del Seguro Social

Para obtener la orden de hospi-
talizacién el afiliado ¢ su repre-
sentante viene a la Caja con yna
constancia firmada por el médico
que ordena la hospitalizacién.
También debe traer consige la Li-
breta de Afiliacién y el tiquete de,
referencia, si ya lo tiene, para
evitar demoras. Si no lo tiene, se
abre el “ecaso” expediente, si-
guiendo la tramitacién regular y
después se le entrega una orden
de hospitalizaciéon PARA EL HOS-
PITAL QUE EL ASEGURADO
ESCOJA.

Esa orden es vilida por 15 dias
v si al cabo de ellos el paciente
continiia hospitalizado, el médico
ordenard por escrito gue se le ex-
nida una nueva orden, v asi hastia
rrg gp la dé de alta, siempre que
el nerindo no exceda de 26 sema-
nrs. Para hospitalizacién més lara
~a dehn infervenir la Dirececion
Médiea ¥ 1a Junta Directiva.

Por 1a hospitalizacién la Caja
reconoce al Hospital lo siguiente,
EN CASO NO QUIRURGICOS-

B/2.00 por dia de hospitaliza-
cijn.

B/1.00 por dia de asistencia mé-
dica o tratamiento,

Hasta B/0.70 por dia en medi-
einas, salvo casos graves en que
se reconoce de acuerde con e!
diagnéstico, pero en ningin case
la suma pasari de B/1.20 por dia.

Exdmenes de laboratorio y da
Rayo X, electrocardiogramas, me-
tabolismos, ete., que el hospita)
cobra AJUSTANDOSE A T.A TA-
RIFA DE LA CAJA, que por ser
muv larga no se copia aqui.

En caso de hospitalizacién CON
CIRUGIA se procede asi:

= LOTERIRA

El médico entrega al asegurado
(o a su representante) un diag-
néstico, en las tarjetas de diag-
nostico de la Caja, en que cons.
ten claramente estos datos:

El nombre del asegurado.

La enfermedad que lo aqueja y
el nombre de la operacién a que
debe someterse,

Comprobado mediante la trami-
tacion ya explicado el derecho del
asegurado, se entregari una orden
de hospitalizacién y otra nrden de
asistencia quiridrgica.

La orden de hospitalizacion CON
ASISTENCIA QUIRURGICA -
cluye lo siguiente:

B/2.00 por dia de hospitaliza-
cién.

Hasta B/0.70 por dia en medi-
cinas, salvo casos graves, en que
sa reconoce de acuerdo con el
diaenistico ¥ segin criterio de lov
médicos de la Caja, pero en nin-
gin easo la suma pasard de B/1.20
por dia. oy

Fxdmenea de lahoratorio v de
Bavns ¥, electrorardineramas, me-
tahelemine ata | roa el hasnital en.
hea ATTIRTANDOSE A LA TAR)-
FA DE LA CATA, que nor ser
mnv Iaren no se transeribe.

Hasta B/5.00 nor el uso de la
zola de omeraciones.

Néateze eme en los rasns de asis.
teneia pnirirginoa, NO 87 PAGA
FT, RATLRNA TTARTO DF ASTR.
TENCIA MEDICA. Pero se entra.
ma la orden emirirgica cue TR
VA RETAMPADA T.A SUIMa
NTTR T.4 CATA RECONQCE POR
LA OPERACION.

Transfusiones
8i el asegurado necesita trans-

fusiones o plasmas, el médico in-
dicara la necesidad de ello, y se
dara orden aparte, o ¢l asegurado
conseguira el donante de sangre a
quien se le pagari por intermedio
de nuestra Seceion de Servicio So-
cial, que hard los arreglos del ea-
s0. La Caja reconoce hasta B/15.-
00 por cada plasma o transfusion,
pero no mis de tres en cada casa.

No se pagari tiransfusiones n
donantes que sean parientes de}
asegurado enfermo.

La Caja puede reconocer en la
wisma hospitalizacién méas de una
aperacion, pero todas las que se
hagan por una sola herida o inei-
sidn se consideran como una sola.

Lia Caja fiene su propia tarifa
quirgrgica y las operaciones que
nrderan los médicos se localizan
en esa tarifa, y se da la orden por
el valor que en ella tengan. Le
que el médico o la imstitucion de
salod cobre no tiene influencia al-
gura en la suma que autoriza la
Caja.

B! asegurado puede escoger su
hospital y el médico que debe a-
tenderlo u operarle durante su
hospitalizacién. Pero tendrid que
pagar las diferencias que resulten
sobre las tarifas del Seguro a los
médicos v a log hospitales.

Casnz de Urgencia

Los casos de hospitalizacién ur-
gentes y los que tengan lugar en
las horas de la noche o en dias
ferirdos, se hospitalizan en segui-
da. v cuando se abren otra vez las
oficinas, los familiares del asegu-
rade, con la Libreta de Afiliaciém
del enferme, obtienen las autoriza-
clones y ordenes necesarias,
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- Hosteria del Reposo -

—Por favor, cierra ese radio!
—Pcr qué?

Era dificil decirlo. La voz del
radio le parecia la de un extrafio
que se hubiera introducido en la
cusa, violando su intimidad, la
quietud de aquellas tres habita-
ciones sin luz y sin aire donde, a
pesar de todo, igualmente se re-
cluia, al atardecer con la satisfac-
cién del buey fatigado que se re-
tira s su establo. Entonces no
habria deseado hablar con nadie,
ni eomer siquiera: tan sole echar-
se en la cama y poder dormir sin
despertarse mas. Estaba cansado,
estaba cansado de todo; quien se
cncuentra bien no comprende lo
que quiere decir “no dar méas™.
Era inutil explicirsele a su mujer,
inatil explicarle tantas cosas, atn
mas dificiles de expresar. Habia
llegado a verla también como una
extrafia que violaba la intimidad
de su casa, porque cuando regre-
saba del trabajo no hubiese que-
rido encontrar a nadie, sino estar
solo con sus pensamientos de
muerte,

Inclinada ante el aparato, la
mujer daba vueltas a un hotén. En
!a pieza pasé un murmulle con-
fuso, un fragmento de marcha mi-
litar, un suspiro de violin, un bre-
ve silencio en et cual estallé el
alborote de un “jazz-band”.

Te lo rvuecgo, Lisa.
misica me molesta.

También la

—Te molesta todo. Yo también,
lo comprendo.

—No estoy muy bien esta noche.

—Qué tienes? — Y la voz de
la muier expresé un ansia repen-
tina, Pero de inmediate pasé por
su rostro como una sombra y
agregd hostil: —Nunea te quisis-
te curar. Tal vez tengas razones
pariiculures para no hacerlo.

Era lo de giempre. Qué tenia
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cue ver este ma! suyo fisico, esta
enfermedad de su corazon de car-
ne, con aquél de hace diez anos?
En ese entonces habia sido un
malestar moral, una perturbacién,
una especie de languidez que se
habkia apoderado de &l ante aquel
continuo vivir; cansarse y sufrir
sin satisfaceidn, sin un momento
de renoso, sin un algo dc bienes-
tar material siquiera. Maria habia
entrado easualmente en cse ciclo,
porque la habia hallado cerca suyo
como una tabla de salvacion a la
que uno se aferra cuando estd por
ahogarse. Le habia parecido que
era la uniea persona que lo com-
prendia, que habia advertido que
¢l también tenia un alma, que no
lo consideraba una mdquina que
ha de producir dinero para la casa
Influyé también ¢l recuerdo del
tlempo en que se habian querido,
muchos afios antes, en el pueblo
dende habian naeido dos herma-
nag, ¢] un muchachite vy ella casi
una nifia. Y se habian apoyado
mutuamente, de todo corazdn, sin
que hubiera entre ellos nada maés.
En la actualidad, Maria, también
ajada y desilusionada, habia vuel-
to a eiercer el magisterio, alld a
su pueblo, Qué haria a esa hora?

La imaginé sola en el viejo ca-
serdn del tio, donde él también ha-
bia pasado u infanela. Tal vez
tendria los cabellos grises. Une
aca, en la ciudad, ¢l otro alli: en-
tre elles la distancia y el silencio.
Incluso esa ilusién de un poco de
calor habiase desvanecido. Sintié
en su corazon un dolor vivg, como

si le hubiera atravesado una daga.
Tsta era una enfermedad real, de
1a que podia morir; qué tenia que
ver con Ja otra? Se podia estar
celoso de un hombre enfermo ¥
de una muchacha de cahellos blan-
cos? No era ridiculo? Sin m-
bargo, su mujer lo habia querido,
lo cueria todavia més nhunca ha-
bia comprendido nada. De ahi que
ahora lo mirara hostil y al mismo
tiempe dolorida, tratando de leerle
los pensamientos. Pensamien-
tos que imaginaba amorosos, mien-
tras &1 tenia tan solo un deseo.
No hay una solucién en la vida,
no hay otra solucidn., El reloj dié
las nueve,

—Quitres comer?

—No, desearia esperar a San-
dro. Sabes a qué hora vuelve?

—Fué a casa del profesor, para
saher cémo le habia ide en el con-
curso. Dijo que no regresaria has-
ta que pudiera hablarle.

—Estoy seguro de que le ha
ido hien— dijo Santiago. Estudié
waucho,

Le fué bien— pensé6.— Porque
para mi ya no hay nada que pueda
irme bien o mal. Era una suerte
para Sandro si habia conseguide
un buen empleo: no sufriria dema-
siado por la muerte de su padre.
El habia heche por su hijo todo
lo que uno debe hacer. Habia tra-
bajado sin alegria, se habia sa-
erificado para que pudiera estu-
diar hasta doctorarse, hasta lle-
gar a aquel concurso; no era cul-
pa suva si no habia podido hacer
mas, ofreccrle una existencia me-
nog pobre en sus primeros afios.

Ahora debia dirigirse por si solo:
el hijo hacia la vida y el padre
hacia la muerte. Ni siquiera pe-
dia gratitud. Hay esa barrera que
lo separa todo, una cortina meté-
lica que baja de golpe: por un
lade e] dia, por el otro la noche.

N
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Hice lo que debia hacer. Pero
ahora basta. Para lo poco que
me queda, debo pensar en mi. Pido
Lan poco: descansar, morir en paz.
Otra semana de trabajo asi, entre
el estrépito y el aire irrespirable
de la fabrica, con el temor de equi-
vocarme en los caleulos cuando
ya la calbeza no resiste, y no vol-
veré a casa un dia u otro; moriré
alli y me llevarian al hospital. El
médico le habia dicho el dia antes:
“Reposo, tranquilidad, aire bueno
y ya verd”. Verd, qué? Le dio
por reirse para sus adentiros, una
risa amarga. Si precisamente eso
e¢ra lo que queria: acabar de una
vez, morir, descansar para siem-
pre. Pero no aqui, en esta ciudad
infernal, que para él seguia siendo
extrana. Morir allad arriba, en su
pueblo.  Recorrer aquella subida
bianca, entre los prados, respiran-
do el sol y oyendo ¢l canto de los
grillos; sentarse frente a la Hos-
teria del Reposo, desde donde se¢
ve la llanura con log caminos, los
rios, las ciudades lejanas; y un dia
recorrer la pendiente por dltima
vez, llevado a hombros por la
Confraternidad y descansar para
siempre en el pequefio ecementerio,
junto a sus padres, alli donde no
se oye otra voz que la de los pa-
jaros en los dos cipreses. San-
tiago miraba al patio oscuro ¥ le
parecia ver todas estas cosas.

Pedia demasiado? Aungue hu-
biese sido demasiado, hay un mo-
menio en la vida, antes de morir,
que debemos pensar también en
nosotros mismos. Para lograrlo,
ghorraba desde hacia un afio las
dos liras de los cigarrillog, no fu-
mabha mis, su tdnico consuelo; ha-
hia trabajado horas extraordina-
rias aun sintiéndose muy fatiga-
do; asi habia conseguido guardar
casi dos mil liras, ocultindolas a
su  mujer. “No fumas mas?”

“He fumado demasiado en la ofi-
c¢ina”. “Por qué regresaste tan
tarde esta noche?” Tuve que ter-
minar un trabajo urgente”. De-
ber esconder hasta una cosa tan
licita; mas Lisa no habria enten-
dido. Y ahora debia advertirle que
al dia siguiente saldria de viaje;
ni siquiera le habia dicho que a
partir de mafiana se tomaba quince
dias de licencia. Como debia co-
menzar? Agquella bendita mujer
tenia un modo de mirarlo tan sos-
pechoso cuando é] le habiaba, cier-

.
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tos silencios, cierta dureza en las
palabras, que lo ponian siempre
incémodo. Ahora leia ¢l diario sen-
tada junto a la mesa. Santiago
respird hondo, se zecd el sudor.

—Siento otra vez cierto deseqgui-
librio nervioso y este calor me
mata. Solicité la licencia. Maia-
na salgo de viaje.

—Solo? Y doénde vas? No me
habias dicho nada.

Lisa habia alzado la mirada del
diaric y la mantenia fija en éL
Levantando el busto habin salide
del cono de luz proyectado por Ia
lampara. En la sombra, el cutis
pecoso del rostro y los cabellos de
un rubie envejecido, confundian-
ge con la tapiceria. Sdlamente ze
le veian los ojos.

—Pensé que el aire de mi pue-
blo me haria bien.

~-0h! Claro.

—Por si los quince dias no fue-
ran suficientes para repenerme,
pedi otro mes, y me lo concedie-
ron, dandome el mismo sueldo.
Incluso el director se did cuenta
de que no estoy bien.

—Cémo haras para el viaje. El
pueblo estd lejos. Sabes que no
tenemos ni un centave guardado.

—Un amigo, empleado en el Fe-
rrocarril, me consiguid pasaje.

No era verdad lo del pasaje ni
1o del permiso de la fibrica. Le
habian dicho que se marchara
afuera si queria, pero sin suelde.

Pero el proveeria a todo con sus
ahorros. Y luego, de un momento
a otro, podria encontrarse en las
dltimas: =entia que no iba a
aguantar mucho tiempo.

Lisa habiase puesto a leer nue-
vamente o fingia hacerlo, Cuando
levanté la cabeza tenia aquella
arruga mala que le atravesaba la
frente, entre los ojos nublados.

—Alli estd siempre Maria ,(tu
prima, Le avisaste que vas para
alla.

Santiago sintié crecer dentro de
si una rebeldia amarga, una vio-
lencia loea de ademanes y pala-
bras que se le aflojé en un si-
lencio desesperado. No habia nada
que decir, nada que hacer; nada
valia la pena, nada tenia solucion.

La vida es asi: no entenderse, te-
ncr que guardarse todo por orgu-
llo o por imposibilidad de comu-
nicurse. Luego, con la muerte ante
los ojos, Santiago se sentia como
superior a todo aquello que le ha-
bia hecho sufrir en los tiempos
pasados. Tal wvez era egoismo:
pcro queria ser egoista, no dar
saiisfaceidn, mantenerse dentro de
si con la verdad. Por otra parte,
la verdad podia ser el haber de-
seado inconscientemente morir jun-
to a Maria; sin embargo, hubiese
podido jurar que no lo habia pen-
sado, Mas quién conoce sus pra-
pios pensamientos?

En ese momento, desde el eco-
rredor llegd el ruido de una llave
en la cerradura, luego el de la
puerta que se cerraba con violen-
cia. Dandro entrd eorriendo. Esta-
ba tianspirado, tenia el rostro en-
cendide, y en los ojos una luz de
felicidad.

~—=8ali bien. Primero. Tendré
inmediatamente un  espléndido
nombramiento, me lo aseguraron
— dijo eon la voz quehrada y ja-
deante; y no pudiendo hablar mas
se dejd caer sobre una silla. Neo
se secaba ni siguicra el sudor que
le bajuba por el mentin; iba con
la mirada a sus padres, de uno a
otro; luego, se puso a mirar el
piso, casi avergenzudo de su esia-
llido de alegria. !.sa habia ido &
abrazarlo.

Santingo habria queride deeir
tamhién ¢ 'o, pero un nudo le ha-
hia cerrado la garganta. Era una
emocién que le habia aflorado re-
pentinaizente, como si la agitacion
del alma de su hijo se reflejara di-
rectamcnte, por misteriosos con-
ductos, on una agitacién de su pro-
pia almz. Un sentimiento nueve,
extrafio, que se habia apoderado
de él a traicion, Una alegria tal
por €l iriunfo de Sandro como nun-
ea la habia experimentado, ni si-
quiera cuando joven, por un éxito
propio; y, unido a ello, una gran
ternura hacia aquellos ojos que mi-
raban al suele y una pena aguda
ante aquel rostro enflaquecido por
el estudio, ante aquellas manos
abandonadas que temblahan. Ner-
vioso; su hijo era tan sdlo un poce
nervioso, pero le daba mucha las-
tima que lo fuera. Era tal vez la
pena lo que le daba ganas de llo-
rar. Noté que palidecia, sintié frie
alrededor de los ojos, la respira-




cion le faltaba. Vié que Sandro se
levantaba ansioso, le alzaba eon
una mane la cabeza gue se habia
inclinado sin que él lo advirtiera.
Lo oyé deeir:

—Qu¢é tienes, papa? Te sientes
mal?

Se movid, hizo un esfuerzo para
incorporarse en el gillon, tragd sa-
liva para tener la voz clara:

"'—No. Por el contrario, me causé
un gran placer la noticia que me
diste. Muy bien. Te lo merecias,
Por otra parte, yo estaba seguro
de que serias el primero. Haras
carrera. Lo gue nho hice yo lo
haras ta, verdad?

Nunca habia pensado que su hijo
pudiera huaeer lo que no hizo éL
Sin embarge, lo dijo asi, como una
cosa natural que hubiese pensado
hacia mucho tiempo. Se cescucha-
ba hablar a si mismo como si ha-
blara olre. Pere esta era una idea
suya, s¢ le habia puesto como una
luz adentro. Habia abrazado a
Sandro diciéndole; “Dame un
beso”. Y luego, he aqui que se ha-

"llaba va sentado a la mesa y ex-
‘rvlamaba con voz alegre:

—Ahora comeremos lo que haya.
Manana lo festejaremos.

—No dijiste gue te ibas mafia-
na? ——preguntd la mujer.

—Me iré a la tarde o pasado
maiiana. Es lo mismo.

Comiendo, aun excitado, Sandro
hablaba eon volubilidad. Imagina-
ba donde lo destinarian en octubre,
cuando sc¢ hiclera cargo de su em-
pleo. Seguramente a yna gran ciu-
dad: Milin, Bolonia, Turin, Tal
vez a unha ciudad marinera: -Géno-
va o Veneein, aquién sabe. No co-
nocia ninguna, nunca habia via-
Jjado. En contraste viajar era la
ecosa mas hermoss, lo que mis de-
seaba.

—Imaginate —dijo dirigiéndose
al padre.— Hoy pasé a saludar a

mis viejos amigos del Club Uni-
versitario. A fines de agosto hay
un viaje por Alemania, Francia,
Inglaterra, que durari un mes, Un
viaje hermoso, Ademis, 1ntil para
practicar idiomas. Yo di buenos
cxdmenes en ¢l concurse, pero los
estudié siempre en los libros, Tres
de mis companeros de curso van,
Perp ellos tienen dinero; dichosos
ellos, .. !

Callé ¥ se puso a fantasear, mi-
rando fijamente la copa. Le habia
caido en log ojos como una sombra,
ya no habia alegria en su rostro,
Santiago lo observaba acongojado.
En realidad, el muchacho habia
sufride todas las miserias de la
casa. Ahora sonaba con apartarse
de Lodo eso; eso, para él, también
iban a eomenzar en seguida el tra-
hajo, las responsabilidades, las
amarguras, la familia, en fin la
vida.

o o

No tendria mds que aquel mo-
mento de reposo, que recordaria
siempre, de haher logrado lo” que
ahora deseaba, Hubiese gquerido
deeirle: “No te desanimes por esta
primer contrariedad. Veras que
mas adelante”. .. Sin embargo, nos
ilusicnamog  siempre.  También
aquel descanso que ¢l habia sofiado
con tomarse, en ¢l pueblo natal,
habia sido una ilusién. Pero no
una ilusion de morir en paz; sino
mAas bien la de vivir mejor aque-
llos meses, y tal vez sanar y seguir
viviendo a lo mejor como siempre
habia vivido. Ahora ya no le pa-
recia encontrarse totalmente des-
amparado; sentia mds bien una
vaga esperanza, inexpresable, mi-
rando a su hijo. Tenia una pre-
gunta a flor de labio, y estuve a
~unto de hablar dos veces, vacilan-
de, Por fin, «ijo eor la voz un
tanto sofocada:

—Cuanto
viaje?

s¢ precisa para ese

—Mil ochocientas liras— respon-
dié Sandro desganadamente.

—Iras. Te las doy yo.

Mujer e hijo lo miraron estupe-
faetos.

—Bromeas? dijo Lisa.— Sabes
que no tenemos un centavo.

—No te preocupes. Si le dije
que ge las doy quiere decir que las
tengo, o que puedo conseguirlas.

—Y como — La voz de Lisa tor-
nibase hostil.— No sabia que tu-
viera una fuente de ganancia mis-
teriosas.

Santiago experimenté nueva-
mente aquella gana de violencia
loca, de rebelarse, de mandar al
diablo, de gritar ¢l también su
verdad. Le avergonzaba el con-
suelo de revivir en su hijo. Dijo en
rcambio, ecalmosamente:

—Me pagaran doble sueldo, si
renuncio al permiso. Luego puedo
hacerme anticipar el pago por cier-
tos trabajos extraordinarios que
giempre hahia rechazo., Por oira
parte, estas cuestiones que no in-
teresan a las mujeres. MaRana
inscribete: tendrds en seguida lo
que necesitas.

Sandro, mientras el padre ha-
blaba, seguia mirandolo incrédulo.
Mas poco a poco los ojos se le
tornaron brillantes como por un
Hanto contenido. Se comprendia
que queria deecir muchas cosas.
Tomé tan sélo la mano de su pa-
dre, la estrechd, le pregunté casi
al oido:

—Pero no te euesta ningidn sa-
crifio?

—Ninguno. 8i ne, no te lo hu-
biera ofrecido.

Se levantd de Ia mesa y acer-
cose a la ventana, Sentia nueva-
mente el nudo en la garganta.
Miré hacia lo alto, al pedazo de
cielo rojizo, aspiré hondo el aire
sofocante del patio, jaded un poco.
Cuande el nudo se le deshizo, se
volvié para decir:

—Parece que hace un poco méas
de fresco.

“A ustedes les seria imposible imprimir en sus periddicos lo que

yo deseo responder, por lo cual me abstengo de todo comentario”.

Harry S. Truman, a jos periodistas, cuando le preguntaban
sobre la cita para declarar sobre espionaje atémico.

LOTERIA o



P PR

oy

Cree el aldeano vanidoso que el
mundo entero es su aldea y con
tal que €l quede de Alcalde o le
mortifique al rival gque le guitd 1a
novia, o le crezcan en la alcancia
los ahorros, ya da por bueno el or-
den universal, sin saber de los gi-
gantes que llevan siete leguas en
las bhotas y le pueden poner la bo-
ta encima, ni de la pelea de los co-
metas en el cielo, que van por el
aire dormido engullendo mundos.
Lo que quede de aldea en Amériea
ha de despertar.

Trincheras de aldeas valen mas
que trinchevas de piedras. No hay
proa que taje una nube de ideas.
Una idea enérgica, flameada a
tiempo ante el mundo, para, como
la bandera mistica de juicio final,
a un escuadrin de acorazados. Los
pueblos que no se conocen han de
darse prisa para cohocerse, como
guienes van a pelear juntos. Ya no
podemos ser el puchlo de hojas que
vive en el aire, con la copa carga-
da de flor, restallande o zombando
seglin la caricia y ecapricho de la
luz, Es la hera del recuerdo y de
la marcha unida, y hemos de an-
dar en cuadro apretado, como la
plata en las raices de los Andes.

A los sictemesinos les faltarg ol
valor. Los que no tienen fe en sn
tierra son hombres de siete meses.
Porque les falta el calor a ellos se
los niegan a los demdsz, No les al-
canza el arbol dificil el brazo ea-
nijo, el brazo de ufias pintadas y
pulcera, el brazo de Madrid o de
Paris, v dicen que no se puede al-
canzar ¢l arhol. Hay que cargar
los bareos de esos insectos dafinos.

gue le roen el hueso a la patria que
los nutre.

Estos hijos de carpintero que se
averglienzan, porque llevan delan-
tal indio, de 1a madre que log crid
¥ reniegan bribones! de la madre
enferma y la dejan en el lecho de
las enfermedades.

Ni en gqué patria puede tener un
hombre mas orgullo que en nues-
tras repiblicas dolorosas de Amé-
rica, levantadas entre las masas
mudas de indios, al ruido de pelea
del 1ibro con el cirial, sobre los bra-
zos sangrientos de un eentenar de
apéstoles? De factores tan descom-
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puestos, jamés, en menos tiempo
histdrico, se han creado naciones
tan adelantadas y compactas.

Cree el soberbio que la tierra fue
hecha para servirle de pedestal
porque tiene la pluma féeil o la
palabra de colores y acusa de ineca-
paz e irremediable a su republica
nativa, porque no le dan sus selvas
nuevas, modo continuo de ir por el
mundo de gamonal famoso, guian-
do jacas de Persia y derramande
champana.

La ineapacidad no est en el pais
naciente, que pide formas que se
le acomoden y grandeza 1util, sino
en los que quieren regir puchles
originales, de composicién singular
¥ violenta, con leyes heredadas de
cuatro siglos de préactica libre en
los Watados Unidos, de diecinueve
siglos de monarquia en Francia,

A lo que cs, alli donde se cobier-
na, hay que atender para gobernar
bien: ¥ el buen gobernante en Amé-
rica no es el gque sabe cémo se go-
bierna el aleman o el francés, sino
el que sabe con qué elementos esta-
ra hecho su pais, y eémo puede ir
guiindolos en junto para legar
por métodos e instituciones nacidas
del pais mismo, a aquel Estado a-
petecible, donde cada hombre se co-
noce y cjerce, y disfrutan todos de
lo abundante, donde cada hombre
se conoce y ejerce, y disfrutan to-
dos de 1a abundancia que la natu-
raleza puso para todos en el Pue-
blo gue la fecunda con su trabajo.
El gobierno ha de hacer del pais.
Bl ezpiritu del gobierno ha de ser
del pais. El gobierno no es mas que
el equilibrio de los elementos natn-
rales del pafs,

I.os hombres naturales en Amé-
riea han vencido a los letrados ar-
tificiales. El mestizo autéctono ha
vencido al eriollo exdtico. No hay
batalla entre la civilizacion y la

barharie sino entre la falsa erudi-
cidn y la Naturaleza. El hombre
natural es bueno y acata v premia
In inteligencia superior mientras
ésta no se cale de su sumisién pa-
ra danarle, o le ofende precindien-
de de ¢l, que es cosa que no perdo-
na ¢l hombre natural dispuesto a
recobrar por la fuerza el respeto
de quien le hiere la susceptibilidad
o le perjudica el interés. Por esta
conformidad con los elementos na-
turales desdefiados han subido los
tiranos de América al poder; y
han caide en cuanto les hicieron
traicién, Las reptblicas han pur-
gado en las tiranias su incapacidad
para conocer los elementos verda-
deros del pais, derivar de ellos la
forma de gobierno y gobernar con
ellos, Gobernante en un pueblo nue-
vo, quiere decir creador.

En pueblos compuestos de ele-
mentos cultos e incultos, los ineul-
tos gobernarin, por su habito de
agredir y resolver las dudas con su
mano, alli donde los cultos no a-
prendan el arte del gobierno. La
masz inculta es perezosa y timida
en las cosas de la inteligencia y
quiere que la gobiernen bien; pero
11 el goblerno le lastima se lo sa-
cude y gobierna ella.

Cémo han de salir de las univer-
sidades los gobernantes, si no hay
Universidad en América donde se
ensefie lo rudimentario del arte
del gobierno, que es el andlisis de
los elementos peculiares de los pue-
blos de Amériea? A adivinar salen
los jovenes al mundo, con antipa-
rras yanquis o francesas y aspi-
ran a dirigir un pueblo que no co-
nocen. En la carrera de la politi-
ca habria de negarse la entrada a
los gque desconocen los rudimentos
de la politica.

El premio de los certimenes no
ha de ser para la mejor obra, sino
para el mejor estudio de los facto-
res del pais en que se vive. En el
periédico, en la catedra, en la aca-
demia, debe llevarse adelante el es-
tudio de los factores reales del pais.
Conocerlos basta, sin  vendas ni
ambages; porgue el que pone de la-
do, por voluntad y olvido, una par-
te de la verdad, cae a la larga por
la verdad que le faltd, gue crece
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en la negligencia y derriba lo que
se levanta sin ella. Resolver el pro-
blema después de conocer sus ele-
mentos es mis facil que resolver el
problema sin conocerlos, Viene el
hombre natural, indignado y fuer-
te; y derriba la justicia acumulada
de los libros, porque no se la ad-
ministra de acuerdo con las nece-
sidades patentes del pais. Conocer
es resolver. Conocer el pais y go-
bernarlo conforme al conocimien-
to, es el Gnico modo de librarlo de
tiranias. Los politicos nacionales
han de reemplazar a los politicos
exditicos. Injértense en nuestras re-
publicas el mundo, pero el troncoe
ha de ser el de nuestras republicas.
Y callg el pedante vencido; gue no
hay patria en que pueda tener el
hombre mas orgnllo que en nues-
tras dolorosas rephblicas america-
nas.

Eramos una visién, con el pecha
de atleta, las manos de petrimetre
y la frente de nifio. Eramos una

mascara, con los calzones de In-
glaterra, el chaleco parisiense, el
chaguetén de Norteamérica y la
montera de Espafa. El indio, mu-
do, nos daba vuecltas alrededor y se
iba al monte, a la cumbre del mon-
te, a bautizar sus hijos. El negro,
oteado, cantaba en la noche la mi-
gica de su corazén, solo y descono-
cido, entre las olas y las fieras. El
campesino, el creador, se revolvia,
ciego de indighacidn, contra la ciu-
dad desdefiosa, contra su criatura.
Eramos charreteras y togas, en
paises que venian al mundo con la
alpargata en los pies y la vincha
en la ecabeza. El genio huybiera es-
tado en hermanar, con la caridad
del corazén y con el atrevimiento
de los fundadores, la vincha y la
toga; en desentancar al indio; en
ir haciendo al lado al negro sufi-
ciente; en ajustar la libertad al
cuerpo de los que se alzaron y vi-
vieron por ella.

El vino de platano, si sale agrio,

es nuestro vino! Se entiende que
las formas de gobierno de un pais
han de acomodarse a sus elementos
naturales; que las ideas absolutas,
para no caer por un yerro de for-
ma, han d4 ponerse en form,; rela-
tivas; que la libertad, para ser viu-
ble, tiene que ser sincera y plena;
que si Ia republiea no abre los bra-
zog a todes y adelanta con todos,
muere la republica. Estrategia es
politica. Los pueblos han de vivir
criticAndose porque la critica es la
salud; pero con un solo pecho ¥y
una sola mente. Bajarse hasta los
infelices vy alzarlos con los brazos.

Con el fuego del corazén deshelar
la América coagulada. En pie, con
los ojos alegres de los trabajado-
res, se saludan de un pueblo a otro,
los hombres nuevos americanos.
Los pueblos han de tener una pi-
cota para quien les azuza a odios
indtiles vy otra para quien no les
dice a tiempo la verdad.

o e

TRILOGIAS

Tres cosas deben cultivarse: la sabiduria, lo bondad y la virtud.
Tres, deben ensefiarse: la verdad, el trabajo y el optimismo.

Tres, deben desarrollarse: el valor, lo caballerosidad y el desinterés.
Tres, deben gobernarse: el cardeter, la lengua y la conducta,

Tres, se deben apreciar: la cordiclided, o amistad y el buen humor.
Tres, se deben defender: la. Patria, el honor y los amigos.

Tras, se deben respetar: el hogar, la mujer ¥ la ancianidad.

Tres, se deben amar: la belleza, la naturaleza ¥ la fraternidad.
Tres, se deben admirar: el talento, la dignidad y lo groacia,

Tres, se deben aborrecer: la crueldad, la insolencia y la ingratitud.
Tres, se deben despreciar: lo injurie, lo embricguez v lo gula.

Tres, se deben perdonar: la ofensa, la envidia y lo petulancia,

Tres, se deben imitar: lo honestided, lo constancia ¥ lo lealtad.
Tres, se deben combatir: lo mentira, lo farsa ¥ la calumnia.

: Tres, se deben poseer: la cultura, lo urbanidod y la honradez.

Tres, se deben practicar: el depo‘rte,' la musica y lus bellas artes.
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ELL. CANCER ~*“~*—

un reto a la humanidad

pe

Hay que repetir y repetir el he-
cho que el céncer es el problema
nimero uno que confronta la hu-
manidad y sobrec tode la profesién
médica. Da pena ver que hoy dia
ustathos basicamente en el mismo
estado que hace treinta afios res-
pecto a este mal, Es decir, si se
hace el diagndstico temprano ¢l pa-
ciente se cura, si no ge hace asi et
paciente muere irremediablemente.
Hoy dia tenemos mejores métodos
para hacer el diagnostico precoz ¥
tenemos mejores laboeratorios para
hacer el estudio de los tcjidos; ¥
debido a las distintas campafias de
divulgacidon se presentan les pa-
cientes para tratamiento en un
porcentaje mucho mayor cuando to-
davia se les puede ayudar; la ciru-
gia radical ha mejorado enorme-
mente y hoy dia se hacen opera-
ciones imposibles de pricticar afios
atrds; los aparatos de radioterapia
0N Mmis potentes y menos molesto-
s0s que antes; tenemos drogas sue.
ros y distintos modos de mitigar
el dolor y hucerle los Gltimos dias
menos terribles para cstos enfer-
mos y en fin sc les puede prolon-
gar y hacer que gocen de la vida
a casos, que antes rapidamente
iban a su fin, pero los conceptos
basicos que se mencionaron al prin-
cipio de esta tesis son esencialmen-
te los mismos, Siguc pues el reto,

Las causas del cdncer son obs-
curas, sus manifestaciones varia-
das, sus cstragos grandes, Tratar
el cancer es pelear contra obstdcu-
los enormes. Es una cruzada con-
tra un gran mal y cada pequefia
victoria nos acerea mds hacia el
triunfo final,

El cincer es la vida, pero una
vida desordenada, es un crecimien-
to anarquico, un monstrue que
deja tras de si, debide a su poder
destruetivo, una ola de dolor, muer-
te y tragedia. Su principio y su
progreso lo hace en secreto y silen-
c¢io, a veces misteriosamente ¥y
cuando muestra su presencia la
mayor parte de las veces, le si-
gue el desenlace fatal. No respeta
edad, sexo, raza, color o clase, ni
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tampoco evade ningun tejido u ér-
gano, Es la enfermedad que se
encuentra donde hay vida, sea el
hombre, las plantas, los animales.

Sus sintomas y los dafios causa-
dos por él han sido conocidos por
el hombre desde cl nacimiento de
la civilizacion., La misma pala-
bra “Cancer” fue ideada por Hipé-
crates 400 arfios antes de la era
Cristiana, y su existenein estd es-
crita en los papiros del Egipto 3500
afios ha. Ninguna otra enfermedad
ha sido estudiada tan intensamente
v tan variadamente como clla y
sin embargo todavia nos encontra-
mos sin saber definitivamente cual
es su causa.

En el afio 1775 Pott, un eirujano
inglés, llamé la atencidn sobre la
incidencia del cdncer de 1a picl en
los limpiadores de chimeneas; la
primera descripeion de eAncer de-
bide a ocupacion. En 1895 sc notd
que los trabajadores en las fibricas
de tintes de anilina sufrian de can-
eer en la vejiga. Tn 1907 se notd
este mal en log trabajadores que
tenfan que hacer eon ¢f mancjo de
la brea o sus derivados, y pronto
fueron descubriéndose muchas o-
tras substancias que cran carciné-
genas o sea que producen cancer.
Miles de¢ experimentos posteriores
han scrvido para proteger a los
trabajadores que estin expuestos
en el manejo de estas substancias.
Siguiendo esta linea de investiga-
cién e ha probado que muchas
substancias que normalmente son
elaboradas en el cuerpo humano en
el proceso de nuestro metabolismo,

son también capaces de producir
cdncer, tales como la colina en la
bilis, foliculina en los ovarios, co-
lesterol, ete. El efecto que estas
substancias, que son parte de nues-
tra economia puedan, bajo ciertas
¢ircunstancias, producir este mal
{ndica que debe haber normalmen-
te un balance entre ellas y las o-
tras substancias que no son car-
cinégenas para mantener la salud
¥ que cl mal ajuste de lag mismas
puede ser una de las causas de esta
enfermedad.

No hay duda que el céncer esta
en aumento. Las estadisticas del
mundo enterv asi lo prueban., Po-
siblemente esto se debe a mejores
metodos de diagndstico, a mejores
estadisticas, etc. También se debe
cste aumento a que la gente vive
mas y hay mas oportunidad de ad-
quirir la enfermedad. Sin embar-
go clerta clase de cancer, tales co-
mo cdncer del pulmén, han aumen.
tado cnormemente durante los 1l-
timos afies de medo que la verda-
dera explicacidn cstd en algo mas.

En la campaiia contra el cincer
hay dos armas que deben usarse
juntas: Fl tratamiento y la inves-
tigacion. En la victoria final deben
ir unidos ¢l cirujano, el radidlogo,
el patélogo, el fisico, el quimico, el
téenico y también los gobiernos y
todos los cindadanos que estén in-
teresados por el progreso humane.

No hay ningin remedie para es~
te mal. Ningdn charlatdn jamas ha
curado a un canceroso, ni hay me-
dicinas misteriosas que lo hagan.
Hay pocos métodos de tratamiento

y sus usc, limitados, son bien co-
nocidos. Cirugia es el mejor pero
solamente se puede aplicar en cier-
to grupo de pacientes vy su efica-
cia depende de su uso en la etapa
primaria. Posiblemente un bajo
porcentaje de todos los cancerosos
se pueden tratar con ecirugia exclu-
sivamente. La radioterapia, ya sea
por medio de lozs Rayos X o el
Radium tiene una aplicacién mas
amplia pero atn en éstos su uso es
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limitado. La radioterapia a veces
destruye completamente y hace
desaparecer a los tejidos afectados,
Es mdg delicada que el escalpelo,
pero menos eficaz, Es mas selec-
tiva pues destruye zolamente a los
tejidos afectados por un proceso
todavia desconocido. La radiotera-
pia tiene su aplicacién principal-
mente como un medio paliativo.
Las inyecciones de mostaza, yodo ¥
fosforo irradiado se estdn usando
eon regular éxito, en ciertas clases
de cancer, sobre todo en las leuce-
mias y en los canceres de la tiroi-
de, pero no se¢ pueden llamar toda-
via agentes curatives seguros ¥ su
aplicacion presenta ciertos peligros
y dificultades. En los hormonas es
donde dltimamentr se han hecho
los avances mas grandes en la te-
rapéutica del cancer. En los can-
eerosos de la prostata y de la ma-
ma o log senos sc notan mejorias
enormes cuando sc tratan con estas
hormonas y hay multiples casos
que las hormonas d=1 sexo opuestu

han mejorado y prolongado la vi-
da a enfermos que afios atras hu-
biecran muerto rapidamente. Fl re-
sultado de cstas hormonas sobre
los eanceres antes indicados han
hecho surgir una nueva cirugia tal
como la ovaricctomia, orquidecte-
mia y ultimamente la adranacto-
mia en el control de estos casos.

Se requicre experiencia, distin-
tas habilidades y variado cquipa
para poder determinar el método
de tratamiento a seguir en los di-
ferentes casos. Hay que individua-
lizar no solamente con respecto al
pacicnte sino con respeeto al tu-
mor. Debemos tratar de darle ani-
mo al que lo necesita, devolver el
deseo de la vida al que lo ha per-
dido, hacer llevadero los iltimos
momentos al incurable y en fin tra-
tar de ensefiar al piablico la nece-
sidad de atacar ¢l mal al comien-
zo y de evitar que el curandero o
charlatan se apoderen de estax vie-
timas. En mi opinidn, en la inves-

tigacién estd la llave de la cura-
cién del cancer. Qué sacamos con
mejorar la cirugia y radivterapia,
cte., si no sabemos qué causa cl mal
que tratamosg? El misterio de la
diabetis se descubrié, lo mismo pa-
86 con el de las anemias. Lister
descubrié la asepcia y Fleming los
antibidticos. Los diferentes miste-
rios médieos paulatinamente se es-
tin esclarvceiendo. La  medicina
preventiva estd salvando millones
de vidas ¥ algunag cnfermedades
tienen ya golamente un interés his-
térico tales como la bubénica, y el
¢llera, algunas mis reeientes, co-
mo la malaria, las enfermedades
venéreas, y la tuberculosis estian
a punto de ser definitivamente
controladas, Lncontramos. ya la
respuesta a estos grandes asesinos
del pasado. El asesino del presente
—e] Cancer—queda como un reto
al mundo. No hay que desmayar,
¢l preblema es enorme y c¢s de su-
ma ulmportancia.

posecit.

Quién no tiene en su casa un rosario de
cuentas de marfil? Muchisimas personas lo
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menecicnada.

Pero la tenencia de este objeto de culto im-

proceder a tiempo, o sea en seguida de uti-
lizado, o bien, preferible, de ecaida la tintura

plica la obligacion de cuidarlo y las cuentas
citadas suelen ponerse amarillus con suma fa.
cilidad. Para devolverles su blancura pristi-
na se las lava en agua caliente ¥ en scgulda
se frotan con zumo de Hmdn. A continuacion
se enjuegan bien y se las pone a secar al sol,
caso de ger pogible, Pronte se notaria como
han recuperado su brillo primitivo.

La bateria de cocino siempre inquieta a la
duenia de casa. Casi todas ponen atencién
en conservarla lucicnite, como recién salidas
del comercio en que se las vende. Pero una
plaga de puntitos y manchitas negras cons-
pira contra ese propésito. Para que desapa-
rezcan es mencster hervir en las cacerolas y
recipientes afectados trozas de cdscara de
manzana y pedacitos de ruibarbo,

Un limén partido en trozos sirve para qui-
tar las manchas de la tintura de yodo, pues
con frecuencia y como vendaje de emergen-
cia se echa mano a un paiivelo que es lasti-
ma perder. La virtud del limén estriba en

La glicerina ¢s excelente para climinar las
manchas de café que pueden habey arruina-
do el aspecto de un mantel o servilleta,

Una manera practica de asegurar la co-
modidad en el andar consiste en espolvorear
los pies con Acido bérico cuando se ha de
estar muche tiempo en pic o realizar tarcas
urgentes y prolongadas.

La sal mojada conviene para aplicarla so-
bre una quemadura cn caso de cmergencia,
con el fin de que la piel no se jrrite mas y
alivie ¢l delor. Esto, siempre que la picl no
haya experimentado desgarradura, porque de
ser asi aumentaria con seguridad el sufri-
miento, va de por si bastante intenso.

Las cortinas de colores claros y los espe-
jos ubicados en piezas o cuartos mas bien
chseuras, contribuyen a forjar una sensacion
de claridad que los hace mds simpaticos ¥y
habitables.
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El Pensamiento Americano

Nosotros, hijos de la tierra, se-
res buenos, humildes, que os lla-
méis gafianes; vosotros que la rom-
péis con la reja del arado y echais
en ¢l surco la simiente de la vida;
vosotros que =acariciais la planti-
ta recién nacida, arrimando a sus
lados el limo bienhechor, humede-
ciéndola con un hilo de agua que
pasa haciendo la rueda; vosotros
gque segals las mieses, mondais el
haza con la barra, hacéis lefia con
el hacha; vosotros, estiis acaso
pensando, cuando didis  vuestros
golpes sobre el tronco, cuando co-
rréis la hoz, cuando traéis el agua
con el azaddn; jestdls acaso pen-
sando en la manera cOmo seduci-
réis a la mujer de vuestro vecino
—como hurtaréis la oveja de vues-
tro amige, c¢dmo levantaréis una
quimera al inocente? No: la ima-
ginaciéon no se corrompe sino en
el ocio; el trabajo libra de 1a mucr-
te porgue libra de los vicios. ;Sa-
béis que los vicics son la muerte?
La ociosidad es la fragua de los
pecados; manos que nada hacen,
se estin afilando para el robo. La
imaginacion bien dirigida, cbran-
do bajo el peso santificador de los
buenos pensamicntos, cs la mas
brillante de las facultades del
hombre; corcel lleno de wvida y
fuerza, que en noble fuego va sul-
tande y Thaciendo esearceos por
vastos y risuefiog campos, siempre
que un bocado de oro asido a rien:
das de seda le contenga v le guie
blandamente. La imaginacion es-
t4 de continuo trabajando, asi cn
las buenas ecomo en las nalas
obras; siendo bueno el objeto, la
obra es sublime; en siendo malo,

es reprobada. La ociosidad es ¢l
lugayr desierto adonde se dan cila
crimenes y vicios; el trabajo es el
padre de las virtudes. ..

Oh vosotres, hombres modestos,
utiles, que os llamdis artesanos,
ipensaisg, en mal cuando vucstro
cuerpo va y viene sobre el made-
ro, usidos los brazos al (:epiﬂo, vien-
do desaparecer vuestros pies bhajo
la crespa, olorosa viruta que sobre
ellos se amontona? ;Pensiis en
mal cuando estiis levantindose al
firmamento junto con la sagrada
torre (ue va creciendo debajo de
vosetros? ;Pensais en mal cuando
la fragua gime y chispea a vuestra
vista, ardiendo colérica en su avi-
dez por devorar el ficrro? ;(Pen-
sdis en mal cuando alzdis ¢l mar-
tille tirdnico y dais ¢l horrible gol-
pe sobre el demonio que en forma
de ascua cstd aherrojado entre
vuestras tenazas? ;Pensais en mal
cuande aparejdis ¢l telar, cuando
hacéis gemiv las tijeras en vues-
tra mano podecrosa, cuando el ba-
rro va tomando entre vucstros de-
dos esag formas graciosas y ele-
gantes que imprimis, criadorves
mortales, a vuestros utensilios? Bi
sois malos, no le sdéis en cuanto
trabajdis. Trabajad de dia, y el
cansancio sera fianza de la noche.
El sueno ¢s otro salvador, siempre
que venga en pos de la tarea. El
suefioc medido, licito, nccesario, es
el amigo mas tierno y socorrido
que Teconocemos; el que esta tra-
bajande, no estd robando; el que
esta durmiendo, no esti mintiendo
ni quitando la mujer al prijimo.
Pueblo, trabajad, dormid; tode a
su tiempo, tode con medida...

Oh vosetros, hombres habiles,
admirables, que ddis formas hu-
manas, o mds bien divinas, a esa
piedra agria de genio que deci-
mos marmel; jtenéis acaso el pen-
samicnto puesto en un proyecto de
delito, en una bastardia cuando ese
cuerpo bruto vuela en astillas por
obra del cincel y va saliendo po-
co a poco un dios o un hombre
grande debajo de vuestras manos?
;Cudndo el triste lienzo empieza a
animarse, iluminarse, tocado ape-
nas por ese instrumento prodigio-
$0 que corre a la paleta, mete la
cabezu, como el cisne, en esa fuen-
te de ingenio, toma un bafio de ins-

piracton, y vuelve a dar sus to--

ques de poesia en las lineas acom-
pasadas que ya estan dando im-
portancia a la humilde tela?
iCuiando los metales preciosos,
vueltos amable cera en vuestras
manos, cobran vida, sintiéndose
animados por el rayo de inteligen-
cia que les habéis puesto de alma
cn las entrafias? ;Cuando acomo-
dais las ruedas debajo de las cua-
les yace a su pesar el tiempo, su-
jeto a una pesita ruin que le tira-
niza y desmenuza, como buridndo-
se de la cosa mayor y mas expli-
cable quo contiena el universo? Oh
vosotros los estatuarios, los pinto-
res, los relojeros, artistas maravi-
llosos que tenéis el pensamiento
absorto por ¢l dios de vuestras
artes, ¢l dios del trabajo, vesotros
os hallais menos dispuestos al eri-
men, a los vicios, que csos infor-
tunados cuya ocupaciin es la ocio-
sidad, cuyo timbre, la insignifi-
cancia. . .
JUAN MONTALVO.

3 v

El Juez moderno con frecuencia se sentird obligado « volver a la
historia de anfaiio y aceptar lo que en una ocasion se escribié acerca
de las grandes eldusulas de I Conslitucion.  Pero lendrd presenle que
es la Constitucion lo que él ha jurado mantener y defender, y no el
barniz que sus predecesores hayan puesto sobre ella.

Magistrado Dr. WILLIAN O, DOUGLAS,
Corte Suprema de los Estados Unidos de América.
¢ -
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Es muy corriente, en confiden-
cias entre verdaderas amigas, os-
cuchar de chiquillas que apenas si
cumplieron los dieciocho afios que-
jas y desalientos por no tener un
hombre a la vera al que poder dar
el dulce titule de novio. Una, que
ya pasé por desgracia de su edad
florida, se queda mirando un tan-
to asombrady a estos pimpollos,
¥ no se explica que, con las luces
de la infancia todavia en los ojos,
se ocupen y preocupen de estas
cosas del amor con la terca obse-
sion que lo hacen,

Es cterto que a los dieciocho
afios toda mujer piensa en ¢l amor
porgue si no pensara ni seria mu-
jer ni tendria la capacidad de
ilugién de todas las de su sexo.
Pero de cste amable y natural
pensamiento a Imaginar que la
desgracia la cerea porque toda-
via no surgié un hombre en el
horizonte de sus dias media un
abismo, reconozcaineslo.

Cuandoe se tienen diceiocho afios,
¥ la juventud esplende en nues-
tro rostro con fulgorcs de mara-
villa, puede decirse que el mundo
entero esti en nuestra manc por
abrirse ante nucstros ojos el pa-
norama infinito de todas las es-
peranzas. Es realmente ofender a
Dios caer en tristezas y desalien-
tos por la falta de un amor, cuan-
do a esas edades lo 1inico que de-
berig preocuparnos es cultivar
nuestra inteligenein y nuestro fisi-
co y labrarnos un porvenir, pa-
ra no tener que esperarlo todo
del matrimonio y supeditarlo todo
con nuestras vidas a sut eventual
Yealizacidon,

Por otra parte, conviene que

{
!

Las Demasiado Impaciente

Por GLORIA NELSON

tengamos muy en cuenta gque los
tiempos han cambiado de medio
a medio en lo que se refiere a la
importancia y significacion de la
edad en la mujer. Antes —hace
veinte o treinta afios— una mu-
chacha que llegaba a los veinti-
cinco sin contracr nupceias casi se
la podia considerar “pasada” pa-
ra el matrimonto e iba a engro-
sar esas nutridas filas de las que

se guedan parg vestir imdgenes.
Lo corriente cra que la mujer se
casara de dieciocho a veinte afios;
a los veinticinco era ya mama
de tres hchés por lo menos, ¥ a
los treinta, el parto y la lactancia
habian hecho de ella una vieja
prematura que inspivaba verda-
deras compasiones. Se explica que,
con arrcglo 5 este ritmo, la mu-
chacha que ¢n el umbral de la
veintena se veia sin cortcjo, se
entristeciera y desalentara pen-
sando en su mala fortuna. Hoy,
no. Hoy no hay ningln motivo
para scmejantes quejas. La mu-
jer actuwal, si estudia en una Uni-
versidad, porquc estudia, y si se
prepara para unas oposiciones o
emplen particular, por lo mismo,
a los dieciocho afios esta enfras-
cada con sus libros y apuntes y
apenas s&i le queda tiempo para
pensar scriamente en noviazgos.

Resuelto el problema de su vida,
me parece de perlas que abra su
corazén de par cn par al amor,
st es que ¢l cielo le depara un
hombre merecedor de tales gra-
cias,

Esto es lo prudente y lo gue
nuestra époea exige. De ahi nues-

i

al principio, ante esas lamenta-
ciones, absclutamente fuera de lu-
gar, porquc ne surgiera el novio
en edad tan temprana. No guiero
yo decir que cstime reprobabla
el tener novio a csa edad. jDios
me libre de semejante disparate!
Lo que digo es gue no hay razon
de ninguna clase para imaginar
que el mundo se abre majo nues-
tros pies por el hecho de llegar
a esos afios e incluso a alguncs
mds sin que la sombra de un hom-
bre se proyecte sobre nuestras vi-
das.

No importa. El camino es lar-
go, v lo que vale es recorrerio
bien, no pronto. Pensemos que pa-
ra la augusta funcion de madre
conviene gue nuestrg naturaleza
esté plenamente desarrollada y
nuestro juicio en punto jugosc de
madurez, para conducir con acier-
to nada menos que el alma de las
criaturas, cera hlanda en la que
lp mano maternal imprime lo que
quiere y como lo quicre.

Es tiempo de que vayamos ca-
vilando que ¢l amor es mis serio
de lo que a primera vista parece,
y que si es cierto que ncs trae
goces inefables, también nos im-
pone obligaciones y deberes, que
dificilmente sabremos cumplir con
el sabor de Iy adolescencia to-
davin en nucstros labios.

No sintameos, pues, impacien-
cias por nada. Esperemos plena-
mente confiadas en el porvenir.

Y entretanto afinemos y cul-
tivemos nucstro espiritu, demos
hermesura a nuestro fisico, que
todo lo demas nos liegard por
afiadidury y acaso cuando menos

tra cxtrafieza, como apuntidbamoslo esperemos.

Et amor conirariado es como la mayor de las locuras: ciega a los
hombres y los precipita en todo linaje de desatinos.

-—JI. M. DE PEREDA.
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NUMEROS FAVORECIDOS POR LA SUERTE
DEL 25 DE MAYO DE 1952 AL 31
DE MAYO DE 1953

FECHA: SORTEO: FRIMERC ~ SEGUNDO:  TERCERO: _‘
MAYO 25 S 1733
JUNIO 19 _— 1734
i 8 _ 1735
15 — 1736
. 22 — 1737
29 _ 1738
Lo 6 _ 1738
- 13 —— 1740
- 20 - 1741
" 27 — 1742
AGCSTO 3 —— 1743
- 17 _— 1745
- 24 _ 1746
g 31 — 1747
SEPTIEMBRE 7 — 1748
. 14 — 1749
21 —_— 1750
28 _— 1751
CCTUBRE 5 — 1752
- 12 _ 1753
“ 19 _ 1754
" 26 —_— 1755
NOVIEMBRE 2 _ 1756
. 9 — 1757
16 — 1758
- 23 S 1759
- 30 — 1760
DICIEMBRE 7 - 1761
g 14 _ 1762
. 21 _ 1763
- 28 _ 1764
ENERO, 1953 4 — 1765
- 11 — 1766
- 18 S 1767
” .25 —_— 1768
FEBRERO 19 - 1769
“ 8 — 1770
- 15 _— 1971
" 22 — 1772
MARZO 10 - 1773
" 8 — 1774
. 15 S 1775
- 22 _— 1776
“ 29 — 1777
ABRIL 5 - 1778
- 12 —— 1779
‘ 19 N 1780
. 26 _ 1781
MAYO 3 _— 1782
o 16 _ 1783
" 17 — 1784
" 24 _— 1785
- 31 — 1786
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Tres Sonctos de

Guillermo Payan Archer

A

Cielo de un Dia

I

Y LLEGARA PARA LOS DOS UN DIA!

Un dia luminosamente claro.

Sélo habré anclado un barco en la habia

v en el silencio de la playa, un faro.

En ese dig sentirds un raro
desec de viajar. (La lejania
como atediada con tu desamparo
se ird llenando de melancolial. ..

Un marinero cantard en el puente
del barco. Ti, me mirards callada
bajo la tarde ilimite. Y tus veinte

afios de nifia y de mujer, que nada
supiercn de la vida... de repenie
ciegos de amor olvidardn la radal

Buenaventura, 1943,

ITI

fuir la-bas. .. fuir 1& bas
Gourmont

11
AMOR, TE ACUERDAS?...ERA EL MAR Y EL BRILLO

de la tarde se alzaba entre sus manos...
Si mds que novios fuimos como hermanocs,
asi fue aquel amor por lo sencillo,

Sus ojos, su blancura, el amarillo
de sus trenzas, su vcz... y por lejanos
los cuerpos, sin embargo mdas humanos,
puros en su verdad como un anillo.

A veces una sombra, asi imprecisa. ..
Quién la viera en el tiempo rescoiada?
Qué manc devolviérala en su prisa?

Hoy que en mi vida vive sepultada
por la ceniza, quieta en la ceniza
del fiempo, v en su polvo recordadal
Bogotd, 1948.

AQUEL AMOR TAN HONDO Y TAN SENTIDO

que nos dio tania mie! y tanios dafios

inenarrables, se quedd perdido
en la frivolidad de tus veinte afios.

Hoy ni te acuerdas de que me has queridol

Yo, con el corazén vuelto hacia exirafios

amores, voy sinliendo con tu olvido
caer la nieve de los desengarfios...

Lo viste al fin? De la temprana rosa

que nos diera su aroma y su alegria
sdle queda ung espina silencicsa.

Muere tu nombre con mi nombre y vana
fue en nuestros nombres la ilusidn de un dia

en el aver, el hoy v el mafianal

La Habana, 1952,
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