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EN FEL ]D][A DEL PERIODIQUERO

' POEMA DE NACHO VALDES

P

Hoy quiero rendirte mi homendaje, compuaiie-
rito siempre sonriente, stempre servicial.

No tlenes vuelto cuando se te compra un dia-
rio; pero miras a los ojos al cliente y le dices:
“yo vuelvo” —Lo crees honrado como t4... v
a lo mejor, lo vuelves honrado!

No tienes el diario que se te solicita v dices:
“espérese un momento, sefior” y, sin un d&pice
de egoismo, corres a buscar a ofro compaiiero
v le compras el periddico que se te solicild v
que ti no tenias,

Alguna madana has legado a Io puerta del
que fué tu “caceria” y locards en vano, porgue
se fué, se mudéd de residencia vy, o se le olvidd
la deuda que tenia contigo, o o sabiendas te
rohd.  Tristemente, con un nudo en la gargan-
ta ¥ en los ojos una nebling de ldgrimas, re-
correrds el camino de regreso. Yo no tendrds
aliento para seguir gritando alegre tu periddi-
o, porque unda garra de hierro te aprisiona el
cuello. Cdmo ie duelen los pies cada paso que
te acercas a tu hogar! Cdmo desearias que la
calle se alargue, se alargue, hasta el infinito
para no llegar nunca, porque no sabrds qué
decir, porque quizds no fe creerdn v en tis
tiernas carnecitas brotardn cardenales amora-
tados bajo el Idtige injusto e inmisericorde.

Hoy quierc rendirte mi homenaje, compafie-
rito sufrido v siempre sonriente,

Por #i, volando en tus pies descalzos v callo-
sos, va nuestra palabra al corazdén de los hom-
bres y golpea en su cerebro v abre brechas de
justicia en las murallas del egofsmo v de o in-
comprensidn,

Por ti ganamos muchos también el pan. Ty
nos avudas a cumplir ¢l biblico preceplo; ti
eres el portador de nuestro mensaje. Por if el
periodisla que canta, que sufre, que grila y
gue dice la verdad, encuentra el oido que le
escuche ¥ el corazén que se abra como una

X X

flor para la misericordia v la bondad. Gracias’
a H compafierito humilde!

Por encima de la Nluvia tenaz que repique-
tea en los techos v las calles, se escucha tu
voz interminente en la oscuridad de la noche
inhospitalaria. Con tus periddicos que te han
dejado “podrido’” - haces un lecho y en &l fe
recuesias, v alli dormilas, y «lli suefias con
lechos de plumas, con caricias maternales, con
comida calienfe y zapatos nuevos.

En las madrugadas frias, antes que el so-

.nido de la campana de la casa de Dics, es

iu grite el que despieria ol trabajador que tig-
ne que levaniarse v le agradsce en lo profun-
do de su corazdn, o al haragdn o poteniado
que te maldice porque quebraste su sueflo con
tu pregdn mafiansro.

Para 8, compafierito alegre, este mensajs de
tu hermano mavor en esie tu dia, en que te
sientes feliz porgue un grupo de nohbles mu-
jeres han hecho que, por lo menos hoy, se fe
mire con simpatia v graiftud,

Quizds, clgin dia, al querer cruzar Ia calle
porque del balcén o Ia acera de en frente fe
Hamé alguien para comprarte tu diario que es
te pan, tu consuelo y el susftento de los su-
vos, el chirride de un freno con su sonido de
angustia, ahogue fu gemido sordo en fu 1d-
pida agonia, ¥ « las letrag negras de nuestro
pensamiento escrifo con sangre de nuestro
corazon, so mezcle el rojo de tu sangre no-
ble en tu ultimo vy supremo sacrificio,

Lectora estimada, leclor amigo:

Hoy es "el dia” dsdicads o ess chiquillo
harapiento, de carita sucia y cabello rebelde
sobre los ojos, siempre impaciente, pero siem-
pre cumplider, g quién usted le debe el estar
al fanio de las nolicias, de las sociales, de

_los dolores v de las alegrias de este mundo

tan enrevesado y diferente. .. Quiéralo, ne lo

. desprecie nunca. ..}

X x
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ANO NUEVO

En el correr infinito del tiempo, el afio de gracia
de 1953 va a marcar una etapa decisiva de nuestra
historia., Cincuenta afios de vida republicana qué
legan q su término. Y han sido afios de convulsion,
de bonanza, de angustia, de fracasos vy de éxitos ro-
tundos, de progresos materiales y espirituales de to-
do orden. Porque la vida nacicnal, a lo large de
este lapso, ha estado orientada siempre hacia una

superacion constante.

Fl panorama que hoy dia contempla la Rept-
blica, camino del siglo, no puede ser mdés halagtie-
fio. El perfil de nuestra persenalidad internacional
se recorta en forma nitida. El panamerno ha asumi-
do la responsabilidad plena de su vida en todos los
dmbitos.

A juzgar por el pasado republicano, nuestro por-

venir no puede ser mds bello vy luminoso!
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Poema de las Madres

Por GABRIELA MISTRAL

Mec ha besado ¥ wa soy otra;
otra, por el latido que duplica el
de mis venas; otra, por ¢l aliento
que se percibe entre mi aliento.

Mi vientre ya cs noble como mi
corazin. :

Y hasta cncuentro en mi halito
uha cxhalacién de floves: todo por
aquel que deseansa en .mig entra-
fas blandamente, como el rocio so-
bre la hierba!

COMO SERA?

Como sera? Yo he mirado larga-
mente los pétalog de una roga, ¥
log palpé con delectacion; queria
esa suavidad para sus mejillas. Y
he jupado en un enredo de zarzas,
porque me gustarian sug cahellos
asi, oscuros y retoreidos, Pero no
importa si cs tostado, con ese rico
color de las predas rojas gue aman
log alfareros, v si sus cabellos li-
204 tienen la simplicidad de mi vi-
da entera,

Miro las quichras de las sicrras,
cuando se van pchlando de niebla,
¥ hago con la niebla una silueta
de nifia, de nina duleisima: que pu-
diera ser eso también.

Pero, por sobre teodo, yo quierc
que mire ¢on ¢l dulzor que &l tiene
en la mirada, v que tenga el tem-
blor leve de su voz cuando me ha-
bla, pues en ¢l que viene quiero
amar a aquel que me besarva,

SABIDURIA

Ahora ¢ para qué he reeibido
veinte veranos la Tuz sobre mi ¥y
me ha sido dado cortar las {fiores
por los campos. Por gué, me de-
eia en los diag méis bhellos, este don
maravilloso del sol ealido y de la
hicrba fresea

Como al racimo azulado, me tras-
pasd la luz para la dulzura que en-
tregaria. Hste que en el fondo d=
mi cstd haciéndose gota a gota de
mis venas, éste era mi vino,

Para éste yo reeé, para traspa-
sar del nombre de Dios mi barro,
con ¢l que se haria. Y cuando lei
un verse con pulsog trémuloes, para
¢l me quemd como una brasa de
belleza, porque rceoja de mi pax-
ne su ardor inextinguible,

L)

{(De su libro DESOLACION)}

DULZURA

Por. el nifio dormido que llevo,
mi paso s¢ ha vuelto sigiloso. Y
cs religioso. Y es religioso todo mi
corazon, desde que lleva el miste-
rio,

Mi voz ¢s suave, como por una
sordina de amor y es que temo
despertarle.

Con mis ojos buseo ahora en les
rostros el dolor de las entrafing,

para que los demas miren vy com-
prendan la causa de mi mejilla em-
palidecida,

Hurgo con miedo de ternura en
tas bierbas donde anidan codurni-
ces. Y voy por el campo silencio-
sa, cautelosamente: creo que arbo-
les y cosas tienen hijos dormidos,
sobre los que velan inclinados.

LA HERMANA

Hoy he visto una mujer abrien-
do un surco. Sus caderas estan
henchidas, como las mias, por el
amor, y hacia su Tacna curvada
sobre suclo.

He acarteiado su cintura; la he
traido conmigo. Bebera la leche
cspesa de mi mismo vaso y gozara
de la sombra de mis eorredores,
que va gravida de gravidez de
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amor. Y si mi seno no cs genero-
s0, mi hijo allegari al suyo, rico,
sus labios,

EIL. RUEGO

Pero né! Cémo Dios enjuta la
vema de mi seno, si E] mismo am-
plié mi cintura? Siento crecer mi
pecho, subir como el agua ¢n un
ancho cstanque calladamente. Y
su esponjadura echa sombra como
de promesa scbre mi vientre.

Quién seria mas pobre que yo en
¢l valle s mi seno no se humede-
ciera?

Como los vasos que las mujeres
ponen para recoger el roecio de la
noche, pongo yo mi pecho ante
Dies; le doy un nombre nuevo, le
llamo ¢l Henchider, y le pido el
licor de la vida, abundose. Mi hi-
Jjo legard buseandole con sed.

SENSITIVA o

Ya no juego en las praderas y
temo eolumpiarme con las mozas.
Soy como la rama con Truto.

Estoy débil, tan débil, que ol
olor de lag rosas me hizo desvanc-
cer esta siesta, cuando hajé al jar-
din, y un simple eante que viene
en el viento o la gota de sangre que
tienc la tarde en su dltimo latide
sohre el eielo me turban, me ane-
gan de dolor. De la sola mirada
de mi duefio, si fucra dura parn
mi esta noche, podria morit.

L DOLOR ETERNC

Palidezeo s1 61 sufre dentro (e
mi; dolorida voy de su presidn re-
edndita, y podria morir a un solo
movimicnto de éste que cstd en mi
¥ a quien no veo.

Perc no eredis que unicamente
me traspasari -y estaria trenzado
con mis entrafias mientras lo guar-
de. Cuando vaya libre por los ca-
minos, aunque esté lejos, el viento
que lo azote wme rasgari las car-
neg y su grito pasara también por
mi garganta. Mi llanto y mi son-
risa comenzardn en tu rostre, hijo
mfio,

POR EL

Por él, por el que esta adorme-
eido, como hilo de agua bajo la
hierba, no me dafiéis, no me déis
trabajos., Perdonamelo todo: wmi
descontento de la mesa prepavada
v mi odio al ruido.

Me daréis los dolores de la ca-
sa, la pobreza y los afanes, cuando
Jo haya puesto en unos pafiales.

@ LOTERIA
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Iin la frente, en el pecho, donde
me toquéis, estd él, y lanzaria un
gemido respondiendo a la herida.

LA QUIETUD

Ya no puedo ir por los earninos:
tengoe el rubor de mi ancha cintura
y de la ojera profunda de mis ojos.
Perc traedme aqui, poned aqui a
mi lado las macctas con flores, ¥y
tocad la eiftara largamente: guie-
ro para él anegarme de hermosu-
Ta.

Pongo rogas sobre mi vientre,
digo sobre el que duerme estrcfas
eternas,  Recojo en el corredor ho-
ra tras hora el sol aere. @Quicro
destilar como la fruta miel hacia
mis entrafias. Recibo en ol rostro
el viento de los pinares. La luz y
los vientos colorean y laven mi san-
gre. Para lavarla también yo no
odio, no murmure, solamente ame!
Que estoy tejiendo este silencia, en
esta quietud, un cuerpo, un mila-
£T0s0 cuerpo, con venas y rostro,
y mivada y depurado covazon,

ROPITAS BLANCAS

Tejo los escarpines mindsculos,
corto el pafial suave: todo quiero
hacerlo por mis manos.

Vendra de mis entraias, rocono-
cera mi perfume,

Suave vellén de la oveja; en es-
te verano te cortaron para él. Lo
esponjé la oveja ocho meses y lo
emblanquecié la luna de Enero. No
ticne agujillas de cardo ni espinas
de zarza. Asi de suave ha sido el
vellon de mis carncs, donde ha dor-
mido.

Ropitas blaneas! El Iag mira
por mis ojos y se sonric, dichoso,
adivindndolas suavisimas.

IMAGEN DE LA TIERRA

No habia visto antes la verda-

dera imagen do la Tierra, La tie-
rra tiene una actitud de unz mu-
jetr con un hijo en los brazos (con
sus criaturas en los anchos bra-
#08).

Voy conociendo el sentide mater-
nal de las cosas. La montafia que
me mira, también cs madre, ¥ por
las tardes la neblina juega como
un nifio por sug hombros y sus ro-
dillas.

Recuerdo ahora una quebrada
del valle. Por su lecho prefundo
iba cantando una corriente que lasz

arroyo y le he dado mi earne por
brefia hasta que suba hacia 1a luz.

AL ESPOSO

Esposo, no me estreches. Lo hi-
ciste subir del fonde de mi ser co-
mo un lirio de agua. Déjame ser
COMO Un agus en reposo.

Amame, amame ahora un poce
mas, Yo, tan pequeiial, te dupli-
caré por los caminos. Yo tan po-
bre! te daré otros ojos, otros la-
bios, con los cuales gozards el mun-
do; yo, tan ticrnal, me hendiré co-
mo un anfora por el amor, para
que este vino de la vida se vierta
de mi.

Perdoname! Istoy torpe al an-
dar, torpe al servir tu copa; pero
Lt me henchiste asi ¥y me diste es-
ta extraheza con que me muevo
entre las cosas.

Séme mas qug nunca dulee. No
remuevas ansiosamente mi sangre;
no agites mi aliento.

Ahora soy solo un velo; todo mi
cucrpo es un velo bajo el cual hay
un nifto dormido!

LA MADRE

Vino mi madre a verme; estuvoe
sentada aqui a mi lado, y, por pri-
mera vez en nuestra vida, fuimos
dos hermanas que hablaron del tre-
mendo trance.

Palpd con temblor mi vientra y
descubrit delicadamente mi pechoe,
Y al contacto de gus manos me pa-
recié que g entreabiian con snavi-
dad de hojas mis cenlranas y que
‘a mi geno subia ia honda lictea.

Enrojecida, llena de eonfusion, le
hablé de mis dolores y del miedo
de mi carnc; cai sobre su pecho;
¥ volvi a ser de nuevo una nifia pe-
quena que sollozd en sus brazos del
terror de la vjda!

CUENTAME, MADREK

Madre, cuéntame todo lo qua sa-
bes de tus viejos dolores. Cudnta-
me coémo nace y ciémo viene su
cuerpecillo, entrabado con mis vis-
ceras,

Dime si buseard sélo mi pecho o
si se lo debo ofrecer, incitandolo.

Dame tu ciencia de amor aho-
ra madre. Enséfame las nuevas
caricias, delicadas, mas delicadas
que lag del esposo.

Cémo limpiaré su cabecita, en los
diag sucesivos? Y edmo lo liaré

brefias hacen todavia invisible. Ya. para no dafiarlo?

gsoy como la quebrada; siento can-
tar en mi hondura este peguefio

-

{inséfiame, madre, la cancién de
cuna con gue me meciste. Iista o




hara dormir mejor gue otras can-
clones.

FL AMANECKR

Toda la noche he padecido, toda
la noche se ha estremecido mi car-
ne por entregar su don. Hay el su-
doy de la muerte sobrc mis sicnes;
pero no.es la muerte, s la vidal

Y te llamo ahora Dulzura Infi-
nita a Ti, Scfior, para que lo des-
prendas blandamente.

Nazea ya, ¥ mi grito de dolor su-
ba en el amancecr, trenzado con el
canto de los pajaros!

LA SBAGRADA LEY

Dicen que la vida ha menguado
on mi cuerpo, que his venas se ver-
tieron como los lagares: yo sdlo

siento ¢l alivio del pecho después
de un gran suspiro!

—-uién soy yo, me digo, para
tencr un hijo en mis rodillas?
—Y yo misma me respondo: Una
que amé y cuyo amer pidié, al re-
cibir el beso, la eternidad.

Me mire la Tierra con este hijo
en los brazos, y me bendiga, pues
va estoy fecunda v zagrada, comao
las palmas y los surcos. )

Mi padve dijo que me echaria,
grité a mi madre que me arrojaria
esta misma noche.

l.a noche es tibia; a la claridad
de las estrellas, yo podria caminar
hagta la aldea m#is préxima; pero
¥ si nace en cstas horas? Mis so-
Nezos le han llamado tal vez; tal

vez quisiera salir por ver mi cara

con ldgrimas, Y tivitaria bajo el
aire crudo, aungue yo lo cubriera,

PARA QUE VINISTE?

Para qué viniste? Nadie te ama-
ra sungue cves hermoso, hije mio.
Aungue sonries graciosamente, co-
mo log demds nifios, como el menor
de mis hermanitos, ne te besaré yo,
hijo mio. Y aunque tus manitas
s¢ apgiten buscando jugunetes, no
tendrdas para tus juegos sino mi
seno v la hebra de mis lagrimasg,

hijo mio.

Para qué viniste, si el que e
trajo te odié al sentirte en mi vien-
tre?

Pero no! Para mi viniste; para
mi que cstaba sola, sola hasta
cuando me oprimia él entre sus
brazes, hijo mio!

FP4RGLe0ees 14 @ POO&E
({l;;\t 2 11783%  MI CARTA PARA SANTA CLAUS
¥ Sanio Claus i que eres bueno
2 v regalas en Navidad
s te pido para los nifios
para los que no tienen hegar
pura escs pobres huerfanitos
>;% que viven de caridad
para esos que todo les falla
porgue no tienen mamd.
2 Buscalos Sante Claus,
& bitscalos por piedad
en ¢of Asilo de la Infancia,
que ellcs mismos te dirdn
con §6lo ver sus carifas
de tisteza, de pesar,
que viven deseando un beso,
un beso en la mamd.
Pobres nifios que nacen
con esqa fatalidad
de perder a sus padres
en fan tempranc edad.
& Fidamos para esos nifios,
ﬁ, pidamos con emocidn
5\% puara qug los humanos
_ les den con sideracidn
5 v gue Dios olga Jos ruegos
v les de su proteccidn.
[Buscaios Santo Claus
btuscalos por favor,
en el Asilo de Infancie,
que ellos mismos te dirdn
< con solo ver sus caritas
: do lrisleza, de pesar,
X que viven deseando un beso,
un beso de Ila mamd.
Diciembre, 1952, SOLEDAD BERGUIDC, Panarneficr.
iy ' : SOEOOTOO X
[
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Si desea conocerse mejor, conteste estos dos test

s8on tus amistades de corta du-
racion

(Sume 3 por Si; reste 1 pbr No.)

1.—Cuando uwn amige miente, ¢lo
consideras incurablemente dé-
il ¥ deshonesto?

2.—tInmediatamente cancelas una
amistad cuando sabes que un
amigo te ha eriticado ante
otras persongs?

3—¢Todas las personas del sexo
opuesto haeia las cuales se ha
gsentido atraido, han fallado,
después de algin tiempo a
adaptarse a sus ideales?

4.—; Con frecuencia se ofende por-
que los demis no demuestran
gratitud vy aprecio por lo que
hace por ellos?

B.—iAsgepguras que se puede en-

contrar un motivo egoista de-

i tras de todas las aeciones al-
; truistas?

1 6. :Y que la mayor parte de las

.i personas son egoistas y erue-

; les en su afdn de satisfacer
sus descos y ambiciones

7.—Pierdes toda la fe en alguien
! que falta a una promesa?
; —sm e
i 8.—Sermonecas y desdefias a algu-
; nog de tus compafieros, por-
que no son tan cuidadosos eo-
mo td supones gque deberian
serlo?

9-—;Te haz alejado de clertos
miembros de tu familia, por-
que crees que no han hecho
per ti todo lo que debieran?

10.—; Sientes desprecio por las per-
sonas que no son. le suficlen-
temente fuertes para conquis-
tar sus malos habitos, enfren-

® LOTERIA

tarse con valentia a sus pro-
blemas personales, ete.?

XXX

(Eres demasiado sensible? (Su-
ma 2 por 8i; 1 por “algunas ve-
ees”; ver resultado).

1.—;Llene de temores te pregun-
tas si estdn hablando de €1
en voz baja o rien fuera del
aleance de tus oidos?

2.—Cuando por broma unos ami-
ros fingen que no creen lo
que les estin diciendo jsien
tes que realmente te suponen
un mentiroso?

3.—¢'Te pones a pensar qué ofen-
sa habrds comelido cuando se
ofrece una fiesta y no te in-
vitan?

4—;Te sicates ofendido cuando
se cuenta un chiste que men-
ciona algin defecto fisico me-
nor gue poseces?

5.—; Empiezas a pensar que tu
jefe estd en tu contra cuando
te da eciertas iareas nceesa-
rias, pero desagradables?

6.—xaminas toda excusa que te
dan log demds por faltar a un
compromiso, para ver qué po-
sibles sigmificados ocultos ten-
oag?

7.. ¢ Te slentes rechazado si la
persona a guicn amas no te da
toda la atencidén que preten-
des merceer, a pesar de gue
comprendes que esta ocupada,
preocupada o enferma?

8.—} Crees que significa que tie-
nes mal gusto cuande log de-
més no notan o alaban tu ul-
tima compra?

9.—;Te sientes agudamente ined-

modo cuando algin miembro
de tu familia, raza, religién o
nacionalidad es eriticado?

10.—; Protendes que los demis te
consideren un ignorante o un
estipido si ne tienes mucho
aue decir cuando surge un té-
pico técnico en el que estds
poco familiarizade?

XXX
RESPUESTAS:

L 8Bon tus amistades de 'corta du-
racion?

18 a 80: Tienes toda su aten-
cion enfocada en los defectos de los
demés ¥ no te ocupas de examinar
sus cualidades valiosas, pero tu
egoismo pueril y tu hostilidad ha-
cia los demds demuestra que difi-
vilmente puedes considerarte per-
fecto.

2 a 14: Eres demasiado escép-
tico, ego-sengitivo y desconfiado en
tus relaciones con los demds, tus
amistades pucden ser méas felices,
mis estables y duraderas. )

Bajo 2: HEsta prueba no fué
mspirada en ti.

{Evres demasiado sensible?

De 11 a 20 revelas falta de ma-
durez, inseguridad y un gran com-
pvlejo de inferioridad que son los
causantes de tu exagerada sensibi-
lidad. '

4 a 10 demuestra gque eres pue-
rilmente orgulloso, pere inseguro
de ti mismo y deseonfiado de los
demis. Trata de ser més extro-
vertido, mas sociable y més se-
guro.

Menos de 3 te informa gue no
eruy demasiado sensible. | Felici-
dades!
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CARIDAD

Caridad es dar sin que parezca que se da, mostrarso como verncido an-
te quien puede mencs

Callar el proplo dolor, v senilr sl ajeno;

dar o negar antes que se pido;

ne impedir el llanto a quien lo necesita, ni la risa a quien conviene reir;
no hacerle saber al tonto gue lo es;

decir en diez palabrag lo que olros dirlan en clen;

dirlgirse o los hembres como si fueran nifios, aungue no lo parezcan;
no hablar mal del préjime, ni bien de ¢ mismo;
no tener hijos quien no ha de educarlos;

dejar pasar primero al mds pequefio, o mds insignilicante, o mds an-
sloso;

comprender que amar no es asiorbar;
dejar a cada une la ilusién que lo sostiene v que lo anima;

difundir la certeza de que lo real del ser humano es lo invisible; de que
la muerte del hombre es iluscria; de que la redencién consiste en el desa-
rrollo de la inteligencia;

ne queiarse durante la jomada v aguardar dulcemente que la neche
nes cure;

mirar o la muchedumbre sin desdén ni indiferencia; ne explotar su can-
didez v su lgnorancia; prestarle noble dyuda para que pueda mejorar su
condicidn;

~ sablendo que hasta las pledras se desgastan con el roce vy que hay
roce atn en las miradas v en los pensamientos, convivir con los hombres
y para ellos;

atenerse en la terra al amor de aquellos a quienes no escucharemos
ni veremos vy que muy prontamenie hos olvidardn,

CONSTANCIO C. VIGIL.

S8 3 DOOPOP OZCROZONC

Fl soplo de la vida verdadera viene de une solo parte; sélo un fuego
ealienta el corazon; una sola agua lego o puestra alma v puede ealmar su

sed.—CONSTANCIO C. VIGIL.
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problemas

La situacién econdmica. El Trabajo

cuando crean una familia.

Deciase a menudo que entre dos
personas (que se aman poeo impor-
taba ¢l dincro, pero dudamos que
muchas personas sostengan hoy ese
punto de vista., ;Cudn precaria cs
la situaciéon de un matrimenio jo-
ven con poco dinere y muchos hi-
jos! Sus integrantes cstan pro-
pensos a descender cada vez mas
en la escala social y la necesidad
de dineroe exige demasiado esfuer-
zo al matrimonio joven, mientras
que saber que hay entradas sema-
nales suficientes para hacer frente
a log gastos, constituye una gran
satisfaceidn,

Ta hemos dicho que las parejas
con rentas reducidas deben cspa-

ciar la concepcién de hijos en re-

lacidon a las mismas. Hs, quizds,
mucho mejor para cllas casarse y
tener relaciones sexuales satisfac-
torias, aungue sin hijos, que un no-
viazgo largo cuyo control fisico de-
manda un gran esfuerzo. Estos
noviazgos ferminan frecuentemen-
te mal, debido a que los noviog in-
capaces de contener sus deseos fi-
sicos pueden recurrir a la vida
sexual furtiva, lo que, a su vez,
podria provoear una prefiez invo-
luntaria, o pueden cuidarse eon tal
fervor que se resientan sus ner-
eios y se vuoelvan irritables y se
desilusionen mutuamente. Es esta
la causa frecuente de los compro-
misos matrimoniales deshechos que
dejan a una o ambas partes desilu-
sionadas e infelices.

® LOTERTIA

Por el Dr.

EDWARD F. GRIFFITH

Tl mucho dinere, por otra par-
te, puede ser también causa de
trastornos, poraue las personas

aue llevan, con frecuencia, una vi-
da muy alegre, no toman en serio
sus deberes matrimoniales, Prohi-
benge ellas tener hijos a causa del
fastidio de cuidarlos o porgue, en
lo que a la mujer atafic, deberd
privarse de muchos de sus place-
res. Tales parejas llegan, a me-
nudo, a ser extrafios entre si y
hallan otros hombres o mujeres
que les parceen més atractivos que
el ser con quien se unieron y, co-
mo no hay hijos que los vinculen,
vénse obligados a scpararse. Fn-
sefiarles a tales personas ¢l control
de los nacimientos nodria conside-
rarse easi un pecado mortal aun-
que, por supuesto, es posible gue
su mentalidad sea, en realidad, tan
mezguina y sus anlitudes vara tra-
tar con log nifios tan insignifican-
tes. que es mejor para éstos no ver
la luz.

JCZ
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iDebe la mujer ejercer, después
de casada, alguna profesién? He
aqui otro problema que ha de ser
encarado por ¢l matrimonio joven.
Ello constituye una verdadera pre-
ocupacion, puesto gue, si ambos
cinyuges trabajan, ganardn, posi-
blemente ¢l dinero neccsario como
para vivir confortablemente, mien-
tras que, si la mujer tienc un hi-
Jo, por el contrario descenderan tal
ver sus entradas tanto que imposi-
bilitardan la armonia entre ambas
finalidades,

La solucién es, desde luego, uns
cuestién  simplemente individual,
pero ne hay razén valedera algu-
na que impida a la mujer trabajar
antes de conechir al hijo ¥ después
de su nacimiento, sicmpre que, por
supuesto, se ocupe de su erianza
durante los primeros meses, La
idea de que sus esposas realicen
otro trabajo que el doméstico, des-
agrada a wmuchos hombres, pero
deben éstos recordar que la sus-
pension subita de sus actividades
puede resultar una pérdida consi-.
derable para la mujer, 1a cual, al
cabo de pocos mesecs, podria llegar
a hastiarse. En todas clases socia-
les existen mujeres que hallan ab-
solutamente posible ¢l cjerecr una
profesién gue les sirva no sola-
mente do digtraceién sino que ade-
mas les dé cierta independencia
econdmica,

CUANDO CREAR
UNA TAMILIA

Si un matrimonio reselviese no
tener hijos “durante algin ticm-
1po”, neecsario es que sus integran-
tes determinen cudnto va a durar
este periodo. Tn la mayoria de
los casos se verd que al afio o a
log dos afios, 2 lo sumo, de vida
marital, el deseo de hijos surpe en
una ¢ ambas partes, siendo cierta-
mente aconsejable que este plazo
no se prolongue mds. IHay varias
razones que fundamentan este cri-
terio.

19 B8i las personas han de tener
hijos, euanto mas jévenes sean al
engendrarlos, tanto mejor. Sicn-
do la mujer maisg joven lo alumbra-
ra con mayor facilidad.

29 Hay una gran ventaja en
que los hijos crezean micentras sug
padres son todavia jovenes.

39 Bi Ia vida sexual de los edn-
vuges ha sido perfectamente satis-
factoria, sentirdan ecllos, transeurri-
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dos algunds meses, que algo estd
haciendo falta alli. ] instinto ma-
ternal despiértase, no siendo acon-
sejable “su desviacién, Un matri-
monio sin hijos es dlgo incompleto.
Pueden éstos dcarrear molestiag y
responsabilidades pere unen méas o
la pareia. :

49 T.os ecényupes unidos duran-
te un tiempo largo sin conechir hi-
jos, s¢ acostumbrardin a cllo v se
sentirdn cada ves menos inclina-
dos a los gastos domésticos que la
llegada de un hijo aearrca. Tin
otras palabras, existe el peligro
que el cgoismo pueda insensihle-
mente apoderarse de ellos. Cong-
titaye csto un verdadero peligro y
easi tan malo eomo la concepeidn
de demasiados hijos.

Matrimonios hay que sostienen
ne hallarse en situacién de engen-
drar hijos, lo que, en los primeros
tiempos de matrimonio, puede ser
cierto. Pero en cuanto las cosag
vrosperan v pueden log cényuges
ahorrar un poco de dinero, llegard
el momento en que se vean obliga-
dos a decidirse entre la adquisi-
cién de un bebé mecédnico, en for-
ma de automdvil, u otro de carme
vy hueso. Este peligro prevalece
mds euando la situacién econémica
de la pareja mejora. Personas so
hallardn poseyendo una hermosa
casa ¥ viviendo con todo confort,
que afirmarin no poder permitir-
se el lujo de tener hijos.
tén ecllas més

Quizd es-
interesadas en su
golf, bridge o actividades sociales
que en su familia futura. Pero
habrdn de comprender que estdn
arviesgando la felicidad del mafia-
na. A menudo es el hombre quien,
estando sexualmente satisfecho, de-
sea Proseguir por esc eamino. Pe-
ro jestd él seguro de que su eg-
posa no languidece secretamente
pror el anhelo de un hijo? Ha de
tenerse presente que si este deseo
no se satisface, puede clla llegar
a ser tan nerviesa e irritable co-
mo Ta mujer que, habiendo conce-
hido varies hijes, jaméas ha expe-
rimentado ningune de los placeres
zexuales que aguella disfruta. Es
indudable que cuando dos seres se
unen en matrimonio, deben éstos
crear una familian 1o méds nronto
pusible, limitdndola al nimero que
censideren posible criar adecnada-
mente. La llegada de los hijos ha
de espaciarse a intervalos de  dos
alios anroximadamente, de mancra
aue u log sels w ocho afios de vida

10

marital tenga la parcja tres o eua-
tro hijos (este ntmero considérase
el mag apropiado), que, llevindo-
se poca diferencia en afios, podréin
divertirse entre si, siéndoles a los
padres, mas o menoes joévencs, posi-
ble entonecs gozar ne sblo de su
propia compaiiia sino, ademis, la
de su familia.

S¢ ha ezleculado que alrededor
del 904 de la poblacién intenta,
en una u otra forma, la limitacién
de Ia familia y coxisten pruebas
evidentes que en el 60% de estos
casos, por lo menog, han fracasa-
do los métodos empleados.

En cuanto al placer que con esos
mdétodos so obtiene, el nimero de
fracasos puede elevarse alin mas.

Parece ser que ¢l publice en ge-
neral, logra su ilustraciéon anti-
concepeional de la mis azarosa
manera, confiande on los consejos
de amigos, reclamos, negocios que
venden articulos para el case, o
en el farmaeéutico, siendo ¢l mé-
dico o cl clinico del control de la
concepeion, los ultimos en ser con-
sultados.

La mujer que se propone limitar
su familia, admitiendo risuefia-
mente que ignora tode lo concer-
niente a su disposicién sexuval in-
terna, adquirird también, en la
farmucia, algin adminiseule sin
¢l mds ligero conocimiento acerca
de su uso y conveniencia para la
finalidad propuesta y con el mie-
do mpdnico de oue, al colocdrselo
pueda equivocarse de sitic v dafiar
su organismo., ;Cusl es la razén
que la impulsa a visitar al farma-
céatico en lugar del médico? Dé-
bese ello, en parte, a la inseguri-
dad de edmo scrd recibida por el
médico y, e¢n parte, al sentimiento
de que, una vez dentro del consul-
torio, del que no podrd huir fieil-
mente, serd ncosada a preguntas
molestas y embarazosas, mientras
que, si ¢l coraje le falta, le serd
mucho mds facil abandonar la far-
macia. Siente ella, adémas, que
algo desapradable hay on el sexo
¥ que conhversar acerca del mismo,
afin con un médico, no cs decoroso.
Estos sentimientos, aunque provo-
cados por una idea falsa del pudor,
sott comprensibles, pero debe ella
reflexionar gue las preguntas que
le hard el médico, algunas sema-
nus después, serdn mas molestas y
embarazosas  alin, especialmente’
cuando  deshechas sus  ilusiones,
confiese al médico que estd emba-

yuzada. Las recomendaciones de
las amigas son tan ineficaces co-

“mo la receta del farmacéutico. No

‘nadas al desengafio.

podria afirmarse con exactitud que
la mayoria de estos medios usados
por las mujeres sean totalmente
inseguros y que las personas que
los adquieren estén siempre desti-
Sin duda mu-
chas de ellas que lean estas lineas,
dirdan que han usado determinados
pesarios, con todo éxito, durante
afios. Puede esto ser absolutamen-
te clerto, peroe no porgue el méto-
do sea conveniente en su easo sig-
nifica que ha de convenir necesa-
riamente a sus veeinas, Ks posi-
ble que muchos de los factores que
contribuyen a hacerlo seguro’ ¢n
aguéllas lo hagan totalmente ine-
ficaz en sus amigas.

Pueden algunas mujeres, por
ejemple, no quedar embarazadas
con facilidad a causa de una ligera
desviacion del dtero o del blogueo
de los tubos. En este altimo caso
ostarfan ipualmente seguras sin
usar absolutamente nada.

LAS RELACIONES
SEXUALES PREMARITALES

In todas las clases seoclales se
encuentran personas que conside-
ran perfectamente naturales las re-
laciones sexuales antes del matri-
monio. Su practica estd mucho
més extendida de lo que ecomiin-
mente se cree. Ks este un proble-
ma gue, en primer lugar, coneier-
ne mis al hombre que a la mujer
por cuanto es aquel quien peneral-
mente la sugiere pero, a Ia larga,
siendo ésta quien ha de cargar las
consecuenciag, afecta mucho mas a
la mujor.

Las personas que tienen relacio-
nes sexuales premaritales podrian
ser divididas en enatro grupoas dis-
tintos

12 Lo constituyen los seres cu-
va ignorancia acerea de los Te-
chos mas simples de la vida les im-
posibilita percibir los peligros a
gque se cxponen. Tales individuos,
generalmente muy jovenes, cstin
sexualmente muy desarrollades o
poseen una mentalidad ligeramena
te deficiente.

22 Integra este grupo una gran
parte de la generacién mas joven
euya ilustracién deficiente podria
calificarse de peligrosa. A conse-
cuencia de una educaecién sexual
ineficaz son esbos individuos lan-
zados ub munda plenos de salud y
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vigor sexual, pero con un conoei-
miento muy reducide de su mecs-
nismo fisico. La vida de hoy es
mas libre. La convivenela mayor
entre hombres y mujeres y la pér-
dida de las antiguas restricciones
brindan a los jévenes de sexo
opuesto masg oportunidad, de pasar
grandes periodos de tiempo en com-
pafila, habilitindolos més quec cn
¢l pasado para ¢l conocimiento in-
timo reciproco. Pero este bien tie-
ne sus peligros. Ta civilizacién
mecdnica ha hecho posible que un
joven aleje a su novia del hogar
durante todo el dia, si asi lo de-
sean, yendo cn automdvil a donde
se les ocurra. Pueden cllos pascar,
jugar, baflarse juntos y si fisica-
mente se atracen entre si, no trans-
currird mucho ticmpo sin amarsc
en compafiia. Como lag oportuni-
dades de hacerlo sohrarin, cs evi-

dente que habrian de estar someti-

dos a esfuerzos rostrietivos mas
considerables que cn el pasado. Si
conoeen ellos el imperativo sexual
¢ pueden, en consceuencia, contrc-
lar sus actos, todo marchara bien,
pero si lo descenoeen ¥y no alean-
zan a percibir los peligros que po-
drian derivarse de las relaciones
fisicas demasiado intimas, enton-
ces se verdan envueltos en grandes
dificultades, Oyese decir, con fre-
enencia, que lag jévencs generacio-
nes de hoy lo saben tode, pero no
es asl.  Saben mucho, quiza mu-
cho mis que lo que sabian sus pa-
dres a su edad, pere no lo suficien-
te como para lograr la mayor sec-
guridad que el acrecentamiento de
la lihertad implica, '

Cada médico del pais debe aten-
der, todos los afios, numerogos ca-
sos de nacimientos ilegitimos, cu-
ya suma total se cleva a millaves.

Hallase 1a sociedad siempre dis-
puesta a condenar a la mujer gue
s¢ encucntra en esa situacion des-
dichada. T.os padres mchnos jove-
nes adoptan todavia una actitud
de ira v horror frente a la “con-
ducta vergonzosa” de sus hijas,
pero en realidad a quienes habiia
que condenar por ese cstado de
cosas serin a los maestyos y a los
padres cuyos hijes llegan a  ser
hombres con un conceimiento tan
mezguino de lag cuestiones sexua-
les. Preguntese a aquellas des~
venturadas por gqué se hallan en
csa situacion, y se verd que han
consentide las relacienes sexuales
sinceramente  ignorantes de  sus
conseeuencias, o que fueron cnga-
fiadas en atencidn a las scgurida-
dos ofrceidas por los hombres, o
que poseian ideas rudimentarias
aecren de eémo son engendrados
los hijos.

& &% G b4
MI INFANCIA SRR
Por NELLY RICHARD.
: y musoses s almar

Yo no tuve caballos de madera,
ni lrenes eléciricos, nt cunas,
ni pitos, ni maracas.

Mi infancia tuvo el lila de la orquidea
de selva v de montafia.

Con mufiecas de luzas del maiz,
vesiidas de flores encarnadas,

con begonias rosadas v silvestres,

v azules campdnulas. '

Mi infancia fue de tardes tropicales,

escalando pefiascos en los rios

v escuchando la voz de [g enramada
sin mdas musica gue la fina del arroyo @
contemplando danzar a la hojarasca. '

Soné allura con el vuelo de los pdjares. \
Teji ensuefios con la espuma de las aguas.
Hice arcos de triunfo de palmeras

v coroné mi frente de guirnaldas.

Y a la lumbre del fuego de la lefq,
en lernura de hogar, de padre y madre,
fue de frutas, de flores, de paisajes,
blanca, rosa v azul, fellz mi infancial >
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UNA NUEVA TEORIA EN MEDICINA

.
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“Vivir es sobrevivir
9 sobrevivir el adaptarse”,

GUILLEN.,

Tal vez no podamos ser categd-
ricos afirmando que la nueva teo-
ria que expondremos aclare la etio-
logia o causa de todas las enferme-
dades, pero en todo caso es una
iden trascendental que puede pro-
ducir cambios no imaginados en la
idea de la Medicina y en el trata-
miento de las enfermedades.

Es una mueva forma de estudiax
las enfermedades y una revaloriza-
cion de la influencia de las glindn-
las de secrecién interna, a la luz
de las nuevas investigaciones quo
han permitido estudiarlas eomo un
sistema dentro del organismo y no
como Grganos aislados.

Es una explicacién logica de in-
finidad de enfermedades cuya cau-
sa permaneeia en el misterio de Ia
ignorancia ¥ cuyos tratamientos se
dirigian a combatir lox sintomas
apreciables.

Es ¢l POR QUE un germen, co-
mo lo dice Selye, puede producir
manifestaciones clinicas completa-
mente diferentes, tales como T. B.
C. pulmonar, eritema nudoso, gra-
nuloma, lupus critematosa disemi-
nado agudo, ete., por el Baeilo do
Koch, segtn el poder especifico de
adaptabilidad individual.

fBs conocer ¢l dano que le pucde
causar al organismo, la resisten-
cia a un agente agresor mediante
datos comprobables, y establecer
con ceriexa el periodo on gue se
cncuentra la enfermedad.
| Es una justificacién de la ciru-
gia desde el punto de vista de que
ella trata siempre de re-adaptar al
hombre a la nueva situacién que
se le ha preducide o de regresarlo
a su estado anterior,

.Y como dice uno de los autores
e investigadores de esta nueva rea-
lidad: “conocer la capadidad de
adaptacién es conocer las posibili-
dades del rendimiento en el ser hu-
mano®. “ \

Fue Hans Selye quien ohservd,
durante la pasada guerra mun dial,
como una gran cantidad de solda-

12

congecutivas a la cexposicidn

Por

BERNARDO UMANA
DE BRIGARD

dog, marines y aviadores, con el
solo hecho de atravesar el Atldn-
tico infestado de minas y subma-
rinos, ¥ a pesar de encontrarse cn
las mejores condiciones fisicas, co-
menzaban a sufrir de enfermeda-
des tales como +lceras del estoma-
go y del duodeno, hipertension ax-
terial, nenrosis viscerales, diabetes,
ete.,, e inieid una invostigacién en
la cual eomprobd cémo muchos do
los fendmenos orgdnicos estaban
alterados; en tante quc algunas
secreciones plandulares aumenta-
ban, otras disminuian y colocaban
asi determinados territorios del or-
ganismo en condiciones de enfer-
marse porque no cstaban acostum-
brados a permanecer estables ¢n
circunstancias desiguales. Kz de-
eir, se producia un cambio en <l
medio ¥ faltaba la adaptacién pues
es estimulo productor de la nueva
situaeidén superar las facultades or-
panicas para equilibrar los humo-
res y mno lograban restablecer la
normalidad. Comprendio entonces
c¢omo una gran cantidad de enfer-
medades cuya ctiologia era un mis-
terio, eran debidas a la [alta de
adaptacidn y e¢nuncid su teoria de
“Sindrome de Adaptaecién General.
(8. A. G 7, ¥ lo definié como “to-
das las reacciones no esnecificas
pro-
longada al “‘stress” (1).

Alrededor de esto, naturalmente,
han surgido los aspectos no sélo
cientificos sino espeeulativos, pero
que al sedimentarse dejardan sin
duda muchos puntos claros dentro
(1) Stiress palabra inglesa no tra-
ducible en este caso v que gquiere
decir agresion y defensa, tal como
el fenémeno fisico de presion y re-

-sistencia.

“ ADAPTACION

del inmense migterio de la medici-
na contemperinea. Las investiga-
ciones avanzan y va hemos vis-
to algunog de sus vesultados, tales
como la cortisona ¥ el ACTH, pe-
re on tanto hay plantoados una se-
rie de interrogantes que bien vale
la pena considerar, .

Tstid el homhre adaptado perfec-
tamente a la posieidn vertical? Is-
t4 en condiciones de habitar todas
las =onas del globo terrestre, de
resistir todes los climas, de comer
esa diversidad de alimentos, ete.?
Si estudiamog la distribuecién zoo-

" lépica vemos que estd perfeetamen-

te demarcads dentre del planisfe-
rio ¥ gue cada animal vive en de-
terminados territorios, con carac-
teristicay propias a las condiciones
de cada lugar, 8dle aquellos que
¢l hombre ha tomado para su ser-
vicio, los llamados domésticos, ha-
hitan ecn &l en todas partes. Sin
cmbargo, ha sido necesario para su
adaptaciéon mejorar ciertos defee-
tos raciales y buscar condiciones de
resistencia peculiares a eada uno,
para poder scportar teda la gama
de ¢limas y de zonas, a pesar de lo
cual, no todog pueden vivir en cier-
tas repiones v otros muchos depe-
neran por influencias del medio.

Dentro del reino vegetal encon-
tramos idénticos fendmenos ¥ a
pesar de los esfuerzos realizados
por ¢l hombre, al igual que eon los
animales, para adaptar las plantas
gue le son mds utiles, muchas ve-
ces ha fracasado. Porque son fe
nomenos tan complejos y sujetos a
tal variedad de condiciones, wac
las dificultades no se presentan tan
solo en el ticmpo sino en la eonse-
eusién de factores que salven do-
terminades propésitos,

Algunos ejomplos nos  explican
mejor estos hechos: la transforma-
cién del caballo, que no es mas sino
un proceso de adaptacidén desde el
Tohipus hasgta ¢l Equus actual, pa-
sande por el orohppus, el mesohip-
pus, ¢l miohippus, ete., ete, con la
pérdida de les dedos y la forma-
cidn de cascos resistentes para el
trabajo que se le exige y dentro de
gstos, los habilitados para carreras,
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para algunos depovtes, para la mi-
licia, para el transporte,. es una de-
mogtracién de adaptacion especei-
fica.

E! trigo e¢s una planta que ne-
cesita humedad en sus periodos de
germinacidn y crecimiento y luego
sequia para su maduracidn; lag zo-
nas templadas, con sus estaciones,
proporcionan las condiciones ade-
cuadas. Cuando se siembra en
obras zonhas, el trigo estd expuesto
a tal cantidad de influenciag am-
hientales que muy yary vos predu-
ce un rendimiento sinuiera compa-
rable al de so propis medio,
variacién en el tiempo de produe-
cidn del maiz que oscila entre 1
aito en log climas frios v 8 meses
en log cdlidos; y las condiciones os-
pocificas que exige la papa para
su degarrolle, no serdn todos estos,
fonémenos de adaptacién al medio?

Tn ¢l hombre, las herniag, ingui-
nales y crurales prineipalmente, el
varicocele, las ptosis viscerales, las
virices ¥ otras muchas cnferme-
dades, no seran fendmenes conse-
cucntes a falta de adaptacion a la
posicion?  Fs lo cierto que el or-
ganismo pregents ciertas deficien-
cias anatémicas que favorecen su
apariecién ¥ que estdn aceptadas
universalmente como factores tio-
légicos.

Y asl como las plantag estan su-
jetas a determinadas cireunstan-
eiag para sus cambios vitales y
trecen © & Taucren, o se les cacen
ias hojas, o florcecen segin el esti-
mulo que reeiben,—hien de la tic-
rra o del ticmpo, del frio o del ca-
Tor— asi también los animales, y
muy particularmente el hombro
por su cohciencia, estian sujetos a
estimulos que légicamente determi-
nan reacciones, Esos cstimulantes
o apentes agresores, estan dividi-
dos en cuatro grupos a saber: fisi-
coft, quimiecos, nerviosos ¥ trauma-
ticos,

Al semeferse ¢l organismo a la
accion de un egtimulo, ademis de

Y la

la, rewccidn especifica del estimulo
mismo, a saber ¢l hematoma cuan-
do sc veeibe un golpe, se produec
olra inesgpecifica, igual
para cualgnier clase de estimulo,
que es precisamente la que se co
noce con ¢l nombre de Sindrome de
Adaptacién General de Selye. Isa
reaccion  inespecifica comprende
tres fases o periodos elinicos: alar-
ma, resistencia y agotamiento.

La fase de alarma comprende
dos estados: el shock ¥ el contra-
shock. ¥l shock se manifiesta por
una serie de trastornos orgénicos,
tedos comprobables por la clinica o
¢l laboratorio, tales como depre-
sion del sistema nervioso, eoncen-
tracién de los clementos de Ia san-
gre, baja de la presién sanguinea,
haja de la temperaturs, Gleeras del
estémago y del intestino, ¥y muchos
ot1ros qile o enumeramos.

Il contrasheek cg la defensa o
reaceion al shock y en €l se chser-
van los fendémenos inversos al an-
terfor con las modificaciones y va-
riaciones propias

reaceion

de alteraciones
del organigmo en hiperfuncion,

Légicamente, el organismo trata
de adaptarsc a una situacién, una
vez establecido ¢l cstado de contra-
shock, ¥ es precisamente cuando se
produce la segunda fase o de re-
sistencia; se estabilizan sus veac-
acciones organicas, obgervandose
siempre una resistencia considera-
ble al estimulo mismo, en tanto
gque disminuyc la resistencia ines-
pecifica. Aqui pucde suceder gue
la reaccidén de adaptacién supere
la causa y que el organismo adap-
tado ya al nuevo cstimulo ceda y
regrese o se estabilice, hecho yva a
#u nueva condicion de hiperadapta-
«16n; pero enando ¢l estimulo signe
provocando la resistencia se produ-
e el agotamiento,

Este agolamiento o tercera fase
del 8. A. @, ticne igualmente sus
signos orgdnicos claros: disminu-
cion de la presidn sanpuinea o
acortamiento de la presion diferen-
etal (poca diferencia entre las ci-

fras de tensién arterial maxima y
minima); imposibilidad para la
reaccién y Ia resistencia; aparieion
de algunas lesiones propias de la
primera fase, tales como 1ulcerss
gastro-intestinales v por 0ltimo la
muerte.

El mecanismo de aeccidn del estl-
mulo cn el organismo se preduce
por via nerviosa (hipotilamo) ¥
estimula la hipéfisis o glandula re-
guladora del sistema endocrino, la
cual libera una cierta cantidad de
hormonas que producen aumentc o
disminucion de la produceidn glan-
dular general en ¢l organismao,
viéndose particularmente afectadas
las glandulas suprarrenales, Es-
tudiados qué factores podrian de-
terminar estas reacciones, sc en-
eontrd uno de la hipdfisis, el AC
TH, que al actuar sobre las supra-
rrenales producidia  cortisona ¥
ésta, de la corteza suprarrenal mis-
ma, que al estar disminunida permi-
tia la influencia de aquellas que li-
beradas en extremo ecausaban la
enfermedad, como en €] caso de la
artritis reumatoide, el asma bhron-
quial, la esclerosis en placas, ¥
otras muchas. Fsto mismo nog ex-
plica por qué al aplicar la hormo-
na, la enfermedad mecjora pero no
s¢ cura, pues Ia causa no se corrl-
ge con una terapéutica de suplen-
cla.

Se ticne hasta hoy, como facto-
res capaces de producir el Sindro-
me dec Adaptacién general, las gue-
maduras, la temperatura, los rayos
X, el sistema nerviogo (estimulo
nervioso), el ejercicio musculsr,
lag infecciones, los traumatismos,
Ia hemorragia, algunas drogas, lus
hormonas y la dieta. Bicn vale la
pena que los pacientes ronozean ¥
comprendan este nuevo pancrama
médico que contribuird, como ¢l
que més, a la ayuda que debe pres-
tarse al profesional como la mejor
contribucién para el éxito de wn
tratamiento eneaminado a la cu-
racién o al alivio de los sintomas
por viag racionales.

Todas las alegrins son fugitivas; menos la de sentivse puro y bueno,
—CONSTANCIO (. VIGIL.

Con lo groacig de Dios, logra el g'u,s'tmo apartarse del comine para no
ser pisado—CONSTANCIO C. VIGIL.
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UN NOTABLE PANAMENO

DESCONOCIDO ENTRE NOSOTROS

vatural de Ta ciudad de TPanama,
hijo legitimo del gargento mayor
don Diego Carcelén IFernindex de
iwevara, veinticuatro y deposita-
rio reneral de agquélla on 1688, y
de dofia Pelronils Lopez del Aguila
v Rios, ¥ sobrino de don Diego
Gamua de Valearzal, cabuilero san-
tinguista, que residio en Guatemi-
Ja, de guién heredd un mayorazgo.
Tenemos a don Francisco por muar-
ciano de origen, pues so familia
era duefia de unas casag que for-
maban vinctlo, en la villa de To-
harra, situazda en o gue hoy rfe
llama provincia de Alkacete (1).

Carcelén de Guevara alcanzé el
titulo cd doctor, gegin se ve en los
decumentes de su época. Promo-
vido g oidor y alealde de corte de
Ia Real Audiencia de Santalé, em-
pexd @ ejercer sus funciones en
esta capital en el pi'imer semestre
de 1685 (2). HKn el propio afio le
nombrd el presidente Castil'n de
la. Coneha, su albacea testamen-
tario, en asocio dc otros sujetos
(3).

Sirvid 1a plaza de oidor en San-
tald hasta bien avanzado el afio
de 1688 (4), pero emnled parte del
de 1686 y caxi todo el de 1687 en
el desempeilo de importantes co-
niigiones oficiales en Cartagena de
Indias, a doude hubo de trasladar-
ge con tal fin, cuande ann exisgtiazn
en esa ciudad los lamentableg dis-
turbios religiosos contra €' obispo
Benavides v Piedrola. Carcelén en
su vigita “de que se originaron mu-
chas inquictudes”, procedié contra
el pobernador don Juan de Pando
y Hstrada, cuya conducta en tales
circunstancias habia sido censura-
ble, le quitd el mando ¥y puso el
gobiornp de manera interina en
dos Trancisco de Castro (5),

Al regresar a Santafé, Carcelén
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ERNESTO J.
CASTILLERO R.

coulrajo matrimonio et v de di-
cienibre del reforido afio de (687,
con  dofia Rosa Francisca Man-
rigque, - hija legitima - del expresi-
dente don Dionigio Pérez Manrique
¥ do dofin Juana Camberos (6), ¥
diez diag despuds asgigtia de nuevo
a los acuerdog como oidor y asi
figura en lag actas el 27 de agosto
de 1688 (7). 3

Carce’én se hizo enemigoe del
presidente Cabrera y Davalos por-
que ¢ste en conformidad con las
leyes enfonces vigenles, procedio
conira ¢l por haboerse casado sin
su. licencia (8).

Imego emprendid viaje para 18s-
paiin con el objeto de dav cuenta
al Rey de los negocios puestes a

s ciudado. Se hallaba en Nueva

Veracruz en marzo de 1689 y en
L Habana en el mes de septiem-
bre (9). Perdémosle los pasos du-
ronte los tres aflos siguientes,

Carceldn, que pertenecio al Con-
gejo de Su Majestad, volviéo a San-
tafé y aguf murio el 15 de diciem-
bre de 1692, siondo todavia oidor
de 'a Auvdiencia (10, aunque pa-
rece que en la nltima época de su
vida no tomd parte activa en el go-
bierno, pues no se ve s lombre
en ninguna de las actus de acuer-
dos en 1689 a 1892, inclusive.

11 seflor Alberto TUrdaneta, al
describir un  cuadro del edlebre
Gregorio Viasquez Cehallos, en el

FRANCISCO CARCELEN de GUEVARA

cual c¢ree que estia el auto vetralo
del pintor santalerefio, cuenta due
frente a éste hay un cortesano con
ol somnbrero en la izquierda y 'a
derecha sobre el corazon, con el
gestp natural de quien dirige una
gulanteria para decir frases de ala-
banzy al artista, y agrega: “Puede
muy bien ser ese cortesano el gue
vino de oidor en 1683, don Fran-
cisco Casalero y Guevara”, 8in
duda ge refieve Urdaneta a Carce-
lén, ¥ el cambio del apellido se
debe a error de imprenta, asi ¢como
la equivoecacion en el afio de 'a
Negada def ministro, Iero... lds-
tima que don Alberto no indicara
las bases en que fundaba tal su-
posicion, en nuestro concepto has-
tante remota (11).

«NOTAS: -

(1} Notariaz primera de Bogold,
testamentos que otorgo Carcelén en
la ciudad de Veracruz y en La lla-
bana el 10 de marzo y el 18 de
septiemhre de 1689, respectiva-
mente.  (Protocolo del escribanno
Francisce Nico'ds Carballo, 16%2),
y Notaria Tercera de DBogota, po-
der de Carcelén a su hermano el
licenciado don Pedro Carcelén, fir-
made en Santald el 6 de marzo de
1688).

(2)' Tn las acwas de las juntas
generales de Ifacienda ¢ue repo-
gan en el tomoe 19 de Real Audien-
cia de Cundinamarca, en el Archi-
Yo Ngmiozml, se nota una laguna
que comprende del 11 de diciem-
bre de 1684 al § de junio de 1685,
Tin la primera fecha no ligura to-
davia Carcelén; en 'a otra sf; pero
yva estaba en Santalé el 28 de mayo
de 1685, porque en este dia otorgo
un poder a su padre, titulindosc
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Intolerancia

LA TOLRBANCIA eg una
desta y a la par hermcsa virtud
humana, Sus triunfos no se cele-
hran con estruendo de clarines ni
en su honor se guema incienso en
loy altares de los dioses. No puede
ulanarse de haber obtenido eua-
renta victorias, come Napoledn se
ufanaba en gn desticrro definitivo.
Sus éxitos momentaneos, pueden
gefialarse con unos cuantos puntos
blancog en la historia do’iente del
hombre, ’

La tolerancia no es virtud ju-
venil porque la juventud es pa-
sion desbordante, torrente bravio,
vagos anhelos de conquistar dila-
tados horizontes. Il.a tolerancia os,
generalmente, la hija menor de
hombres y pueblos viejos cargados
de experiencias, de desengafios y
de fracasos; eg humilde v austera;
es amiga de la paz entre todos log
seres humanos; vy si alguna vez se
indigna y levanta la voz de pro-
testa, es ante el crimen sin castigo
y unte 'a gangre derramada en
nombre de la verdad.

31, en nombre de la verdad se
han asesinado a millares de mar-
tires, millares de heterodoxos de
las doctrinas que han sostenido y
que sostienen las gentes del poder.
Socrates fud obligado a Dbeber la
cicuta porgue su verdad no era la
del Istado ateniense; Jesus de
Galilea muriéo en una cruz porgue
su verdad no era la del Estado ro-
mano; y sus discipulos, por las
mismas causas, fueron arrojados
a las feras en el Coliseo de la ciu-
dad eterna. Después, a los descen-
dientes de los discipulos, poseedao-
res de la nueva verdad, lag llegs
la hora del desquite y tamhién cag-
tigaron con crueldad inandita a
los enemigos de su fe, a los hete-
rodoxos de la doctrina oficia). Los
siglos pasan sombrios, con lentitud
desesperante. Media luna contra
Cruz y mas tarde cruz contra cruz:
las reformas religiosas de Lutero

M-
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¥y Calvino y la contrareforma, Y no
hay ¢ue olvidar o Borique VI con
su anglicanismo. Decenas de pro-
testanteg mueren en, la  tragica
noche de San Bariolomé; Tomas
Moro, catolico fervorosg y extra-
ordinario ¢jemplar humano, muere
decapitado en la Torre (e Londres,
y el hereje v sabio Miguel Servet
es asesinado por ordenes de (al-
vino. Todos creen ger duefios do
'a verdad absoluti; todos matan
en defensa de esa absoluta verdad.
I.a tolerancia huye avergonzada de
los escenarios salpicados de san-
gre y se relugia en cl corazén de
unos cuantos hombres eniristeci-
das, silenclosos ¢ impotentes para
evitar aquellos aguelarres dento-
niacos.

La planta amarga de la intlole-
rancia no se marchita en -loy sl
glos XVI y XVII. T.e nacen nno-
ves retofios con salvaje exubevan-
cia durante lag jornadas dvamdati-
cas de la tevolucion IPrancesa, la
Muerte, mujer invicolada, perfec-
ciona gu téenica: la guillotina cor-
ta cabezas con gegura procision, |

IIn el siglo pasado, de vez en
vez, aqui y alla, agoma timida la
imagen blanca y leve de la virtud
que echamos de menos; que hoy
echamos de menos lo mismo que
ayer nuestros viejos abuelos. Tn
el siglo XIX loz hombres honda-
doses, Mevadog por su optimismeo,
creyeron en la victoria de la to-
ferancia. Hahfa ganado algunas
egcaramuzas, pero habia perdido no
pocas batallas, Hoy, su contraria,
la intolerancia, domina en el Orien-
te ¥ en el Occidente; en la vieja
Furopa y en la Amdrica,
Hoy, la tolerancin se asita inedmo-
da ¥ temetosa on unos cuantos
rincones geograficog de un mundo
deshumanizado ¥ sin luz.

Oriente contra Occidente. TLos
unes tienen en sus manos la ver-

joven

dad total; log otros, la verdad
total la tienen en sus manos; pero
la verdad de log unos es opuesia
& la verdad de log otrus. Y en
occldente y en oriente se castiga
a los incrédulos con el destierro,
el hambre, la prision o la muerte.
——

Aqui viene a cwento una para-
bo'a que en ocasiones e gusta
contar,
Cuatro  cieges discutfan  una
roche ep su cabafa acerca de la

“Torma del elelante, Al no ponerse

de acuerdo resolvieron marchar a
la Jnafany signiente en buses de
la hestia a la selva vecina,

Cuenta el autor anonimo que asi
lo hicieron y que muy laego por su
buena snerte, encontraron un enor-
me ¥y pacitico eletante, Tl primer
ciego palps tembloroso una de las
patas del animal! v dijo conven-
cido: un elefante es como uaa z6-
lida ‘columna: el segundo ciego
afirmé gue era semejante a una
gran tinaja, porgue habfa tratado
de abarear con gus brazos el vien-
tre del paguidermo: el tercer cie-
go, al repasar la trompa con gus
manosg, desmintié a gus compafieros
gritando que el elefante era cuaul
una gruesa culebra; y el ultimo,
persona sin duda prudente. se con-
tentd con oir el ruido de las orejas
a! moverse; pero opind en touno
doctoval cn eontra de siis mnigns,
agegurando que un elefante es ignal
& un abanico gue acha aire.

——
costaulo
género humano ‘ecomo i
defenyn de mentidas vordades, La
intolerancia. hermana gemela del
fanalismo religioss o politico, ha

Nada hLa
mus 4l

tantas lagri-

sidlo ¥ es la mas cruel vy constante
enemiga de la paz entre las nacio-
nes, germen fecundo de odios v
negacion elerna de amor entre los
hombres.
Pero no
nretado.
Hame virtud modesta, herniosa y

quiere sor mal inter-
Alabo 'a folerancia v la

ansterva, en cuanto al respefo o lus
ideas. al pensamiento, a las creen-
cing ajenas. No la tolerancia con
log tiranos, comn log verversog de
loda laya, con el vicie v In simn-
neion;  porgue lodo eso no 09
tolerancia sino cobardia o
plicidad. Tolerancia contra intele-
raneia, esa debe ser la handera,
ese debe ser el grito de
del nuevo humanismo.

COn-

guerri
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Alegres ¥ "risueiios, log nifios toman su almuerzo cotidiano en el “Comedor Escolar” de la Cruz
Roja dentro del mayor orden, limpieza y cordialidad.

600 ALMUERZOS DIARIOS SON
SERVIDOS POR LA CRUZ ROJA

{Tomado del diario *La Hora”)

“La Hora" vigité los come-
dores escolares que mantie-
ne la Cruz Roja Nacional.

Queria enterarse del progre-
so obtenido en la camparfia
de asigtencia social (“‘ayu-

Una enfermera sirve el cereal con mucha leche y arregla las bandejas
de las cuales se servirdn individualmente cada comensal,

16

da”, prefiere llamarla dofia
Cecilia de Remdn) iniciada
por la prestigiosa organiza-
cion bajo la entusiasta direc-
cién de la sefiora esposa del
Exemo. Sr. Presidente de la
Repiblica.

Actualmente se realiza un
experimento que tiene por
objeto determinar el mejor
plan de distribucion posible
de desayunog para estudian-
tes necesitados., Se sirven
600 almuerzos, cifiéndose
estrictamente a una dieta
preparada por lag Dras. Li-
dia Sogandares y Elida Z. de
Cored, de la Unicef quienes
calcularon con precisién la
cantidad de calorias, protei-
nas, calcio, hierro, tiamina,
rivoflavina, nacim y vitami-
nas “A” y “C” que requieren
diariamente, segin estudios
del Consejo Nacional de Nu-
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tricion de los Estados Uni-
dos, las criaturas entre los
slete vy nueve afiog de edad.
400 almuerzos son servi-
dos a nifios de distintag es-
cuelas de la capital que acu-
den al ‘“‘comedor escolar”
del edificio de Ia Cruz Roja
en Santa Rita, Otros 200
nifios comen en sgds propias
aulas en la escuela *“Justo
Arosemena’, contigua a la
Cruz Roja. El costo lo eubre
parcialmente la Junta Muni-
cipal de Eduecacién que da
12¢. por unidad, donando la
leche la Unicef v cubriéndo-
se el déficit con fondos de la
Cruz Roja. TPara inculear en
log futuros ciludadanos el
sentido de la responsabili-
dad, se le pide a cada nifio
que pague un centavo por su
racién, Tas damas de la “A-
gistencia Social” han vigita-
do los hogares de lag perso-
nitag interesadas y se lleva
un tarjetario e historial mé-
dico de cada criatura para
determinar el efecto que la ,
dieta tenga en su desarrollo T,
y erecimiento. CECILIA PINEL DE REMON, Presidenta de la Cruz Roja Naciongl

En mayo venidero se pien-
sa servir desayuno antes de
iniciarse las clages en todas
las escuelas localeg a aque-
llos mifios que lo requieran.
Para ello se necegita que el
conglomerado social se inte- _ i . ¢ . ¢ . ¢
rese en ayudar en cuanto
pueda a fin de que el plan
tenga éxito. La Cruz Roja
requerird nuevo equipo de
cocina (el que tiene — mo-
derno e higiénico — resulto
pequeiio) asi como los uten-
gilios o servicios, Algunos
importadores de "productos
alimenticios estin vivamen-
te interesados en cooperar
y, oportunamente, “LA HO-
RA” publicari sus nombres,
agl como el de log que se aso-
cien a esta gran campafia de
asistencia social a la niflez.

“Mente sana en cuerpo
sano’, el viejo aforismo lati-
no es el lema que inspira a
doiia Cecilia Pinel de Remén
v a sus inmediatas colabora-

dorag — que son muchas—
v todas ellas merecen el res-
paldo de la- comunidad que En su propia aula de la Escuela “Justo Arosemena” los escolares ali-

sirven. mentan sus cuerpecitos antes de retornar a sus hogares,
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LAS PARALEILAS
SE ENCUENTRAN

-

En 1918 regresé del frerite a 10;5
Fstados Unidos un joven de ea-
bellos pajizos, luciendo espléndidas
condecoraciones. Era un coronel
prematuro (asimilado), habia rea-
lizado algunas cosas muy satlisfac
toriag, pero al fin y al cabo no era
mas que un joven psiguiatra que
trataba de abrivse camino. Con-
siguié un puesto de segundo orden
on un hospital de enfermos menta-
les del Estado. ‘

Pevo hay gente gue no nace con
condiciones para ser subordinado,
Tin cuatro afios el joven era ya di-
rector del hospital, y era tan jo-
ven que, a fin de adquirir un as-
pecto rvespetable, on consonancia
¢on su nuevo cargo, hubo de de-
jarse crecer ias patillas.

Desde adentro de los muros del
hogpital seguia con oidos atentos
Jas grandes cosas que cstaban ccu-
rriendo afuera. La psiquiatria cs-
taba realizando grandes adelantos
en ¢l munds, pero no en su hospi-
tal. “T.os incurables™ estaban sien-
do curades en otras instituciones,
pero pno en la suya.

Hacia cuanto estaba en sus ma-
nos. Sc presentaba ante las jun-
tas consultivas y arengaba en las
reuniones del directorio. Solicita-~
" ba fondos describiendo con elo-
cuencia los milagros-de la ciencia
moderna. Pero los resultados eran
nulos. Loz hospitales estaduales
no disponen de dinero para “es-
perimentos™.

Salié del hospital estaduals Se
dedieé a su consultorio. Pensaba
haberse Hbrado de sus problemas,
pevo descubrid que éstos resurgian
mais graves gque nunca. Pues mu-
chos de sus pacientes necesitaban
Indudablemente scr hospitalizados
¥ por masg que buscara empefiosa-
mente no daba con la institueidn
que respondiera a su idea ‘de lo
que un hospital de mentales dehia
s0Y. )

Para esa fecha estaba adqui-
riendo fama. 8e transformé en ‘el
espiritu animador de la ‘creacidén
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d.l Mcdical Center de Nueva York,
y poco a poco sc le cstaba cono-
ciendo como un cxcepeional asee
sur para la organizacion hospita-
laria. Iompezd entonces. a buscar
un Ilugar donde poder realizar al-
gunas de las eosas que se habia
propueste. - En- Hartford, Connec-
ticutticut, dié con un vicjo asilo
sitnado cn uwn abandenado terreno
de quinece hectdreas.  Se levanta-
han alli varias eonstrucciones rui-
10sas  por euyos fondos vagaban
pilidos fantasmas gue no recibian
tratamiento algune, y a log que ni
siguiera prestaban atencién los so-
brecargados y curtidos “Guardia-
nes”, No habia dinero ni instala-
cicnes. “Oh, si, por aqui doctor
bhay un par de campes de deportes.
Ahora los utilizamos para las he-
rramientas de la granja”. Y de un
polvoriente rineén un ayudante ox-
trajo dos pelotas de baseball, “Al-
guncs de los locos solian jugar de
verd en cuando, [’ero eran dema-
slado peligrosos con ¢llas”.

FEra tan malo coemo el hospital
en que habia trabajado antes, pero
este podria guedar enteramente a
BU cargo.

Y en breve o estuve. FIl se
transformé de psiquiatra en Jefe
del Hartford Retreat, une de nues-
tros mds antiguos v, a su ves,
ano de nuestrog peores “aszilos de
lundticos”., Habia gritado a voz on
cuelle (era un joven gritén y an-
daz) sobre todo lo que haria si el
Ert~do le daba entera Iibertad de
obrar, aun cuando fuera sin fon-
dos.  Habia Tegade ¢l momento
para demostrarlo. Quéd nedria ha-
eer ~on las manos lmnias eon se-
mef~ate institueién como la que
‘habis adquirido?

¢

la Psiquiatri

Lo demostrd en los ullimos diex
afos.

El Hariford Retreat es hoy el
Ingtitute of Living, ¥ cl joven de
los cabellos pajizos que se hizo ear-
go de ¢ es cl doctor C. Charles
Burlingame, ahora sin las patillas
pajizas para infundir respeto.

Sentémonos ahova un rato con
¢l cn su despacho—que mas pare-
ee una biblioteca, en la que entra
el sol a raudales, arde ol fuego en
la chimenea, y donde se ven libros
por todas partes, perros nor casl
today, cuadroe, sillones profundos y
divancs—, ubiecado cen una grvan
eongtruceidn erigida en uno de los
periodos poco felices de la arqui-
tectura estadounidense, pero a la
que Ie presta encanto la vieja hie-
dra y la pintura de un tono acre
amavrillo.

Descamog enterarnos de qué es
el lnstitute of Living, pues lo que
aqui s¢ ha realizado es un indiclo
de lo ocurrido en todo ¢l mundo en
los ultimos lustros. Pues ahora yu
no sc congidera a los demenfes co-
mo a leprosos mordles, a los que
hay gque apartar y vigilar, sine co
mo a gente enferma que neeesita
ser atendida y curada; y. el lugar
donde viven ya no es un asile sino
un hoespital de enfermos mentales,

“Trabajamos aqui ecn basc al
principio de que la mente y el cuer-
po eonstituyen una unidad indivi-
sible—dice el doctor Burlingame—.
Cada dia se demuestra esto de al-
gun nuevo modo, de manera que ni
a Tos menos informados puede ca-
berles ya la duda, Tome, por ejem-
plo, esos experimentos que demues-
tran la influencia de las emociones
subre Jos jupos gastricos. Tome
la cura del evctinismo por la {i-
reidina; los cxperimentos de Bat-
mg para producir angina péetoris
en perros. Tome—esto es algo de
to que ¢l puablieo ostd bien entera-
do...cl detector de mentiras. TIn
hombre estd mintiendo: esto es un
fendmeno psicolégico. El aparalo
lo delata. Cémo? Al registrar las
tensiones, los cambios en la velo-
cidad de la vespiracidn, la cireula-

LOTERIA @

R .,



cidn sanguinea y la abundancia de
la transpiracién, coga quec no pue-
de controlar, por mis hibil y du-
cho que sea, el mentivoso. El or-
ganismo interviene en todo proce-
so mental, ia mente en todo proce-
50 organice. Si ambos llegan a se-
pararse, poco tiene que hacer el
psiquiatra: el paciente ha muerto,

“Ne existen enfermedades man
tales, Existen enfermedades vcon
sintomas predominantemente men-
tales o figicos. En la tuberculogls,
predominan los sintomas fisicos;
en la demencia precoz, los menta-
les.

“Sea donde fuere que se origime
ta demencia precoz, ya sea on oun
sector puramente psicoliogico o fi-
sfologico, pareece en verdad como
si los conflictos animicos intensos
v ¢l debilitamicento de los impulsos
instintivos (sexo, agresividad y de-
més) contribuyeron por lo mencs
poderosamente il derrumbe.

Lag situaciones dificiles de la
vida c¢on sus tensiones afectivas
parceen indudablemente desempe-
flar un gran papel en estas dolen-
clas.

"“Tomemos el modo de cnearar la
guerra de dos homhbres.  Recuer-
do el easo de un hambre en el fren-
te que sufria de una cepucra his-
térica. Un dia confesd Ia historia.
Bu regimiento atacaba, 11 llegd a
una lrinchera, y vid varios alema-
nes heridos que yacian alli.  Saltd,
la bayoncta calada, dispucsto a al-
timarlos. Los alemanes le pidieron
merced. T.os matd. Pero no logra-
ba alvidar las lastimeras expresio-
nes de sus rostros, sus pritos, log
borbetones de sangre, sus retorci-
mientos, “Oh, Dios, soy un asoesi-
na', goroia.

“Tste es el tipo de mentalidad
fgue sucumbe bajo una fuerte ten-
sién nerviosa. Para sor un buen
seldade un hombre debe matar sin
odio personal ¥ sin remordimien-
tos, como siempre lo han hecho Jos
xoldados, como lo hacen hoy loz
hombres de la R. A, T,

“¥ ahora tfememos el otro tipo
de mentalidad”.

El doctor Burlingame se dirige
hasta una estanteria y saea un vo-
lumen.

“Del Diario de -un Cirujane,
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1915-1918—1ee en el lomo—. Lea
eslo escrito por su autor cunando
se hallaban en una saliente de
Flandes™.

Tomo el libre y lco:

“Y a poco hay un estampido y
la ticrra negra se levanta como
un geyser a doscientos metros de
distancia y en otro Ilngar m&s
proximo, Y el salvaje que hay en
nosetros hace que uno adore esto
por su sordidez e inutilidadry pe-
ligro y lucha y glorioso retumbar.
Uro tiene la sensacién que des-
pués de todo es para esto que es-
tin doestinados los hombres, mds
que para sentarse cn una poltrona
con uvn cigarrillo ¥y un wisky, y el
vespertine o la novela de moda en
la mano, tratando de econvencerse
de que tal disfraz significa eivili-
seeion vy que detrids de la camisa
almidonada y alhajada no subsiste
el barbaro”.

Miro ol lomo. EI autoer es el
doctor Harvey Cushing, el ciruja-
no de crianeo mis destacado de los
Itstades Unidos.

“No es imaginable gue una men-
talidad como la de Cushing su-
cumba jaméas—dice e} doctor Bur-
lingame—. Un dia, en el momen-
to de entrar a la sala de operacio-
nes, sc enferd de que su hijo aca-
baba de morir de un accidente de
automdvil. Operd tal como estaba
digpuesto.

“Existen mentalidades frigiles
que sucuwmben bajo un  esfuerzo
desacostumbrado y otras, fuertes,
que no. Son las primeras las que
terminan en los hospitales de men-
tales. De modo que debemos tra-
tar a los pacicntes, tanto psicold-
egica como fisiolégicamente. Aqui
en el Instituto encontrard, ereo yo,
que se apliea prdcticamente tode
tino de tratamiento aceptado ¥ mu-
chos de los que aiin se hallan cn
un estado experimental. Aqui en
el Institute™...

Aecompéfiennos ustedes en nues-

tra recorrida por el parque. Si
no se les advirtiera —— si, aunque
estuvieran presentes — ustedes

ereerian que este es cl parque de
un colegio, unc de los mas anti-
guos v cneantadores. Jovenes de
amhos sexos van de un lado al
otro on ropa de sport; libros o ra-
quetas de tenis bajo el brazo. Hay

un eampo de golf, de nueve-hoyOS,
lleno de jugadores. De un edificic
largo ¥ bajo sale un gran ruido:
los equipos de baliches estan jugan-
~do. A través de una puerta abicr-
ta vislumbrameos una partida de
hasketball. Hay un edificio social
donde se sirve t6, se celebran las
“entrevistas” y se juega a las car-
tas, Un teatro al aire libre don-
de estdn chsayando; un salén pa-
ra funciones cinematograficas, tea-
trales y conciertos; un extenso
invernaculo, con minasculos jar-
dinc¢illes; finalmente, rodeando un
grupo de arboles y matorrales, sa-
limog frente a una gran pileta
descubierta, circundada de alegres
sombrillas, mesas v sillas, donde
estdn sirviendo bebidas vy se ccle-
bra una exhibicion de zambullidas
y saltos de adorno.

lor ninguna parte hemos divi-
sado en nuestra recorrida muros,
barrotes, portones, cadenas, guar-
dianes ni uniformes. Es esto un
manicomio o un country-club?

Verdad es que no hemos estado
en el interior del edificio.
penetremos ahora en él.

Bien,

Entramos en una gran habita-
¢ion asoleada, y puesto gue evi-
dentemente es un aula ¥ somos in-
trusos, nos deslizamos hasta uno
de los asientos del fondo. Por
sobre las filaz de hancos se yer-
guen filas de cabezas, 1a mayor
parte juveniles, Hay un tdnico de-
talle insdlito en ol aula: aqui vy
alld se divisa ¢l gorre hlanco de
una enfermera.

Al frente hay un estrado, un
pizarrén y un profesor. Estd dic-
tando una clase sobre aconteci-
micentros del momento, ¥, aun cuan-
do dispone de varios ayudantes en
su seccidn, es un hombre sobre-
cargado de trabajo. “Aconteci-
mientos del momento” es un cur-
go que despierta mucho interés.

Es esto ol interior de un mani-
comio? Si, de lo que antes fucra
un manicomio pere que hoy es un
Institute de Living. Una escucla
de edueacién y reeducacidn para
aquellos que han cesado de apren-
der, gque hasta han comenzado a
olvidar. FEsto es, cn una palabra,
la aplicaeiéon de la idea que del
tratamiento ocupacional concibid,
con su 16gica implacable, ¢l doe-
tor Burlingame.
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CUENTO: _

tronchados

No eran ni pobres ni ricos; era
una [amilia sencilla. La pequefia
gasa amarillenta tenia un jardin al
frente epn Yosales comunes  sin
podar, cosped gin cuidar, ¥y aqui ¥
nlA restos de algin juguele con la
vapa de unos huesos roidos por
zlgin perro.

Por esos cachivaches del jardin,
no pucde decirse que fa casa es-
luviera completamente sucia, pero
tampoco lo suficientemente limpia
como para vivir en ella dog muje-
reg, e decir, tres: la madre, la
cufiada Blancada v 1a pequefia Her-
minia, que llamaban golamente
¥lermi, una hermosisima nifia de
hracitos regordetes ¥ cacheltones
de manzana ojos profundisimos ¥y
puros como que recién eran salidos
de la mano de I}ios.

Con la muerte repenting de su
esposo, acaecida dos aftos atras, la
joven madre de Hermi sufrié un
rudo golpe; luchd sin embargo, con
herofsmo sobrehumano mas por
sosiener a su hija que por deseos
de seguir viviendo que wya to le
quedaban, —Todo por ella —decia,
safialando o su hermaso angel, mds
la. soledad por un lado ¥ la com-
pafifa de deudas por otro, acaba-
ron por minarla., Estaba enferma,
pero enfeorma vy todo trabajaba de-
Yirante noches enteras en un ves-
tido muy Dblanco; abandonaba mu-
chas veces la prenda ¥y como so-
nambuila rondaba descalza por su
pieza, besabha de cuando en cuando
la frente de su hijita; despuds se
apoyaba con los codos en la venta-
na y llamabha en voz miasg hien baja
s esposo:

fffff Juan,,, Juan.., ino me oves
mas, Juan?

Dos enormes brazos la arranca-
ban de ahi ¥ la restituian silen-
ciogamente a su cama. Kran los
hrazos de su cufiada, una muojero-
1ta de mal genio gue, con aposturas
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da changador y mugidos de fiera
dirigia log quehacereg de la casa
sin pronunciar jamds una palabra,
Fra gorda ¥y muda. Afiog atris ha-
biz recibido una profunda herida
on Ia cabeza y desde entonces no
hahaba ni ofa.

Muerto el hermano a guien se
gometia mas por el techo gue por
temor, ¥ vencidyg su cufiada por la
enfermedad, ella tomd posesion
del campo donde hacia su maldita
v real gana.

Agriada y eternamente malhumo-
rada, hacia pasar las de Cain a
gquieneg 1a rodeaban, pues ne ha-
bia nacido para ger sirvienta de
nudie, menos (e una cutiada ¥ mu-
cho menos nifiera, de hijos ajenos.
Comfa, castigaba y gruiiia. De a
ratos mas parecia un general ra-
biozo impartiendo Ordenes oxtre-
mas que una tia mandando por
axtiear a su gobrinita al almacén
de la esquina,| Tos grandes la odia-
ban, los nifios 'a temian,

Junte a c¢lia debia vivir Hormi,
y nadie se explicaba ecdémo Ilermi
podia vivir con cge monstruo, como
no era destrozada o nisoteada o
devorada viva.

Un dia la tia Blancada envolvio
en una manta vieja @ su cufindn ya
medio muerta y medio loca; des-

s pués, con el Tardo a cuestas salio

gruftendo sin que mnadie supiera
adonde iba, como quien sale para
arrejar a la hasura un gafo muer-
te que hiede.

Dias después Hermi giempre
con sefiales— le pregunié por su
madre, le dijo que queria ir a

verla; la tia Blancada le contestd
con una bofelada que ciertamente
le quité las ganas de saber noti-
cias de su muadre.

En tode corazén de mujer se
debaten constantemenie una ma-
dre y una fiera, cuando la madre
se plarde, la fiera aparece.

IMag despuds se supo gue alla
por el 21 de noviembre habfa
muerto bajo un puente una sefiora
joven, Dbien parecida, gue en su
agonfa habia Ilamado con ingisten-
cin a oun tal Juan y o una tal
Hermi.

A pocos diag de su primera Co-
munisn, ermi gquedaba sola en ol
mundo. Soela, lo que se dico so'a,
on realidad, no; le auedaban la
tia ¥y un gran amigo. Msie gran
amigo .era un hermoso perre ne-
giro, mango y grandote llamado
Maluche, nomhbre al que la nifia
hahia sacado el “cho” final para
llamarlo mas carifiosaumente falu,
Talu de aqui, Falu de a'ld.

Falu habia nacido hacia seis
afios como ella, pero se sentfa mu-
cho mas grande y aventajado que
ella, egpecialmente en correr ¥
comer, Ambos empataban en ca-
rific, un carifio como de hermanos,
Eila lo queria a él sobre todas las
cosas del mundo ¥ él a ella tam-
bién, IHermi lo gqueria a ¢l mucho
m#&s de lo gque habia guerido nunca
ni a su mufieca ni a su tia DBlan-
cada, Tlla seria ahora go tunica
ama, Gl su unico protector v osu
linico amigo. Iacia cogsa de cinco
afios, cuando la nifia cra pequeiia,
muy pequefia, un hombre maloe que
verfa de muy lejos habia guerido
robarla para llevéarsela con €L, pero
la presencia providencial de Falu
la sa'vé, Ahora, viendo Falu a la
nifia, sin madre, asumié una como
migion maternal sobre ella y no se
despegaba de Hermi ni a sel nj o
sombra, como un angel costodio
Jantos fugahan, juntog comian vy
a lo mejor juntos dormian en la
mmitn enda dia menos blanea de
Ja amorosa amaz. Mag de una vez
—¥ misg de dos— Falu tapd con su
amenazante gruiiido los grufiidns
de 1a tia RBlancada. TUna nhoche,
como oyera llerar a su pequefia
que ya se habhia acostado, apoys
sus patas delanteras en fa al-
mohada ¥ lamio deliciosamente lag
ligrimas de su ama como dieién-
dole: Agui estoy ¥o gque fe con-
suelo. A la noche siguiente hizo
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Io mismo, a la otra igual vy a ia
otra también, TLa madre habiale
ensefiado a Hermi que siempre do-
bia rexzar por los seres mias quo-
ridos al tiempo de acostarse; Ia
nifia lo hacfa siempre y de rodi-
Nag, el perro en cambio se echaba
a su lado.

In padrenuestro por papd.

Un padre nuestro por mamd.

Un padrenuestro por Fulu.

Salo taltaban dias para e! 3 de
diciembre, fecha consagrada a lus
Primeras Comuniones, y Hermi ex-
peraba angiosamente esa fecha.

Cuandeo por las tardecitas asistia
con las dem#s nifias a lag lecciones
que el gefior cura daba en lu igle-
sia, ella repetia el Catecismo de
pe a pa mejor gque ninguna, v asi
que salian formahan a la puerta
de la iglesia simpatiquisimos co-
rrillos infantiles, en los que sc
hahlaba con prefercncia del traje-
cito, de la azucena, de los zapati-
tos, ¥ on fin, de todo ese inmenso
delicioso mundo gue los nifos
hallan tan jugoso y que ya no
llama ;ay! nuestra atencién de
viajos,

—Mamid me commpré estc.

—A mi me compré aquello,

—A mi me va a comprar. ..

Todas las madres del mundo
para ese dia visten a sus hijos de
gran gala, un peco por la primera
Comunién, ¥ un mucho por vani-
dad de madres.

(Y Tlermi? ;Quién -vestird a
Hermi de hlanco parva ¢l dia mas
grande de su vida? Hermi ya no
tenfa madre, pero aquella pobre
mujer muerta abandonada hajo un
puente, con el ingtinto desarrolla-
(o de tedas las madres del mundo,
hahiale bordado en sus noches de
ingomnio, con susg propias angdli-
ca4s Manos, ull primorvoso trajecito,
ciertamente el mds hermoso de to-
dos, el mas blanco porque estaba
hechg con el carifio infinito que
ponen esos seles en el ultimoe bogo
para el hijo que dejan

B! 8§ de diciemnbre, por fin, llegd,
¥ Hermi, hien tempranito se tivd
de la camita con el alina radiante,
loca de alegria. Se lavo mejor gque
nunca; gespuds se trepd a una siila
para descolgar el trajecito, pero
lo hizo coen tan mala suerte que
se vino abajo con sgilla, percha,
traje v todo.

La tia Blancada le dié una hue-
nas palmadas, con gana, ¥ le lizo
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comprender con gostos grotescos
¥ por puro capricho, que ese dia
de casa o se salig ni viva ni muer-
ta. Después la acostd. Pero la
nifia mo podia obedecerle, ostaba
dispuesta a no obedscerle, estaba
dispuesta & cualquier cosa menos
que a obedecerle, ¥ se levanid.
la tia la tomd6 fuertemente de un
brazo, Ta condujo a un Arbol del
jardin, la atd por log ples v la cas
tigd con una guasea. Nada pudo
hacer Falucho.

Despuds eavd un pozo, fuese @
la pieza ¥ salié con &! ajuar blan-
co. Hermi se tapd la earita con
lag manos. T tia arrojo el vestido
blantco en el pozo y tapd. IFalu —
la tinica esperanza-— nada habia
podido hacer, s6lo esperaba algun
momento oportuno. 1n un des-
cuido de la tia DBlapncada dié un
salto magistral, se acercod a los
ples de la nifia ¥y con sus dientes
afilados — un poco con los de la
derecha, un poco con los de la
izquierda — roy¢ la cuerda y jun-
tos lograron huir.

Cuando legaron, la misa habia
ya comenzado,

Il mundo de gente que asistia
estaba como de costumbre dividido
en dos grupos: los fervorosos v log
curiosos. [La misa ge desarrolls
normalmente salve algunas lagri-
mas aqui y al’i cuandp el sacer-
dote evocd el dia de la primera
Comunion, que a pegar — dijo —
de estar para algunos muy lejano,
cuando lo recordamos nos senti-
mos nuevamente nifios y nueva-
mente Dbuenos. TJlegd despuéds ol
momento esperado de la Comunion.

De un lado avanzaban los varo-
nes, de trajecito nuevo y hrazal
blanca; de otro lado lag nifias, ai-
lenciosas, recogidas, avahzaban
también lentaunente, con paso cohi-
bido en medio de csa atmoésfera va-
porosa. Las luces, 'as flores bhlan-
cas, el ineiengo y ld4s almas infan-
tiles formaban un halo de ternura
que impresionaba a los nifios ¥ en-
ternceia a log viejos. T.ag notas
del coro entraban como agujas en
el pecho cuando se entond el can-
tico: “jOh, santo altar por dnge-
les guardade!”, porque es el gue
cantaron en el mismo dia todoes
los presentes, diez, veinte o treinta
afios atras; pere la emocion fué
incontenible cuando se llegd a
aquella estrofu:

“Hora feliz en que ei Sefior de!

cielo. Se ofrece a mi por la Prime
ra Vez.,.” pupds, mamas, abuelos
y parientes y amigos de los nifios
saliéronse de sus hancoes para -coh-
templar aquel desfile de cielo, aun-
que cada madre vefa solo a su
propio lLijo y sdlo a &l acompaiiaba
sin pestafiear hasta e! comulga-
torio como si a6lo €1 fuera hermoso
¥ hien vestido,

Fn el fondo de la fila —en nl
fondo — vestida sencillamente con
un vestidito de percal descolorido,
iba Hermi, sola, con unos zapatos
viejos ¥ sus cabellog preciosos mal
peinados; caminaba como 81 sin-
tiora en su alma una soledad infi-
nita, infinita como su inocencia,
una soledad tal vez demasiado
grande para su a'ma tan pequefia.

iSe senifa, tan, pero tan sola!

Para animarse se repetia la fra-
se de Jesis: “Dejad gue log nifics
vengan a mi’, Y Jesas llegd tam-
bién al alma de Hermi.

Al regresar a su banco, Jesis
le repetia a ella: “Bienaventurs-
dos los pobresg... hienaventurados
log que sufren”.

Cunancdo el sefior cura vié a esa
nifia mal vestida, estuvo a punio
de negarle la comunion, pero des-
nués no lo hizo. IMombre enérgico
e impetuoso, era sin embargo para
los niflog, buello ¥ generoso como
un Rey Mago; lenido como 1mno-
defo de todag tas virtudes, no era
sin embargo gran modelo de pa-
ciencia que digames, ¥ menos que
mehnos en estas selemnidades don-
de el pobre cura habiz de habér-
welag solo con un muado de gente.

—;Quién serd osa ‘nifa? ge
preguntaba a si mismo —, ;o serd
tal vez una de esas nifias cual-
quierd gue van a comulgar despudés
de echargse al cuerpo una taxona
de café con Teche? ;0O de esas que
vienen para que se leg dé ropa ¥
zapatos v despuds, st te he visto
no me acuerdo? Pero, jestabha tan
palida! v ademds, ni la ropa ni los
zapatos oran los que dimmos acat
1Y s¢! —eoxclamd despuds como
quien da con la tecla—-, ésta vino
por el clwocolate vy los hizcochos
gue tengo preparados en el saldn,
aleo de eso dehe de haber, eb dia-
hlo sahe per diablo pero mag zahe
por vicjo... Yo te voy u wlre
glar... Son siempre lag inizsmas, a
veces estan en la luna, pero cual-
do quieren, bien que se lus arre-
clan ¥y se le cue’an o ung hasiy
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con el pretexto de una comunion, .,

Estas y varias cosas mds p=a-
saba distraido mientras decia las
lltinas oraciones de la misa, y to
fdogs notaban cdémo iba esa pobre
misa, pues todos sus pensamietitas
v todo su enojo se rveflejaban en
s1s gestos ¥y en sus manos.

Una vez en la sacristia, gquitése
nerviosamente log ornamentos sa-
zrados y fuése rapidamente al tem-
ple en busca de aguella nifia atre-
vidu, jedmo iba a ser posible que
en su iglesia sucediera tamafio
escdndalo sin que intorviniese 4l
No se lo exp'icaba; pervpo si é&i, 4l
niSmMo €1 personia, con s cnerpo,
su sangre ¥ su alma ge hahia ase-
gurado de que todos tenian su traje
hlance, su misal. Kl haria pagar
hien caro el atrevinmiento a esa
nifia.

Hn cuatro galtos estuvo en 1la
iglesia donde se estaban acabando
Tas 1iltimas oracionees que lasg ca-
teanistas hacfan repetir a las pe-
nuefias, T.os [lieles, inmoviles en
sus puestos, seguian emocionados.
Pero el sefior cura no ganaba para
emociones; se puso delante de to-
dog v Pamdé a la nifia con gesto
severfsimo.

—TUsted, venga aci.

Mientras la nifia — pdlida de
miedo — se acercaba con pasitos
centrecortados, los asistentes se
querian morir, .

—iNo tengo dicho yo que ade-
mig de estar bien preparadas cs-
piritualmente debian venirse Dhien
vestidas?

Silencio,

—;Donde estd su padre? ;No
vino su padre?

Silencio, La nifia agachd su pre-
ciosa cabecita ¥y comenzé a hacer
pucheros.

—;Con guién vino usted? ;Se
puede saber con guién ving?

La nifia respiro; no podia res-
ponder por su padre, pero ante eso
de "“con quién vino”, vio el cielo
abierto.

-——Vine con Falu — dijo mas
tranguila, siempre con la cabecita
haja, mientras con la punta del
pie’ hacia rayitas cortas en el
guelo.

—Con quién dijo?

—(on Falu, sefior cura.

—Y quién es ese Falu?

—Mi perro, sefior cura,

— ;8 perro! ;Pero esto aes o
ultimo!  {Bonita compafifa ¥y bho-
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nila gracia! Claro, si usted viene
con su perro se explica gue venga
de esta manera en el dia de su
primera Comunién, -Digale a sus
padres — por si no lo supiesen —-
que ese es el dia mag grande de la
vida, como decia Napoledn; v
usted recuerde la pardbola de
Jesucrjsto, que aquellos que van o
lag bhodas sin el vestido nupcial,
seran arrojados afuera donde hay
llanto y crujir de dientes,

La pobre nifia no estaba para
sermones ¥ ni 'og oia; callaba com-
pungida, avergonzada vy convencida
de ser culpable del crimen mas ho-
rrendo de la tierra.

—:Y su madre? ;Tampoco vino
su Inadre? '

La nifia alzd los hermosisimos
ojosg llenos de Kigrimas., ¥ como pi-
diendo piedad, como prometiendo
que no cometeria mas esa falta, lo
dijo:

—DMj padre murié hace dos afius
mi madre hace dos somanas; Falu
es €] dnico que me yuiere en ol
mundo.

E! sacerdote quisn desplomarse
pero se apoyd en un-banco; reac-
ciond engeguida, se prendid de la
nifia ¥ como si fuera una npluma
Ta levanitd violentammente con sus
brazos hasta sus ojos enterneci-
dos v le di6 un beso grande en la
frente.

—I’erdéname, tesoro, perdoma-
me; yo no sabia nétdn, nada, ;Como
te llamas? ;Mermi te llamas? Per-
doname, Hermi, no eg nada ITermi
sentiendes?; yo estoy contento lo
misme ;oyes? No importa que no
tengas tun vestidito blanco, mas
importa que tengas ol alma pura,
pura comeo tusg ojos, jsabes? - ¥
con un pafinelo que sacd para en-
jugar lag Idgrimas de la nifia se
enjugaba lag ldgrimas de &l

—¢ Asl que no tenias en casa con
quien venir?

—Tengo una. tia, eda es sordo-
muda, elly ho me quiere ¥ ho me
dejaba venir, .. y me pegd,

—Pobre Hermi! Y, dime, ;qué
le pedisie en la Comuniom a Jesus?

—Le pedia poy mi mami, que
rquiero verla; ‘le pedi por mi tia,
que hable y que oiga, sefior cura.

Aquel mundo de gente se habia
(uedado mudo y helade como
ptras tantas estaiuas de hielo;
solo se movia el herotco Falu que
caracoleaba muy ufano aj lado del
gacerdote despuds de haber huwr’adn

variag veces la vigilancia. del viejo
sacristian. ) .

En lay piernecitns descubicrtas
de la nifa que estiba ain en bra-
zos del sacerdote, vefanse clura-
mente log guascazos de da tia, ¥
mas abajo, junte o log tobillos,
los mworetones ce i cnerda con
que habia sido atada,

Jonmovida zmte_ la. escena una
sefiora desconocida gue debfa ser
muy riey a juzgar por su porte
extorno, se adelants  conmovida
pero decidida.

—~Sefior cura, déme usted ese dn-
wel. .. que no teugo hijos -- sol’o-
raba — que guiero dejarle o ella
mi fortuna.

Nadie supo jamas si agquella se-
flora eva de veras una mitjer o un
dngel o una de esos hadas miste
riosas que cn log cuentos ampa-
ran a losg nifios.

Cuando el sacerdote ¥y el puablico

guigsicron reaccionar -— VCE para
decirle que si, otrog para decirle
que no — la mujer misteriosa se

alejaba veloxzmente en un coche
muy Tujoso.

Por ilmperdonahle descuido, o
mas tul vez por priza, o mucho
mas por emoeion, la sefiora subié
a 1o nifia ¥ olvida al perre, apretod
el acelerador, el coche arrancd «de
un piue y tomd velocidad,

Pero Faly —liel hasta la muer-
te — echd a corver. Corria y co-
rrin desesperadamente  iras el
‘coclie como en su vida jamds hahia
corrido; corria para destirozarle las
gomas con gus dientes, despedazar
entre sus mandihulas a esa mujer
ladrona v vesceatar oosu du'ece ama.
Pero Talu ignoraba una cosa; Falu
fgnoraba algo gue no podia saber;
Falu ignoraba lo gue jamdas de los
jamases habria sofiado. Fn el auto-
mavil de la seiiora habia otro can

" tal vex mdg fino al que Tlermi no

temio, despuds vio con simpatia v
al eabo de un rato comenzd a mi-
mar ¥ luego despuds rvecibio en
su falda,

Talu, entretanto, aue nada sabia
ni gofiaba, seguia corviendo; corrio
una c¢uadra, tres, cinco, otras tan-
tag ¥ otras mas; vprefaba las
patas de tal modo que ya desespe-
rado aleanzaba a su duchia, llego
a verla; tres saltos mdas v estuvo
frente a ella jy vid To que habia
en su talda!, perc una motocicieta
qua  aparecid velozmente en una
egquina, lo atropelld y lo envolvid.
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Kl animal comeazd a lapzar gritos
que partian el alma, pero los gritos
ya no importaban a la nifia; gquiso
seguila, pero sus patas estahan
quehradas y no podia correr; sin
embargo, se arrastraba lo mismo
tras la huella y sus cjos seguianh
clavados en ¢l polvo que le¥Fantaha
el coche, donde, no digainog era
raptada su duefia, sing en el coche
donde hufa la nifia.

Jamas ge supe quicén fud aguel'a
sefiora; sdlo se supd que Hermi
bicn pronte olvidd a FFalu vy que
jegando un dia con él nuevo amigo
voivido a repetirle al oide lo que
tantas veces habiale dicho a Falu
con su coraxon infantil: “Sole on
¢l cielo sabrds cuanto te quiero”,

Pocos dias despuds, en una pe-
quefla casa amarillenta, de jardin
ul frente, con roga'es sin podiii‘ y

3

césped sin cuidar, fué hallado un
perro negro, muerto junto al lecho
de una nifia desaparecida; bhahbia
muerto mas que de hambre, de
dolor.

BEstaba delicadamente echado,
con el hocico entre las patas de-
lanteras, como si durmiera, y jun-
to a ¢l arrugado y leno de tierra,
un vestido blance de primera
Clomunion, ’

’ Nuevas Victorias de las

Vitaminas

La medicina moderna no previo
jamis que las vitaminas pudicsen
ser tan valiosas en los tratamicn-
tos de diferentes enfermedades que
azotan a la humanidad. Desde el
dolor de oidos y las quemaduras
hasta las alergias, los dolores ar-
ticulares ¥ los sintomas de la me-
nepausia, las vitaminas obran mi-
lagros.

Después de las primeras mani-
fostaciones de entusiasmo de hace
ya muchos afios, cuando las vita-
minasminas fueron aisladas por
primera ves, se relegaron a un uso
Hmitado. Los unicoes valores cn-
rativos que se le congideraban cran
en log trastornos por deficiencias.
Si usted padecia de escorbuto, por
cjemplo, el problema lo producia
una deficiencia en vitamina C, quc
lo curaba.

Pero en Norteamériea pocas per-
sohas padecian de deficiencias vi-
taminicas. Recientemente en un
distingunido cientifico el doctor Ro-
ger Williams, de la Universidad de
Texas, habia teorizado que no cxis-
tian en cfceto tantos individuos
que sufrieran de deficiencias vita-
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minicas en eonjunto. KEs posible
que una persona puceda arveglarse-
las bien con una buena dieta, mien-
tras que otra pueda sufrir de una
falta de deteyminadas vitaminag si
e ajusta a la misma. Y la falta
de ecse grupe de vitaminas puede
acarromrle hasta cnfermedades
mentales.

Mientras tanto, independiente-
mente, humerosos investigadores
han informado que el uso de vita-
minas en enfermedades como las
que detallamos a continuacién, pue-
de  realizar verdaderes milagros
curativos.

Sordera: La vitamina A, alpu-
nag veees con coemplejo de vitami-
na 13, pucde mejorar la sordera cn
muchos casos. FEn otros por lo me-
nes termina con log marcos y el
inseportable campanco gue morti-
fica tanto. _

-Sisteme nervioseo: La cidtica, las
doloresas neuralgias faciales y
otras enfermedades del  sistema
nervioso periférvico, han sido ali-
viadas con el uso de inyecciones de
vitamina B6.

Alergia: Ta vitaming G usada

conjuntamente con la novecaina,
ha triunfado en el tratamiento de
la urticaria, sarna y salpullido.

Quemaduras: La vitamina C
alivia cl dolor y acclera su cura-
¢ion,

Dolores trticulores: Ian sido
aliviados con la niacinamida del
grupo B.

Menopansia: Tin los sintomas
de la menopausia, la vitamina T
ha side utilizada efectivamente pa-
ra aliviar mas de 300 casos en quc
o podia rvecetarse el estrégeno por
¢l peligro de cincer. Tn algunos
easos resultd mas  efectiva que
aguél.

Alimentoeion: Niflog subnorma-
les con muscnlos flicidos, desnutri-
cién y apariencia fisica débil, fue-
ron ayudadog eon la vitamina B12.

Alevholismo: Las vitaminas han
:wudsido mucho ecn el %ratamiento
de los alechdlicos, reducen la ner-
viosidad, la tensién y la irritabi-
lidad.

Cincer: La vitamina P que sc
emea de la easeara del limén, per-
mite el tratamicnto de rayos X mas
profundos sin las naturales que-
maduras de la piel,
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El Humamsmo.

TEMA, v priacipal, el humanis-
mo, porque todo lo. cifie e implica,
Problema, y agudisimo, pues flota
on este ambiente histérico, mien-
tras cava gus rafces en la desespe-
rada ¥ solitaria

vidual.

conciencia indi-

Cuestion de postulados vitales
que, en ultima instancia, desnudan
el medio social ¥ proyectan
un designio religioso. Por tanto,
“clavo ardiendo”, frigil regls del
juego, manzana de la discordia,
inefab'e nudo deshecho, disparo
que apenas rozdé el hlanco.

Enconada dolencia

GRAVIES doctores han dictami-
nado la enconada dolencia y pres-
crito un sinfin de tevapduticas., Se
regocijaron en Ia  abstracion log

unos, en pérfidos expedientes y
vanas disquisiciones los olros.

Hiange detenido, con moroso de-
leite cerebral, en el examen acaddé-
mice. O leg mecio el espejismo de
Ing recetag transitorias. Desde el
ensayvo bulido ¥y elegante a la {6r-
mula chillona, de aluvion y basta
cochura, o al estupendo arbitrismo
do lag tertuliag, sicmpre a lomog
dghgmoes y vapores.

A su pesar debemos adentrarnos
en la gelva hostil,
que. ..

sin mdas titulos

Yo no soy nadie, Quién eres ta?

;T eres nadie también?

Iintonces.gomes dod, mas no lo
digas; porque, ;sabes?, vendrian a
‘expulsarnos. 2

La crisis moderna, ¥ con clla la
version pavcial v embrionaria del
humanismo que le sirve de ante-
cedente, Hega hoy 3 un punte
muerto, ¢l de la atonia. A merced
de las doctrinas extremas —supe-
ditacion inmediata Jel ser a un

2 Hmily Dickingon.

24

Tema vy

Problema

Por
MANUEL ANDUJAR

objetivo mediato de justicia mate-
tial; defensa estitica de las
conquistas del pasado, de la liber-
tad externa vy de la felicidad om-
pivica que la lécnica abastece, re-
pulgive cinismo e la posesion ini-
cua—, ¢! sibdito ve, como en los
girog de un vértigo, fenecer su vo-
luntad, I"aralelamente, acrece la
profunda desilusién gue le corroc.

Tienen fantasfa cohibida y el re-
cuerdo lento ¥y débil, por lo cual
explican con dificaltad le que sien-
ten. 3

Lo gque antes era, en la laeida
inquietud do una minoria, pingie
tema, asciende a estado general
de ahgustia, tdérnase - problema.
Trasnasade de la esfera mental a
1a sensibilidad, adnéfiage de los
centros nhervipsos, de los resortes
inaprehengibles del querer, forma
arte v parte del proceso vegetativo,
ITasta los mag lerdos perciben que,
en la afirmacion y en la negacian,
las teorfas heligevantes adolecen
de un vicio capital: vacian de con-
tenido plausgible 1a  existencia,
la desnaturalizan impunemente. A
diegira y giniestra, el didlogo
—comunion y desprendimiento, ex-
presion ¥y pureza— es el enenigo
ptblico, el diabodlico antagonista:

Amaba mucho las cosas;
nada a log préjimos. 4

casi

Goces y arrobos, premios y cas-
tigos, entusiasmos y flagquexas so

3 Juan Luis Vives.
4 Manuel Aszafia.

“Y henos agui constrefiides
a combatir para salvar al une
su territorio de la podredum-
bre de

salvar al

los demagogos, para

otro su territorio
de los capataces de esclavos
usando el para

que, latigo

obtigar, impiden al hombre

realizarse”, 1

producen y difunden a tenor de un
frio capricho organizativo, con ab-
soluta irreverencia., Sometido al
mas escandalogo trafico de estupe-
tacientes —trabajo enervador, di-
versiones prostitnidas, prejuicios
impuestos— el hombre olvida, gra-

duaimente, inexorablemente, su

. condicién sagrada:

Nunca dispone de un momento
para reflexionar sobte su propia
vida, 5

Rara vez intuye y aquilata Ia
oguedad a que lo van reduciendo,
v cuando los escribas hablan del
espfritu algo se estremece en su
carne dormida, como 8i se agitara
ohscuramenie un miembro gue le
amputaren, alli en remota edad.
Pero acal’a el regquemor, con pan-
fila, ¢redulidad en la voz megiinica
gue quizd, en un dia lejano e im-
probable, le redima.

Tegnora, el muy cuitado, gue la
Hama no arderd & los cuatro vien-
tog de faltarle el tizon de su tem-
hlor pequeilo.

Patrimonio multénime

lLos Dbienes cuantitalivog de la
enltura y la funcidon politica nomi-
nal tienden i ser, aceieradamente,
patrimoenio indiscutido de la mul-
titud, Hu humanismo, si es flel a
la. trayectoria gue comenzara a
distinguirlo en el siglo XIX, no
puede limitarse, en esta coyuntiura,
a un grupo aristoeritico, vagamen-
te sacerdotal... TLos valores que,
teoricamente al nienos, ha hereda-
representa, escapan a  su
hegemonia, ¥ —surge un hecho
revolucionario—el intelectual es
descartado, en tante oue elemento

do ¥

1 Antoine de Sainl-BExupéry.
§ Atribuido al poeta chece
Frantiselk Falas,
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rector, de no apeyar su palabra
—tesis, metiafora— en la autori-
dad de una estructura moral, vi-
gente o deszeable, S=bre todo, en
nuestra confusa etapa, cuando la
resaca de la barbarie y de la co-
rrupeion amenaza la substanciz de
los principios que, no obstante
haher sido adulierados a mansalva,
1nos sustentan:

T.08 bienes Q\le estdn en juego no
son  propios del intelectua!, sino
comunes del hombre. ©

+10s la corrupeion o la barbavie
al factor predominante en nuestra
epcea maltrecha? Creo, firmemen-
te, qune aquélla se lleva la palma,
Traas 1o exuberancia despdtica de
las nuevas dictaduras, en el ligu-
bre carnaval de 'as afiosas demo-
cracias, este fendmeno se mani-
flesta obsosivamente, en multiples
aspectos ¥ tonos: el soborno y la
neutralizacién de opiniones adver-
ras, o tan salo independientes, se
ha convertide en una extrafia cien-
¢ia; la sumision al Poder gana
—ilamentable presa!— la fama fa-
bricada, unicainente puhblicitaria;
Ia adoracion idolatrica del degma
—0 del dxito— priva en cualquier
latitud,

Bajo este gipgho, el bullicio ma-
quinal de las ciudades agosta nues-
tra aptitud para conversar vy en-
tendernos, Iixtraviada lao  intimi-
dad, al no encontrarnos a nosotros
mismos, desconocemos a los demds.

T.as mentalidades penetrantes,
que captaron, como un drama del
destino, esta situacion de asfixia y
tedio, de panico difuso, incurren en
el pecado de la timidez vy del escep-
ticismo. Se les antoja que nada
electivo y tangible pueden oponer
al martilleo industria! de la propa-
ganda, a la intromisgién desenire-
nada de la hurocracia estatal, al
engranaje omnipresente de las oli-
garquias, En derredor hallan la
provocada atrofia del pensamiento
v del caricter, la cafda vertical de
lag facultades dticas y estéticas.
Renuncian a ser generosamente, a
eggrimir Ta verdad necesaria, que
de proseguir este andar inerte se
transformard en un culto secreto
e inofensgivo:

Hoy s0lo existen el temor, el odio
v los sufrimientos, sin la dignidad
del gentir propio ni el hondo com-

6 Eugenio Imaz.
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plejo de los grandes dolores del
alma. 7

Pero ya es lhora de licenciar el
corg estéril de 'ax condenaciones
cn  sordina, 81 coincidimos  en
apreciar el signiticado de las fuer-
al par primitivas y artificia-
que nog destruyen, si tam-
poco discrepamos en la definicion
egoncinl del humanismo —norma
de ideologia, conducta y sensibili-
dad, en relacién con la gingulari-
dad y la pluralidad de los seme-
jantes—, jpor (ué ng nos apresta-
mos & construir wna  conclencia
viva, adlidy y endrgica, capaz de
preparar 'a sintesizs de cuerpo v
almma, de raciocinio y pagion, de
fervor y humildad, de soledad y
compafifa; la conjuncién, en suma,
que preeisamos para subsistir v

nas

les

~ desarrollarnos?

A la corriente cultural iberoame-
ricana compete realizar nna tarea
de primer orden en esta cruzada
civil. Debe reivindicar v actualizar
la cualidad (que marca tenazmente
1 mejor tradicion: el respeto a la
dignidad del hombre que —como

7 George Orwell.

la justicia y la paz— es inallenable
e individible. ;Y si a esta directriz
consiguiera unir la superacion de
su afiejo vicio de insolidaridad, su
presencia seria determinante para
forjar la espiritualidad —aun en
albor y balbuceo— que ha de inte-
sranog!

IHemos de conquistar, entre todos
¥ para todos, el derecho, hoy tan
precario, & ser y g crear, a la
accion y a la contemplacion, al
disfrute legitimo de la tierra y al
atisho poético del cielo.

{No es imperativo, en consecuen-
ciga, un Movimiento humanista que,
por o pronto, luche, con sug armas
peculiares, afincado en el genio ti-
pico de nuestra estirpe, sin la gran
miseria de la coercidon y de la vio-
lencia, contra el despojo moral y
material del hombre por el hombre,
y se enfrente, alli gende aparezcan,
con las ideas envilecedoras, la hos-
quedad de corazén y el gusto dege-
nerado? '

(Resuita Meito prolongar el si-
lencio, cuando el humanismo ya no
es tema sino problema, colectivo e
intimo, de vida o de muerte?

El que se calla

Deber del Hombre

No hay sacrificio inutil. El Calvario
es como un visic-bueno de Ila gloria.
Muatar, para Alejandro, es la victoria
v para Galileo, es lo contrario.

Desde Jesus, el grande Ilapidario
de las sentencias biblicas, la Historia,
si regisira mds mérito que escoria,
reglstra mas cicula gue incensario.

Luchal Di la verdad. .. Sosténla rudo.
Cae a plomo, de pie, sobre ese escudo

v..... aguardo lo diademal

por conveniencia de temor, opino
que si no es un cobarde, es un cretine,
v 8 no es un crelino es un canallal

Federico A. GUTIERREZ.
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" La Crists
de la

Filosofia

Aloys Miiller en su “Iatroduc-
cion a Ja Filozofia” dice: “T.a fi-
losofia no es Ia reing, ni Ia nerfoc-
cion, ni la coronacion de las de-
mas eienciag, sino una ciencia co-
moe las demas”. Iiste pensamien-
10, de uno de los filésofos mas
profundos de nuestra ¢poen, indu-
ce a la mente a reflexionar sobre
el problema de la "crisis de la fi-
losofia, cuya importancia es tan
grande para el porvenir de la cul
tura contemporinea como la que
mge le conceede a la crisis da la mao-
ral o a la crisiz del conocimiento
cientifico, Desde fines del siglo
pasado, cuando la supremacia del
cientigmo tedos los sectores
del pensamiento huwmano, el tema
Tué preocupando « muchos pensa-
dores ¥ en nuestros  dias  cohra
mayar  importancia  por el valer
que se le concede a la experiencia
ciontitien. TIoy los encmigos de
la filogofia no ge encuentran unica-
moente en el campo cientifico, aun-
que aqui todavia la ma-
yoria  gon  pensadores de la més
variady indole que miran en el
conceplunlismo filogdfico uana se-
rie de cenadros que se opolren al
desenvolvimiento  egponiancoe  del
cspirvitn, y mno faltan fos mismos
fildsotos que, convencidos de In
inuiilidad de sn  disciplina parc
los problemas mas  practicos del
mundo moderno, aspiran o resta-
blecerin sobre bases mas durade-
ras y satisfactorias, Pero sean las
que lueren las tendencias e Indo-
le¢ de los reparos, los unos despec-
tivos v unilaterales, los otros accr-
tados ¥y comedidos, lo c¢ierto es
que en nuestros dias se habla de
[a erisis de la filopofia como se
habla de la crisis de la economia
clasica.

en

existeon;

I’or qué, después de haber sido
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Por
JOSE E. ELLIDGE

evtimada la filosefia como la su-
prema expresion e la mente hu-
m-1a, la mas pura aspira-
cién a la sabiduria, como la ver-
dadera, la unica sabiduria, ha lle-
giedo o tal punto do desprestigio
que hasta el cardcler de verdadera
ciencia so le riega? Los filésotos
no so6lo tratan de elevar su dis
ciptina al plano de superioridad
do gue gozd en ofrog tiembos, sinog
QU@ Provugnan por gue no se la
desostime del todo at tacharla de
initil ¢ infecunda, Se alabar las
ciencias naturales porqle su pro-
greso es vigible y solido, porgue
la. teoria cientifica no tiene poy
urins ohjetive gue se la discuta,
rociiace o acepte, sin que la expe-
rimentacién ge cnearga de dselarar
su valldez o falsedad y, tnunto en

cOmo

un ease como en el otro, se rea-
liza un progreso real y efectivo,
Ista efectividad es do la que ca-

reee el pensamiento
siempre sometido a la ¢rflica, a la
revision, al hundimienio o a la so-
hrevivencia, pero de una mancra
irvegular e imprecisa, porgque para

filosaolico,

el epnjuiciamiento final no existe
la experviencia filosdfica como si
exisle una experiencia  clentilica.

De aqui qute la historia de la filo-
sofin sea siempre un priucidiar y
un noned acabar: de agui {amhbidn
que 1o exigta un progreso de esta
digcinlina, que todos los teorizantes
traten los mismos problemas so-

hre las mismag hases escurridizas
¥ que la concepeion pascaliana de
la humanidad, como un hombre
que progresara congstantemente, no
rece con esta ciencia. e la cul-
tura antigua todavia se desprende
el aliento puro de los primeros
gérmenes del! pensamiento. Hn la
cultura antigua la filosofia se on-
vuelve en log pliegues de lo muls
sana espiritualidad, Desde la Bdad
Media se inicia un proceso de se-
gregacion de las nnevasg ciencias;
gurge, en primer lugar, la Teolo-
gin ¥y al correr de los ultimos gi
glos las dems:s, hasta nuestros dias
en que la Psicologia ha logrado
conquistar su independencia. Tn
ohjelive particular ¥ un méiodo
apropiado a ese obzelivo son las
dos caugas principales que inieis-
Charles Bou-
de afirma gque agi como en la so-
ciodad oxiste una tendencia o la
divigion del trabajo, en el pensa-
mienin tamhieén se realiza csa ten-
doencia,

ron la segregacion.

Kl progresc de lag ciencias enri-
quecid el candal -de la  cultura,
nuevos horizhontes se ahrieron a
la inteligencia, log objetivos se
multiplicaron a los ojos del inves-
tigador, la verdad se ramificé y
diversificd de tal modo gue el mas
vip;m_‘nso esfuerzo de sintesis no la
podria abarcar en tun espacio re-
ducido; el espiritu encontré in-
numetrables vias para desenvolver-
se ¥ manifestarse, y 81 a simple vis-
ta este florecimiento intelectual de
los 1ultimos tiempos desanim: a
muchog pensadores, hace escépti-
£og A ho pocos ¥y dguita fuerzag a
log mas atrevidos, también eos ver-
dad que Ia nueva concepeion del
mundo da alag potentes & la ima-
ginacion y fuerzas desconocidag al
pensamiente.  Los fildésolos no ze
dejarcen amedrentar por este pro-
zreso  indotinido del intelecto y
para consprvar la guperioridad se
dieron a definir 1a filosotla come
ciencia general, investigadora do
lag primeras causas, a la cual las
ciencias particulares debian ren-
dir el trihuto de sus propias inves-
tigaciones. lin estas nuevas cir-
cunstanciag la cultura del filégoto
adquirid uha  grandisima  impor-
{fancia. Lange, el célebre higtovia-
dor del! materialisme, fué a esie
respecto uno de log méas exigentos,
Segun Lange, todag lag ciencias
deben ser de su dominio, su cul-
tura debe ser universal para que
su punto de vista supere al de los
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gabios especialistug, que oncasilla-
dos cada cual en las tarcas do su
especialidad son incompeicntes pa-
ra abarenr el conjunio del conoei-

miento, de donde resulta que el
fruto de sus investigaciones es una
mirada a un golo aspecto del todo,
toedndole al [ilésofo armonizar es-
tos aspectos parciales en una aobra
definitiva que sélo esld al aicance
de su eapacidad de sintesis, Derg-
son se burla dovosamente de esie
modo de filosofar que convierte al
filégsofo en mé&s sabio que todos
los sabios usando los nismos né-
todos, buscando los mismos ohje-
tivos y removiendo log mismoes ma-
teviales.  Fsgla cultura  enciclopé-
dica no podria con razdn llamdrsoe
subidurfa, ni puede aspirar o una
validez mayor que la cultura de log
eruditos, porgue, en suma, elia
tambiéh es erudicion, acuwimulacion
de cosas sabidas, gue bajo las apa-
riencivs  de doctrinas  originales
cneubren una serie de datos pro-
cedentes de aqui y de alla, apa-
rejadas, acotejados, transformadps
o modificados superficialmente.
jergson llama o estos resultados
"un  honito trabajo de mosaico”,
v desde este punto de vistn ana-
lizaba el idealismo de Berkeluy,
Lo mismo podria decirie de otros
filgsolos.

Como vimoy un poco s arriha,
Ia pogicidon del Tildsofo es mas veu-
tztjosa v legitima que la del na-
Luralista por la universalidad de
sus conocimicnfos, I campo de
investigacién de las clenciag es-
peciales es restringido, no tiene
amplitud, se diria que en voz de
dirigirse a la verdad se acerca
utio de sus aspectoy,

Lo vision del especialista no va
mas alld de log limites de la cien-
cin gque cultiva. Todo 1¢ demas
permancee oculto o gn mirada, co-
mo un sector oxtrafio del que ape-
nas alcanza a divisar alguncs li-
ueamientos. lomo el caracol su
concha, los problemas de su ospo-
cializacion 1o rodoun
181 naturulista no
Livosg

v lo cubren.
tiene mias oble-

que L noturaleza del wmnn-
do figico: el socio’dco o mira

sino al hecho social; el ceonomigta
no va mas alli del fendomeno eco-
homico; el moralista no tiene otrag
preocupaciones que las que se re-
lacionan con las reglas (;ue' debsn
dirvigir la conducta hunana, v ast
todos los demias trabajando en el
sector que la divisién det trabajo
intelectuul ha sefialado o
uno. Ahora podemos observar que
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cada

Ja cultura on vez do benoticiar al

hombre procurandole  la unidad
srinonioss de su propla pevsonn,
fo digerega en una lahor pareial,

quo al Tin da por resultado el re-
cortaniiento y la deformacién de
lu actividad libre del entendimien-
to.

Pero sc ha dicho que la filogsofia
es la ciencia generadora de una ap-
titud universal, o por mejor decir,
que ¢l Unico conocimicnto que tras-
ciende los puntos
les es el filésclo;
gu eseneia ningdn

de vista parcia-
porque no es de
objetive particu-
lar, sine que por cl contrario inves-
tiga en ¢l plano de las primeras
causas la. naturaleza que covres-
ponde a cada uno de elles, Tl fi-
lésofo, =in rvcbajarse a la catego-
ria de socidlogo, economista, juris-
ta ¢ naturalista, ete, tiene sus mis-
tmos objetivos. Kl resultado de su
investigueién entra a formar par-
te de an conjunto armeniogo, ohva
acabada de la razén, que se ha con-
sidorado como la mayor aliura a

gque puede ascender la intelipeneia.

Mas considerando que precisamen-
te un sistema no es sino la obra
que la razén ha elaborado a espal-
das de las ctrag facultades de Ia
naturalesa humana, gue no eg sino
la imagen de ln razdén objetivada
en una red de coneeptos que la en-
traban al quercrles sobrepasar, no
podemos dejar de ver que si logra
superar las visiones recortadas de
las ciencias espeeiales, es a expen-
sas de la intepridad del hombre,
porgque sdle poniendo en juego to-
dos los regortes humanos nuestra
inteligencia vy nuegtro espirvitu pue-
den desplegar en uwna maravillosa
policromia todas las gemas de una
actividad ercadora incxtinguible.
PPor esto el fildsofe sufre un serio
aquebranto cn su humantdad; {odas
lag virtudes de que se le suponia

peseedor, Ias que le habian venido

por herencia del caracter, ol domi-
nio de las pasiones, la tranquilidad
de ezpiritu, ¢l sentimiento delieado
de o humuno y la supcracién de
fes extades de placer y de dolor, son
cesas dudesas y discubibles. Des-
de que la filosolfia de gobicinoe de
la vida que cra en Sécrates pasd
a ser un gistema del conocimiconto
del mondo en Aristételes, la gran-
deza de danimo del sabio, cse csta-
do de madurez cepirilual que tenia
eemo término la perfeccion de la
nersenalidad, se  alejaron
mas de su patrimonio,

{ia tiene fines externos.

mis y
I.a filoso-
Mas que

formtar un bello cardcter su norma
meneral ey forjar wuna concepeion
del universo, de una solidez a toda
pruaehn, gue satisfaga al eonocei-
miento sin que haga ninguna refe-
rencia a lo gque concierne 2 la esen-
¢in de las virtudes personajes. Mii-
ller, en su obra citada, al refevirvse
a la psicologia del filésofo, nos
muesira la aptitud que svele adop-
tar ante sus propias feorvias y las
ajenas, Los diseipulos suelen 1o-
dear n los maestros con mas fana-
Lismo entusiazmo, con mds idolatria
tue fervor. Tos discipulos de Bren-
tano, para sdlo citur un cjemple,
ensalzaban la obra del macsire a
tal punto que no consideraban na-
da semejante ni anteg ni despuds,
Las flaguezag de espivitu, el apego
instintivo a la propia ereaeidn, la
influencia de las cscuclas, la in-
cemprensién y la intransigencia,
el orgullo vy la vanidad, se apode-
ran del animo del filérofo. entur-
bian la visién clara, perturban ol
scgiego doe la mente, roban la tran-
quilidad al espirvitu vy ontraban el
vucle de la inteligencia.

Iin unas conferencias que dedicd
al porvenir de la Tilosofia Franeis-
co ihrentano se moslraba oplimista
scbre la suerte de esta ciencia en
el mundo moderna. Brentano qui-
g0 trasladay el método de lay cien-
cing naturales al campo fileséfico,
para librarla sin duda alguna del
abugo de la teovia y para que su
progreso tuviera lag buases g6lidas
que se le negaban. T el pensa-
miento de este gran filésofo siem-
pre nos ha parceido ver relaciona-
da la crisis filoséfiea con el predo-
minio de los sisterans materialis-
tas. Y en verdad no wo oculta a los
ojos de les estudioscs gue lag co-
rrientes pesitivistas llevan apare-
jadas la pobreza intelectuval y la
deerepitud de la imaginacion, por-
aque la carencia de idealismo, la vin-
culacion al mundo de log fendmenos
sengibles, la subordinacion de la
mente a lo s6lo dado, Ia falia de
libertnd de fa inteligencia, lo gui-
tan al pensamicnto uno de sus prin-
cipales caracteristicas, ¢l poder de
evcar, la facultad que enviquece al
entendimiento por sw accitn cons-
tante e inagotable. Afirmaba ade-
nis Brentane, gque  existia para
nuestra época una ereciente necesi-
dad de filosofar. Sin duda alguna
(que ninguna  époea mis propieia
para ¢l resurgimiento de Ia Tiloso-
fia que csta en que vivimos. El
derrumbamiento de todoes los valo-
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tes aerece la nocesidad del surgi-
miento de valores nuevos.  Sobre
las bases derruidas de las culturas
anteriores la razdn levantari ba-
ses nuevas, Tanto en el primer
ease como en el sepundo parece
que sblo la filosofia podia actuar
con la esperanwza de los méas frue-
tuosos resultados. Este seria ol
medio mas cficaz para que la dis-
ciplina filoséfica ejerciera influen-
cia sobre la vida prictica, tenien-
do en cuenta que estos mismos pro-
blemas son los del hombre comun,

no sélo porque cacnh en el radio de
sus conoeimientog sino porque 80N
¢] contenido de sus vivencias de
todos los dias. Fl conocimicento de
la naturaleza humana, las bases en
que se asienta la sociedad, los re-
sortes de la conducta individual,
el contenido la sociedad, los resor-
tes de Ta conducta individual, el
contenido y los fines de la vida, ol
significado historico del progreso,
las ineesantes preocupaciones por
ol ideal, la formacién de la coneien-
cia, la influeneia de la cultura en
el pensamiento v on la aceitn, v
tantos otros preblemas de iguales
nronoreiones, no sélo preocupan al
filéscfo sino que en forma mibs o
menos Nicida, econ mayor o menor
visién de sus proyeecioncs, inquic-
tan a todos los hombres., Mas, eon-
eehido el problema en esta forma,
ne nos convence el optimismo de
Brentano. EI hombre comiin pien-
sa ¥ sienle las cosas a la vex. De-
bemos decir que las piensa porque
las siente. Del fondo de su con-
ciencia las preocupacicnes afloran
a la mente: mds que saberlas las
vive; antes de contemplarlas fue-
ra de si como fenémenos externos
las arraiga en su naturaleza, las
haece partes integrantes de su pro-
pia persona. Tn vez de analizar-
las eon el entendimiento cuande
quierc despojarlas de su rigor tra-
ta de borrarlas eon mejores expe-
riencias; en una palabra el hom-
bre ecomin es ineapaz de estable-
cer una relaeion de identidad ante
el problema objetivado por la ra-
zZ0n y esc mismo problema sentido
¢ injertado en su vida intima. Re-
salta a simple vista que la siste-
matizacion del pensamiento ¢s una
de las cosas que mas perjudican al
filésofe en sus afanes de ejercer
influencia en la vida practica. La
desconfianza que se ha tenido siem-
pre por las abstracciones es en
gran parte justificada. Un siste-
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ma se compone de una serie de con-
ceptos que ordenadamente conver-
gen hacia una idea prineipal. Wl
sistema para ser mis completo tien-
de progresivamente a cncerrarse en

sl mismo, a aislarse de la corrien-

te vital del pensamiento, a inmo-
vilizarse al margen de esta corrion-
te para que las fuerzas fluyentes
de clla no lo disgreguen y sepul-
ten- sus clementos en el eauce. Las
proposiciones enlazan entre si de
tal modo que se logra congeguir
una estructura logica de partes so-
lidarias., Surge entonces e! todo
arménico deminade por una idea
principal que se riega como savia
vor todos los elemoentos constituti-
vos. El conjunto gana en ordena-
¢ién légica pero pierde en cspon-
tancidad; y tante su aislamiento
cemo su inmovilidad lo ponen a
cubicrto de las nuevas adquisicie-
nes del progreso racional. La in-
teligencia y el espiritu son facul-
tades de  actividad constante; se
niueven dentro de la espontanei-
dad pura permancntemente estimu-
“das por impulsos de creacién ro-
Yovada. Bergson quiso que se in-
terpretara su filosofia como un rit-
mo del pensamiento acompasado al
ritme de la vida; eomo un siste-

ma que ¢n vex de formarse alrede-

dor de una idea principal fuera el
libre desenvolvimiento de formas
vivientes. Mas es lo cierto que la
filosofia de Bergson ha perdido 1a
influencia que tuvo en otros dias,
que no pudo sobrevivir al desting
de toda teoria de ser abandonada
en un recodo de la historia, Berg-
son intentd pasar por alto la par-

fe gue en la eultura humana le co-
rresponde al intelecto.

Nuevas tendencias intelectualis-
tas han venide a corregir este
error que recortaba, comco todo
yunto de vista parcial, la intepri-
dad de la persona. No estd leja-
no el dia en que a este sistema se
le cuelgue su “aqui vacc”, como
cuenta Brentano que un amigo le
decia refiriéndose a la suerte que
corren todos los sistemas en cse

cementerio gque es la historia de

la filosofia.

Tanto la inteligeneia como cl os-
piritu sobrepasan las categorias,
rompen la red del conceptualismo,
¥ a través del pensamiento objeti-
vado, a lo largo do la historia hi-
lan la unidad de la cultura y su
brogreso. Dominique Pavedi en su
obra “Bn busew de wna filosofin”.
se expresa al respecto de la wi-
guicnte manera “La intcligencia
es ante todo una actividad libre e
inventiva, ¥ no se debe pretender
encerrarla e inmovilizarlas en los
cuadros que ella ha claborado”. Y
Emilio Mcyerson, al principio de
su monumental obra “Du Chemi-
nement de la  Pensée”, dice asi:
“Cuando se reflexiona en la esen-
ein del pensamiento humano no se
puede desconocer que el rasgo que
lo caracteriza de la mancra mis
constante os su marvcha, su progre-
$0”. Iis una tendencia a expresar
fa vida como una espontancidad
puvra, como un impulse de creacién
nextinguible que no se detienc en
lo creado sino que lo sobrepasa co-
mo angustiado por una sed infi-
nita de huevas ercaciones.

A la Madye

Fue caula, fue discreta, fue pura v fue sencilla,
ponia schre las cosas una leve emocidn

¥ enlre sus manos frégiles la terrenal arcilic
se tornaba en milagro, en armonic v uncidn.
Tal vez de algin abuelo remoto de Sevilla
capld el qusio o Ius flores, la danza v la cancidn
¥ cuando en sus jardines plantaba una semilla
bajo los cielos clarcs brotaba ung ilusidn
Fuente por Dics sellada, Iustral ejecutoria,

en el marco del alma restaura su memoric

el cromo de la infancia ya.patinoso y gris;
Egirella betlemila, pastora de rapaces,

de ella tengo los ojos pequefios v vivaces

¥ la piledad romdntica de Francisco de Asis.

Joaquin GUEL.
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Sartre-Camus

Tin los dltimos afios la literatura
francesa ha wvisto florceer las
“asociaciones literarias™, favoreci-
das por la critica y el publico gue
s¢ empeian en juntar los nombres
de los cscritores sin que éstos ten
gan, muchas veecs, caracteristicas
comunes, Lga primera post-guerra
vig aparccer ias parcjas literarias
de Dricu-Montherlant, Gide Coc-
teaw, Momand-Giroudoux, elc,
l.os afiog de la liberacién y de la
segunda  post-guerra presenciaron
el dxito fulminante de otra con-
juneién de astros: la de Sartre-y-
Camus v en recalidad s¢ {rataba
en cste caso de una sélida amistad
personal v de una identidad ideo-
lépica basada en la mistica revo-
lucionaria de la resistencia vy en
una formacidn a base de marxis-
mo. Marxismo trotzkista c¢n el
zaso de Camus y marxismo comu-
nigta  ortodoxe en el caso de
Sartre. Tero Sartre acabdé dejando
¢l partide comunista y la posicién
de los dos cseritores  apareeid
como hastante parecida a los ojos
del grueso puablico.

Sin cmbargo pronto quedd claro
que Jean Paul Sarire y  Albert
Camus estaban siguiendo caminos
muy diferentes. Por una parte
Sartre v su revista “Tiempos Mo-
dernos”™ emperaron a inclinarse de
hucvo haeia la “linca” del partido
comunista - staliniano. T.os ata-
oues a log Estados Unidos vy a Ia
politiea de rearme se hicleron més
v mas frecuentes hasta ¢l punio
de que hoy dia la revista casi no
habla de otra cosa, ¢en tanto que
Camus continuaba gu propia evo-
Jucion cue lo alejaba eada dia mas
del marxismo. Los lectores con-
tinuahan asociando los dos nom-
bres pero el distanciamicnto entre
Tes escritores se¢ hacia cada dia
mas claro, Finalmente estallé la
polémica que degenerd en que-
rella v ocasiond una ruptura vio-
lenta v definitiva de las relacio-
nes literariags y wvpersonales entre
los dos hombres de letras.

Para comprender mejor la at.
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“TIEMPO”
Bogota.

méefera de esta querella es bhueno
en cuenta el papel que re-
ageritores

tenecr
pregentan log grandes
franceses, Segin uno de ellos, Ju-
lien Cracqu, el escritor hoy dia
en Francia tiene algo del “director
de conciencia de pacotilla que pro-
diga en las revistas la moneda de
lag recetas morales y sentimenta-
les, del drbitro de la moda, del
gran sacerdote de la religién se-
creta, del monumento piiblico y
del fakir birmano”. De manera que
esta podria llamarse una pelea en-
tre dos directores de conciencia o
dos monumentos pablicos.

1 motive de la polémica fue en
realidad nimio: una critica de
“Tiempos Modernos™ firmada por
Jrancis Jeanson y en la cual se
atacaba el vltimo libra de Camus,
HE] hombre sublevado” ¥ se le ne.
gaba a su autor “autenticidad re-
voluycionaria”. Ista iltima acusa-
cidm representa algo muy grave
y directo en ¢l voecabulario pecu-
Ilar del mundo Iiterario resisten-
cialista y existencialista de la se.
gunda post-guerra parigionse.

Clamusg, como era de csperar no
dejé pasar el ataque vy dirigié una
carla abierta no al autor de la cri-
tica sine a Sartre, director de la
revista, En esa comunicacion Ca-
mus dice en snstancia que “Tiem-
pos Modernos"” ¥ sus redactores
han llogade a tomar uha posicion
politica que les hace ver en todo
el que no sea marxista un onte
surgido de los “infiernos reaccio-
naries”, ¥, como Jeanson habia
hablado de log “aplausos de la de-
recha” que habian saludado al li.
hro de Camns, este declara que pa-
ra é1 lo importante es Ia verdad
esté donde esté y que si &1 creyera
encontrarla “a la derecha” no va-
cilaria on irge alll a hulcarla, Ms-

/%,JW
La Polémica i

tn irase representa una verdade-
ra  “blastemia’” ideoldgica para
quienes como BSartre y sus ami-
gos continvan siendo marxistas y
conservan su simpatia por el co-
munismo  staliniano., “La  verdad,
afiade Camus, es que su colabora-
dor quiere gque uno se subleve con-
tra todas las cosas menos contra
el partido y el Estado comunista’.

La actitud del grupo de “Tiem-
pos Modernos” se debe, segin Ca-
mug al origen social de gug miem-
hrog. “Hay remordimiento en el
caso de esos intelectuales burgue.
ses que quieren hacerse perdonar
sus origenes, aunque sea a costa
de una contradiccion y de uha vio-
lencia hecha a su inteligencia, Tin
el cago que nog ocupa el burgués
es marxista en tantpo que el inte-
lectual defiende una filosofia que
no puede conciliarse con el mar-
xismo, Y nc es su doctrina pro-
pia lo que defiende el autor del
articulo, sino el punto de vista y
las pasiones del burgués arrepen.
tido”,

Camus afirma dque Jeanson ha
deformado su pensamiento v o
acusa de haberle mentide al pu-
blico en la interpretacion que le
da a las tesis de “El hombre su-
blevade” ¥ termina con un pdarra-
fo bastante confuso eserito en pu-
ro estilo revolucionarvio lleno de
palabrag  como “militante,” ‘“sen-
tido de Ia historia®,
volucionaria” elc. En ese pa.
rrafo Camus dice que habla en
nombre “de esa miseria gue sus-
cita miles de abogados y nunca
un hermano, de esa justicia que
tiene también sus fariseos, de esos
pueblos cinicamente utilizados pa-
ra las necesidades de la guerra y
del poder, de esas victimas inter-
camhiadas por sus verdugos y do-
blemente engafiadas, en nombre,
en fin, de todos aquellos para
quienes la historia es un tormen-
to ¥ no un tema de tesis”,

“‘eficacia re-

14 respuesta de Sartré no se de-
j0 esperar. Kn una carta redacta-
da en el mismo “idioma revolucio-
nario”, comnn a todos log marxis-
tas ¥ neo-marxistag contempora-
neos, el director de “Tiempos Mo,
dernos” ataca con violencia y con
malignilad a su ex-amigo, Empie-
zo, por decir que nunca le ha ha-
blado con franqueza a Camus por-
que “una mezcla de suficiencia
sombria y de vulnerabilidad le ha
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impedido a la gente decirle a us-
ted verdades enteras, El resultado
ez que usted ha quedado entrega-
do a una triste falta de medida
gue disimula sus dificultades inte-
riores™.

Este andlisis piablico de las de-
bilidades de un amigo perzonal nos
recuerda ofras peleas famosas: lo
que tuve lugar cntre C(tide y Coce-
teau y la ruptura enire ¢l misme
Gide ¥y Clauded. Hn ambos casos
los literatog se roprocharon prbli-
camente todog los defeetos de su
carfcter e incurrieron en mil de-
telies de una absoluta falta de ele.
gancia.,

Seguidamente Bartre le hace a
Camus el reproche supremo: “Una
dictadura violenta y ceremoniosa
se ha instalado en usted,'apoyada
sohre una burocracia abhstracta y
pretende hacer reinar la ley mo-
ral”, Como se puede ver Sartre no
e canaz de hablar de lo que su-
cede en un alma individual sin
hacer uso de la motdforas politi-
cas de un gusto discutible. Pero
noe podemos nogar que el pArrafo
sigulente contiene una fuerte do-
sis de sentido comdn.

“Pero, digame Camus, jen vir-
tud de qué misterio no pueden dis-

cutirse sus cbras sin poner en pe-

ligro las razones de vivir de la
humanidad entera? Por qué ra-

z6n las objeciones el punto en sa-

crilegios?... Es que usted tiene
una misidn: usted habla en nom-
bre de la miseria. Ante eso le ren-
dimos armas: si es cierto que la
miseria haya ido a buscarfe a us.
ted y le haya dicho ‘ve y habla
en mi nombre” no nos queda sino
callar y oir su voz”.

Pero Sarire no acepta ese pa-
réllleseo de Camus con la miseria
y afiade: “Puede que usted haya
sido pobre pero ya no lo es: usted
es un burgués como Jeanson y ¢o-
mo vo... y si, para llamarse her-
mano de los miserables es necesa-
rie consagrarles todos los instan.
tes de la vida, entonces usted no
es su hermano puesto due su
preocupacién por ellos no es ani-
co mévil de su vida y que no se
parece sinp de muy lejos a San Vi-
cente de Pall o a “hermanita” de
los pobres, ;Su hermano? No. Us-
ted es un abogado que dice “son
mis hermanos” porque esa es la
frase que tiene mayores probahi-
lidades de hacer llorar al jurado™.

Finalmente Sartre pone en duda
la ecompetencia ilosofica de Ca-

* k Kk ¥ ¥ ¥

mus y declara con ironia gue “He-
gel y yo tenemos algo en comin:
que usted no nos ha leido ni al
uno ni al otre... usted detesta las
dificultades e pensamiento y se
apresura a declarar que no hay
nada gque comprender para evitar
de antemano el reproche de no
haber comprendido™,

No es de suponer gque Camus
g0 quede callado despuds de se-
mejante andanada. En boea de
Sartre el reproche de estar hajo
el imperio de Ia “ley moral” equi-
vale a los mas groserns insultos
v asi lo habrd eomprendido su in-
terlocutor. Isa gola frase cqui-
vale a un desafio puablico. En
enanto a la acusacién de ignoran.
cin filosdlica, aunque menos gri.
ve pues en el grupo del existen.
cialismo marxista se considera
menos  deshonroso ser ignorante
que tencr moralidad, también ten-
dra que econtestarla Camus, Hn
todo caso, ¥ a pesar de la prome-
sn de Sartre de no escribir mdig

gobre el tema, tenemos fa impre-

gion de que éste es asunto que
puede hacer correr mucha tinta y
que ocupardi seguramente un sitio
de honor en lag proximas entregas
de las revistas literarias france-
sas.

;«M [ . V e AP
SI QUIERE RECIBIR “LOTERIA"” IN 1953 LLENE ESTE CUPON
NELLY RICHARD DE LINCE _ : '
Rovista "Loteria’. GRAT][S :
Aparlado 1961 ——Panamd,
% Le agradeceria tuviera la bondad de enviarme mensuclmente la Revista "LO-
TERIA”, en la que esloy interesade. He agul mi direccidn:
, Nombre: Cludad
PULS T et tsossnns FUPICIT VO T oo eseen bttt ssseerestsppt eesesenesss BAEBIESFL 4 RSttt
Da usled, alentamente,
g . Firma del solicilante.
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que consagra la

Const:

tucion

de la Repiblica de Panama

ARTICULO 21.—Todos los pana-
meflog vy extranjerog son iguales
ante la lLe¢y. No habrd fueros o
privilegios personales ni digtingos
por razon de nacimiento,
clage social, sexo, religion o ideas
politicas, pero la T.ey, podra por
razones de salubridad, moralidad,
seguridad pitblica y cconemia na-
cional, subordinar a condiciones
espaciales o negar el cjercicio de
determinadas actividades a los ex-
tranjeros en genera',

raza,

ARTICULO 22-—Nadie pjede ser
privado de su libertad sino en vir-
tud de mandamiento escrito de
avtoridad competente, expedido de
acuerdo con lag formalidadeg lega-
les ¥ por motivo previamenle de-
finido en la Ley. Los ejecutores de
dicho mandamiento estin obliga-
dos a dar copla de 6l al interesado,
siempre que la pidiere.

El delincuente sorprendido on
Magrante puede ser aprehendido
por cualguier persona v debe ser
entregado  inmediatamente =z 1a
antoridacd.

Nadie puede estar detenido mas
de veinlicuatro horas sin ser pues-
1o a ordencs de 1a autoridad coin-

petente,  Los  miemiwos de la
Dolicia que viclen este precepto

fienen como sancién lo pérdida
inmediszta del empleo sin perjuicio
de lag penas que para el efecto eg-

tablezca la Loy.

No hay prisién, detenciéon o
arresto por deuda u obligaciones
huramente civiles,

ARTICULO 24.-Todo individuo
detenide fuera de los casos v la

-® LOTERIA
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El 10 de Tic. de 1948
Ja Asamblea General de
las Naciones Unidas
avroké y proclamg la
Declaracién Universal
de los Derechos del
hombvre.

forma (ue prescriben esta Consti-
tucion y la ey, serd puesto en M-
hertad a peticion suya o de cual-
guier pergonw. Con este fin o Ley
reglameniard cl recurso de Habeas
Corpus mediante procedimiento ju-
di¢ial sumario ¥ sin consideracion
4 la pena apiicable.

ARTIOUILQ 25 —Nadie esta ohli-
gado a declarar en asunto erimi-
nal, correccional o de  policia
cotilra =i mismo, su conyuge o sus
parientes dentro del cuarto grado
do consanguinidad o segundo de
alinidad,

ARTICULO 26,—11 domicilio os
inviolable, Nadie puede entrar en
el ajeno sin el congentimiento de
s dueho, a no ser por mandato
eserito de autoridad competlente o
para socorrer a victimas de crime-
nes o desastres.

Lws funcionarvios del trabajo, de
prevision social y de sanidad pue-
den practicar, previo aviso, visitag
domiciliarias o de ingpoceion a los
sitios de trabajo con el fin de ve-
lar por el cumplimiento de lag le-
yes socialog ¥ de salud pablica,

ARTICULO 27—Todu persona
prede transgitar libremonte por el
territorio nacional y cambiar de
residencia sin méas limitaciones que
lag gue impongan las leves o re-

.

0 ¢
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glamentos de transito, liscales, de

salubridad ¥ de inmigracion.
ANTICULO

deneia ¥

29T
demis pri-
vielloy son invielables ¥ no pueden
ser ocupados o

corresnon-
documentios

examinados sino
por disposicion de auntoridad com-
peteunte ¥ mediante formalidadces
legales. 10 todo caso sc guardard
reserva sohre los asuntos ajencs
&l objeto de la ocupacion o del
examen,

Kl registro de papeles se practi-
card siempre en presencin del in-
teresado o de una persona de su
familia o, en su defecto, de dos
vecinos  lhonorables  del  mismo
Iugar,

ARTICTULO 30.—Ng hay pena do.
muerte, de expatriaciin ni de con-
figeacion de hiencs,

ARTICTLO 31.—S6lo seran pe-
nados los hochos declarados puni-
bles v por ley anterior a su pevpe-
tracién y exactamente aplicable al
acto himputado.

Articulo 32-—Nadie serd juzgado .
sino por autoridad competente y
conforme a los tramites legales, ni
mdas  de

nug vez por i omisina
CAUSH,
ARTICULQ 38—Toda persona

tuede emitir libremente su pensa-
miiento, de palabra, por escrito o
por cualquier otro medio, sin su-
jecion a  censura previa. I’oro
axisten las responszabilidades loza-
les enando por alguho de estos me-
dios se alente contra la roputacicn
0 la honra de lag personas o coh-
tra la seguridad social o el orden
plibiico.

ARPICULO 39—Todos log habi-
tantes de la Repablica ticnon el
derecho a reunirse pacificamente
¥ sin armas para fineg licitos. Las
manifestaciones o reuniones  al
aire libre no estin sujetas a pc{--
mizo, HSdlo se requiere para efoe-
tunarlas previo avigo a la autoridad
administrativa loeal, con anticipa-
c¢ion de veinticuatre horas.

La autoridacd puede tomar medi-
dag de policla para prevenir o re-
priniir abusos on el ejercicio de
este derecho, ewande la forma en
que se ejerxd cause 0 pueda causar
perturbacion del trdénsito, altera-
cion el orden pibMco o viplacidon
de derechos de tereero,




ARTICULO 41—"Toda Dpersona
es libre de ejercer cualquier profe-
gion u oficio. Su ejercicio gqueda
sujeto a los reglamentos que es-
tablezca la Ley en lo relativo a
idoneidad, moralidad, seguridad ¥
salud publica.

No se establecersa impuesto o
contribucion para el ejercicio de
las profesiones libevales ¥ de los
oficios y las artes.

ARTICULO 42.—Toda persona
tiene derecho a presentar peticio-
nes y quejas respetuogas a log fun-
cionariog por motivos de interés
social o particular, ¥ el obtener
pronta resolucién,

£l funcionario ante quien se

. presente una peticion, consulta o

queja deberd resolver deuntro del

término e treinta dias. La ley se-
flalard lag sanciones quoe COYTes-
pondan a la violacién de este pre-
cepto.

ARTICULGO 44-—Las layes no
tienen efecto retroactivo, excento
lag de orden pliblico y de interes
social. En materia crimina’ la ley
ravorable al reo tiene siempre pre-
ferencia y retroactividad, aun
cuando hubiese sentencia ejecu-
toriada. '

ARTICULO 45.—8e garantiza la
propiedad privada adquirida con
arreglo a la Ley por personas ju-
ridicas ¢ naturales, la cual no po-
drd ser desconocida ni vulnerada
por leyes posteriores,

ARTICULO 48.—Nudie estd obll-
eado  a  pagar contribucion
impuesto que no estuvieren legal-
nichte establecidos y cuya cobraic
za ho se hiciere en la forma prose
crita por 'as leyes.

ARTICULO  52.—Toda persona
contra la cual ge expida o se ejo-
:{Tte, por cualguier funcionario pu-
hiico, una orden de hacer o de 1o

hacer, que viole los dercchos ¥

garantiag que esta - Constitucion.

consagra, tendrd derechio a que la

orden sea revocada a peticion suya

o de cualquier persona. La Ley
determinard la forma de este Dro-
cedimiento sumario de amparg de

Jas gavantiag constitucionales,
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NUMEROS FAVORECIDOS POR LA SUERTE
DEL 30 DE DICIEMBRE DE 1951 AL 21
DE DICIEMBRE DE 1952

FECHA: SORTEO: PRIMERC SEGUNDO: TERCERQ:
DIC. 1951 30 —_ 1712 5415 8876 7502
ENERO, 1952 & e 1713 6400 3886 1824

” 13 —_— 1714 9612 5244 7427
o 20 —_— 1715 2860 8683 5985
" 27 —_— 1716 6532 1859 6665
FEBRERQ 3 —_— 1717 3021 1370 8970
! 10 — 1712 6701 8522 6449

‘ 17  — 1719 1678 9428 1845

b 4 — 1720 7956 0149 4571
MARZG 2 —_ 1721 9682 5551 9059

" 9 R 1722 5694 3187 9860

! 16 B 1723 5538 1858 6082

! 23 - 1724 KERR] 653J 0293

" o ——— 1725 4421 3003 9774
ABRIL 6 — s 1726 9766 8457 5544
! 13 — 1727 2867 4820 1610
h 20 —_— 1728 3974 3350 7307
* 27 _ 1729 1018 8071 2556
MAYO 4 e 1730 3438 8898 8078
"’ 12 o 1731 8518 4855 1993
"’ 19  — 1732 8380 1028 4048

" 25 i 1733 5210 9236 1111
JUN1O 19 — - 1734 8986 4536 1186

v 8 — e 1735 4558 6421 7535

" 15 S 1736 6184 4180 0469
" 22 B — 1737 4556 7305 1524
" 29 ——— 1738 7389 9800 0773
JULIO 6 ——— 1739 9615 1206 7253
" 13 — 1710 1008 0821 1421
" 23 ——— 1741 6314 6037 2316
" 27 e IVE P 6149 7370 9659
AGCETO 3 —_ 1743 3562 0726 0263
" 1/ - e 1745 4364 5938 3734
" 24 - — 1746 6474 6783 6096
“ 31 o —— 1747 3803 3958 2073
SEPTIEMBRE 7 e 1748 0751 7200 2999
" 14 —_—— 1749 0979 3876 4257
-’ 21 ——es 1750 7312 8220 5088
" 28 S 1751 7707 8917 4406
OCTUEBRE 5 — 1752 5784 0688 7024
o 12 _— 1753 8422 1019 9391
" 18 — 1754 5970 9206 7859
" 26 e 1755 7199 4899 8518
NOVIEMBRE 2 e—— 1756 4474 1896 3017
" G —— 1757 9392 5974 08086
" 16 B 1758 9080 1105 9038
" 23 ——_ 1759 4942 1732 4572
" 30 —— 1760 2192 9992 7423
DICIEMBRE 7 _— 1761 392 9812 4913

14 ——— 1762 85b24 6103 8040
“ 21 — 1763 4828 8886 2479
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El programa de algunos siglos

Por ARMAND ROBIN

{v M T A la Tt

Algunos datos de Armand Robin:—Poeta
anarquista francés. Poligleta “emérito”. Ma-
nia: oir radic, aparate gque detesta. (Ove

radio en calidad de crudito ¢ histeriador eri-

tico). Durante algitin ticmpo publicd en el
periddico “Cembat” un andlisis hebdomario
del Radio, bajo ¢l titulo de “Ciritica de la
Falsa Palabra”. Reside en algan café de
{ Paris. Clase Social: No ha sido visto nunea
en el Bar del Ritz a las 5 de la tarde.
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Suprimirdn Ia Fé
en noembre de la luz,
y despuds suprimirdn la luz.

suprimirdn el Amor
en nombre le la fraternidad
v después suprimirdn lg fraternidad. !

Suprimirdn el espiritu de la Verdad
en nombre del Espiritu Critico
v después suprimirdn el espiritu critico.

Suprimirdn el Sentido de la Palabra
en nombre del sentido de Jas palabras
v después suprimirdn el sentido de las palabras.

Suprimirdn lo sublime
en nombre del Arie .
¥ en segquida suprimirdn el arte.

Suprimirén los Escritos
en nombre de los Comenlarios.
v luego suprimirén los comentarios.

Suprimirdn el Sanlo
en nombre de! Genio,
para mds tarde suprimir el genio.

Suprimirdn el Profeta
en nombre del Poetq
para después suprimir el posta.

Suprimirdn los Hombres de Fuego
en nombre de Ios Esclarecidos
v luego suprimirdn los esclarecidos.

Suprimirdn el Espiritu
en nombre de la materia,
después suprimirdan la materia.

En nombre de nada suprimirdn ] Hombre: L
Y suprimirdn el nombre del hombre
¥ no habrd mdés nombre.

Y estamos en eso.

J

Traduccidn de Homero fegza Sdnchez.
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