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Cinendo la corona y cinta que la acreditan como “Senorita Pa-

nama”, la linda Elzibir Gisela Malek, de Aguadulce, sonrie para
“LOTERIA", después que los jueces la eligieron para que represente a

r4y

nuestro pais en el concurso “Miss Panama” que ha de celebrarse

proximamente en la ciudad de Los Angeles, California.
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PRO CULTURA

- Como la salud al cuerpo, la cultura es necesaria a la
inteligencia. La busqueda de la perfeccidn individual no tie-
ne sentido alli donde se ha olvidado el cultivo de las virtudes
mentales. Los pueblos que siegan sus oasis de sabiduria mar-
can la hora de su decadencia y viven desde entonces bajo
el signo de la esterilidad. En cambio que aquellos que soca-

van sus entranas para construir cada vez mas y mejores pozos-

del saber, inician con cada golpe de pica, nuevas alboradas
de esperanza y trillan los caminos de la perfeccion.

"LOTERIA", nuestra revista, la revista de los paname-
fios, ha sido el grito que nos recuerda la necesidad de vivir

en sintonia con las realidades de nuestro tiempo. Abrevando

en las fuentes puras de la cultura europeq, recogiendo de vez
en vez, chispazos del saber oriental, y aventando como puia-
dos de espigas las producciones de nuestra virgen cultura ame-
ricana, hemos venido a ser el prisma que muestra a los hom-
bres, las realidades ecuménicas de nuestro mundo.

@  Vientos inciertos soplan sin embargo para esia revista.

Frente a esa perspectiva, nada tenemos que decir. Ha-
blan por nosotros, con elocuencia superior, la calurosa dedi-
cacidn que en ella hemos puesio siempre, el entusiasmo mos-
trado a través de miles de cartas de agricultores, maestros ru-
rales, profesionales y estudiantes de toda la reptiblica, y de
aquellos que en el extranjero recibieron con nuestra revista,
un soplo de tierra panamefiq,
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Los productos quimi-
cos milagrosos, produ-
cidos en cantidades gi-
gantescas, estan pres-
tando servicios muy efi-
cientes.

* Hace veinte afios, el mundo en-
tero comenzé a hablar de las hor-
monas sexuales. Eran algo asom-
broso en el campo de la medicina,
identificadas por sus descubrido-
res como mistericsos cuerpos qui-
micos que hacian a la mujer fe-
menina y a los hombres mascu-
linos.

Pero cuando el pablico comenzd
a clamar por los heneficios de es-
tas maravillogsas sustancias, reci-
bié una respuesta que lo descora-
zono: las hormonas sexuales es-
caseaban y resultaban muy costo
gas para convertirse en una medi-
cina universal,

En la actualidad, la ciencia tie-
ne algunas noticias nuevasg y sor-
prendentes para ellos. Primero
qué nhada, su impoertancia no se li-
mita al sexo.

Sorpresivamente, las hormonas
sexuales han emergido como sus-
tanciag curativas con enormes po-
sibilidades para combatir muchas
enfernmedades. Pero todavia mas
importante es el hecho de que los
investigadores y quimices indus-
triales han combinado sus esfuer-
zos para descubrir nuevas fuentes
para la obtencién de las hormo-
nas sexuales, fuentes tan vastas
que antes de que transcurra mu-
cho tiempo, habra cantidades su-
ficientes como para ser utilizadas
médicamente en todo el mundo.

;Qué son las hormonas
sexuales?

No hace mucho tiempo, la cien-
ciaz médica no podia responder a

as Hormonas Sexuales

por MADELYN WOOD

esta pregunta resueltamente. Du-
rante siglos, los médicos se han
preguntado qué es lo que provoeca:
ba  los distintes desarrollos en la
vida sexual del individuo. ;Por
qué la voz de los muchachos cam-
bia al liegar éstos a cierta edad?
i Por qué se desarrolla el busto de
lag jovenes?

Los cientiticos desconcertados,
haciendo algunas buenas adivina-
cioues y conjeturas, concluyeron
que el cuerpo tenfa que respen-
der a los “mensajeros’” quimicos

y estriol, En ‘el varsun, el creci
miento del pelo esta controlado
por el testosterone, y la produoc-
cion del semen por la pregneno-
lone.

Para sorpresa de los investiga-
dores, los:ctentificog descubrieron
que tanto las hormonas femegpinas
como lags masculinag ze manufac.
turan en los cuerpos de amhbos
sexos. Si el cuerpo produce pre-
dominantemente hormonas feme-
ninas, tenemos 8 una persona cu-
yas caracteristicas sexuales se-

.Las hormonas pueden evitar la fatiga pro-
duciendo mas fuerza fisica. ..

u hormonas, que son enviadas a
la sangre por medio de las glin-
dulas. Las conjeturas estaban a-
certadas, ya que después de afios
de fracasos, los cientificos final-
mente lograron aislar pequefias
cantidades de una nueva familia
quimica.

Como lo habian sogpechado los
investigadores, existen diferettes
¥ variadas sustancias quimicas
respensables de las reacciones re-
lacionadas con el sexo, ‘El fendg-
meno de Ia 1Imenstruacién, por
ejemplo, es dehido a una sustan-
cia quimica llamada progestero-
ne; otras actividades femeninas
estdn controiadas por otras hot-
monas llamaday eetrone, estradiol

cundarias (cantidad de vellos, el
tono de voz, etc.) son femeninas;
reviértase esto y tendremos una
persona cuyas caracteristicas son
masgulinas.

Con este poder de alterar la
apariencia de wuna persona, Ssus
caracieristicas y rasgos, la medi-
¢ina sabia que tenfa algo marvavi-
_loso en sus manos. Los médicos
descubrieron pronto gque lag in-
vecciones de hormonas femeninag
podian ayudar a la mujer en el
periodo de la menopausia y preve.
nir los abortos naturales. Por otra
parte, los homhres afeminados
pueden volverse masculinos si se
les dan hormonas masculinas,
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Algo mae extraordinario, a me-

' ~dida que la medicina fué adelan-

tando en este aspecto; se combpro-
bé que las personas a las cuales
se les inyectaban hormords ‘se-
xuales para combatir sus ‘proble-
mas sexualesg, frecuentemente re-
portaban una mejoria de todos sus
males. Estaha claro que estas po-
derosas sustancias quimicas po-
sefan poderes curativog mds alld
de lo que cualquiera podia espe-
rar.

Hormonas sintéticas

Este fué un gran descubrimien-
to, pero ;como podia la ciencia
médica asegurar un abasto abun-
dante de estas sustancias magi-
cas? El problema parecia insolu-
hle. La ciencia podia producir hor-
monas sintéticas de los animales,
pero el proceso era lento y costo-
g0 v en la actualidad sigue sién-
dolo, aunque gracias a las dife-
rentes fuentes de donde se obtie-
nen, como en la selva mejicana,
una fihrica de producteos quimicos
de Chicago y una plantacion de
tomates en Maryland, la ohten-
cion se ha faeilitado.

Como resultado, las hormonas
sexuales sintéticas estan prestan-
do ya sus gervicios ayudando a
niflos gue no ge han degarrvollado
normalmente v a viejos que de-
sean seguir gozando de la juven-
tud. Las hormonas sexuales estan
siendo  utilizadas con sorprenden-
te éxilo en los casos de dolores
reumaticos desesperados, en tras-
tornos de la piel y aliviando las
molestias de la menstruacion fe-
menina. Los tltimos estudios de-
muestran que tamhién se conver-
tiran en una poderosa arma con
la cual combatir el cdncer satis-
factoriamente,

Comencemos con el drama clen-
tifico de esa fadbrica de Chicago
donde un hombre tuvoe una idea
que no lo dejaba tranguilo. El
hombre no era otro que Percy
Julian, un cientifico negro que se
ha convertide en una pruebha evi-
dente rfde que en Norteamérica to-
dos pueden aprovechar la oportu-
nidad que a algunos se presenta.
Nacido en Alabama en el seno de
una familia pobre, &l recuerda
perfectamente el dia en que se
dirigié al norte para agistiv a la
escuela, mientras su abuelo que
habia sido esclavo y que habia
tenido que aprender a leer a es-
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condidas, lo despedfa efusivamen-
te,

Lentamente, Julidn fué abrién-
dose camino en el mundo quimi-
co, conguistande fama internacio-
nal por haher descubierto el uso
de la droga physostigmine en las
enfermedades de los ojos, Un dia
la Glidden Company, fabricante
de pinturas y productos gquimicos,
lo invité para que se hiciese car-
go del Iabhoratorio de la compa-
fila ¥ abandonase su trabajo aca-
démico en la Universidad de De
Pauw. La compafifa deseaha gue
Julidn dirigiese los esfuerzos de
la empresa en la extraccién de
productos quimicos de la aoya.

Jwian acepté el empleo ¥ mien-
tras contribufa al aumento de lag

las personas

...se comprobdé que
a las cualez se les inyectaban hor-
mohas cexuales para comhatir sus
problemas sexuales, padeciendo de
fueries dolores de cabeza...

extracciones referidag, su mente
geguia dominada por una idea fi-
ja. Agquellas semillas contenian
cantidades apreciables de lo que
los quimicos llaman esteroles, ani-
llos de moléculas gque quimica-
mente se parecen mucho a las
hormonag sexuales. 8i €l lograba
extraer aquellas sustancias del
aceite de soya empleado en una
escala comercial, Julidn estaba
geguro de poder producir hormo-
nas sexuales en volumen. Enton-
ceg la ciencia médica podria con-
tar con estas sustancias maravi-
llosas en grandes cantidades ¥
materialmente a uyn precic redu-
cido, Pero no se encontraba la
forma de extraer dichas sustan-
clag sin perder cantidades dema-

siado considerables del aceite que
tante valor tenia para los comer-
ciantes.

Un descubrimiento
extraordinario

Un dfa, un accidente afortuna-
do le dio la idea a Julian. Suce-
dié que un amigo al que observa-
ba mezcld una cantidad de yeso
lentamente. Cuando le afiadié cal
viva, la mezcla hizo una espuma
que se convirtié en una masa po-
rosa. ;Por qué no seguir el mis-
mo procese con el aceite de soya
concentrado? El podia formar una
masa seca, facilmente filtrable pa-
ra extraer los valiosos esteroles.

Trastad6se a su laboratorio ra-
pidamente y pronto el mundo mé-
dico escucho 1a asombrosa noti-
cia. jLas lhormonas sexuales po-
dian ohtenerse de la soya! La idea
habia tenido éxito y alora gran-
des cantidades de 1a apreciable
sustancia podian producirse en los
laboratorios de la Glidden Com-
pany,

Mientras Julidn hacfa milagros
con las semillas de soya, un cien-
tifico norteamericano se ‘soleaha
en las selvas mejicanas en una
extrana hiusqueda. Como profesor
de quimica del Pennsylvania Slate
College, el docter Russell Mar-
ker también habia sido fascinado
por aquellos 1mAagicos anillos de
moléculas. En cierta oportunidad
la misma idea gue habia tenido
Julidin surgié en su cerehro, pero
la de Iussell consistia en extraer
las hormonas sexuales de las plan-
tas.

TUn tipo de planta llamadas sa-
ponigens contenia los versitiles
esteroles, pero ;ddnde estabhan las
plantas? Marker afanosamente le-
y0 cuanto libro de botanica cayé
en sus manes, mientras cambiaba
impresiones con los expertos, Al
gunas de estas plantas, segin le
informaron, crecian en los desier-
tos del suroeste, otras en las sel
vas mmejicanas,

Aprovechando sus vacaciones de
verano, Marker se convirtidé en ex-
plorador. Un dia, en México, ob-
servo que unos natives arrojaban
al rfo las horribles rafces de una
planta tropical “para matar a los
peces”. L.a rafz, dijeron ellos, per-
tenecian a la planta que ellos lla-
:naban ‘“cabeza de negra” que les
permitia capturar & los peces fa-
cilmente,



Marker cogio algunas raices y
se las llevé a Pennsylvania vy
cuando las estudid gufmicamente,
ga dié cuenta de que la hlisqueda
habia terminado, Era la planta ri-
ca en esteroles que €] tanto habfa
buscado. Desde luego, cuando se
dirigié a las compaiiias de produc-
tos quimicos con su descubrimien-
to, recibid un gran golpe. ;Hormo-
nas scxuales de esa planta? Ri-
diculo!

Marker no se detenia, Arries.
gdndose, ahandond su trabajo en
ia Universidad de Pennsylvania y
alquilé un apartamento en la ciu-
dad de México, donde comenzd a
experimentar con la planta “cabe-
za de negra" gue guardaba su pre-
cioso secreto, Posela uan equipo
elemental, pero su gran esperien-
cia nivelaba la falta de recursos.
Pronto, comenzd a obtener sus-
tancias quimicas que se asemeja-
ban extraordinariamente a las hor-
monas del cuerpo humano.

Exito fina

Finalmente todo estaba listo.
Envolviendo dos botellas en pa-
pel de periodico, se dirigié a las
oficinas de una firma de produc-
tos quimicos de México, los La-
boratorios Hormona. Alli clamoro-
samente colocod una de las botellas
sobre el escritorio del doctor Fe-
derico Lehmann, el director médi-
co de la empresa.

“Aqui hay 1,000 gramos de pro-
gesterone”, dijo tranguilamente.

El doctor Lehmann lo miré sor-
prendido, Todas las compailias de
productos guimicos del! mundo no
podian preducir esa cantidad de
progesterone en un afio. Antes de
que pudiese expresar su asombro,
el doctor Marker descubrié la otra
botella ¥ dijo que también conte-
nfa 1,000 gramos de la valiosa sus-
lancii.

Aquel fué el comienzo de la Syn-
tex, una compaififa organizada pa-
ra aplicar el mdagico producto quf-
mico de Marker. Una empresa fa-
bulosa, produciendo enormes can-
tidades de progesterone, teétoste-
rone y estrone, -ripidamente se
convirtié en la primera produc-
tora de hormonas del mundo, Los
exploradores de la compafiia pe-
netran en las selvas mejicanas,
para recoger las ralces que ellos
necesitan por toneladas.

Las semillas de soyas y las plan-
tas de la selva no son las tnicas

fuentes de hormonas. Los cienti-
ficos del Bureau of Agricultural
and Industirial Chemistry del De-
partamento Agricola de los Eata-
dos TUnidos en Beltsville, Mary-
land, no habiam pensado e&n las
hormonas cuando descubrieron el
curloso misterio de wuna planta.
iPor qué las plantas de tomates
permanecian hrillantes y verdes
mientray otras se secaban? Algu-
nas sustancias en las plantas que
sobrevivian a los hongos debfan
ser sus protectoras, pero cudles
eran

En busca de otras fuentes

Meses tras meses, el doctor Tho-
mas D. Fontaine y sus asociados
trabajaron con estas plantas als-
lando las sustancias guimicas que
podian ser las causantes de que
los hongos no pudiesen contra
ellas. Después de tres largos afios,
descubrieron la presencia de una
nueva sustancia quimica gue po-
dia ser muy bien la respuesta a
sus fnterrogantes., Pero los entu-
siasmados cientificos se descora-
zonaron cuando la aplicacién de
esta sustancia no produjo ningin
efecto contra los hongos q¢ue mar.
chitaban las otras plantas. Inves-
tigaciones posteriores revelaron
que en todas las plantas de to
mates se encontraba esta sustan-
cia quimica. El fracaso era inmi
nente, pere a pesar .de ello, el doc
tor Fontaine se sentia fascinado
con la estructura de la sustancia
gque ¢é1 habia bautizado con el
nombre de “tomatine”. Con la coo
peracién del cientifico D. Erich
Mosettig, del Instituto Nacional
de Higiene del Servicic de la Sa-
lud Piblica de los Estados Uni-
dos, descubrieron una gran simili-
tud entre este nuevo elemento y
las hormonag sexuales.

Ansiosamente, el doctor Moset-
tig y sus colegas los doctores Yo
shio BSato y Alfred Katz, dedica
ron todo su tiempo a la investiga
c¢ion. Este afio, los notables doc
tores dieron la noticia de que po
dian sacar progesterone y testos
terone de la “tomatine”.

Todavia sorprendida con la re
pentina habilidad de los farmacéu-
ticos y laboratoristas de produelr
hormonas en cantidades inimagi-
nables, la ciencia médica estd la
borando intensamente con objeto
de ampliar su uso. Consideremos
lo gque sucedié en las oficinas del

doctor Hans Lisser de San Fran-
cisco.

-—“Doctor, ;no puede hacer us-
ted nada por mi hijo?”

Habia una nota de dolor indes-
criptible en la voz de la desespe-
rada madre. Para el médico, el
problema ¢ue se le presentaba era
demasiado familiar, Otro nilfie sa-
ludable gque no se habia desarro-
lado en la forma usual, Encagri-
jado, varias pulgadas mdis peque-
fio que sus compaferos de Ia mis-
ma edad, estaba arribando a la
adolescencia con un violente com-
plejo de inferioridad. ;Podfa Lis-
ser ayudarlo?

«~—“Trataré”, repHcé el doctor.

Lisser ¥y su colaborador, el doc-
tor Gilbert Gordan de la TUniver
,sidad de dCalifornia, descubrieron
la forma de solucionar el proble-

ma del muchacho. Junto con otros.

55 chicos que padecfan de los mis-
mos trastornes, recibié un trata-
miento a base de inyecclones de
testosterone. Los resultados fue-
ron asombrogos. En un aifio, algu-
nos muchachos habian aumentado
hasta 30 libras y crecido un pro-
medio de 4 ¥y media pulgadas.

En ¢l Hospital Bellevue de N‘ew
York, el doctor William Filler uti-
lizaba las hormonas masculinas pa-
ra ayudar & las mujeres que su-
frian de periodos menstruales do-
lorosos. A un grupo experimental
de 22 mujeres en esta situacién,
él le administré pequeilas dosis
de testosterone tres veces al dia
durante seis dias consecutivos an-
tes de Ja ovulaciéon, a medio ca-
mino entre los periodos menstrua-
les, Tres cuartas partes de las mu-
jeres que componian este grupo
informaron un completo alivio ¥
el resto un alivio parcial. No se
presentaron efectos peligrosos y
al encontrarse en estado de gra-
videz tres de las pacientes, se
llegé a la conclusion de que evi-
dentemente no era perjudicial,
descartandose el temor de la in-
fertilidad.

Nuevos usos de las hormonas

Una observacién casual hecha
por la esposa de un enfermo reu-
matico agudo al doctor Timothy
F. Brewer del Hospital de St
Francis, Hartford, Connecticut, hi-
Zo que éste descubriese otro cam-
po para la utilizacién de las hor-
monas. “Y¢ sufria de dolores reu-
miticos agudos, también, hasts
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que sali en ecinta”, fué la ‘decla-
racién, o

Cuando Erewer comenzd & medi-
tar en este hecho, no podia recor-
dar ni a una sola mujer embaraza-
da gue se hubiera quejado de do-
lores en las coyunturas.

Conociendo que durante el em-
barazo la placenta produce hormo-
nag extrs, Brewer se pregunté si
esto seria la causa de la inmuni-
dad. ;Por qué no inyectar hormo-
nag para crear la misma condi-
¢f6n? Aplicando este tratamiento
a 97 pacientes, descubrié que en
virtualmente todos los casos, el
dolor y las hinchazones desapare-
cian,

Los investigadores continuaron
descubriendo nuevas aplicaciones
y también llegaban a la conclu-
sidon de que las hormonas sexua-
les eran la llave de la conserva-
cién de la energia en los viejos.
Los médicos que estudiaban la uti-

lizacién de las hormonas, informa-
ron que lag hormonag sexuales,

propiamente combinadas produ-
cian “una sensaciéon de bienes-
tar... mas fuerza fisica... mejor

balance emocional... y stuefio mds
placentero y reparador’.

iPueden las hormonas detener
el ciancer? En el Hospital de San
Francisco, el doctor L. H. Gar-
land ¥ sus colaboradores dieron
a sus pacientes con céncer en el
pecho que invadia la estructura
6sea del cuerpo, dosis de cierto
tipo de hormona. Tante come el
756 por ciente de estos pacientes
sintieron alivio en el dolor, y de
acuerdo con el informe, algunos

lograron prolongar la vida signifi-
cativamente,

En ef National Cancer Institu-
te de Bethesda, Maryland, los mé-
dicos descubrieron que las inyec-
ciones de progesterone disminuian
el tamafio de los tumores servica-

ies en algunos casos, También des-
cubrieron que las inyecciones eli-
minaban las pérdidas de sangre
de la vagina, lo que ohstaculizaha
previamente la cirugia o las apli-
caciones de iradio. Estos descubri-
mientos son sdlo pistas, pero en-
cierran grandes promesas para el
futuro.

Los magos de la farmacopea que
han descubierto lag riquezas de la
flora no han terminado todavia,
Hazasta el presente, han estado pro-
duciendo hormonas iguales a las
que la naturaleza produce, pero
ahora estdn trabajando en algo
nuevo, sustancias quimicas pare-
cidas a las hormonas sexuales,
de las que la naturaleza nuncs ha-
bria pensado en fabricar.

4Qué beneficios obtendri el
cuerpo humano de estas nuevasg
drogas y medicamentos? Todavia
no han sido experimentadas, pero
cuando asf sea, la medicina ha-
brise adentrado en otra revolu-
cién de hormonas.

,

ficultades.

bondad.

Nada de esto duele.

EL PAIS DE LA VIRTUD

Es deplorable que tantas almas timidas y delicadas que aman la virtud, no se atre-
‘¥an a acercarse mds & ells, temerosas de que les imponga miltiples y trahajosas di-
Y siguen otros caminos, gque acaban en la congoja ¥ en los que cufren
- mayores inquietudts y fatigas.

La virtud cristiana reprime la orgull;nsa libertad del entendimiento, pone freno
a] licenciogso desorden del corazdén, modera la concupiscencia, reduce a los naturales
limites la ambicién y ordena las costumbres,

A nadie perjudican la modestia, la frugalidad, la moderacidn, 1a afabilidad y la

No es &spero ni sombrio el pafs de la virtud. Quienes lo conocen, aseguran que
es tibio y luminoso, hospitalario y alegre.

CONSTANCIO C. VIGIL

T
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FL DRAMA DE LA EDUCACION

T—

FALLAS PROFUNDAS

El informe de la misién Currrie
desnuda una tragica realidad. Re-
gistra escueta pero no por elo
menos eclocuentemente la inequita-
tiva relacién que priva entre unas
clases y otras desde el punto de
vista de la cultura. De cada diez
personas cuatro no saben leer ni
escribir. Aproximadamente cuatro
millones de colombianos son total-
mente analfabetos, E]l namero de
siibditos de la ignorancia ha au-
mentado en los 1ltimos afios en
un 19%%. Las estadisticas interna-
cionales dan a Colombia el décimo
sexto lugar entre los territorios en
que la mitad de los nifes en edad
escolar crece sin instruccién al-
guna. ‘

No se puede olvidar que los mas
sobresalientes fundadores de la de-
mocracia americana actuaron co-
mg perinuces e infatigables aban-
derados de la educacion. Pueblos
sin luces resultan pueblos faciles
para las formas de la regresion.
l.a cultura, obvio es decirlo, ez el
mejor aliado de los intereses pro-
rresistas. Jefferson, Francisco de
I'aula Santander, Marti, Sarmien-
to tuvieron la constante e inalte-
rable prevcupacién de sembrar sus
patrias de escuelas, de llevar la
ensefirnza de los derechos civicos,
del abecedario, de la higiene, al
mayor nimero de habitantes, pa-
ra, en verdad, poder darles el titu-
lo de ciudadanos, de seres cons-
ciences de su misién, de miembros
activos de la comunidad.

En los tiempos actuales le co-
rrespende al Estado una vasta ta-
rea directiva en este sentido, Fl
liberalismo durante el periodo de
su mandato encauzd sus fuerzos a
la democratizacién de la ensefian-
za, Consagré la escuela primaria
obligatoria y gratuita. Dentro de
la distribucién de los presupues-
tos nacionales dedieé especial eui-
dado a las partidas para la educa-
cion. Baste recordar, tan sélo, que
en 1930, al recibir el liberalismo el
gobierno, la suma para invertir en
educacién era de $1.624.394.95, y

por JAIME POSADA

en 1946 entregé una cifra de $ 16.-
562.726.96. Sin que en ella se ha-
llen involucrados los dineros para
ias construeciones escolares, la uni-
versidad y otros frentes que, den-
tro de la mecanica fiseal, se acre-
ditan a diversas dependencias.

El presupuesto ha crecido e in-
cluso, se¢ ha hecho gala del supe-
rivit. La educacién no ha sido en
los ltimos tiempos, sin embargo,
*l renglén mas favorecido. El cau-
dal de los ingresos se ha queride
utilizar eon otro criteric e inver-
tir en gastos de indole distinta.

una especie de vieio tradicional,
el material humano. La orfandad
del hombre colombiano, particular-
mente el de los campos, lejos de
amainar, se ha recrudecido. La fal-
ta de higiene, la incapacidad de
sus salarios, la dureza de su lu-
cha con el ambiente, sus rudimen-
tarias técnicas de produeccién, fi-

guran todavia entre los factores
predominantes. A ello debe afa-
dirse la obra destructora y aniqui-
ladora de las plagas y de las en-
demias. El paludismo, la tubereu-
losis, la sifilis, el pidn, los pardsi-
tos, siguen minando su =alud y en-

...en los tiempos actuales le corresponde al Estade una
vasta tarea directiva en este sentido, esto es, sobre las
fallas profundas de la educacién.

El sefior Currie propone un au-
mento de veinte millones sobre la

disponibilidad de 1951, treinta y-

siete, para desarroliar un progra-
ma de educacién vocacional y tée-
nica, primaria, secundaria, eapa-
citacién de maestros y aumento de
construcciones. Serfa muy sugesti-
vo conocer hasta dénde el Estado
posee la ecapacidad suficiente pa-
ra emprender la transformacién.

Una de las riquezas nacionales
menes protegidas sigue siendo, por

tregandy un balance soeial nada
satisfactorio.

El subconsumo alimenticio de la
poblacién, los subides indices del
analfabetismo, la ineapacidad para
mejorar la produccién, para digni-
ficar la vivienda, ofrecen el pano-
rama de una vasta masa presa ain
de condiciones degradantes.

Si a ello se afade la repercu-
¢ion de los ultimos sucesos que
han hecho de la vida en los cam-
pos una imposible aventura, que
han desvertebrade a las familias,
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dispersandolas, cobra mayor evi-
denciz la observacion de que el
hombre colombiano padece un des-
eoncertante desamparo. La victima
habitual de todo este proceso es
¢l hombre anénimo, el ser perdido,
golpeado por la gama de circuns-
tancias adversas. A ese personaje
inerme, que a pesar de todas las
vicisitudes consigue sobrevivir, s
al que hay que proteger. La gran
tarea de salvacidén democritica es-
ta, precisamente, en no permitir
que la fatalidad lo siga abatien-
de. En hacerlo, de verdad, un ciu-
dadano, Un patriota activo. Un ha-
Litantes de las libertades y de los
derechos. Ahi estd la reivindica-
cidn imperiosa. '

Hay que iniciar, pues, la defen-
sa del hombre colombiano. No sé-
lo en cuanto a la higiene de su
vida precaria se refiere, sino en
cuanto hace relacién a la posibili-

ne el doctorado. La gran masa de
poblacién sale a la batalla por la
vida con los instrumentos que le
ka entregade el plan de estudios
de scis afios, o aun con menos
tiempo de instrueeién, ya que abun-
dantes porcentajes abandonan los
colegios a partir del cuarto afio en
adelante. Estid quedando en claro
que esos instrumentos para la lu-
cha por la vida son inadecuados,
que el muchacho, al rematar diez
o mas afiog de peregrinacién por
las aulas, ingresa al laberinto de
los hechos ecuotidianos completa-
mente maniatado, inhabil para en-
rumbarse satisfactoriamente, des-
concertado de no poseer los recur-
sos propios e indispensables para
su nucva expedicién., Y el enigma
que se abre a sus ojos atonitos es
todavia mds dramético. No sélo no
se le ha entregado una filosofia
para la vida, un arte del compor-

...el bachillerato determina el nivel cultural del pais. ..

dad y seguridad de su vida mis-
ma. ’
LI .

De distintos lugares llegan fre-
cuentes noticias sobre la deficien-
te preparacién de los bachilleres.
Que no es ya, como se esti viendo,
un fenémeno ecircunserito o aisla-
do, sino que refleja todo un am-
biente nacional, toda una realidad
dilatada, indice de una ecrisis que
no se puede tomar a la ligera o
indiferentemente.

Fl bachillerato determina el ni-
vel cultural del pais. Aun sigue
-iende una minoria privilegiada la
que logra arribar a la universidad,
v mucho més escasa la que obtie-
¢ LOTERIEA
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tamiento en comunidad, un patri-
monio adecuado para la victoria,
sino que a esa incompetencia con-
substancial, se afiade la torturante

"o frivola certeza de su ignorancia

de todas aquellas bases elementa-
les que hacen de una persona, no
va un ser sobresaliente, sino me-
dianamente'aceptable en la mani-
festacion de sus recursos de inte-
ligencia.

Del colapso espiritual qué el pais
deja entrever en sus distintos 6r-
denes, el de la educacién, ¥y méas
concretamente el de la educacion
secundaria, es uno de los mas es-
calofriantes, v por lo mismo digno
de investigar con seriedad. No co-

fne vano deporte de un dia, sino
en el empefio sincero tde remediar-
lo, o por lo menos aliviarlo en
cuanto sea posible. Y en este as-
pecto no se puede obrar con crite-
rio de generalizacién o de simplis-
mo. ;En dénde esti la rajz del
mal? ;Cudles son los factores que
perturban el sistema? El ministe-
rio de educacién, la universidad,
las academias, ya debian tener co-
misiones especiales indagando con
responsabilidad, comparando los re-
sultados de los distintos pénsumes,
estableciendo parangones, No es
ésta una cuestiéon para que los fun-
cionarios oficiales se precipiten a
improvisar declaraciones, como es
el habite. Sin que posteriormente
nada se corrija porque el entusias-
mo de una horas languidece ver-
tiginosamente. El caso exige un
apasionamiento mas profundo, un
proceso de consulta severo, un ri-
guroso establecimiento de causas.

Quien se acerque, por ejemplo,
a un muchacho colombiano entre
los 17 y los 25 afios, hallara un
univergo de perplejidades. De va-
cilaciones sobre su futuro, de con-
tradictoria inseguridad. Antes de
recibir el impacto total del mun-
do que lo cireunda, se considera
un poco frustrado. Sin las sufi-
cientes fuerzas, sin los recursos
necesarios para sortear con venta-
ja los escollos hasta hallar un pun-
to de estabilizacion o de éxito. Pa-
rece como si la dltima, la novisi-
ma generacion, se considerase pre-
maturamente vencida, rota, torpe
e imposibilitada para culminar una
tavrea. ;Qué alimenta esta anar-
quia? ;De dénde nace esta angus-
tia de no saber para qué se vive,
se estudia, se es parte del conglo-
merado? Quizd en las tendencias
de la educacién del hogar y del
colegio, quizd en el desenfreno de
los fenémenos circundantes, quizd
en las repercusiones de la onda de
anomalin y oscuridad que envuel-
ve a la especie, En todo caso, los
signos de la enfermedad crecen to-
dos los dias y el diagndstico no
puede ser mas ‘mpresionante.

De ahi la urgencia de no dejar
a la deriva el asunto y de movili-
zar ehergias para enmendarlo. Una
nacién no puede permitir que sus
hombres del futuro prosigan eon el
estigma de la inutilidad. Tolerar
semejante desviacién seria acep-
tar, resignadamente, una quiebra
fundamental de la cultura,
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" LA EMOCION

determina a

menudo un
~ desequilibrio

orgdmnico

-Que la emocién ejerce influen-
cia tanto sobre lo fisico como so-
bre lo fisico como sobre lo moral,
es de nocion corriente, Los psicd-
loges procuran determinar en vir-
tud de gué mecanisino, la emocién
obra sobre el rerehro. Inmediata-
mente después de un chogune emo-
tivo, la reaccién se produce en for-
ma de dolor o de alegria, segin
haya sido la impresién recfbida:
placentera o triste. La conmocidn
repercute sobre el centro de la vi-
da organica con el que esté mas
Intimamente vinculuda, Ese grupo
de musculos, por contracciones vo-
luntarias o inconscientes, descu-
bre el cardcter de la emocién su-
frida.

A veces son los centros vaso-mo-
tores de la cara que la denuncian
bor medio del rubor o de una re-
pentina palidez, pero con mds fre.
cuencia es la enervacion visceral
que entra en juego. Los musculons
inspiradores provocan trastornos
respiratorios, conocidos con los
nombres de “respiracién cortada’,
“suspiros profundos” y “sollozos™,

L.as glandulas lagrimales co-
mienzan a segregar: “se reia has-
ta llorar”., Las demas glindulas,
anexas al tubo digestivo, se ponen
en  movimmiento, particularmente
las salivales, siendo conocida la
expresion “echaba espuma por la
hoea”, y también las glindulas su.
dorilicas, animadas por el simpi-
tico, (“sudaba de miedo™). La piel
veacciona igualmente. [e conoee

el fendémeno de las “manos hume-

das” en el momento de un inte-
rrogaforio, de un examen o de un
concurso. El prurito y la urticaria

pueden aparecer,

19

por

D. JOLTRAIN

En otra esfera, la acecién del
choque emotivo sobre el intestino
no es ignorada por el vulgo., Se
sahe que el miedo provoca la dia-
rrea y gente que ha estado en la
guerra recuerda hien el dicho “aba-
jo los pantalones” en visperas de
un atagque o de un hombhardeo. Ese
¢olico del miedo ha sido sufrido
por muchos valientes.

El higado también sufre tras-
tornos. Puede uno ponerse “ama-
rillo de rabla o de terror” y la
ictericia emotiva es una realidad.

La emocién obra asimismo so-

bre el pancreas. Este organo ge
grega, como se sabe, un lguide
¢n el intestino, gue ayuda a la
digestién de los cuerpos grasos
y ifeculentos y también elabora
una substancia particular que pa-
sa por la sangre, la “insulina”, que
tanto influve en la transtormacién
del azucar.

' Desde hace mucho tiempo, los
clinicos conocen el efecto de la
emocion sobre los diabéticos, en
fquienes aumenta la glucosuria y
nosotros hemos podido comprobar
durante la guerra, en numerosos
soldados de infanteria, la frecuen-
cia pasajera de uziucar én la orina
después de un ataque.

En esle terreno especial, provo-
cado a por la inquietud,
el fastidio, el terror o los disgus-
tog tan frecuentes durante las cri-
sis econdmicas o las revoluciones,
se adquieren enfermedades con
mayor facilidad. Ciertos microbios
lamados “saprofitos”, es decir,
aquellos con los cuales podemos
vivir en buena armonia, se vuel
ven de una virulencia particular
en un terreno asf preparado. Cite
mos entre esos agetiteg patdgenos,
al pneumococo, el estreptococo,
los estafilococos y el colibacilo, El
primero, huésped habitual de nues-
tra piel, es el agente patdgeno del
foriinculo y del antrax.

Un individuo atacado de forun-
culosis es a menude un diabético
que se ignora o un hombre que
acaba de padecer a causa de gran-
des contrariedades una ligera in-
suficiencia hepdtica. lgualmente el
colibacilo, huésped habitual y qui-

f
menude

..provecato a menudo por la inquietud, el fastidio, el terror o los

dizgustos,

tan fre¢uentes durante las c¢rigis econdémicas...
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...1a emocién o el temor actia sobre el organismo. ..

zas muy ftil de nuestro infestino,
a consecuencia de las emocicnes,
trastornos en lag glinduias endo-
cerinas ¥y desequilibrio de! simpa-
tico, propaga su cultivo, adquiere
gran virulencia, penetra en la cir-
culacion general ¥ se elimina por
el aparato urinario, que a. meni-
llo infecta a su paso, Eg el origen
de numerosos colibacilog y coliba-

cilurias, enfermedades cada dia

mis frecuentes.

Tna glandula que tiene gran im-
portancia en nuestra vida diaria
¥y que nlora en una pequefia cavi-
dad situada en la hase del ¢raneo,
28 la hipoéfisis. Tanto los psicolo-
gos como los médicos, conocen la
influnencia de la emocion sobre las
secreciones  hipofisicas. Y nadie

ignora el papel capital que juega
en nuestro orgatismo la glandula
tiroides. Esta probado que una
fuerte emocidon es la que revela
y agrava Dbruscamente esa enfer-
medad conocida con el nombre de
boeio o mal de Basedow, con su
conjunto sinteméatico, cueilo abul-
tado, manos temblorosas y palpi-
taciones excesivas del corazin.

Se explica, entonces, que la in-
fluencia de la emocidn sobre el
organisino tiene una importancia
no solamente para sefialar ciertos
trastornos sino para llegar a reme-
diarlos.

Es una cuestién de temperamen-
to, bien independiente de nuestra
voluntad., ¥ por lv mismo estog he-
chos deben incitarnos a la indu)-
gencia vy lhacernos comprender la
limitacién de 1las
des.

responsahilida-

Los resultados obtenidos con
ciertos métodos llamados empiri-
cos, los éxitos registrados en el
transcurso de la historia de los
pueblos por los  curanderos, los
veundedores de [iltros magicos y
los “sanalotodo”, hallan en los he-
chos comprobades una explicacién
racional.

Las curaciones logradas per a-
quellos que han side capaces de
provocar un chogque emotivo, la
accion  de  algunos medicamentos
a4 dosis howmeopaticas, los efectos
obtenidos por 1la medicina china
muchos siglos antes de J.C., se
comprenden mejor a la luz de es-
tas nucvas nociones.

pa?

es muy malo!

ahi junto.

letrearla!

...Perno no estés tu triste por ego madre.
Que vaya la eriada y compre plumas ¥ papel.
todas las cartas de papid. ¥ ya verds cdimo no encuentras ni una talta.

Te escribiré derechito desde ia A hasta la K. ..
Ti te crees gue yo no sé escribir tan blen como papa?
con una regia, ¥ pondré mucho cuidado,

Y cuando concluya, piensas que voy a ser tan tonto como papa, que echa la carta
Te la traeré yo mismo al momento y te ayudaré a de-
Ta sé yo que z1 cartero no le gusta darte las cartas mas bhuenas!

en.el saco de ese cartern feo?

EL CARTERO MALO

Madre, di, por qué estas tan callada y tan triste, sentada ahi en el suelo? No
ves que la lluvig enira por la ventana y que te estdas mojando? ’

Oye, el gongo estd dando las custro y hermano tiene ya que volver del colegio.
Qué te pasa, di, madre; por qué estds tan rara?

A todo el pueblo le trajo hoy cart{a el cartere, ¥o lo he visto.
papd se las guarda en gu saco para ledrselas €l

RABINDRANATH TAGORE

s que no has tenido hoy carta de pa-

Madre, estoy seguro de que el cartera

Mira mafiana es la feria del pueblo de
Yo mismo te voy a escribir

Por qué te estas riendo, madre?
Ya veras, yo rayaré €l papzi
v laré hen grandes las letras.

Sélo las cartas de

+» LOTERIA
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El arte de tenderse

El fil¢sofo Lin Yutang de-
be taite a Oriente como a
Occidente; nacido en China,
hize sus estudios en las
universidades de Harvard y
Leipzig. Su libro “La impor-
tancia de vivir' es una cn-
rivsa mezela de 1z milenaria
cultura china y las moder-
nas corrientes del pensamien-
to occidental, Escepiicismo,
burlona ironia, romanticismo,
realismo ingenuidad... Y en-
vueltas en ropajes tan con-
tradictorios, verdades de a
puiic: algunien dijo que ese
puiio, si bien de hierro, trae
guantes de terciopelo.

Parece que estoy en camino de
ser un filésofo de mercado, pero
no lo puedo remediar. La filosofia,
en general, me parece la ciencia
de hacer que las cosas sencillas
sean dificiles de comprender, pero
puedo concebir una filosofia que
gsea la ciencia de hacer sencillas
las cosas dificiles. A pesar de nom-
bres como ‘‘materialismo”, “huma-
nisme”, “trascendentalismo”, “plu-
ralismo” y todos los otros “ismos”
muy largos, sostengo que esos sis-
temas no son mas profundos que
mi propia filosofia, Lia vida, des’
pués de todo, estd hecha de co-
mer y dormir, de encontrar y de-
cir adios a los amigos, de reunio-
nes y fiestas de despedida, de 13-
grimas y risas, de hacerse cortar
el cabelle una vez cada dos sema-
nas, de regar la flor en una mace-
ta ¥y ver como cae desde el techo
la del vecino; y vestir nuestras no-
ciones relativas a estos simples fe-
némenos de la vida con una jerga
académica, no es mas que una tre-
ta para oculiar una extrema esca-
seZ o una extrema vaguedad de
ideas por parte de los profesores
universitarios. La filosofia, por lo

i2

en

la cama

LIN YUTANG

tante, ha pasado a ser una cien-
cia por cuyo medio empezamos ca-
da vez méas a comprender cada vez

menos lo que somos. Lo que han
conseguido los filésofos es esto:

cuanto mas hablan, mas confusos
quedamos.

Sorprende ver cuin pocas perso-
nas tienen conciencia de la impor-
tancia del arte de tenderse en ca-
ma, auhque en realidad, a mi jui-

cio, las nueve décimas partes de
los descubrimientos més importan-
tes del mundo, tanto cientificos
como filosdéficos, son realizados
cuando el hombre de ciencia o el
filésofo se halla acostady en su ea-
ma, a las dos o a las cinco de la
mafiana.

Algunos ge acuestan de dia ¥y
otros se acuestan de noche, Me re-
Tiero a-la vez a acostarse, a ten-
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derse o tumbarse fisica y moral-
mente, porgue los dos aspectos co-
inciden. He mnotado que quienes
convienen conmigo en la creencia
de que estar tendido en la cama
es uno de los mas grandes place-
res de la vida, son los hombres ho-
nestos, en tante que quienes no
creen en la bondad de tenderse en
la cama, son mentirosos, ¥y en rea-
lidad estdn mucho tiempo tumba-
dos de dia, moral y fisicamente.

{Cual ¢s, pues, el significado de
tenderse en cama, fisica y espiri-
tualtnente? Fisicamente, significa
retirarse consige mismo, cerrarse
al mundo exterior, cuando uno asu-
me la postura fisica mas indicada
para e} descanso, la paz y la con-
templacién. Hay cierto modo ade-
cuado y lnjoso de estar tendido en
la cama. Confucio, ese gran artis-
ta de la vida, “nunca yacia dere-
cho” en la cama “como un cadi-
ver”, sing doblade hacia un lado.
Creo que uno de los mayores pla-
ceres de la vida es enroscar o cru-
zar las piernas en la cama. En es-
ta postura, cualguier poeta puede
escribir poesia inmortal, cualquier
filésofo puede revolucionar el pen-
samiento humano, ¥ cualguier hom-
bre de ciencia puede realizar des-
cubrimientos que hagan época,

Es sorprendente ver c¢uan pocas
personas se hallan advertidas del
valor de la soledad y la contem-
placion, E] arte de estar tendido
en la cama significa algo més que
el descanso fisico después de ha-
ber pasado un dia de esfuerzo, ¥y
de completo aflojamiento de los
nervios después de que toda la gen-
te gue ha cncontrade uno, todos
los amigos que han de decir chis-
tes tontos, y todos los hermanos y
hermanas que han tratado de co-

rregir el comportamiento de uno
v de Hevarle al cielo, le han arrui-
nado del todo los nervios. Es todo
eso, lo admito, Pero es algo més.
8i se cultiva debidamente este ar-
te, debe resultzr una especie de
limpieza mental.

En realidad, muchos hembres que
se vanaglorian de marchar a gran
paso por la mafana y la tarde, y
de tener siempre ocupades tres te-
1éfonos en el eseritorio, no alean-
zan a comprender que ganarian el
doble si ge dieran una hora de so-
ledad, despiertos, en ia cama, a la
una o aun a Ias nueve de la ma-
fana. ;Qué importa, aungue se
quede uno en cama hasta las diez?
Mil veces mejor seria que se pro-
veyera de una buena caja de ciga-
rrillos sobre la mesita de noche,
y que dedicara mucho tiempo a le-
vantarse de la eama ¥ a resolver
todos los problemas del dia antes
de limpiarse los dientes.

Alli, cémodamente estirado ¢ en-
cogido, libre de 1a picante ropa in-
terior de lana o la irritacién del
cinturén o los tiradores, y de la
sofocacion de los cuellos ¥y los du-
ros zapatos de cuero, cuando los
dedos de los pies estdn emancipa-
dos v han recobrado la libertad
que pierden inevitablemente du-
ranie el dia, puede pensar la ver-
dadera eabeza de los negocios: por-
que sclamente cuando estan libres
los dedos de los pies se halla libre
la cabeza, y solamente cuando es-
ta libre la cabeza es posible pen-
sar de verdad. En esa cémoda po-
sicibn puede diseurrir sobre sus
aciertos y errores de ayer, y des-
brozar lo importante de lo trivial
en el programa del dia que tiene
por deiante.

Pero para el pensador, el inven-
tor o el hombre de ideas, signifi-
ca aun mas tenderse tranquila-
mente en la cama durante una ho-
ra o dos. Un escritor puede obte-
ner més ideas para sus articulos
o su novela en esta posicién, que
sentandose tercamente ante el es-
critorio toda la mafana y la tar-
de. Porque alli, libre de las llama-
das telefénicas y de los visitantes
bien intencionades y las comunes
trivialidades de la vida cotidiana,
ve la vida a través de un cristal
o de una cortina, diriamos, y se
tiende una aureola de poética fan-
tasia en torno al mundo, al que
imparte una maéagica belleza.

Toda buena miusica debe ser es-
cuchada tendido en la cama. Un
pensador chino dijo que se debe
aprender a escuchar desde el lecho
el canto de los pajaros al amane-
cer. No sé como describir estas
canciones, salvo con el recurso de
las notas musicales. Los gorriones
parecen despertar mas tarde que
los otros pajaros, y supongo que la
razdn debe ser la que dié nuestro
gran poeta epicureo Li Liweng.
Las otras aves tiemen que cantar
temprano porque siempre tienen
miedo de las armas de los hom-
bres y las piedras de los nifios du-
rante el dia, Estos pajaros, pues,
sdlo pueden cantar tranguilos an-
tes de que esta inaguantable espe-
cie humana despierte de su suefio.
Fan pronte como los hombres des-
piertan, los pajaros ng pueden ter-
minar tranquiles sus cantes, Pero
los gorriones si, porque —mads di-
chosos que todas las aves y todos
los hombres— no tienen miedo, y
por lo tanto pueden dormir mas
tiempo,

do sin motivo!

giienza?
comeriamos a besos?

No loresg td, hijo mio.

Pero no le hagas ta caso, hijo mfio.
do el mundo sabe 1o goloso que eres.

MALA FAMA

RABINDRANATH TAGORE

Qué malos deben ser esos que slempre te estdn regafian
T'e han llamado sucio porque cuando estabas escribiepdo te manchas
te de tinta los dedos y Ia cara? Y no les da vergiilenza? Se atreverian a llamar sucia
a la luna Ilena, porque se ha tiznado la cara con tinta? -

Hijo mio, por cualquier cocilla te culpan,
rompiste tu ropita jugando?

Todo lo tuyo les parece mal,
Y por eso te llaman destrozdn?
Pues qué dirfan de la mafiana de otofio cuando sonrie detris de las nubes rajadas?
Qué bien contaditas te tienen tus faltas! To-
Y por eso te llaman tragén?
Entonces, como nos llamarfan a nosotros porque ti nos gustas tanto que e

Y no les da vergiienza!

Que te

Y no les da ver

¢ LOTERIRA
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Es Usted

g7

-verdademmente

HONRADO?

s bien impertinente la pregun-
ta gverdad? ;Como no ha de ser
honrado usted! Probahlemente a
todas las personas que conoce pue-
de acusarlas de tfalta de honradez
pero ;usted! No. Usted no se acu-
Cars de falta de honradez.

Lo ir/itamos, sin empariv *a un
momento de sinceridad. A solas,
usted no se va o confesar con nma-
die, Ni ante un Ministro de la lgle-
gin, ni ante i, Usted se va a po-
ner il frente de su propia ¢oncien-
cia; pero con sinceridad. No trate
e engaliarse a si mismo.

Usted va a contestar 24 pregun-
tas. A cada pregunta usted debe
contestar “si’ o “no”, segun sea la
verdad en el cago suyo, ’ara cada
¢ontegtacicn se da un cierto name-
vo de puntos, a veces a la negati-
va. Al final, si usted ohtiene 410
purteos, ¢s rrenrochablemente hon-
rado, el limite de la perfeccion, Si
no obtiene ningin punto, su caren-
cia e honradez es completa. Cuan-
to mdas se acerque al 410, mds hon-
rado serd; cuanto mis se aleje de
ese nimero, nenos honrado serd.

He aqui las preguntas:

1) Si el conductor del 6mnibus
olvida pedirie el valor de su pasa-
je, ;se lo daria usted a sabiendas
de que vodria hacer el viaje sin
pagar? (10 puntos por SI),

2) Su hijo (o hermano, o sohri-
no} tiene 12 afios; pero podria fa-
cilmente pasar por menor de diez.
: Mentiria nsted acerca de su edad
para no pagar el pasaje de ferro-
carril? (15 puntos por NO}.

3) Un amigo suyo tiene un pase
intransferible para un teatro. Us-
ted tiene ifacilidad de usarlo, sin
que lo sorprendan., ;Lo haria us-
ted? (6 puntos por NOQJ).

14

Analice su conducta
diaria y determine cual
es el grado de su hon-
radez contestando estz
cuestionario,

4) TUsted va en su automdvil a
una velocidad que no permite el
reglamento municipal. ;Mentiria
usted en cuanto a la velocidad que
ltevaba para librarse de la multa?
(200 puntos por NO). .

5) @i usted descubre en un res-
taurante que le han pagado diez
centavos da menos en su o cuenta,
sMamard la atencion al mozo para
que corrija el error? (10 puntos
por SI).

6} Si un mendigo se acerca a pe-
dirle limosna mientras usted esta
al lado de una amiga, ;le daria una
limosna que no le habhria dado si
usted hubiera estado solo? (5 pun-
tos por NO).

7) 8i le dan vuelto en exceso al
comprar algo en una tienda, y us-
ted descubre esto después de ha-
ber salido de la tienda, (volveria
a dévolver la cantidad que le hu-
bieran dado de mds? (5 puntos por
SI). .

&) Si usted ha aceptado una in-
vitacién a comer, ;dirfa una men-
tira para excusarse de asistir por-
que lo hubieran invitado a otra co-
mida a la cual usted preferiria?
(5 puntos por NO),

9) ¢Se llevaria usted del hotel
donde se ha alejado algunas hojas
de papel de carta y sobres? (5
puntos por NO).

L.ted £z encuentra un bhillete
de diez doélares en la calle. ;Trata-
ria de averiguar quién es el due-
Ao’ ..

10) .Echaria usted las cenizas
de =zu cigarro sobre la alfombra
del hotel donde se hospeda, con
riesgo de dafiar la alfombra? (5
puntos por NO).

i1} 8i usted volviera a su pais,
del extraniero, jtrataria de entrar
de contrabando cosas de poco vi-
lor que lievara consigo y que de-
hieran pagar impuesto? (10 pun-
tos por NO).

12y Al presentarge usted a soli-
citar un cmpleo, si le preguntan
cual tué su salarvio anterior, jlo
exageraria usted si creyera que asi
le darian un salario miis alto en la
nuevi ocupacion? (20 puantos por
NO).

13) 8i usted ha hecho firmar un

contrato de compra a alguien, (le

exigiria el cumpiimiento del mis-
mo, aungne usted supiera que al
firmar ¢l no se habia dado cuenta
cabal de las desventajas del con-
trato? (25 puntos por NOQO).

14) TUsted ha ordenado que le
envien cierta mercancia ¥ ha fir
mado la orden. Antes de recibir
la mercancia, el precio de la mis-
ma ha hajado. Usted puede apro-
vechar un tecnicigimo para rehusar
la mercancia. ;La rechazaria us
ted? (256 puntos por NOQ).

16} Usted es director de una
compania. Debido a su posicion
obtiene informaciones que le per-
miten hac_er un negocio personal,
a expensas de los acionistas. ;Lo
haria usted? (50 puntos por NO).
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16} Usted tiene un negocic es-
tablecido que estid marchando con
éxito lisonjero. Pero sabe fue con
mas capital podria ganar mucho
més. Al pedir un préstamo a su
banco, sahiendo que se lo negaria
si usted presenta ia realidad de su
debe y haber, ;alteraria usted los
datos, si creyera que de esta ma-
nerz hubiera ohtenido el présta-
mo? (15 puntos NO). .

17) Si usted se presenta a una
compaiiia a pedir una poliza de se-
guro sobre su vida, jcontestaria
todas las preguntas sinceramente,
alin a riesgo de que no le conce-
dan la poéliza que desea? (10 pun-
tos por SI).

18) Al vender una casa suya
ipediria un precio mds alto por
ella de lo gque usted honradamen-
te esperaba recibir, si se encon-
trara con una persona que no su-
Diera apreciar el valor de la casa
¥ que estuviera muy interegsada en
comprarla? (15 puntos por NO).

1%) Al vender usted una casa lla-
maria la atencién del presunto
comprador a los defectos de la
misma? (15 puntos por SI).

20y Usted es un vendedor. Sabe
que el producto que vende es el
mejor en el mercado. Pero se im-
pone de que ha aparecido una nue-
va firma que vende el mismo pro-
ducto de mejor calidad. ; Continua-
ria usted diciendo a sus presuntos
compradores que el producto que
usted vende es el mejor? (50 pun-
tos por NO).

21) Como alumno de una clase,
al estar los profesores examinan-
do a su amigo, que se sienta a su
lado. ;ayudaria usted a dicho ami-
go, clandestinamente, a dar la res-
puesta colrecta, para que saliera
bien en su examen? (20 puntos por
NO).

22) Usted es duefio de un hote.
Un presunto comprador que no en.
tiende nada de botes, se interesa
por él. Usted sabe que el suyo no
es el tipo de bote que él necesita.
¢ Tratarfa de vendérselo, sabiendo
que él podria comprar por menos
precio lo que realmente necesita?
(20 puntos por NO).

23) Usted se encuentra un bille-

te de diez pesos en la calle. ;Tra-
taria de averiguar quién es el due-
fio? (20 puntos por SI).

24) Si en el caso anterior, tra-
ta de encontrar al duefio y no lo
encuentra, jentraria en sus libros
esta ganancia de $10.00 para los
efectos de pago de impuestos? (20
puntos por SI).

Ya tiene usted aqui las veinti-
cuatro preguntas. Como le dije
antes, dé sus contestaclones con
toda sinceridad. Sume el namero
de puntos que obhtenga y determi-
nara el grado de su honradez,

Puede usar este mismo plan pa-
ra averiguar el grado de honradez
de su esposa —o de su marido, o
de un amigo. Pero para que no
se tome tanto trahbajo, quiero ha-
cerle saber que el autor de este
plan ha llegado a la conclusion de
que el promedic de las numerosas
personas gue han contestado a las
Preguntas con sinceridad, alcanza
a 143-2/3. De manera pues, que
si usted pasa este namero, esta-
rd por encima del promedio en
honradez. Pero no se haga mu-
chas ilusiones,

ESE TEST LE DIRA SI USTED ES O NO AVARO

L.—;Cusndo usted come en el restaurant da una

propina gustoesamentie o porgue se siente boH-

gado a hacer como los demas

2.—,Cuando manda una carta a! exiranjero procu-
ra siempre poner un franqueo superior al que
usted estima cer?

3.—iRecoge cosas en la calle que los demsds han
arrejado?

4.—;Cuando uno de sus amigos llega a su casa vi-
siblemente cansade le olrece usted un vaso de
agua fria o un aperitive?

G-—iSe encarga usted de hacer sus propios ahorros
o los deja al ciudado de los vrganismos oficia-
les (Bancos, Cias. de Segures)?

G.—;Cuande se va de vacaciones o realiza un viaje
targo lleva usted mismo su equipaje o Hama
a un porteador de maletas?

7.—.Sefiora o sefiorita, cuando la acompafia su
amige acostmmbra usted pasar por deiante de
casa de flores para que le regalem un “bou-
quet”?

8—Tienc usted una cajita liena de viejos botones,
presillas @ cualquier objeto usado gue verdade-
ramente no pueden servirle de nada?

9.—;Espera usted estar en casa de sus amigos para
hacer sus llamadas telefénicas y no tener que
echar un nickel?

10.—;Cuando hace una compra tiene la costumbre

de regatear aungue sean algunos centavos? ~—

11,—Cuando usted regala botellas de licores a sus
amigos les pide que le devuelvan la botella
después de vaciarla? (1)

12~—;Cuando tiene ropa vieja la regala a los pobres
o trata de venderla en las mejores sondiciones?

13.—;Acostumbra Ud. apuntar sus gastes en una
libreta? : .

14.~—;Cuando cscribe una carta deja a la izquier-
un margen constante? [Es estrecho o ancho-

15.—;Cuando recibe una caria cn que une de los
sellos ne fué marcade le recoge usted para
usarlo? A i

16 —;Curando va al circo o a un espectaculo tiene
la costumbre de comprar el programa de la
funcion

17.—8i wusted dispusiera repentinamente de una
gran cantidad de dinero lo gastaria en com-
prarce una coleccion —qne tnicamente usted
apravecharia— o haria construir nna casa para
recibir a sus amigos?

i8.—Usa varias veces Ia misma cuchilla de afeitar?

19.~Rehusa las invitaciones de sus amigos cuando
van al café por miedo a pagar las convidadas?

20, —;Limpia usted mismo sus zapatos o lo mando

e LOTERIR
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-..a solas, Ud. no se va engafarse a si misms. ..

hacer a sus criades para mo tener que pagar A
la limpieza al limplabotas? — -—

SOLUCION DEL TEST

Marquese un punto por cada SI y cuéntelos, i?:s_ eviden-
te que las preguntas 1, 4, 6, 12, 14 y 17 s6lo tendran medio
unto. i
P 17 puntos, o sea 17 SI, hacen de usted un ahorrativo

algo avaricioso. . .
14 puntos: usted es una per’ona precavida pero cuan-
tas alegrias desconoce Ud.
10 puntos: usted conoce el valor exacto del dinero. Mal-
gastar no es unc de sus defectos.
8 puntos: Es procediendo de esa manera que uslted se
volveri rico teniendo en cuenta la experiencia de nuestres
res. -
pads puntos: para usied “ahorrar” es una palabra tan ex-
trafia como cualquiera palabra china.
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lLa Muger Panamefia Compaite

Tres encoantadoras panamsnas

que pariiciparon en las segunaas
eliminaciones para escoger a la re-
presentanie de Panamd, que compe-
tird en el Concurso de belleza "Miss
Universe'”, muestran o nuestros lec
tores como regalo delicioso el cou-
dal maravilloso de sus encantos vy

las gracias de su gentil sonrisc.

16
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nConcurso Internacional de Belleza

De izquierda a derecha. Elisa

Gonzdlez: fina vy estilizada. Elzibir

Gizela Maleck, sentada, serena y

dominadora v abajo caminando an-
te los jueces con majestucso porte
de reina, como en efecte lo es. En
el Ulimo término: Ligia Thomas,

gallarda v bella.
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CUMPLA ESTAS CUATRO RESOLUCIONES

Como Ser y Permanecer

Usted no tiene mas que decir:
“YO QUIERO". Y desearlo con
fuerza. No se ganan las hatallas
sin “MORAT,". Eso es lo que tie-
ne que pensar si guiere ser una
mujer elegante, siempre a la mo-
da, una elegante 1%52. Le damos
a continuacion  algunos consejos
para que se cumplan sus resolu-
ciones.

QUIERO CADERAS DELGADAS

2s decir, no padecer de celuli-
tis. PPero no se equivoquen. La ce-
lulitis es una enfermedad que tie-
ne que ser tratada por el meédico.
:;Cuiles son lag ultimas noticias
sobre el particular?
# La hipofisis, adininistrada por
el médico, regula el mal funcie-
namiento de las glandunlas.
* |gs Dinitrofenols, o el “Lam-
barene, extracto toial vegetal no
toxico, normalizan lag combustio-
nes y los metabolismos, facilitan
Jos intercambios ¥y combaten la
fatiga.
# Un nuevo tratamiento consiste
en aplicar la parafina con la pis-
tola de aire comprimido, lo que

'permite soportar una temperatu-

ra de 60 u 65 grados ¥ conseguir
una eliminacién de urea sorpreh-
dente.

% El tratamiente manual médico
de la celulitis no es un vulgar
masaje. Consiste en disgregar las
nodaciones y en destapar, con cau-
tela, el canal colector cerca de la
clavicula izquierda.

% El régimen es un punto impor-
tante, Hace falta eliminar total-
mente la sal. No comer féculas,
grasas, salsas, dulces. Beher, mu-
cho tiempo después de las comi-
dag, grandes vasos de agua que
facilitan la eliminacién renal, No
tomar (o muy poco) comiendo.
* La fatiga puede ser combatida
con largos reposo en la cama, y
no con cultura fiisiea que, al pro-
vocar una hueva tatiga, acumula
en log tejidos, toxinas y residuos
gue ocasionan la celulitis,

“A
155, 117578

por ALICE CEPAVANE

QUIERO UN BUSTO FIRME

Su estado general tiene una ac-
cion direeta sobre la tonicidad de
su husto. Es el “espejo” de las
funciones ovdricas y de las fun-
ciones de todo el orzanismo. La
ptosis, por consiguienie, tiene gue
ser curada con un tratamiento ge-
neral.

# Acostimbrese a respirar hacien-
do consciente este acto
ciente. IParva ello utilice todos sus
musculos abdominales, diaragma-
ticos ¥y torixicos, asi como en una
verdadera sesién de cultura fisi-
ca y respiratoria.

* ;Coémo respirar? Todas las ma-
flanas, inspire lentamente ¥y pro-
gresivamente (ventana abhierta),
haga una pausa de dos segundos
al final de la inspiracién; expire
de manera que la duracion de la
expiracion sea igual a ia de la
inspiracion. Acostimbrese sin es-
fuerzos violentos a una amplitud
de movimientos gue hardn traba-
jar todos sus muasculos,

* HMidroterapia: Tome una ducha

incons-
-

por la mafiana: chorro dirigido
sobre los senos en tres tiempos:
agua fria, agua tibia, agua calien-
te. c

* rEs usted algo gruesa? Pruebe
log baiiog d=2 vapor, la sudacion,
el masaje general ¥ local para lu-
char contra los.tejidos adiposos v
la celulitis de las regiones mama-
rias, Dlespuég de habher consulta-
do a su médico, pruebe las c¢o-
rrientes moduladas, las ondus cor-
tas, la diatermnia, la natacién, el
volley-hall. Pruebe también los
terapéuticos hurmonales (foliculi-
na, cuteina, hipofisis, tiroidea).

* E! régimen alimenticio ser:d
equilibrado, vitalizante, rico en vi-
taminas, con poca ca?ne. Prohibir
ef alcohol,

QUIERO UN TALLE DELGADO

Cada vez que le sea posible, a
cualquier hora del dia, practique
el “lift” del estomago. Acuéstese
sobre su alfombra, los pies mas al-
tos que la cabeza de 30 a 35 cen-
timetros (apoyados sobre una si-
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1la haja). Entre el estdmago cada
vez mds conltando hasta 10, Aflé-
jelo. Vuelva a empezar 3 veces se-
guidas,

% Evite la aerofagia: es una de-
gluticion de aire que provoca un
holsillo gastrico. 1.a aerofagia pro-
viene de una mania o de un refle-
jo. Es la enfermedad de las gen-
tes nerviosas o apresuradas, Si
usted esta ‘hinchada” después de
la comida trate de comer lenta-
mente, haga chequear su dentadu
ra.

Suprima toda causa de fatiga fi-
sica o cerebral. Dése ducliag tibias
por la noche y por la mafiana. Vea
al médico que le preseribird medi
camentos, calmantes: hromuro de
sodio, hromuro de codeina, bella-
Jona, etc.

I)¢ jese explicar por el médico la

génesis de su mal. Sin rue se tra-
te de psiquiatiia puede ser que
cnestipnes planteadas inteligente
mente determinen las causas ner-
viosas de la aerol’am’:’t. O bien,
hagase usted misma un examen de
conciencia ¢que podria ser el prin-
cipio de su cura.
# 8u régimen: si usted quiere per-
tder 2 6 3 centimetros, deje de
comer “entremés” y dulces, Tome
café y té sin azlcar. No coma pa-
pas fritas ni mucho pan, ni man-
tequiila. Suprima la sal.

#* Absorba sus viandas 0 legum-
bres erudas en vez de coeerlas.

¥ Suprima las féculas, las salsas,
lag grasas, la erema, la leche, el
alcohol.

* No tome comiendo.

* Témese un gran vaso de agua
por la noche y por la mafiana,

* Cuide su intestino. I,a salud y
la estética se contunden, Usted lo
sahe.

#* Aprenda a sentarse bien, espal-
das rectas, busto elevado, cabeza
alta,

QUIERO UN CUTIS NETO

Entonces —y es8 la primera con-
dicién— su intestino, su higado,
sus rifiones tienen que funcionar
normahnente. Tomese un gran va-
s0 de agua al acostarse v al des-
vertarse. Absténgase de tomar al-
coholes, ecocteles, aperitivos y vi-
nos en gran cantidad. Duerma 38
horas por lo menos, '

* §i usted tiene arrugas, provoca-
das por el aire libre, el sol o...
la edad, emplee el método yogui:
pongase (como lo hacia en su in-
fancia para divertirse) agunantan-
dose sobre las manocos, la cabeza
ahajo. haciéndose —si hace fal-
ta— mantener por algnien. Y en
una sola inspiracién mande la san-
gre hacia las partes arrugadas
rensando en el rostro ideal que
usted quisiera tener. Después a-
cuéstese completamente aflojada
fasi como un gato durmiendo).

¥ 8i usted tiene el cutis demasia-
do seco: todas las noches, aplique
cuidadosamente sohre su rostro v,
sehre todo bajo los ojos, una cre-
ma hidratada, Después envuelva
el rostro en una toalla caliente ¥y

“ -

himeda. Permanezca asf 20 minu-
tos. Retire el excedente de crema
con un papel especial para quitar
el maquiliaje,
* §i usted tiene la piel marchita
haga cocer 2 cucharadas de avella-
na con leche para congseguir una
mezc¢la espesa. Afiada 1 eoncharita
de agua de rosa ¢ 20 gotas de bal-
samo, i

Ponga esta mezcla entre dos te-
las finas v apliquese este cataplas-
ma el el rostro durante media ho-
ra.

* Ultimas novedades de la medi-
cina para regenerar las células.
T.os laboratorios estan perfeccio-
nando una especialida¢@ de hormo-
nas llamadas percutatrinos (que
pasan a través de la piel) bajo
una forma mucho mas eficaz y rd-
pida que los productos conocidos
hasta ahora. Este producte com-
puesto de hormonas machos (“en-
drogenes”), de hormonas hembras
(cuerpo amarille y foliculina) y de
una hase vitanfinada (clorofila)
dara un resplandor instantaneo a
su cutis, Otra novedad anunhciada,
un polvo ‘vivo” a base de 6rganos
vegetales: Polen, estambres, pis-
tilos, pétalos de flores naturales,

...la fatiga puede ser combatida con largo reposo ¢n la cama
y no con cultura fisica, .,

fianat!”

JUGUETES

Qué feliz eres, chiguiilo, tiradu ahf en el polve, jugando hora tras hora con esg pa-
lito! No puedo mengs de refrme viéndote jugar y jugar toda la mafiana con ese peda-
cillo de palo. Yo sumo y sumo, hora tras hora también, preocupado con mis cuentas.
Y quirds ta mirdndome piensas: “Vaya un juego tonto!

Ay chiquillo! Yo he olvidado ya el arte de distraerme con palitos ¥ con {ortas de
barro! No quiero mas que juguetes caros, reunir pedazos de oro ¥y plata! Ta, con
cualquier cosilla que te encuentras juegas contento.
cosas que nunca podré tener,
gil barquilla, y me olvido de que yo también estoy jugando!

Qué ganas de perder la mu-

Yo malgasto tiempo y fuerzas en
Pretendo atravesar el mar de la ambicién con mi fra

¢ LOTERIA




Gustos Literarios

Consideraciones Sobre lo Cursi

Por Hernando TELLEZ

La dama, muy ecnojada, pero
muy hetla a pesar del enojo, de-
claré su indignaciéon c¢uando al-
guien dijo en la tertulia donde se
hallaba, que la novela de Félix B.
Caignet, “El Derecho de Nacer”
era, ciertamente, un monumento de
cursileria.

~—i e manera, dijo con los la-
bios temblorosos, que todos los que
oimos embelesados la radiodifu-
sién de esa novela, somos cursis?

Se produjo un silencio muy di-
ficil, Una respuesta afirmativa re-
sultaba poco galante. Y, bien ob-
servada la dama, ademas de su
victoriosa belleza, no tenia sobre
si nada que delatara sus intimas
¥ secretas conexiones con la cur-
sileria. El traje era sobric y ele-
gante y los ademanes sencillos ¥
desenvueltos. Una ligera exapera-
cién en el trazo oblicuo de las ce-
jas, buscaba darle al rostro una
reminiscencia mongdélica levemen-
te inquietante, y por ahi, como
perdido en el oleaje del pecho, zo-
zobraba un prendedor que no era
una joya sino una imitacion de
joya, demasiado esplendorosa para
ser verdadera. Salve esa forzosa
concesion econdmica a la produc-
c¢ién en serie, una linea general
de elegancia y de bhuen tomo ro-
deaba a la dama. Ademis, su con-
versacién- no era completamente
descabellada. Decia, claro estd, ung
inacabable serie de futilidades, pe-
ro las decia con tinta conviceién,
con tanto desgaste de energia vi-
tal, que tomaban subitamente una
coloracién artificial pero encanta-
dora de verdades. Algo, tal vez
mucho, de la gracia animal, por
completo bioldgica, de su calidad
de hembra bella, trascendia a sus
palabras. 8i no se hubiera suser
tade un tema de conversacion tan
peligroso como el de la novela de
Caignet, probablemente esta mu-
jer eolombiana no habria sido con-
tradicha en sus opiniones. Era un
gusto verla y oirla decir delicio-
sas tonterias. Pero su apasicnado
fervor sentimental e intelectual
por Caignet, sobrepasaba la medi-
da de sus seducciones. Y podia to-
marse en realidad como un abuso
de poder.
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¢ ha considerade la radionevela de Félix H. Caignet, “El
Dereche de Nacex” como un monumento de cursileria.

Sobreponiéndose a csa natural
coaccion del sexappeal sobre las
facultades criticas, un escritor que
se encontraba en la reunién toméd
sobre si la temeraria empresa de
hacer para la dama una especie
de sermén sobre lo cursi.

El éxito de Caignet en Colom-
bia, dijo, se explica precisamente
porque el guste literario prome-
dial del pais se encuenfra exacta-
mente en el nivel de la cursileria.
Esto no es una ofensa ni para el
pais ni para Caignet. Los hechos
no zon ofengives. La cursileria li-
teraria no es una arbitrariedad si-
no una consecuencia logica del me-
dio social gue la ha hecho posible.
Culpar a una sociedad porgue en
un gran nimerg de sus manifesta-
ciones sea cursi, es tan absurdo
como inculparla porque en el des-
arrollo de su produccién censerve
ciertas formas feudales a tiempo
que otras sociedqdes han superado
ya satisfactoriamente esa etapa
histérica. La cursileria es un sig
no social, no un capricho de las
gentes. En ciertos paises europeos,
Francia, por ejemplo, es dificil no
digo ser literariamente cursi, sino
serlo con éxito. Puede haber mu-
chos o pocos escritores cursis, co-
mo los de la “Novela Rosa”, pero
perece en medio del desprecio co-
lectivo porque el nivel cultural de

la sociedad ha sobrepasado ya el
grado histérico de la cursileria.
Las aguas de la culturag media su-
peran esa marca. En Colombia, no
todavia. El caso de Caignet que
es un caso de perfecta sincroni-
zacion entre la cursileria litera-
ria y la cursileria social, exaspera
terriblemente a ciertas selectas in-
teligencias. Eduarde Caballero Cal-
derén, verbi-gratia, estuvoe a pun-
to de realizar una nueva cruzada
para restacar el Sagrado Cuerpo
del Arte, profanado, segin él, por
el escritor cubane. En su apostd-
lico empefio, fue ignominiosa, pe-
ro merecidamente batido. Olvido
algo muy importante: que la su-
cesién de las etapas culturales es
lenta y parsimoniosa y que si ha-
bia algo soeialmente explicable y
normal era el éxite popular de la
novela de Caignet, precisamente
porque representaba algo asi co-
mo la sublimacién literaria de una
sentimentalidad y de un gusto
intelectual promedios, irresistible-
mente cursis. En otrag palabras:
Caballero olvidaba el medio, la at-
mésfera social en la cual caia, co-
mo mand, el mensaje de Caignet.
Desde su personal punte de vista,
Caballero tenia razdn. Era el pun-
to de vista de un miembrg de Ias
élites que partia del engafoso su-
puesto de que toda la sociedad se
parecia a &l mismo o de que, cuan-
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do menos, no se parecia demasia-
do al sefior Caignet. Los resulta-
dos de su frustrada campaiia tal
vez lo hayan desengafiado, ahora
si, respecto de las valoraciones del
gusto medio, tomadas idealmente
por lo alto.

Resulta, pues, que lo cursi tie-
rie su natural imperio cvando una
burguesia en ascenso econdmico no
ha conseguido crearse todavia o
no dispone, por herencia histérica,
de una auténtica y sdlida tradi-
¢ion cultural, Es la cursileria del
nuevo rico que anhela demostrar
su hueva condicion por medio de
un refinamiento postizo y es tam-
bién la del pobre que anhela disi-
mular su verdadera condicién por
medio de expedientes en que lo tra-
gico y lo cémico se entremezclan
denunciadoramente. Es la dignidad
teatral del agente vendedor que
lleva, sin embargo, los zapatos ro-
tos. Y el desafiante exhibicionis-
mo del nuevo rentista que se lle-
na de automéviles de ultimo mo-
delo. Y la coqueteria de una nina
que presume de mujer. Y la de una
mujer que presume de nifa. La
cursileria puede estar implicita en
el traje, en los ademanes, en Is
conversacion, en el concepto de la
vida, en la idea de lo que uno es
¥ no es. Hay cursileria en el amor,
en la amistad, en la politica. Se
puede ser cnursi por solemnidad o
actuando conforme a la creencia
de que el amaneramiento es el col-
mo de la estilizacién. Una mujer
liviana cae en la cursileria cuan-
do representa el papel de la ho-
nesta agregiva, de la esposa sin ta-
cha o de la matrona irreductible.
Una colegiala puede convertir su
candor en pura cursileria, si lo
extrema, o su impuder si lo dis-
fraza de candidez. Es por ello por
lo que la cursileria puede expre-
sargse de la misma manera en el
éxito de Caignet y en la tenden-
cia irrefrenable de la alta o pe-
quena burguesia para no dejar en
discreta penumbra ningin acto
privado que pueda denunciar, an-
te el piblico, la solidez econémi-
ca de su situacién o lo que esa
misma burguesia reputa como sig-
no de aristocracia, de supuesto re-
finamiento ¥ de maixima distin-
cion. Por eso las pdginas de vida
social de los diarios colombianos
sén prodigiosamente cursis, no por-
gque asi lo deseen sus redactores,
sino porque el ambiente social asi
lo exige. Hay un sncbismo de la
cursileria, como hay un snobismo

» LOTERIK

del buen gusto, Colombiz se ha-
lla en la primera etapa. Y de esta
suerte, la literatura de un escritor
como Caignet, encuentra eco po-
pular muy extenso.

Pero usted querrd saber en qué
consiste lg cursileria literaria, y
por extension toda la cursileria.
Es un problema de calidad en las
formas, en el estilo. No la ausen-
cia de estilo. La ausencia de es-
tilp es —cémo le diria a usted?—
la barbarie no exenta de cierta
fuerza y de cierta aspera seduc-
cion., Hay ciertos lenguajes litera-
rios enteramente barbaros, llenos
de poderoso atractivo. Y clertas
formas de vida, primigenias, no
exentas de seduccion. Kl estilo es
un principio de adecuacién, de con-
venio, un compromiso respecto de
las normas. Lo cursi en el estilo
literaric aparece cuando el escri-
tor resulta incapaz de hacer una
aleacién honorable de los materia-
les con gue trabaja. Cuando hace
el oficio de joyero falso y a su
producto quiere dar sin embargo
la apariencia de lo verdadero y
de lo fino. Esta distincién entre
el cobre de lo cursi y el oro de
lo verdadero, requiere, socialmenitf
hablande, la experiencia cultur:
y civilizada de que se hablé antes.
Los paises jdvenes estan, en lo ge-
neral, justificados histéricamente
para caer en el frueco del false jo-
vero, Para tomar el cobre por el
oroe y pagarlo, muchas veces, a
precio de oro. Sobre todo en el
dominio de Ias formas artisticas:
poesia, teatro, novela, miusica, es-
cultura, pintura, cine, ete.

Ahora bien: lo cursi, como tal,
es un rieg filon y un tema de pri-
mer orden para la creacién esté-
tica. Para la satira humoristica es
impagable. Usted habra leido las
preciosas imitaciones que del es-
tilo de Caignet ha hecho en su co-
Iumna de EL TIEMPO el humo-
rista Klim. Le ha bastade con chi
car en otro plano intelectusl el es-
tilo del escritor cubano. Esa sim-
ple transposicion ha sido suficien-
te para desajustar todo el procesn
¥ dejar en ruinas el edificio de
Caignet. O dicho de otra manera:
el dcido del humor de Klim actaa
como agerte catalico: el cobre de
la cursileria literaria queda es-
plendorosamente aislado v al des-
cubierto. Klim no podria hacer lo
mismo con el estilo de Flaubert.
Podria, si quisiera, imitarlo. Co-
mo se puede imitar a Cervantes.
Pero en ninguno de estos dos ca-

sos el resultado seria el de dejar
en cueros a Ja cursileria porque
ella es inexistente en esos dos es-
tilos ejemplares. La cursileria re-
quiere, pues, como condicién pre-
via, que haya basicamente una fal-
sificacién de los valores estéticos,
es decir una falsa apariencia de
calidad para ellos mismos. Y que,
por consiguiente, una inspeccién
critica mas o menos diestra, deje
en evidencia la supercheria. Klm
la ha descubierto por el lado del
humor que es el lado mis agudo y
mds apto a la demostracién de to-
da falsa moneda literaria. Nada
mas serio, méds sentimental, méis
vatético, mas solemne que la no-
vela de Caignet, dice usted y di-
cen muchas gentes. Pero haga Ia
prueha de leer esa novela en la
versiéon de Klim que no difiere es-
tilisticamente de]l original sino por
la maliciosa reiteracién de los té-
picos claves del escritor cubano.
Entonces comprendera usted por
donde brota el manantial de la
cursileria. Caignet es un humoris-
ta que se ignora, Ha levantado un
monumento literario a la cursile-
ria, en serio, cuando hubiera po-
tido hacerl, en broma. Klim se ha
encargado de ese estupendo traba-
jo revelador, para divertirse él y
divertir a miles de lectores colom-
bianos entre los cuales habra mu-
chos que sin ese antidoto, en lu-
gar de reir hubieran seguido lo-
rande con las desventuras de Al-
bertico Limonta no porque esa cla-
se de aventuras no sean dignas de
cristiana compasién, sino porque
el compuesto literario que de ellas
hizo Caignet merecia el terrible
honor ¥ la prueba cruel a que Ms
ha sometido Klim.

La cursileria en la vida, como
expresion, como actitud de ella
misma, no difiere mayor cosa de
la cursileria literaria. Una y otra,
obedecen z las mismas leyes del
desarrolle social. Desde luego, la
primera es anterior a la segunda.
Y ésta, como ya se dijo, ez una
consecuencia. Caignet no tiene la
culpa. Y los admiradores de Caig-
net, tampoco la tienen, Usted que-
da absueita.

En este punto del sermén del es-
critor, la dama parecia un poco
perpleja.

~—Pero no me negara usted, afir-
mé como para no darse por venci-
da, que Caignet escribe muy lindo.

El autor del sermén comprendis
que habia perdide lamentablemen-
te su tiempo.
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Cuando la transpiracién
excesiva se localiza en
la cara, manos o pies,
es indice de una anor-
malidad nerviosa y no

de la piel,

Un 70 por ciento de nuestro
cuerpo es agua. ;Puede asombrar-
nos, entonces, yue una parte de
esa agua se elimine a través de
los poros Dbajo forma de transpi-
racion? Cuando hace calor, en
zran parte esa transpiracion la ve-
mos. Pero eso no quiere decir que
no se transpire en invietno. Lo
{que gcurre en este cago es que la
transpiracion, por lo leve, se ha
vuelto invisible; y se Ilama enton-
ces, perspiracion,

Lo gque muy probablemente ig-
nora usted, que se lamenta de lo
aiucho gue transpira en verano, es
que la transpiracion es una defen-
sa magnifica contra e! calor. Asi
como el agua scobre la piel retres-
cd, también refresca una capa de
sudor, aunque sea tan leve que no
la distingamos., Se ha descubier-
to que por cada gota de sudor que
se evapora, muchas calorias son
“robadas” a la piel. Y asi, las per-
sonas que transpiran poco estin
mas  expuestas al acaloramiento:
tanto, que se ha visto que los in-
solados durante el verano perte-
necen por le general a esta ca-
tegoria,

No le moleste demasiado, pues,
la transpiracion. Ahora, natural-
mente, existen casos en que por
su exceso la transpiracion llega a
constituir una verdadera moles-
tia. Y por extrafio que parezca, no
ocurre tanto esto cuando’ es gene-
ralizada a toda la piel, sino cuan-
20 se localiza en determinado si-
tio: tales, de preferencia, lag ma-
hos, la eara o los.pies.

i Sequedad de la boca, o sed?

Si usted pertenece a esta clase
de _personas, muy prohablemente
habri ensayado todo lo imagina-
Isle para librarse de la transpira-
¢ién, y al fin, cansado, habrda con-

cluido que no tiene remedie, pero-
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Transpiracion

por
M. CAMPBELL

le probaremos que no es asi, Eso
si, queremos llamarle la atencién
sobre el desproposito gque sgeria
pretender luchar contra el exceso
de transpiracién privandose del
agua. Agua hay que tomar, cuab-
do hace calor, y en las cantidades
necesarias. Pero veamos como hay
que tomarla,

En primer lugar, confundimos
muchas veces la sequedad de la
boca o la garganta con la verda-
dera sed. Mientras esta ultima se
calma con el agua, la primera no,
En cambio, si desaparece sorbien-
do el zummo de una naranja, o Ime-
jor aun de medio limén. Si usted
trauspira. demasiado, ensaye esta
pequefia modificacién, Verd como
el molesto sintoma se atenia en
gran parte.

Otra importante cuestion se re-
fiere a la temperatura del agua.
Estd perfectamente probado que
el agua helada, asi como los lqui-
dos helados, producen una trans-
piracion mas abundante que cuah-
do se ingieren, ne digamos vya ti-
bhios, pero si la temperatura na-
tural. Muchas veces, el calor que
sentimos hos produce la sensacion
de mnecesidad, gue creemos impe-
ricsa, de beber liguidos helados.
Sin embargo, si resistimos a la
tentacién, y bebemos simplemen-

...las personas que transpiran po-
co estin mas expuestas al
acaloramiento.

te agua fresca, veremos que la sed
se nos calma igual. Era, por lo
tanto, una sensacioén falsa. La ma-
nera de tomar el agua es también
tundamental. Si usted *“traga’ el
liguido de un solo sorbo, o a gran-
des tragos, con toda segutridad le
hargi falta mucho mas para apagar
la sed. No ocurre asi, en cambioc,
cuando el agua se hebe a peque-
flos sorbos. No solamente se apro-
vecha mejor, sino que se calina
la sed con mucha menos cantidad
de liguido, Ensaye, la prixima vez,
calmar su sed con la witad de lo
que acostumbra a Dbeber haldtual-
mellte, pero ingerido a pedquefios
sorbos. Notara la diferencia.

Agua y sal

;Y la sal, amigo lector? Mias
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de una vez habra prohado, quiza
inveluntariamente, un poco de su-
dor, ¥ le habra liamado la aten-
cién el gusto salado. ;Sabe por
qué es eso? Porque la transpira-
¢idn mo es agua pura, sinoc una
solucion de Bal, sal de mesa, co-
muin, vulgar cloruro de sodio, en
ta proporcién de 7 gramos por li-
tro. Ahora, lo que usted ingiere
es aguy pura, de manera (ue pro-
duce un desequilibrio en la con-
centracién salina de los liquidos
de su organismo,

;Como remediar ese desequili-
brio? Los trabajadores que ejecu-
tan pesados esfuerzos bhajo los ra-
vos del sol ¢ en dias de intenso
calor, no beben, sobre todo cuan-
do han sido bien iustruidos, agua
sola, sino agya con sal. De esta
manera se incorpora, junte con el
agua la perdida cuntidad de sal
No hay agua en eoxceso, €n rela-
¢ién con la sal. No hay ningan de-
sequilibrio, ¥ por lo fanto el agua
es retenida. No hay exceso de
transpiracion. ;Que la sal es de-
sagradable? Pues existe un recur-
s0o muy simple: ingerirla en el in-
terior de una cépsula. De esta ma-
nera se obtienen sus beneficios,
y no se le aprecia el sabor.

Casos rebeldes

Hsto para combatir la transpira-
ci6n en los casos habituales, Pero
no cabe duda que en otros no se
consigue sino moderarla, y a ve-
ces en pequefias partes. Son ca-
sos rebeldes, que requieren medios
mas endrgicos. ;Pero cudles son?

Cuando aun en invierno, trans-
piran las manos y los pies, a ve-
ces de manera intensa, esa trans-
piracién no es normal. General
mente se trata de personas muy
nerviosas, que suelem ruhovizarse
con extraordinaria facilidad. La
agociacion de ambos sintomas es
tan evidenle, que no escapa ni al
menosg observador, Y es que §€
deben, ambos, a un estado par-
ticular del sistema mnervioso. que
tiene bajo su dominio el control,
tanto de las glindulas sudoripa-
ras, como de los pequefios vasos
ganguineos de la piel, cuya dila-
tacion provoca el rubaor.

;Como combatir esta anormali-

dad nerviosa? Existe wuna planta

s LOTERIK

que con geguridad conocera el lec-
tor: la salvia, cuyos usos en me-
dicina doméstica son tan extendi-
dos. Pues hien, la salvia posee, en-
tre sus innumerablés propiedades,
la de combatir el suder., Al pare-
cer, sus efectos maximos se pre-
sentan unas dos horas después de
haber sido ingerida. De ahi que se
aconseje la tintura de salvia, a la
dosis de 50 gotas en un peco de
agna, ingerida con esa antelacién.

Pero también ia infusion de las
hojas, no ya la tintura, posee efec-
tos, ademdis de tomicos ¥y estimu-
lantes, antisudorales, La infusion
de salvia se prepara,.simplemen-
te, haciendo liervir una cucharada
de sus hojas en 3 litros de agua,
durante 10 minutos. Y luego, una
vez fria, se cuela esta infusién y
se bebe, en 3 veces, durante el
dia. Desde luego, hay que persis-
tir en su empleo.

Otros cuidados

En el caso de transpiracidn exa
gerada de las manos, esto puede
complementarse con cuidados lo-
cales. La radioterapia es un re
curso que se ha mostrado, desde
un principio, de lo mas eficaz pa-
ra este objeto. Pero desde luego,
ha de ser aplicada por un profe-
sional muy competente, para evi-
tar peligros, y ademds tiene en
su contra la desventaja de ser un
procedimiento algo caro.

En cambio, estd al alcance de
todos friccionarse con alguna fre-
cuencia con alcohol alcauntorado, o
con una mezcla preparada asi: ta-
nine, glicerina y tintura de yodo
en proporciones de 40 gr. cada
una de las primeras y 20 gr. el
nltimao,

Y después de haberse secado
lo anterior, espolvorearse con unos
polvos compuestos de talco y sub-
nitrate de hismuto por partes igua-
les, que pueden conseguirse facil-
mente en cualquier parte.

.Y qué decir de la transpiracion
de las axilag? Esto no es va tanto
un preblema, desde gue existen en
el conercio numerosos preparados
eficaces, cuyo uso moderado no o
cagiona peligro alguno, puesto que
graciag a perfeccionamientos su-
cesivos, se ha logrado evitar en
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ellos cualquier iogrediente dafi-
no. Su empleo debe complemen-
tarse, eso si, con la més rigurosa
higiene.

Los vinagres de tocador tienen
agui una indicacidn precisa. Aun
el vinagre comin es excelente, pe-
ro presenta la inconveniencia del
olor. De ahi que hayamos de dar
la preferencia a los que, tal como
el aromaitico, poseen virtudes, por
decirlo asi, medicinales,

La transpiracion de los pies

Y no podriamos, naturalmente,
olvidar la mencion de la transpi-
racion de los pies, que tanto mo-
lesta, sobre todo cuando va acom-
pafiada de ese caracteristico olor,
desgraciadamente {r e cuentisimo,
Ni qué decir que en estos casoes
la mds rigurosa higiene es im-
prescindible. ;Pero con esto has-
ta? La experiencia demuestra que
no. Agqui también esta indicuda la
radioterapia. Dicen los especialis-
tas que #} cabo de 4 sesiones, con-
venientemente cspaciadas, el mo-
lesto sintoma desaparece radical-
mente. Pero ademds de esto, jqué
es lo que puede hacer usted? El
agua avinagrada, al 5%, se reve-
la a mnmenudo sorprendentemente
eficaz, de manera que conviene
ensavarta. También da muy buen
resultado pasarse un algodoncito
empapado en una solucldén de dci-
do crimico al 2% y en seguida
espolvorearse con talco. Pero hay
gue recovrdar gue se trata de un
medicamento activo, que debe em-
plearse con la mayor prudencia, y
recuerde también, que el exceso
de transpiracion puede combatir-
se con €xito sdlo cuando se em-
plea, no un procedimiento aislado,
sine uy conjunto de ellos. Tenga
bien presente todos los que hemos
descrito en estas lineas y como
medidas complementariags, desde
luego, han de preferirse las ropas
livianas y de colores claros, por-
que absorhen mucho menos ¢a-
lor. ¥ cuando el calor le acose,
la transpiracion se haga insopor-
table y se sienta usted bajo el pe-
s0 de sopor fastidioso, siga nues-
tro consejo: el bafio es el mejor
medio, el mas facil ¥y mas a mano
para refrigerar la piel rapidamen-
te. -
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FMMA BOVARY

En su ultimo libro, Hernando
Téllez traza un delicioso esquema
de Emma Bovary. Seducido por la
heroina de Flaubert, el ilustre es-
critor le confiere un rango repre-
sentativo de la mujer comin. An-
dré Maurois también lap ha identi-
ficado en la angustia de las muje-
res ambiciosas casadas con medio-
cridades, que frustran definitiva-
mente sus aspiraciones. Sin embar-
go, ecsta tendencia z confundir a
Emma Bovary con la mujer comin
es un poco exagerada. El rasgo
esencial de Emma es su rebeldia
sistematica contra la rutina. Toda
su vida se dispara en un afdn des-
esperado por la renovaeion del pla-
cer. Y la mujer comiin es la que
se conforma pasivamente con la ru-
tina ¥ es incapaz de jugar su vida
en la realizacién de una quimera.
Parece que Flaubert quiso hacet
de Emma Bovary la contradiccién
de csos seres comunes, que sc¢ de-
jan arrastrar tranqguilamente por
su propio destino. Como lo anota
Maurois con su habitual sagacidad,
Flaubert despreciaba g esas per-
sonas ordinarias, ‘“cuya vida lle
nan dos pasiones: hacer su fortu-
na y vivir; es decir, estrechar su
corazon entre su trastienda y su
digestion”. El coneibié una especie
de dinamica del suefio. Debemos vi-
vir heroicamente, violentando today
las fuerzas que pretendan arras-
trarnos a una vida insipida y ru-
tinaria, Hay que poner toda la
existencia al servicio de nuestro
suefio, aungue tengamos gue bur-
lar las convenciones sociales y pa-
decer una tragedia. Emma Bovary
encarna este ideal! de Flaubert:
tante es asi que 8] exclamd al fi-
nal: “Madame Bovary soy soy”.
Por eso Emma es un arquetipe fe-
menino excepcional, ¥ no una mu
jer comun.

La vida erdtica de Emma Bova-
Ty es una reaccién contra todas
las circunstancias que la empuja-
ban hacia un destino insignificante
v trivial. Amé para procurarse
ilusiones nuevas, placeres descono-
cidos, que neutralizaran el hastio
de los dias iguales. Para peregri-
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Por JOSE RAIMUNDO SOJO

nar en pos de nuevas pasiones, con-
td con el privilegic de no enameo-
rarse nunca. Si se hubiera ena-
morado verdaderamente, siquiera
una sola vez, no existiria esa plu-
ralidad de amantes en su vida. El
amor es un afdn de unidad. Y Em-
ma, siempre ansicsa de nuevos pra-
zos que la oprimieran, no se ena-
mord nunca, Se casd con Carlos
por simple curiosidad. Le deses-
peraba ver edmo languidecia su ju-
ventud en la hacienda de su pa-
dre, sin galanes que la cortejaran
ni salones donde lucir su belleza.
Ella pensé que su matrimonio se-
ria la liberacién de aquella vida
adocenada. Su juventud intaeta, sin
amorios que despertaran su riea
emotividad, era un torrente pasio-
wal que forzaba los diques de su
«irginidad, para desbordarse. Pero
ella no estaba enamorada de Car-
los, Como no sentia ninguna atraec-
cién espiritual hacia él, esperaba
que su amor naciera entre los es-
pasmos de su carne. Pero su espe-
ranza fue imitil, una vez que fue-
ron saciados sus ardores de hem-
bra en celo. Empezd la monotonia
de los djas iguales. Cuando se sin-
tié embarazada su desesperacidn se
convirtié en infinita tristeza. Le
aterraba transformarse en una de
esas matronas prolificas del pue-
blo, que acaban concibiendo a sus
hijos sin probar la lujuria, sim-
plemente por costumbre,

Cuando conocié a Leén Dupnis,
en la apacible aldea de Ionville,
yensé que él podria redimirla de
aquella terrible simpleza conyugal.
Desvanecido el encanto de la ma-
ternidad, su hija la exasperaba,
pues era otro vineulo que la ata-
ba a su odioso matrimonio. Una
pasion de aventura le enardecis
fa sangre. Aquel maride flematica
¥ patriarcal no podia satisfacer
su sensualidad inflamada. Bastaba
que el cura del pueblo sermoneara
sobre la fidelidad conyugal para
que ella aborreciera a ese hombre
impuesto por la ley. Para ella el
amor era un arrebato fugaz, un
deliquio espontdneo y transitorio,
¥ no aquella convivencia forzosa

que pretendia eternizar el contra-
to matrimonial. Cuando Ledn lle-
g6 Emma se debatia en una crisis
sentimental, Y habia decidido so-
lucionarla de cualguier manera.
Perec Ledn, un estudiante de leyes,
ingenuo y candido, se asusté ante
aquella mujer prohibida. Y huyd
despavorido ante la loca jauria de
sus deseos. Emma estaba casada
eclesiasticamente con Carlos y por
eso misme le parecia sagrada, in-
tangible. La noche de su partida
Emma lloré6 amargamente. Pero
no lloraba por él. Lloraba per su
lujuria insaciada. Por aquella se-
creta impaciencia, que la hacia re-
volearse en el lecho, mientras su
maridy roncaba como un cerdo en
ceba.

Otra vez comenzaron los dias
iguales. Carlos nunca comprendié
la verdad del matrimonio, Creyd
ingenuamente que con la bendi-
cién sacerdotal todo estaba hechao,
cuando el matrimonio hay que ha-
cerlo cada dia. Ni tampoco com-
prendié el temperamenty histérico
de su mujer. Ella le exigia pasio-
nes violentas que consumieran y
desarrollaran su sensualidad. Aca-
so Emma hubiera preferido que le
faltara con alguna concubina, que
alborotara el harrio con escinda-
los alcohdlicos o que hiciera una
enorme fortuna. Ella entendia la
vida eomo una agitacién dindmiea.
Por esg la angustiaba el languido
sopor en que la sumergia aquel
marido demasiado bueno, que cum-
plia sus deberes domésticos ruti-
nariamente. Entonces quiso darle
a su vida un atractivo artificial.
Empezé a eomprarle al comercian-
te Lhreux toda clase de prendas y
baratijas de lujo. El hoato aristo-
eriatico de los marqueses de An-
Aersvilliers, a quienes habia visi-
tado poce después de casarse, le
mordia el cerebro como una furio-
sa obsesién, Pero Carlos era po-
bre y su mujer firmaba a sus es-
paldas cuantiosos pagarés.

Rodolfo Boulanger fue el seduc-
tor empedernido que reclamaba su
inquietud febril. Emma se le en-
tregé sin vacilaciones, obnubilida
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por aquel torbellino de sangre. No
quedé un poro de su cuerpo que
no ofreciera a sus manog lascivas.
Su vida espiritual fue arrasada por
la turbulencia animal de su luju-
ria. Perdi6 hasta la misma nocién
del pudor. Le seducia Rodolfe por
su virilidad impetuosa, por el des-
potismo sensual con que la esclavi-
zaba a su propio deseo. Pero nun-
ca se pregunté si lo amaba espiri-
tualmente. Sélo le importaba sen-
tirlo con toda la plenitud de sus
cinco sentidos. Y ella lo sentia en
sus venas como un oleaje de fuego
que le recorria el cuerpo en volup-
tuogo estremecimiento. Entonces no
pensé mas en fingir la fidelidad
conyugal que le exigia el cura del
pueblo. Quiso huir. Buscar para su
vida un marco mas adecuado, mas
eldstico, para que pudiera desbor-
darse libremente, roto ¢l freno del
confesionario. Pero Rodolfo estabg
hastiado ¥ no se presté a la ro-
maéntica aventura. No estaba ena-
morade de Emma, Ella fue una
conquista demasiado facil para que
le hubiera hechizado el espiritu.
Emma no supo dosificar su pasién,
¥y el exceso abrumé a su amante.
Tampoco pudo someterse a esa
tactica de atraccién y desdén, con
que la mujer suele enamovar a
quien la pretende. Era imposible
aplazar la satisfaccién de su de-
seo, resigndndose a una incomoda
contineneia. Nunca le interesé ga-
narse el corazon de Rodolfo en
forma perdurable. Acaso presentia
que ese frenesi, gozado sistemiti-
camente durante el resto de su vi-
da, podia degenerar en insoporta-
ble rutina. Y ella queria vivir aler-
ta & la renovacion del placer.

El desengafioc de Rodolfo la su-
mergié nuevamente en las aguas
grises de su hogar. Volvio a 1lo-
rar en medioc de la monotonia de
los diag iguales, Cuando su marido,
inocente de su adulterio, la mima-

‘bu con candida ternura, ella son-
reia compasivamente. Alli, en la
castidad forzosa a que la condena-
ba la frialdad de Carlos, su cuerpo
se recargaba de ansias voluptuo-
sas. Entonces pretendia distraerse
firmando nuevos pagarés al comer-
tiante Lhereux.

Un dia, en un teatro de Ruan,
Emma volvié a encontrarse con
Ledn, El timido estudiante de le-
yes, que se habia ruborizado ante
12 sola posibilidad del adulterio,
estaba convertido en un habil ru-
fian. Entonces juré vengarse de
sus prejuicios mojigatos, que lg hi-
cieron huir de Emma Bovary algu-
nos anos antes. Emma no le opu-
s0 ninguna resistencia. Y Ledn ex-
primié hasta la ultima gota todo
el zumo de aquella fruta prohibi-
da. En la alcoba del Hotel de Bo-
lofia se sucedian sus citas con re-
pularidad que degeneraba en cos-
tumbre, El hechizo de la novedad
se fue diluyendo en las caricias re-
petidas, Y Emma Bovary reaceioné
violentamente ante aquella igual-
dad que la desesperaba. Su ruptu-
ra con Ledén fue demasiado facil.
Como a todos sus amantes, lo ha-
bia wutilizado como un instrumento
transitorio de su prepie placer. Y
esta vez, como todas las veces que
se habia entregado, se esfumé su
pasion cuando comenzé el hastio
del lecho companrtido,

Pero ahora la esperaba la tra-
kedia. Fue reconvenida judicial-
mente por sus deudas y Carlos ca-
recia de solvencia en esos momen-
tos. Pronto el alguacil Hareng in-
ventarié hasta sus utensilios do-
mésticos, para efectos del embar-
go. Emma acudié a Rodolfo para
solicitarle un préstamo, pero éste
se lo negdé. Fue donde el mnotario
Guillaumin, quien pretendic valer-
se de su necesidad para sobornar
su cuerpo, Pero Emma se negd.
Cuando todas sus esperanzas re-

sultaron fallidas, apeld al arséni-
c¢o. Emma Bovary, la que hahia de-
safiado todas las tempestades de
la vida, se envenené por un em-
barge judicial. Era que tras ese
embargo ella presintic la faméli-
ca igualdad de los dias en la in-
digencia, Le aterraba pensar ¢n su
propia decadencia fisica, condena-
da a cuidar la sensibilidad de su
maride en una horrible monotonia.
Por esc prefirié el suicidio con ar-
sénico, ¥ no la muerte natural, que
al fin v al cabo es una costumbre
inveterada de los viejos. Toda su
vida habia luchado contra 1y ruti-
na, y no pedia permitir que ella
se ensanara sobre su juventud des-
echa. Y prefirié la muerte, antes
que resignarse la sucesién de las
horas idénticas, cuando ya el cuer-
po no sirve para el amor.

Esta rebeldia contra la rutina
estiliza la personalidad de Emma
Bovary con singulares perfiles, Y
la hace excepcional. La mujer co-
mun es la que se adapta a la ruti-
na con ciego conformismo. La que
se¢ casa porque todas se cazan y
se mantiene fiel al marido por sim-
ple costumbre, A pesar de que en
su intimidad sepa de sus ilusiones
frustradas, de sus ansias insatis-
fechas. Tiene miedo de rectificar
su vida y antes que recncontrar el
amor, prefiere simular una fideli-
dad imposible en aquel matrimonio
que fue su equivocacion fatal. La
mujer comin es la gue se confor-
ma con esa vida estafada y des-
precia la recuperacién de sus sue-
fios. 8i Emma Bovary se hubiera
resignado a convivir con su mari-
do, a pesar de la certeza de abo-
rrecerlo, y hubiera envejecido co-
mo una abuela apacible, podria
identificarse con la mujer comiin.
Pero al vivir su vida rebeldemen-
te, jugandola cada dia por un pla-
cer distinto, es una mujer excep-
cional,

ESCLAVITUD Y LIBERTAD

Primitivamente, eran esclavos los vencidos en las guerras.
vencedores como ohjetos de propledad particular y los sometfan a los mds penosos
trabajos y a increibles martirios. . )

Ademas la esclavitud constituyé un negocio. Los que traficaban en tan monstruo-
80 comercio cazaban hombres, mujeres ¥ nifios y los conducian a otros pafses para
venderlos como si se tratara de amimales,

Pero ain al presente, més de la mitad de nuestra especie no sabe siquiera leer,
por lo cual continia esclavizada por el error y las supersticiones.

Cristo nos dijo: “L.a verdad os hard libres”.

) i0jala estag palabras fueran grabadas en todas las escuelas, en todos los hogares
¥ en todas las conciencias!

CONSTANCIO C. VIGIL

Se los repartian los
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UNA PELICULA .. 917

En la serie de hrillantes articu-
1o en los que Hernando Téllez
analiza las reacciones que aconte-
cimientos en apariencia pequefos
provocan en nuegtfos semejantes,
le tocéd el turno el domingo pasade
a4 la pelicula “Un tranvia llamado
deseo”, que ha merecido el ana-
tema de la mayoria de los especta-
dores, cuyz sensibilidad fué gol
peada por el brutal realismo de la
ohra, Hernando Tellez asume res-
pecto a esa pelicula una posicion
muy suya, en la cual la originalidad
reside no sélo en que ve muchas
cosas que se escapan a los demis.
sing en que las llama por su nom-
bre, aungue se trate, como en este
caso, de ‘“‘algunas incOmodas ver-
dades”.

Segun Téllez, 1a prueba de que
el drama de Tenesse Willlams ha
dado en el blanco consiste en la
repulsa moral, casi undnime, que
ha provocado. No pueden existir
mayores enemigogs de la verdad que
log que han tabricado sus vidas a
espaldas de ella, porque llegar »
admitirla significarfa aceptar 1o
faisedad de todo lo que tienen y
creen. Cuando una obra de arte
hace caer los veles, el espectador
se encuentra cara a cara ante cria-
turag demasiado parecidas a 4l
migsmo ante fantasmas que lo per-
siguen ¥y que ha rehuvado stempre
afrontar, y siente miedo de reco-
nocerse en esa imagen. Tal es la
explicacién de lo que ha ocurrido
con “Un tranvia lamado deseo”,
explicamdn que naturalmente T -

llez da con frases profundas y lle-

nas de la penetracion psicoldgica
gue lo caracteriza.

Pero, por extrafin que parezca,
no es el personaje central, Blan-
che, 1a maestra que seduce a los
alumnos de su escuela y los apri-

vlona como una tardntula en sus

redes viciogas; la dipsémana; la

mujer fisica y moralmente arrui-

e 75781,

LLAMADO

ESEO

por . A
ELISA MUJICA

nada, quien desplerta las mayores
criticas, sino Stanley, su cufiado.
Este hombre, sin e.

menos al margen de las normas so-
ciales ¢ue Blanche. Tiene hogar ¥
trabajo estables. Amnad a Su espo-
sa: se declara muy venturoso al
gsaberge padre de un nifio, ¥ hasta
ha soportado a regafadientes a su
cufiada, aungue ella se tpma su
whisky. Es en el momento en que
descubre la verdad sobre Ia vida
de la profesora de literatura que
wstalla en cdlera contra ella, pero
entonces, No, encarna en realidad

sino al ejecutor de la sentencia gue-

la sociedad y no éI ha dictado ya.
Podria creer gue. la actitud. del
piblico es un poco injusta, y Té

llez_opina que se debe a que la.

ruda frangueza la falta de disimu-
Io de Stanley, son unt ataque !NA4s
directo a la hipocresia social. que
el mar de confusiones en que se
debate la maestra. Encuentra que
el impetuoso polaco es vital y, por
1o tanto, auténtico.

En cambio, yo creo que la in-
dignacion del pablico no.se dirige
precisamente contra Stanley por
él mismo, sino a causa del papel
‘que juega anté Blanche. Si el po-

laco fuera mds convencional, si
@A pensar en que la destruccion de

quiera como Stella lo es, los as-

pectadores podrian salir tranquilos

de 1a pelicula ¥y dormir sin esera-

prlos »i gobresaltos. La compa-

¢ién sentimental y sin consecuen-
cias, esta al fin ¥ al cabo prevista
dentro de su cdodigo ¥ podrian con-
gagrarla a la desventuyrada cuya
sengibilidad fué hecha trizas por
el mundo hostil, Ninguno de JTos

pﬂales bémcos del mundo. ‘moral
burgués h.abria. sido tocado hast
el punlo de. hacerlo tambalear Pe-
ro la intervencion . de aianleaz he-
cha a .perder todo e lmplde el 4
c¢il recurso de un tinal teliz.

Tal heeho, sin embargo, no pn,ule
perder de vista que la verdadara
acusadora. de “Un tranvia llama-
do Deseo’ es . Blanche. Deniro de
su tragedia, Stanley representa so-
lamente el itimo epizodio, la
fuerza primitiva que acude a der
el golpe de gracia. Antes de 3l
fueron muches los que contribuyoe-
ron a desquiciar el universo inte-
rior de la maestra de inglés.-  In-
capaz de enfrentérseles con sus

mismas armas, comenzo a flotar a

la deriva, envuelta' su mente en
nieblas extrafias con las que pro-
curaba defenderse  de los golpes
de la realidad. Débil y sofisticada,
pudo, no obstante, conservar has-
ta el 1ltimo minute de pure-
Za, un sueilo que representaba
su mAag intima verdad, brumosa tal
vez, pero que se iluminaba en oca-
siones con sibitos resplandores.
No pedia sino que 13 dejaran-en
paz para que eva verdad creciéra,
¥ ol mundo, que no respeta sine a
log fuertes, se burlé del humilde
deseo ¥ armo el brazo de Stanley

para arrastrarla a la destruceion

definita.

Sin ese instrumentp de 1a fata-
lidad que representa .el polaco y
contando con la contemporizadora
Stella, mrobablemente. se hubilera
realizado el matrimonio de Dlan-
che y los principiog habrian que-
dado salvados. FE! sentimiento de
culpa engendrado por. los aconte-
mientos anteriores, se habria des-
leido para el espectador en .uno
piedad azucarada. Staunley, - acci-
dentalmente, evitéo la solucion que
a las buenas sefioras les hubiera
parecide mis comoda. Por eco, v

no porque lo gerezca como pala-

. din de la verdad en contra de la

hipocresfa, despierta la animadver-
gién del pablico. . Bl consizgue que
la luz coiga mds crudamente sobre
el problema de Blanche y ohliga

esa vida, como la .de todas i.s que
‘se pareceu a ella ¥ que a diario su-
cumben, es un heche condenatoriy
de la estructura social que permi-
te que elle ocurra. Del resto, Stan-
ley no.alcanza mas estatura que la
de un sér primario, inmune por
completo al menor astfmulo de la
sengibilidad.”
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- Antonieta?

Ducreux se pugo a trabajar in-
mediatamente, haciendo posar an-
te wus lapices de h#bil “pastells-
ta” a todos los archiduques y ar-
chidugquesas y por fin a la misma
emperatriz que le colmdé de bon-
dades, haciéndole trabajar en su
salon de Schoembrunn, visiblemen-
te encantada de temer a mano un
buen artista francés para revelar
a su amigo el rey de Francia los
rasgos de todos los suyos.

La ategria no fué menor en Ver-
talles a medida que llegaban todos
estog retratos. So6lo se hizo aguar-
da rel esperado con mayor impa-
ciencia, El artista tuve algunas
dificuitades para el de Maria An-
tonieta gue debié empezar de nue-
vo porque su primer trabajo no sa-
tisfize a la emperatriz, Apremia-
do por M. de Durfort se vid oldi-
gado a embalar su bastidor preci-
pidamente, porque el correo de
Viena debla llevarselo aquei mismo
dia. Y al fin, Mercy, escribia a
Kaunitz et 1? de Mayo de 1769:

“En la maiiana de ayer, todos
los asigtentes, ministros exiran-
jeroe y cortesanocs han visto el re-
trate en cuestion. Interrogado so-
bre este asunto he dado a entender
que si debe creer al ruamor pabli-
co, 1a realidad debe sobrepasar en
mucho la belleza del retrato”.

El embajador exageraba un po-
co las perfecciones fisicas de su
princesa, Es cierto que Maria
Antonieta mnunca aparecerd may
linda gue en ese retrato presenta-
do en Versalles 0 en el primer ho-
ceto de Ducreux, llevado alli por
el pintor, Las lineas imprecisas
de la adoclescencia prestan al ros-
tro una dulzura gque el tiempo ho-
FTAra poco a poco. Pese a la in-
genuidad de la boca y de la mirada
un poco miope, se adivina en ella
una préxima soberana, sobre todo
en la manera orgullosa de llevar la
cabeza, ¥y que contrasta con la
edad de la nifia.

A la llegada de la princesa en
persona, el entusfasmo fué gran-
de: “Toda la familia real quedd
maravillada: el rey esti encanta-
tado y me ha hecho el honor de

Iy
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Una

Seduccién
Tragica

Por
PIERRE DE NOLHAC

decirme gue la enconiraba muclio
mejor que en los retratos... He
seguido con mucha atencion to-
dos los movimientos de esta nifia
encantadora y no he encontrado
ninguno gue noe merezca un eio-
gio: elegancia, mnobleza, naturali-
dad y dignidad de su porte, aten-
to y pulido. No conozco a nadie
capaz de sostener un ‘debut” con
tahto €éxito”,

“Se porta maravillosamente con
el rey y sabe halagarle. Esta tarde
cuando se le entregaron los rega-
los de diamantes, fué hacia el re.
trato de que el rey luce el bra-
zalete y colocd el suyo encima,

con un  sentimiento de infinita
gracia... Tiene un encanto en
todos sus movimientos que mnos

tras;prnaré a todos; y no os hablo
de su rostro, que encrentro encan-
tador”, )

La imagen definitiva de Maria
Antoniela, en viaperas va de la Re-
voiucidn es el busto de Houdon.
Cada uno de sus detalles, las car-
nes, las telas, los cabellos atesti-
guan el cincel mismo que esculpié
tantos retratos inmortales de otrog
personajes de la corte francesa.
Maria Antonieta no aparece en él
tan joven como en los Dhustos de
Boizot ¥ de Lecomte; parece tener
ya treinta aiios, lo que correspon-
de al momento en que el artista
pudo ejecutarlo. Esta en pleno es-
plendor de una belleza que se mar-
chitard muy pronto con las gran-
des penas que han comenzado.

‘El alma, como en todas las obrag
del autor, se transparenta en el
marmol y lo hace vivir, Es una

. sobre sus espiritu. El

Maria Antonieta cunyo aire impeé-
rloso ma estd desprovisto de en-
canto, pero cuya boca dJdesdefosa,
marcando sobriamente el lauii
austriaco, parece mas pronta a la
vilera que a la sonrisa. La parte
haja del rosfro, que siempre [ué
vigoroso y que la edad ha refor-
zado, indica netamente la voluntad.

Houdon no ha jugado con la ver-
dad y lo mismo que llevo hasia la
fealdad lLeroica los bustos de las
yviejus rincesas, las tlias del vey,
no ha temido, ain dandole la he-
lleza de que la reina se mostraha
tan orgullosa, subrayar las partes
del rostro por las gue comenzara
a perecer esta belleza.

Un buen econocedor de los en-
cantos femeninos, aquel mal sujeto
llamado Tiilly, hacia en la mismza
época estas reservas significativas:

“Tenia unos o0jos ue 1o €ran
hellos, pero que podian tomar to-
das las expresiones: la henevolen-
cia o la aversion se pintaban en
aquella mirada con mas singulari-
dad de lo que nunca he podido en-
contrar en otros. No estoy muy
seguro de que la nariz fuera la que
correspondia a su rostro. La boca
era decididamente desagradabdz;
el labio grueso, saliente y algunas
veces ecafdo, se lha citado como
dando a su fisonomfia un signo no-
ble ¥ distinguide. Unicamente pu-
do servir para pintar la colera y
la indignacién, y €éstas nu son las
expresiones habitualer de la Dhe-
lleza”. '

Houdon realizé su trabajo en la
época en gue los mayores pesares
comenzaron a emponzefiar la vida
de Maria Antonieta, cuando el sen-
timiento de su impopularidad cre-
ciente pesaba abrumadoramente
busto es
efectivamente, contemporineo de!
doloroso asunto del ‘“‘collar”.

La impetuosidad del cariacter, la
violencia, el desdén son tan vigi-
bles en este marmol como el or-
gullp. Este mirmol explica unu
palabra amarga de Maria Antonie-
ta a Mme. Lebrun, que la cumnli-
mentaba sobre su aire majestuo-
80

—3Si yo no fuera reina, se diria
que tengo aspecto insolente, jver-
dad? ’

Esto es lo que los otros escul-
tores, menos perspicacer o mas ti-
midos mo osaron hacer. Houdew
pudo prestar as{ a la posteridad
el mds acabado retrato espiritual
de la infortunada reina Marfa A
tonieta. - !
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‘Buen Humor

Dudo que haya side plenamente
apreciada la importancia del hu-
mor, o la pogibilidad de su em-
pleo para mejorar la calidad y el
cardcter de toda nuestra vida cul-
tural; el papel del humor es la
politica, es el estudio y en la vida.
Porque su funcién es quimica, més
que fisica, y altera los fundamen-
tos de nuestro pensamiento v ex-
reriencia, Podemos dar por senia-
da la importancia en la vida na-
cional. La incapacidad de reir cos-
té6 al ex Kaiser Guillermo un im-
perio, o como diria un norteameri-
cano, costd miles de millones al
imperio alemzin, Guillermo de Ho-
henzollern podia  reir  probable-
men en su vida privada, pero siem-
pre  parecian terrib’emente  im-
nresionante con su higote hacia
arriba en la vida publica como si
egtuviese siemipre furioso con al-
guien. Y luego la calidad de su
risa y las cosas de que refa—risa
pot la victoria, por el buen éxito,
Dor ponerse sobre los demas—fue-
ron factores igualmente importan-
tes para determinar la fortuna de
su vida. Alemania perdié la gue-
rra del 14.18 porque Guillermo de
Hohenzollern no sahia cuando reir,
ni de qué reir. Sus suefios no es-
taban eontenidos por la risa.

Los dictadores parecen siempre
muy serios: con una mandibula
preminente , un mentdn resuelto v
un labio inferior echado hacia afue-
ra, comoe si estuviegzen haciendo
algo terriblemente importante ¥y
el mundo no se pudiera salvar sino
nor ellog, Pero algo debe ir mal en
lag dictaduras si los dictadores tie-
nen que parecer enojados, o si no,
iactanciosos, Todo este tempera-
mento estd mal.

No nos entregamos ghora a ocio-
sa8 tonterias al hablar de lasg son-
rigas de dictadoreg; es terrible-
mente grave que nuestros gober-
nantes no sonrian, porque tienen

Por
LIN YUTANG

todos los caflones. Por otra parte,
la tremenda importancia del hu.
mor en la politica sdlo puede ser
comprendida cuando imaginamaos
un mundo de gohernantes hromis-
Las. Enviemos, por ejemplo, clneco
o seis de log mejores humoristas
del mundo & una conferencia in-
ternacional, y démosles poderes
plenipotenciarios de autécratas, y

el mundo se salvard. Como el hu-
mor marcha necesariamente de la
mano con el buen sentido y el es
piritu razonable, m#As algunos po-
deres e cepcionalmente sutiles e
ia mente para notar inconsisten.
cias y locuras y mala logica, ¥y co-
mo ésta es la forma mas alta de
la inteligencia humana, podemos
estar seguros de que cada nacién
estard representada en la confe-

rencia por su espiritu més cuerdo
y mas sano. Hagamos esta confe
rencia en visperas de una gran
guerra, y veamos si pueden iniciar
una guerra europesa, por mucho que
lo intenten. ;Se puede imaginar a
este grupo de diplomaticos interna-
cionales iniciando una guerra, o
conspirando siquiera por una gue.
rra? El sentido del humor no veda.
Fodos los pueblos son demasialo
serios y medio locos cuando decla.
ran una guerra contra otros pue-
blos. Tal es la seguridad que- tie-
nen de estar con la razdén, de que
Diog estd de su lado. Los humo.
ristas, mejor dotados de sentido
comin, no piensan lo mismo.,

Porque, ;jquiénes iniciaron nues-
tras gue!‘ras‘? L.os ambiciosos, los
eapaces, los hibiles, los que alien
tan designios, los cautos, los sga-
gaces, log altaneros, los patriotas
en exceso, los inspirados por el
deseo de “servir” a la humanidad,
los que tienen gue hacer una “ca-
rrera’ y causar una ‘“‘impresion”
en el mundo, que esperan poder
mirar al mundoe con los ojos de
una figura de hronce montada so-
bre un caballo de bronce en algu-
ua plaza, Es curioso gue los capa-
ces, los hdébiles y los ambiciosos
¥ altaneros son al mismo tiempo
los méas cobardes y confusos, pues
carecen de la valentia y la profun-
didad ¥ la sutileza de los humoris-
tas, Estdn siempre dedicados a

trivialidades, en tanto qgue los hu-
moristas, con su mayor alcance de
espiritu, pueden pensar en cosas
mas grandes. Segin estin las co-
sas, un diplomatice que no susurre
en voz baja y parece muy asustado
e intimidado y covrecto y cauto,
no es diplomatico... Pero ni si-
fquiera tenemos que reunir una
conferencia de humoristas interna-
cionales para salvar al mundo, En
iodos nosotros hay una cantidad
cuficiente de esta deseable mer-
cancia que se llama sentido del hu-
mor. Cuando Europa parece estar
al borde de una guerra catastréfi-
ca, podemos enviar todavia a las
conferencias a nuestros peores di-
plomaéticos, a los més "experimen-
tados” y seguros de si mismos, los
mds ambiciosos, los mids murmura-
dores, los mas intim dados y eco-
rrecta y debidamente aswetados,
aln a los mas ansiosos por “ser-

vir” a la humanidad. 81 ge exige
que, al comenzar cada sesion de
la mafiana y de la tarde, se dedi-
quen diez minutos a la exhibicién
de una pelicula del Ratdén Mickey,
y se obliga a todos los diplométi-
cos a estar presentes, se podra evi-
tar todavia cualquier guerra.

Dehe darse por sentado que la
tencillez de la vida y de pensa-
miento es el ideal mas alto y més
cuerdo de la civilizacion y la cul-
tura; gque cuando una civilizacidn
pierde su sencillez ¥ los sofistica-
dos no abandonan la sofisticacion,
la civilizacién se perturba cada
vez més y degenera. E1 hombre se
convierte entonces en esclavo de
las jdeas, pensamientos, ambicio-
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nes y sistemas sociales que son
su producto. La humanidad, re-
cargada con este peso de ideas y
amblciones y sistemas sociales, pa.
rece incapaz de elevarse sobre &l
Por suerte, sin embargo, hay en el
espiritu humano un poder que pue-
de trascender todas estas ideas,

pensamientos y ambiciones, y tra-
tarlos con una sonrisa: este poder
es la sutileza del humorismo. Los
humoristas manejan los pensamien-
tos y las ideas como los campeones
de golf y de hillar manejan sus
palos o tacos. como los vagueros
campeones manejan sus lazos. Hay
en elles una facilidad, una segu-
ridad. una ligereza de toque que
proviene de la maestria. Al fin y
al cahbo, sdlo el que maneja lige-
damente sus ideas es duefio de sus
ileas., ¥ sélo el que es duefio de
sus ideas no se ve esclavizado por
ellas, L.a seriedad. al fin de cuen-

La tinica alegrfa, acaso, que no
engafia entre las engafadoras ale-
grias de los hombres, es el de te-
ner colgado al cuello, o sentado
sohre las rodillas, a un chico de
10stro rosado por la sangre que
es nuestra también, gque nos ria
con el mismo resplandor de . los
ojos, que halbucee nuestro nombre,
que haga despertar la ternura dor-
mida de la primera nifiez. Sentir
junto a la piei adulta, endurecida
per los vientos y por los soles, una
carne hueva, suave y naciente don-
de parece que la sangre conserva
ann algo de ia dulzura de ia leche,
una carne que parece hecha de pé-
talog tibiog vy vivientes, y sentir
que esta carne es nuestra, forma-
da de carne de la mujer nuestra,
alimentada con la leche de sus pe-
chos v esplar la aparicién, la flo-
racién lenta del alma en esta carne
gque nos pertenece, gque pertenece

tas, es s0lo un signo de estuerzo,
vy el eafuerzo es un signo de im-
oserfecta maestria. Un escritdr se-

‘tip es torpe y estd incoémodo en el

teino de las ideas, como un nuevo
. co es torpe y estd incomodo en
sociedad. Es serioc porque no ha
llegado a sentirse comodo en sus
ideas.

Es natural que el sentido del hu-
mor nutra la sencillez de pensa-
miento. En general, un humorista
mantiene contacto mis estrecho
con lus hechos, en tanto que un
tedrico hixrga en las ideas, y sélo
cuando trata las ideas se hacen
increiblemente complejos sus pen-
samientos. EI humorista, por su
parte, se libra reldmpagos de sen.
tido comin o de ingenio, que mues.
tran la contradiccién de nuestras
ideas, ¥ s6lo cuando trata lag ideas
ge¢ hacen increfblemente comple

* *

HIJO

por
GIOVANNI PAPINI

a aquella que nos pertenece, ser el
inico padre de esa criatura dnica,
de estg flor gque estd abriéndose a
1a Iuz del mundo, reconocerse en

jos sus pensamientos. E1 humoris-
ta, por su parte, se libra a relam-
pagos de sentido comun o de inge-
nio. gue muestran la contradiceion
de nuestras ideas con realidad ¥
velocidad del rayo, ¥y asi se sim-
plifican mucho las cosas. En con-
tacto constante con la realidad da
al humorista una especie de reho-
te, ¥y también ligereza ¥y sutileza.
Todas las formas de pose, de ton-
teria fingida o culta, de estupidez
académica o de pretemsiém social
son echadas a la calle, cortés pero
efectivamente. El1 hiombre se hace
sabio porque se hace sutil e inge-
rioso. Todo es sencillo. Todo es
claro. Por esta razones que creo
que un espiritu cuerdo y razonabhle,
caracterizado por la sencillez en la
vida v en el pensamiento, solo pue-
de ser logrado cuando hay un pre.
dominio muche mayor del pensa-
mientg humoristico,

ella, ver nuectras miradas en
sus pupilag aténitas, volver a ofr
auestra voz en su hoca fresca, vol-
ver a ser nifio, para ser digno de
él; hacerse mds pequeio, mas
hfeno. mas puro. obvidar todos los
«fios gue silenciosos nos aproxi-
man a la muerte; olvidar la sober-
bia de la virilidad, la vanidaq de
la salbidurfa, las primeras arrugas
¢de la ecara, las expiaciones, las
manchas, las villanias de la vida.
y volver a ver imdgenes junto a
esa virginidad, serenos- cerca de
1la serenidad y buenos de una bon-
dad no conocida antes; ser, en una
Jalabra, padre de un niilito nues-
iro que crece cada dfa en nuestro
iecho, en nuestra casa, en los bra-
zos de nuestra esposa. es sin duda
alguna, la mds alta voluptuosidad
humana concedida al hombre que
poseen un alma dentro de su lodo.

Yo sélo 8é que, en este munde hay plagas y victimas y es mision nues-
tra no aliarnos con las plagas.

ALBERTO CAMUS
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“CREDO QUIA ABSURDUM”

Toi, qui sur le néant en
sais plus que les morts.

MALLARME.

Ahora que tanto se habla de la
nueva “pose”, filosofica, el exis-
tencialismo, que varia por comple-
to el concepto y enfoque de la cld-
sica filosoffa antropoldgica; des-
pués de haher arduamente digeri-
do los textos abstrusos y enreve-
sados de este parto de los

tiempos modernos, desde Hei-
degger a Sartre, desde Jas-
pers a Husserl, pasando por

Marcel ¥y Merleau Ponty; después
de haber vacilado dentro del pié-
lage confuso de conceptos y cate-
zorfas como consecuencia de las
cuales se nos propone la acepta-
¢ion de una inusitada hermenéu-
tica de la vida huinana, suspendi-
da, ¢ome uma nueva espada de
Damaocles, de la eleccidn, el salto,
el compromiso y lau problemitica
posibilidad del existir; después de
todo coslo, uno siente el tenebran-
te prurito de volver atras la vis-
ta, oteando no sé que VAZAS Te-
membraizas, para inquirir ese re-
condito motive de causalidad: ;De
dénde? ;Como? (Por qué? Y de
pronto, enfocando nuestra vista
bacia un horizonte retrospectivo,
la inirada se pierde en difusas lon-

tananzas y por fin se adentra en
las viscosas e inaprensihles bro-
mas nérdicas de Dinamarca. Y
destacandose de entre ellas como
uha gripola negra v obsesiva, co-
wo une nueva aparicién patriarcal
del sombrio castillo de Eisinor, he
aiqui que se alza la silneta tene-
broga v atormentada de Soren
Aabye Kierkegaard.

Casi todo el mundo habia olvi-
dado la existencia de este honzo
de lu fe, de este cenobita de la
interioridad, de este libinidoso de
la dialéctica, de este sibarita de
la contradiceidn y de cste tenaz v
morhoso campedén del absurdo, del

30

POR GEORGE P. GEORGES

terror, de la desesperacion y de
la angustia.

Habian vivide, luchado y muer-
to, ¥ con él yacian olvidados los
partos dolorosos de su cerebro,
exacerbado por una irreductible
tendencia patolégica. Pero un dia
sefialade en los hitos trascenden-
tes de la historia, alguien comien-
za a hablar de la angustia como
vivencig existencial, reveladora de
la relacién ser-mundo, ¥ en esa
hora critica, Soren Kierkegaard

“adquiere la primacia con el pri-

mer plano de actualidad. Su nom-
bre se expande econ rapidez, con
un nuevo fulgor, y atraviesa te-
das las fronteras. Y es después de
un largo, laboriose y accidentado
periplo, durante el cual se le vi-
lipendia, se le alaba, se le difama
y se le ensalza sucesivamente,
cuando s¢ acuerda nombrarle,. por
ng sé cual sabdtico aquelarre, san-
tén “honoris causa”, de un nuevo
y prometedor sistems fi]osc‘;fico—
iél, que tanto odié los 515temds'

el existencialismo..

El no inventé ningunazi_filijnso-
fia, no creé ningGn sistema, no
elaboré ninguna doectrina. Toda la
tragedia de su vida, su obra, él
misme, se reduce a un eterng did-
logo con la interioridad, una lu-
cha paética entre sus impulsos vi-
tales ¥y la onerosa carga de un
sombrio y melodramético deber;
la lid silenciosa y terrible de la
fe contra la duds, el absurdo con-
tra la razon. Y todo ellp emanan-
do de esa miasma viseosa y rep-
tante que envolvié su vida entera
con avidez de tentdculo, aquello
que él denominaba “la espina en
la carne”, “la propia eruz” y que
era su negra ¥ morbosa melanco-
lia.

Este niflo sin infancia, este -ni-
fio “vestido como un anciano me-
lancdlico”, que aun siendo impu-
ber respird un ambiente de extra-
np progenitor, axclama con desen-
redado patetismo. “;Nifio? [Qué
locura! Pesde mj tierna infancia,
mi confianza en la vida se habia
quebrado bajo las impresiones in-
filtradas por el anciano a cuya in-

fluencia é mismo habia sucumbi-
do. ;Terrible situacién! Nada tie-
ne de sorprendente que en ciertas
épocas el cristianisme me haya
parecido la mas inhumana ecruel-
dad.”

Fué educado en un ambiente de
opresién desoladora, bajo la mi-
rada inquisitiva y medieval de su
padre. Siniestro e hipocondrface
pastor de los pAramos de Jutlan-
dia, que llevaba en su alma ator-
mentada el dios airado e inexo-
rable de los patriarcas biblicos,
que os6 maldecir a su dios en un
momento en que sentia desfalle-
cer sus humanas fuerzas, desde
el sacrilego Sinai de una loma del
erial jutlandés; turbio eremita en
cuyo interior sedimentaba la hex
hedionda de un pietismo cruel ¥y
exacerbado; triste y solitario pe-
cador para quien el deber adqui-
ria facetas de viclento dramatis-
mo y el concepto de culpabilidad
un claroscuro opresivo y angus-
tioso. Este tardio arrepentido de
su sacrilegio quiso descargar en
su propio hijo el peso de su peca-
do; lo adiestré en el arte de la
dialéctica; le encadend come un
galeote a la cadena del sufri-
miento ¥ la resignacién; le retor-
cié el alma para que no temiese
andar.entre sombras; desperté en
su vacilante fe la mds tenebrosa
conciencia del pecado para lavar
el suyo; le hizo ver su inferiori-
dad para que el deber se erigiese
ante €l, no como un concepto ge-
neral de la ética, sino comg una
categoria absoluta; le atd de pies
¥ manos, le puso una venda en
los ojos y finalmente le dijo:
“Andal!”

Pero no contaba con la fuerza
ascensional de este triste y melan-
edlico Prometeo. Inmediatamente
desaté sus ligaduras v sus ojos
abiertos de pronte parpadearon
inciertos ante el panorama que se
ofrecia a su vista. Quiso asirge a
algo segure, v todo era vago ¥
difuso. Desedé hablar ¥ su voz se
perdia en un bullicio de voces que
nadie podia entender. Quiso in-
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ferrogar, pero viendo gue nadie
querria responderle, que nadie,
quizds, sabvia responderle, se in-
terrogd a ai mismo. Fn la duda,
en la angustia, en la soledad, en

la dereliceién, el terrvible ‘!0“1)1‘4-.'}

Mo w6 ulzd fntei‘mgante ¥ qevﬂo
eomo un hite: ;Quién soy vo!

Y en este punto crucial empezd
el soliloquio que no termnié hasta
la tumba. Hizo de si mismg el ob-
jite de su Hnalisis. Vivié lo que
pensaba y sentia con uia siticeri-
dad desconcertante, Varid de con-
ceptos, se contradijo, pero siem-
pre en la duda vy la econtradiceion
fué sincero eoft lo gue sentia en
aguel instante. -

Bu  sensibilidad agudizada, su
capacidud receptora llevada al ex-.
tremo y el desequilibrio emotivo
operado en su interior, fuerom los
artifices de esa introspeccién pro-
funda, éntica, quc le lHevd a des-
cubrir ignorados rinconcs del al-
ma homana. "; Cuil fué la causa
de esta trayectoria tan apasiona-
da, tan angustiosa, tan sombria,
tan contradictoria y desesperada?
{Fué, realmente, su melancolia?
i Bra debido, quizds, & una dolen-
cia fisica cronica, como la que le-
vo al sepulero a casi todos sus
hermanos? ;Fué ¢l peso de una
maldicién sobre toda la familia?
iSec trataba de una incurable psi-
copatia ? Nada hay que impida in-
clinarse por la ultinia hipo6tesis.
Ciertas monomanias inclinan a-
creer justa esta suposicién. Y el
desarreglo de su conducta duran-

te. los anos de su juventud. Por- -
que este Hamlet del absurdo y el. .

temor, que crecié cn un ambiente
de austeridad religiosa, se condu-
jo eomo un DNon Juan impeniten-
te y como un “dandy” de salén y
casino, Derroché dinere y dinero
en placeres de toda clase, hasta
el extremo de adquirir deudas
considerables. Fué el mordaz, iro-
nico y pedante indispensable de
las reuniones elegantes. Gustaba
de hacer gala de sus portentosas
dotes de dialéctico con jueges in-
comprensibles de palabras que
siempre herian a su interlocutor.

“Feliz el que no se cscandaliza
en mi”. Pero para todo esto es
necesario desesperarse. La deses-
peracién prepara el camino de la

fe. Angusiia v desesperacion es -

el estado perfeeto del ser que le
impele en el “salto al absmdo
vale decir, a la salvacion..

La subjetividad, no el subjeti-

vismo, es la verdad. El hombre

» JOXFERIA

. no es, sino que deviene, y la ver-

dad es la del yo existente como
tal. Lo importante es obrar de
acuerdo con el fondo intimg de
la persenalidad, muche mas im-
portante que elegir justo desde el
purite” de” #is.m" ghietivo. Sasteu-
tindo esle eviteris, Kierkegaard
se afirmii en Ia conelusion de Les-
sing, en la cual “e¢l esfuerzo eter-
no para aicanzar ‘la verdad, vale
mas que la posesién pura y sim-
ple de la verdad”. Y a pesar de
no (uérer reconocerlo, la teoria
sobre la personalidad discurre por
los linderos de Fichte y Xant,
aungue se reconoce plenamente en
S6erates, La realidad moral resi-
de en la concordancia del ser y la
decigion, entre la decision y la ac-
cidén. Por este acuerdo el ser se
contvierte en una verdadera per-
sonalidad. En virtud de esto “la
subjetividad no soélo es la verdad,
sino que también es la realidad”.
En Kierkegaard convergen la sub-
jetividad y pasién con la prima-
cia de la existencia. La pasion es
la culminacién de la subjetividad:-
€l crigtianismo es la paradoja; pa-
radoja -y pasion armonizan abso-
lutamente y aquélla concuerda con
lo que existe en su mas alto gra-
do. “La incertidumbre objetiva,
adoptada Tirmemente por la maés
apasionady interioridad, es la ver-
dad, la verdad mds alta que pue-
de darse para un sujeto existen-

Y afiade que la verdad con-

.siste “en cste acto de audacia que

escoge la incertidumbre objetiva
con Ia pasion de lo infinito'.

El gran error de Kierkegaard
consiste en plantear los problemas
desde el punte de vista teolégico.
Poraue “si la subjetividad es la
verdad”, . se. deduce de ello inme-
diatamente que cualquier oposi-
¢ion o todas las eposiciones sin-
ceras son verdaderas, y que, aun

en el plang religioso, no puede ni

" deho imponerse al sujeto ninguna

relieidn positiva que lleve consi-

-#n- la acentacién de creencias 'y

dogmas objetivos,

Los sistemas filosdficos son una
mera ilusidn y unn iln-idn es todo
lo que se basamenta en un sis-
tema. en la sabiduria v la razdn.
La filosofia se nutre de abstrac-
ciones v se encasilla en el siste-

ma, que es el almacén de verda-

des objetivas, v la razén no tiene
razon mas que ante la razim. Es-
ta no existe a ng ser para demos-

trar su inconsecuencia y su ab-

gutde. Su cometido es accesorio.

Mediante ¢i ehogue con el absur-
do, la razon se ve impelida hacia
un esfuerzo y un acte cuye nio-
tor es el corazén y la veluntad,
Por este acto se ve superada & si
misma ¥ desemboca en el esedn-

‘dalo gue origina la fe. Las cien-

cias, por tanto, eaen todag en el
mismo defecte: la razdén. Cada
ciencia supcne el libre c¢onoci-

miento de si, que es tanto como
decir lo contrario de la fe. “Todo
¢l mal vendra de las ciencias na-
turales” afirma como el mas te-
nebrosg hombre neolitico. Y llega
hasta tal punto su triste audacia
que laments no poder Teducir a
cenizas el orgullo de la ciencia
quemando tedas las bibliotecas del
mundo y considerando meritoria
la Inguisicién porque “ieda cien-
cia es blasfemia y negacién de la
fe"l

La moral y la ética son con-
ceptos de lo general, tinicamente,
v soly sirven para superarse, en
log “‘saltos” sucesivos, hasta Dios.
Para ¢f la moral es una teologia
positiva y sirve de transicion a la
vida religiosa. Solamente dos rea-
lidades existen para Kierkegaard;
la conciencia, segin Dios, y la
conciencia, segiin el mundo; es
decir, 1a fe y o pecado. La mo-
ral, pues, se halla subordinada en
todo momento a la religidn y com-
pletamente sometida a ella en vir-
tud de lo que él denomina la sus-
pension teoldgica de la ética.

Sin embargo, este defensor de la
fe absoluta y del cristianismo ab-
soluto, fué el mds terrible fusti-
gador de la iglesia oficial. Los
mas furibundos ateos quizds no
hayan dirigido a la iglesia tan
terribles ataques v palabras tan
duras vy escarnecedoras. Las pdgi-
nas del “Angriff” son una diatri-
ba insdlita en la histeria eclesias-
tica y el obispo Mynster, el obje-

to personal de ella.

Para mi criterio, un hecho tras-
cendente y cimero se alza en la
vida de Kierkegaard: su extravio
patolégico. Este agrieté su perso-
nalidad, ¥y a través de esas figu-
ras, supo ver en lo hondo de] ser
humano hasta sus mas reconditos
escondrijos.

Por una cruel irvonia, el soplo
de su existencia se extinguié en
un hospital; ¥ por otra ironia no
menos cruel, su muerte fud, pre-
cisamente, “la muerte pequefia™ de
que nos habla Rainer Maria Ril-

ke
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' 2
Poetas del Sur . 4

Un poema debe ser una purg creacién del
espiritu—no un comentario ALREDEDOR
DE EL verbo creador. No el vérbo comen-
tador. (Peeta: tienes delemte de H un pa-
pel, hay que llenarle con todo lo que no
esté de mds). :

Por el poema el hombre ser pone en con-
tacto con el Universo, descubre el sentido
de la unidad, se convierte en un peque-
fio Dios y crea su cosmos.

Hay que proyectarse en el mundo, v que
el mundo se proyvecte en vosotros.

Toda poesia auténtica tiende a los dltimos
limites de la imaginacién, y nadie tiene
el derecho de sefialar a poeia un 'non
plus ultra”.

El poeta es el hombre que rompe los limi-
tes, El escucha cada momento €l eco de
sus pasos en la efernidad.

La poesia es un desafio a la razén, pues
ella es la superrazdg.

E]l posta es el hombre que recuerda loe
suefios seculares que los demdas han ol-
vidado.

El poeta es el hombre que conoce el dro-
mea del tiempo que se juega en el espa-
cio, v el drama del espacio que se jue-
ga en el tlempo.

e

g
Concepto Sobre Fl Arte

Por VICENTE HVUIDOBRO
(Chileno)

9.

10.

11

12.

13.

14.

El es el puente que va dsl universo al
hombre. Hay que saber mirar el mundo,
v, sobre todo, saber mirarse en el mundo.

La poesiat es la revelacidn de si mismo.
Esta revelacion nace del contacto de un
hombre especial (el poeta) con la natu-
raleza.  La poesia es la chispa que brota
de ese contacto.

El poeta es el hombre que se siente en el

Ser. Aquel que se presenta al Universo,
diciendo: te perienezco porque me per
teneces.

No se irala de hacer “Belleza”; se trata
de hacer "Hombre".

Yo no creo en lu belleza. Las obras de
arte de todos los tiempos son, para mi,
“simples documentos humanos. Jamdés he
_ablerto un libro o he ido a los museos
en busca de la belleza, sino para saber
coémo se han expresado los hombres en
las diferentes épocas de la historia.

Debemos liberar nuestro infinito, nuestro
eterno. Hay gque ponsr en liberlad nues-
tras fuerzas. Los gque no consigan esta
liberaclén quedarédn en el terreno de lo
effrmero. Sus obras serdn pasajeras.

Es preciso creer en el arte come en un ac-
to magico, el mds puro "totem”. Es el
gran misteric. Es el secreto inexplicable.

.

Todos los hombres desean tinicamente librarse de la muerte; pe-

ro no saben librarse de la vida.

Somos tan pequeiios como nuestra dicha si, pero somos tan gran-

des como nuestro dolor.

LAO-SEU-TAO-TE-KING.

HEBBEL.
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DEL 3 DE JUNIO DE 1951 AL 15 DE
FECHA: SCRTED: PRIMERO SEGUNDO: TERCERO!:

JUNIO 3 _ 1682 8824 3786 9813
o 10 S 1683 7646 5402 5866
" 17 _— 1684 0352 B8a27 8680
b 24 _— 1685 0051 0360 5555
TULIO 1 —_— 1686 7145 7691 1244
" 8 — 1687 4677 94761 4459
" 15 —_— 1688 39195 3794 5431
" 22 —_— 1689 5343 9950 7052
” 29 _ 1690 6480 6497 4074
AGOSTO 5 —_— 1691 5460 7511 1813
' 12 —_— 1692 1582 1719 1882
" 19 —_ 1693 8090 5024 4691
" 26 _ 1694 4034 7895 8333
SEPTIEMBRE 2 e 1695 6668 4637 3096
" 9 —_— 1686 8230 9869 8439
o 16 — 1897 4942 6462 4037
" 23 —_— 1698 6232 2708 0521
30 _ 1699 3933 1966 4221
QCTUBRE 7 _— 1700 5532 5733 4467
" 14 —_— 1701 8401 9814 8346
21 —_— 1702 3310 8719 8675
i 28 —_— 1703 7364 3558 3627
NOVIEMBRE 4 J— 1704 6083 9952 9102
" 11 -_— 1705 2789 6320 8648
18 —_— 17086 9747 7382 1974
" 25 — 1707 1285 2875 3224
DICIEMBRE 2 _— 1708 5987 3660 0548
" 9 —_— 1708 1501 6310 0719
16 _ 1710 8701 4671 £793
" 23 I 1711 9030 5851 3726
. 30 S 1712 5415 8876 7502
ENERQ, 1852 6 e 1713 6400 3886 1824
v i3 —_— 1714 9612 5244 7427
- 20 _ 1715 2860 2643 5385
" 27 ———— 1716 6532 1959 Bh6S
FEBRERO 3 R — 1717 3021 1370 8370
- 10 _— 1718 6761 8522 6449
! 17 —_— 1719 1678 9426 1845
" 24 —_— 1720 7956 0149 4571
MARZG 2 — 1721 9682 5551 9052
" 9 _ 1722 5694 3197 9860
" 16 _ 1723 5538 1859 6082
" 23 — 1724 3733 6530 0293
" 3a —_— 1725 4421 3003 9774
ABRIL 6 e 1726 9766 8457 5544
" 13 —_— 1727 2867 4820 1610
" 20 B 1728 3974 3350 7307
" 27 _ 1729 1018 8071 2556
MAYO 4 _—_ 1730 3438 8898 BO78
" 12 —_ 1731 8518 4955 1933
" 19 E——— 1732 8380 1029 4048
" 25 _— 1733 5210 9236 1111

TUNIO 19 _— 1734 89865 45396 1186
> B _ 173% 4568 B421 7535
- 15 —_— 1736 6184 4180 0469
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Vision del Mindo

Por OMER MIRANDA

El mundo es un dolor que grita parcelado
con su rumor de hombre quemdndole los labios.

Es wmanzana caida por la furia del viento
y cancion destrozada por gemidos seerefos.

Ya no hay golpe de cielo con su sed bajo el pdarpado
sino buitres con sed picoteando costados.

Ya no veo en el aire sonreir lu campana
porque el odio empinado la borvé con su espada.

Y su voz que era antorcha —transeunte del beso—
se guebrd bajo un pdvide huracdn de silencio.

La rosa de los vientos se desborda de signos
y la lengua encendida desemboea en el grito,

Ya no hay luces abiertas con mujerves al fondo
donde el ctelo caia con su azul mds sonoro,

Los caminos se cierran en abrazo de circulo
¥ se miran de frente congelando los rios.

/ Gigo un mundo vencido con su 1ostro de ndufrago
caminar thseguro con tiniebla en las manos.

En el aire no hay sitio para poner el alma
y el aliento del hombre ya no huele a guttarra.

El terror destituye la sonrisa del nifio
¥y el Futuro en sus labios sabe a beso marchito.

El mundo es una estatua con arcilla de hombie
gpagdndole estrellas al pudor de la noche.

Ya no suena el lucero vertical sobre el mundo
ni lo miisica sube por la piel de los frutos.

Ya no hay clima de lumbre para el alma del lirto
ni palomas rosadas portadoras de olivo.

Ya no amasa el labriego corazones de tierra
con su voz vegetal inclinada en lus éreas.

Es este el mundo actual: media sonrisa, una Hoga,
y entre sables muriendo la luz de lus palabras.

1962.

JUNTIC
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