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Nota Tditorvial

Por [a Segulridad de Nuestra Poblacion

_ Huace algunas semanas, al hacernos eco de elertos comenlarios apareeidos en lu
prensa nortedmericuna sobre el estado de indefension en que, al parecer, se hallaba la
Zona del Canal frente a la posibilidad de un alaque miltitar, hubimos de expresar nnes-
tra preocapacion, no sélo por el inlerés primordiul que, como panamenos y hombres de
conciencia democrdlica, sentimos por la seguridad indispensable de uan seclor de vital
importancia estratégica para el hemisferio occidental, sino lambién por las consecuen-
clus de un alaque a la via interocednica o « sus instalactones, que habrian de aleanzar
en gravisima medida, sobre fodo, a la poblacién de nuestras dos ciudades p)'in(‘ipulc.s-

No sabemos, desde hwqu ni lenemos por qué saber, si desde la fecha en que los
mencionados comenlarios aparecieron en la prensa de los Estados Unidos se han adop-
tado ya las adecnadas medidas de defensa para impedir un posible alaque por sorpre-
sa «a la Zona del Canal, Pero, en lodo caso, nuestra poblacion—sobre lodo la de las ciu-
dades de Panamd y Colén no debe quedar en modo dgune ol margen de las medidus
e precavcion y de sequridad colecliva que se decida adoplar ante la posibilidad de un
wlaque stabito contra las inslalaciones zoneilas.

Tenemos enlendido que las anforidades de la Zona del Canal hun empezado ya a
extender debidamente las inslalaciones de alarma gy « disiribuir diversas inslruceiones
encaminadas « preparar a la pollacion civil contra los riesgos del pdanico, del descono-
cimiento de lo que se debe hacer en caso de un atague aéreo, y de las consecuencias
de un posible bombardeo. 'Y estimamos gue fambién en Panamd y en Colon deben ser
hechas similares instalaciones y que asi mismo nuestra poblacion debe ser instruida en
las elemenlales normus de precaucion encaminadas a disminuir los riesgos de un alaque,

No ignoramos que la adopcidn de adecnadas medidas de seguridad para loda la pox
blaction eivil de Punamd gy Coldn frente a un posible ataque aéreo con armas aldmicas,
es algo punto menos que timposible y, por otra parte, no es de temer que (ad cosa ocu-
rrd, al menos por ahora. Sin embargo, creemos que si deben ponerse en pigencia eier-
tas medidas encaminadas « disminuir posibles ru’sgos, tales como instalaciones de alar-
ma, msfr‘u('cmm’s generales acerca del modo muads conveniente de protegerse de un ata.
que y de evitar o reducir las consecuencias del mismo y otras por el estilo.

Lus autoridades de la Zona del Canal no habrdn de negar en modo alguno su cola-
boracidn para esta labor, una vez que nuestro Gobierno inicie las gestiones del caso en-
caminadas a oblenerla.

br’quucnms cr (’I](’H(]() que la guerra mundial estd lejos loduvic y que quizd podrd
ser evitada. " Pero leniendo en cuenta la importancia estralégica indndable de lu Zona
del Canal y la proximidad de nuestras poblauom’.s terminales a objelivos militares que
quizd habria de interesar ‘mucho al enemigo. desiruir, eslimamos convenienle que se pa-
ya instrugendo a la comunidad en los conocimienios bdsicos y elementfales que pueden

conlribaiv en gran medida o dismingir las consecuencias de un wlague, si éste Hegara

a producirse,
(Tomatic de *La Estrella de Panama™)
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MARIHUANA: ANTESALA DEL DELITO

4

maldita droga que lleva a

La marihuana puede estar en ac:icho de su hijo que va a la es-
cuela Sabe usted lo que es esta droga? Ha tomado las medidas
para detener este peligro?’ ]

La opinién piblica nacional ha venide percatindose a través de
los hechos policiales que brinda con su natural coloride la crénica roja
de los diarios, del trifico de la marihuana, sin tener una idea cabal
de esta droga, cuyo uso se convierte en un vicio que tleva a la locura,
a’'la corrupcién, al crimen y a la degeneracién, -

Pero el problema segiin lo indica la estadistica policial ha tomado
en nuestro medio tales proporciones, que bien vale destacar en una
crénica dominical los perfiles mas impresionantes de esta amenaza
social, para dar la voz de alarma y preparar a la comunidad a defen-
derse de un flagelo que ha cobrado pavorosa extensién en otras la-
titudes.

LA MARIHUANA fiite ortllaban los linderos de la Zo-
na del Canal. Por largos afiog el
150 de esta hierba se limitaba en-
re  los  antillanos & indostanes,
quienes eran log tnicos que ia co-
nocian, Bn los iniciosg del cultivo
del hanano por la Compafifa frufera
en la Provincia de Bocas del Toro

La marihuana, como comunmen-

te se le denomina aqui en la Amdé-
rica es una variedad del Ilachish
o Cannabis-Indica, Caunahis Sativa
o Hierba Santa, Badilona o Canyac.
La marihuana fué introducida a ia
Repiublica por inmigranteg antilla-
.nos alld por log afios de 18H1 y 1852
época en que se constraia el Ferro-
carril de Panamd. Su cultivo se pro-
pagd riapidamente por los pueblos

esta hierha Tué cosechada en dicho
Tugar v desde esta region se embar-

caron  grandes  eargamentos  con

deatine a los Fstados Unides, por

P~ - "

t Cobra pavorosa extension el trdfico de una

al crimen y a la degeneracion

la locura, |

{

el puerto de Nueva Orleans, por
conducto de los barcos truteros.

Antes de esta época los paha.
mefiog no conocian la existencia de
esta hierba ni su valor y nunca se
interesaron por su cultivo.

En la época en que los soldados
norteamericanos acantonados en la
Zona del Canal demandaron el pro-
ductp pagando muy huenos precios,
log agricultoreg de Chilibre, Chiva-
Chiva y de toda la region a lo large
de. San Juan, se dedicaron o culti-
var la marihuana en gran escala.

SE EXTIENDE SU CULTIVO

Hoy, desgraciadamente existen
muy pocas regiones del pals, en
donde esta hierba y sus nefastos
efectos son ignorados. Kl uzso de la
droga ha llegado hasta el extremoe
de que sus adictos se encuentran
entre todas las capas sociales del
pais, muy especialmente entre los
bhohemios seglin se desprende de
log prontuarios policlvos.

LOS EFECTOS

T persona (ue por primera vez

Lote de “marihuana’ decomisado. por la Seccidn de Represion del Crimen de la Policia Secreta Na-

cional, dirigida por al Inspector Dorado, en una de sus mis exitosa batidas contra el tréfico de drogas ¥
estupefaciente;. Este cargamento fué desembarcado de una balandra al filo de la media noche y sorpren-

dido por 1a policia en forma ezpectacalar al aclarear del alba,
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se dedica a distrutar de log efec-
tos de la droga siente una sensa.
cion de risa y alegria que con el
uso periddico de la hierba se con-
vierte en idiotez. De acuerdo con
investigaciones médicas se ha lle-
gado a establecer que el ochenta y
cineo por eiento de log adictos de
la marihuana mueren tuberculosos.
Gautier, en su libro “El Club de
log Haxixins” comenta al respecto:
“TIna sensacion de laxitud apode-
rvose de mi. Pareciera que mi cuer-
po se iba disolviendp ¥y se tornaba
transparente. Vi claramente a la
marihuana hajo la forma de una
esmeralda que irradiaba miles de
destellos, Mis vigiones ge hacian
cada vez mis complicadas y extra-
ordinarias. Milloneg de mariposas
con sus alag policromas, pasaban
ininterrumpidamente en una’ at-
mosfera francamente iluminada.
Flores gigantescas con calices de
cristal, enormes rosas, lirios dora-
dos y plateados, elevdbanhse ¥ se
abrian en torno mio como fuegos de
artificio. Mi sentido auditive esta-
ba prodigiosamente desarrollado,
mi propia voz parecia tan poderosa ldiotas, locos, degenerados e imbéciles es el fruto aterrador de
que casi me ohligabha a no hablar la maldita droga. Cientos de hombres cargando con todas las taras
por temor de quebrar las paredes, o sociales se hacinan en los Hospitales Mept'ales victimas del hqr:rible
3 . flagelo de la marihuana cuyo balance tragico es la preocupacin de
que a mi mismo me hiciese explo- |, ciydadania que ve el doloroso final de unos hombres que en un
tar como una bomba. Més de qui- tiempo fueron vigorosos y sanos.

i

—

. El uso de la “marihuana’” en nuestro pais ha liegado hasta el extremo de que sus adictos sa encuen-
tran entre todas las capas. sociales, muy especialmente entre vagos, bohemios y sujetos que viven al
margen de los cddigos. La ilustracidn muestra a una pareja de “canyanceros”, abandonados a los
placeres ilusorics de la droga, cuando ya no les res:onden los frenos moraler, y son facll presa de la
corrupcidn y del delito.
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nientos relojes daban la hora con
su aflautadas voces argentinas. De
acuerdo con mis caleuloy tal esta-
do durss cerca de trescientos aflos,
per cuanto las sensaciones que se
siteedian unas a otrag, cran tan nu-
merogas o intensas gue cualquier
aprecio del tiempo, seria imposi-
gible. Puasado el delirio constaté
que el habia durado un cuarto de
hora”.

VARIEDADES

Iixisten dos variedades de la re-
ferida hierba: Rl Macho y la Hem-
bra. Wl macho no florece y sus
elfectos son mas perjudiciales pa-
ra el organismo por el hecho de
que alecta directamente al cerebro.
T.a hembra es la que le d4 la se-
milia de reproduccion y es la mds
nsada en vista de (ue en ella se
cnenentra la esencia de la droga.
sta variedad cuando no es dehi
damente curada ¥ puesta’ en con.
servacién, produce reacciones va-

en ! organismo hasta el

rindas

extremo de gue a gug adictos les
quita toda accién de trabajo y a
otrog les da ideas de locura. HEsto
obedece al hecho de que dicha va-
riedad tiene propiedades paralizan-
tes, es decir, que obstaculiza direc-
tamente el funcionamiento del sis-
tema nervioso. J.os agricultores
acostumbran a hacer en Panami
dos cosechas, unha en el verano,
que es la mejor, ¥ la otra en el
invierno.

La marihuana ha sido siempre
agociada al crimen, a la violencia
y a la brutalidad. Pocos minutos
i'ugorios de paraisos artificiales y
luego la secuela de catastrofes meo-
rales. La antesala del delito es del
predominio de Ila marihuana y sus
viectimas son principalmente los
adolescentos descarriados y mu
chas veces alumnos de las escue-
las secundarias.

En solo la ciudad de Panamd
se registra un promedio mensual
treinta detenciones de individuos
que son sorprendidos en las Dbati-

das de la Policia traficandp con
la drogo o dedicados a distrutar de
las delicias aparentes de la misma,
Generalmente la droga se la fuma
colectivamente y los “canyaceros”
torman circulos en gque los fuma-
dores pasan por todas las etapas
de la embriaguez deleite, cantos
negroides, actitudes agresivas, pos-

tracion,. laxitud y un suefio pro- -’

fundoe, Los fumadores, por reg'a ge-

neral, maleantes y delincuentes al
margen de la ley, dan sus goipes
bajo los etectos de la “droga”
cuando estdn “trabados” segun el
“argot” del hampa, porque enton-
ces llegan rapidamente a un grado
alucinantie en ¢ue se creen capa-
ces de todas las locuras y herolci-
idades.

Fn la Carcel Modelo de Tana-
mi, quien cseribe esta cronica ha
visto a grupos de Maleantes, pa-
sarse los cigarrilpg de boca en ho-
ea, murgrientos y embrutecidos re-
volando en esos momentos los mas
peligrosos y descaradog instintos.

LAS ZONAS DE CANYAC.—Llos circulos que aparecen en este planp de la ciudad de Panamai in-
dican ias areas mias afectadas por el trafico de la marihuana y donde s¢ localizan los fumaderos de la
“yerba Santa”, de acuerdo con las indicaciones e informaciones suministradas a la prensa por la Policia
Secreta Macional. Como facilmente se puede establecer, dichas &reas estin comprendidas en los sec-
tores mas humildes de la ciudad donde por razones de mala educacién y falta de cultura la droga en-
cuentra mas aceptacién. Dicha drea son también duarida de delincuentes y antro de hampones.
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N Pal_]lpimnt@i en el Garden

Soy' un constante admirador de
los neologismos, decidido y entu-
siasmadm no en el estile pedantes.-
Coy I)E'LI‘bargi, proceso de harbari-
zacion afectada, sino en el expre-
sivo_kzorriente, natural de la sin-
taxis soclalizada. '

Los girog, como garden, bar, san-
dwiche, chopsuey, toylet v debut,
por su forasterigima disimulan la
expresion oral, unos; otros clari-
fican la idea y otros suplen los va:
cios del diccionario.

Cnando se alterna con profeso-
res, médicos, ingenieros, arqguilec.
tos que constituyen lo mAag grana-
do de la sociedad, por su instruc-
cion y su cultura adquiridas posi-
Iemente en el extranjero, Fran-
cia, Inglaterra, Alemania ete., el
galicismo, el anglicismo 0 el ger-
manismo, se imponen en la conver-
saciébn por i_rnpresionism() eultu-
ral.

Pagemos al “BAR”, es una invi-
tacidn elegante socializada y suple
1a expresién vulgariiada, “‘pasemos
a la cantina”,

“Sirvame WL emparedadoi’. En
esta expresion cumplimos con la
Pocta gue gquiere suplir, la neoclé-
giea, mo exética de “girvame un
sandwiche”.

I.a palabra sandwiche es muy
personat, individual, inmutable an-
te la historia, ante la flema de su
origen y por lo tanto insustituible.

Un. polaco llamado Sandwiche, 50-
litario obrero e Chicago nadie
congipguisé jamés que frecuentase
un restaurante, venta, fonda, café,
por economia o por abula o por
desdén. Tomaba su desayuno. en
au cuarto ¢ no lo tomaba, pero el.
almuerzo lo comfa en el trabajo a
la vista soslayvada de sus ¢Ompa-
fleros sindicalistas. :

Sindicalistas, Hsta palabra ele-
gante modernista engruesa y de-
muestra; impresionismo y cultera-

e LOTERIA

wAPor JUSTO P. ESPING JR.

nismo, Tra idea del conocimiento
de las teorlas marxistas, engeliu-
nas, leninistas. Asi se habla aho-
ra. Nosotros los ”pustromanticos,
los del prihlér cuarto de este siglo
no dehemog sustraernos. a la in-
fluencia civilicionista de la post-
guerra so pena de ger congidera-
@08 como alracionistas..

No importa donde vaya el ista,
el ismo, el cional, ni donde ge co-
loque el compiemento. il punto, ia
coma, no importan; lo que se exi-
ge es la unidad temdtica.

‘ Vieron?- Temética'!. Hsta unidad
se le imagina el lector. 11 almuer-
z0 era variado 'y abundante, pro-
pio para satisfacer Ia humanidad
de 185 libras musculares dentro do
sels ples verticalistas en accién:
huevo, quezo, lechuga, chaorizo (per-
dén) hot-dog, chuleta. 1in las Ta-
blag dicen hiftee, chicharrén, pre-
sa. Los gringos de Chicago no co-
nocian log nembres de nuestras co-
midas, pero nosotros los paname-
flos ‘81 gonociamos lag comidas de
los ;éringos de Chicago. Clm‘u‘due
sl. All estd los testigos presencia-
listas: Comigarios, hoteles, bares,
cabarets, de la faja canalera com-

‘prendidos en la clausula 17 del tra-

tado, bilateralizado de 1936.

‘Metfa " toda la comida en dos
grandes rebanadas de pan parale-
lizagas y las cortaba en grupos si-
métricos gque envolvia en serville-
tas papeles con el fin de impedir
que se disgregasen losg compolen-
tes en el viaje subway. A mi no me
gusta mucho esta palabra “sub-
way”. Iig hibrida. PPero hay gue
usaria; no hay remedio; porgue
decimos subterraneo, tinel, no dan
la idea precisa del viaje de San-
dwiche,

L.og compafieros de trabajo lo ob.
gervaron en su modus operandi. A
cualquiera se le hace la hoca agua
delante del hamhbre y en presen-
cia de Sandwiche comiendo, co-
miende Saondwiche,

Todog los obreros de la fabrica
siguiereon el ejemplo de Sandwiche,

Y a la vuelta de los afios se fuéd
el polaco y quedd el Sangiiiche.

La  edueacion contemporanista
ha interyretado a través del dngulo
individualista que caracteriza su
manifestacisn, lag sensaciones que
experimenta el ente en presencia
de lo creado y sus caracteristicas
en lo plistice frente = log ruidos,
a log colores o o log olores. He alli
ol lienza, el Iapiz, el Oleo deséri-
hiendo rliguas exoticas, rostros as.
queados, manoyg erispadas, cuerpos
amorfos; en el bronce o en el mar-
moi, formasg deshumanizadas, in-
degeifrables, desnudos sin ruboer;
degvirtuacion estéticn del supra.-
rrealismo;  confusion del subjeti-
vismo con el objetivismo; realismo
neto turgente de su propio amaor-
fismo, de su misma fuente inspira-
dora; producley de una neurosis
funcional, morbosa. Todo no es mas
que la interpretacidn artistica de
la vida ciudadana, del hombre gue
sufrié lag consecuencias de la gue-
rra mundial,

‘Ta literatura nueva que surgio
de los gages asfixiantes de Guiller-
moe II, maldad suprema que pos-
ira una generacién con saldos de
enfermos de prejuicios, ammnésticos,
indiferentes, que produjo el nuevo
lirismo, iniciado por el dadaismo.
Ege lirismo que retraté el estado
espiritual, el mundo interior, en lo
subconsciente, consecuencias de las
vigillas ¥ de las angustias de las
trincheras. )

Se diterencia ese lirismo con-
tempordneo, con el liristmo del si-
glo diez y nueve y con el lirismo
del siglo de Oro, en que en el pri-
mero predoming la imagiilacién, el
simbolo, o intimo; en el segundo
predoming el sentimiento, la musi-
ca, la forma, lo objetivo: romanti-
tismo; y en el tercero pradomina
la. razdn, la imitacion, la clase;
clasicismo. Toda é&pocy  artistica
ohedece a una funecidén espiritual,
operante de acuerdo con las cau-
s08 que la determinan: Epoca Cld-
gica, sipglo XVI, apogeo, coopera-
cién humana, siglo de Qro; Deca-
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dencia, siglo XVIIl, cansancio del
hombre, desgaste de la humanidad;
inoca Moderna, siglo XIX, roman-
ticlsmo, anhelp por ta libertad in-
dividual, liberalismo, democracia;
dpoca Contemporinea, sigle XX,
eonflagracion, afan, ingquietud, su-
peracién, fuerza interior, revolu-
cién Rusga ¥ sus antftesis nacismo
v fascismo. En todo el apogeo del
Siglo - de Oro surgié una nueva
literatura conocida con el nombre
de Oscurantismo, gue comprendia
el conceptismo ledesmianc y el
culteranismo gongorino en la (ue
campeaba lo tropoldgico y lo con-
ceptual como caracieristicos de la
culturg superior, De igual manera
en el segundo lustro del giglo vein-
te surge del postromanticismo la
nueva expresién, en la poesia, en
la prosa, en la pintura y en la ar-
quitectura, donde se rompe con to-
da clase de preceptos y se conser-
va so6loe el ritmo interior.

Cada expreslom es un verso, ca-
da verso un concepto, de aqui el
congeptismo; de limitada compren-
eldn, de agui el oscurantisme; eva-
siom a la densidad de pensamien-
tog, de agui culteranismo.

CHITRE

Bsquematismo; poemas sintéti-
cos. Integracién de Jo consciente
con 1o subconsciente, de lo obje-
tivo con lo subjetive, he agui el
suprarrealismo.

Traslacién del pensamiento: lo
tropolégico. Predominic de la ima-
ginacién: la Imagen.

I.a representacion de la vida hu-
mana de paso por la existencia:
Drama, comedia, tragedia; el cuen-
to nueve (novela sintética sin pro-
tagonigtag) ge aproxima al poemu
fuera de la épica y de 1a epopeya;
destruye el persgonaje para incor-
porar el movimiento de masas con
sus problemas econdmicos y sexua.
les. En ese mundo interior del
hombre actual, rico, complicado ¥
miiltiple desarrollado caprichosa-
mente y sin légica.

El hombre de la calle, el del
conjunto, principalments la juven-
tud de ahora, asiste a un estado de
descomposicidon educativa, de aque-
lla estilo Carrefio; de desvirtua-
cidn cultural, de aquella estilo cla-
sico y de alteracién moral, de
aguella estilo cristiano, que obede-
ciendo a ese mismo ritmo interior

nque lo conduce describe una nue-
va ecivilizaciébn vanguardista.

En el bufet se toma la comida
con los dedos ¥y se come andando
en forma cireular; se habla con la
boca lena y se trata de ti. Kl sa-
lon de balle es el garden, especie
de cabaret sin blu-meoon, donde se
intercambia el licor sin barémetro,
sin distincién de gexo, ni de casta,
ni de coior, ni de cultura, ni de
edad, ni de parentesco. Kl tango
argentino és una mueca de Martin
Fierro; el Pasillo es un anciano,
viejo verde; el blue, es un blanco
atrasado, el tamborito vy la danza
un congentimiento burlesco; el
bholero un espacio entre las som-
bras; la guaracha y la rumba ge-
melas sicalipticas; el porro, primoe’
del bambuco, es el ritmo subjetivo,
lirismo; v el mambo, Ia fiebre am-
bulatoria del pachuco ultraiamo so-
cializado.

Ritmeo interior palpitante en el
garden.
Justa P. Espino Jr.

Seeretario de Actas de
Asamblea Nacional de
Panama.

la

BANCO NACIONAL DE PANAMA .

FUNDADO EN 1904

DEPOSITARIO OFICIAL DE LA REPUBLICA
OPERACIONES BANCARIAS EN GENERAL

i Para el mejor servicio an el pais cuenta con Agencias ern
AGUADULCE

ALMIRANTE
BOCAS DEL TORO
| COLON

i CONCEPCION

DAVID

OoCU

DIRECCION: Avenida Central 107
Telegrafica Banconal
Central Privada: 2-0920

LAS TABLAS
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Bl régimen Alimenticio Ideal

Cada Dbocado qué iitio come lo
hace o provecho o dafie. Fl sd-
ereto de no envejecer congiste en
comer juiciosamente y acostum-
brarse a no gustar sino de log ali-

smentes dque le aprovechan.

El régimen alimenticio ideal pe-
ra la longevidad consiste en abun-
dancia de proteina (feche—sohre
todo e¢n forma yogurt*—, hucvos,
carne y pescado sin gordo, queso
fresco), de verduras y legumbres
amatillas, frutas, zumoe de frutas
y de legumbres, ¥ harina ¥ corea-
les integrales (a gque no sc leg
quita el salvado). Ademds toda
pereona que pase de ios 40 afios
debe agregar a sus comidas cap-
sulag o pildoras de vitaminas y
sugtancins minerales,

Jomanse  alimentos buenos de
toda clase, con lu mayor variedod
posible. "Leos que se cocinen no
deben  eoeerse dema:-:ﬁado, Ante
todo importa que a uno le guste lo
que come. Sawbnense Ia carne vy
las salsag con yerbas v especies
suaves, como lo hacen los france-
ses, Entre log plalos de la cemi-
da principal debe figuray una en-
gsulada fresen abundante, la cual
conviene comer al prinecipio de la
comida, cuando ¢l apetito cs méas
Intenso. Lasg frutas, ya crudas, ya
cocida cen miel, deben ser el pos-
tre favorito,

Ante todo, proteinas y mas pro-
teinas, vitaminas B y mas vitami-
nas B. Segun el doctor Henry C.
‘Sherman, las proteinas de prime-
ra clase y el grupo completo de
lag vitwminas B son indispensables
para vivir largos ofios sin perdey
las caracteristicas de la juventud.

Quien gquiera  longevidad dehe
conocer y comer todos los dias es-
tos cinco alimentos mavavillosos:
levadura de cerveza en polvo, le-
che desnatada cn pelve, yvogurt,
“germen do trigo” v melaza de se-
gundua coceidén.

La levadura de cerveza conliene
17 vitaminas, inclusas todos las
del grupe B; 16 animodeidos, 14
minerales indispensables y 46 por
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clento de proteina, Casi no tiene
a#dcny, féenla ni grasa, Puede
agrogarse pulverizada a la leche,
el agua ¥ ol zuise de tomate o de
frutas. Las persovias a quiencs
no les guste el sabor natnral de 1z
levadura pueden comprarla mez-
clada con ingredientes gue se lo
cambian. A mi me gusta la le-
vadura con sahor de aplo y acos-
tumbro tomarla mezelada con zu-
mo de pifia sin azdear,

El valor ‘de la leche desnatada
en polvo consiste en su riquezs de
proteinas sin pragsa, ealeio, vita-
mina B2 {riboflavina) y otras sus-
tancias nutritivas, No aconscjo
que se use en vex de la leche fres-
ea sin desnatar, pere si gue ze usc
de cuantos nodos se pueda para
reforzar otros alimenios. Bation-
do media taza de polve de leche
desnatada en un lilre de leche ov-
dinaria fresea, se obtiene el valor
alimenticio de dos litros de leche
en un volumen de poco mag de un
litro, La leche fresea asi refor-
zadz adquicre mds coficacia nutri-
tiva y mejor sabor, ya se use co-
mo bebida, ya paya cocinar. Pue-
de agregarse con proveche maodia
taza o mas de Teche desnatada en
polve al pan y los panceilles cuan-
do se hacen, a los “waffle” v mo-
Iletes, a lag salsas de crema, a las
sopag, lag natillas, ebe., sin cam-
bio glguno en los ingredientes or-
dinarios.

El yogurt de buena calidad se
vende en muchas tiendas de vive-
tres.  Puele comerse sclo o sazo-
nado con ccbollana u otras yer-
bas, servirse con frutas frescas o
cn eonservia, o mezclarse con he-
lade y frutas o nueres molidas,
agregando luego jarabe, mel do
abejas o melagn, Es parte abso-
lutamente indispensable del régi-
men alimenlicio de longevidad. En
Bulgatia, cuyos habitantes lo co-
men en cadn comida, aunque poca
atencién prestan a regimenes ali-
menticios, la -duracion de la vida
es mayor que cn todos los oiros
paises. Se ascegura gue log bulga-
ros  comservan las caracteristicos

de la juventud hasta una edad su-
mamenfe avanzada,

El “germen de trigo” s una -de
lag mejores fuentes de vitamina
E, hierro y todug las vitaminas B.
Media inza de ¢l contiene cuatro
veces més proteina que un hueve,
Puede corinarse en leche como ce-
real o agregarse a olros cereales,
tanto & los que se cocinan como
a los que se comen sl coginar.
Ts excelente para panceillos, “waf-
fles,” molletas, pan y otras comi-
das de harina; en estos easos e
usa media taza o una tasa de ger-
men de trigo en lugar de una enn-
sidad igual de la harina que or-
dinariamente =s¢ emplea, Con una
mezcladora  elécirica pueden pre-
pararse bebidas deliciosas vsando
medio Titre de zumo de cualquier
Iruta, un pedacito de banano y me-
dia taza de germen de trigo.

La mexzela de sepunda coceidn es
riea fuente noe sélo de muchps vi-
taminng B, sine también de hie-
rro, caicio y obrag sustancias mine-
vales. Joe un producto residual de
la refinacion dol azdear ¥ contienc
todas las sustanclag minerales ¥y
todas lay vitominag resistentes al
eaior que se hallan en ¢l zumo de
In cafin, Puede tomarse solg con
cuchara, mezelarse con leche o em-
plearse on ver de azicar o jarabe,

Quien incluy:s en su régimen ali-
menticio de cada dia los eineo ali-
mentos maravillosos—levadura de
cevvera, leehe desnatada en polvo,
yogurt, germen de frigo ¥y melaza
de segunda  coceidn—puede  estar
gseruro de que suministrard a su
wnismo  abundancia de protei-
nas indlzpensables, todas las vita-
minag B, caleio, hicrro y otvas sus-
tancias minerales,

No daben olvidarse las vitami-
nas A, Oy D, Las verduras, las
logumbres pmavillas vy las Frutas,
comidas en cantidad considerable,
el higado, Ja mantequilla y la le-
che son buenas fuentes de vita-
mina A, La vitamina C parece
descmpeiar papel importante en
Ta conservacion de las caracteris-
tieas de la juveniud.  FPuede su-
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ministrarse al cuerpo en cantidad
suficicnte en cada comida tomando
tres vasos de zumo de naranja o
comiendo tres pimientos dulces o
media col.

La vitamina I no la suministran
los alimentos en cantidad bastan-
te para la conservacién de la sa-
lud, y pocos adultos tienen {iem-
po para tomar largos w frecuen-
tes bafios de 0l a fin de que el
cuerpoe absorba por la piel csa
vitamina en cantidad suficiente.
Ademas, los aceites naturales de
la piel, que son indispensables pa-
ra la formaecidon de la vitamina D,
desaparecen a menude a causa del
excesivo resiregamiento con agua
y jabén,

A guien no pucda pasar una ho-
ra al sol todos los dias le convie-
ne reforzar su régimen alimenti-
cio con 1000 unidades de vitami-
ng D, de preferencia en la forma
de una capsula de aceite de higa-
do de pescado,

(Por qué preocuparse?

Quizéd se diga: ;Qué objeto tie-
ne el estar pensande cternamente
en ¢l régimen alimenticic? Nues-
tros antepasados no sabian nada
de vitaminas, de sustancias mine-
rales ni de las otras mil cosas que
hoy se predican de continuo. Co-
mian sin pensar en regimenes ali-
menticios, ¥ sin embargo gozaban
de buena salud.

La contestacién es que los gra-
nos, las frutas y las legumbres
gue cilos comian se culiivaban en
stiebos labrantios  naturalmente
fértiles. Sus alimentog contenian
muchas més vitaminas, proteinas
¥ sustanelas minerales que los
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nuestros. Ademads, la carne, la le-
che y los huevos de entonces eran
mas nutritivos que los de hoy, por-
que los animales estaban méjor
alimentados, Tuera de esto, nucs-
tros anteccsores pasaban en cada
dia de verano muchas horag al aire
libre, ¥ podian acumular cn el
cuerpo grandes cantidades de vi-
taming, D para lag necezidadey in-
mediatas y las del invierno.

Tenian ademds la fortuna de no
saber refinar la harina v los ce-
reales de modo gque no los echaban
a perder.. No tenian la tenfacién
de cosas sin valor nuiritive, como
el azdear blanco vefinado, las be-
bidas de cola, las barritas de dul-
ce ¥y los primorosos productns de
panaderia que deferioran lu salud
v accleran la vejee,

Espero ver ¢l dia en gue se use
siecmpre azldcar natural {(melaza,
miel de abejag, jarabe de arce) en
vez de azuecar blaneo,

Abogn también por ¢l sso de ha-
rina y cercales integrales en vez
de log materiales desvirtuados que
se rotulan “enriquecidos”. En otro
tiempo, el pan y los cereales aran
fuentes scguras de vitamina I ¥
de las vitaminas B. Al pan des-
viriuado que engafiogsamente sc lla-
ma “enriquecido”  en  rofulos y
anuncics no se le agrega vitamina
E., y de lags 16 o mss vitaminas
B no se Ie apregan sino dos. (Qué
extrafias matematicas! -—quitar
18, apregar 2 v llamar el resuila-
do “enriquecido”. La harina blan-
ra o blanqueada carece de clemen-
tos vitalizadores y deheriz rotu-
large clarvamente “desvirtnada” on
vez de ‘‘cnrigueecida”,

i Tahaco? ;Licor?

Tl licor, tomado con moderacidn,
no ¢s perjudicial. Nada de malo
hay en tomay un poco de cervera,
con tal que no cngorde demasiado.
Tl vine, $1 no se abusa de &), faei-
lita la digestién. Eg fesbivo y ani-
mador, ¥ yo siempre he sostenido
que la comidy debe ser ante todo
placeniera. El principal argu-
mento c¢n contra de los licores
fuortes es aque producen muchas
ealorias v disminuyen el degsoo de
alitnentos  provechosns, Ademas,
cansan la formneidén de acidos ¥
crean ln necesidad de mas y mAas
vitaminas, cspecialmenie de las
del grupo B, ]

LI use moderade del tabaco, co-
mo ¢l del licor, eg inecue, Des-
pués de las comidas puede contri-
buir a la relajacion de masculos y
nervios y al reposo consiguionte.
Bn cuanto a las personas que fu-
man con exceso, he notado que co-
men poen y se dehilitan por falta
de proteinag, vitaminag y sustan-
clas minerales. IEsto los pone in-
quictos ¢ intranquilos, ¥ para cal-
moerse fuman mas, :

Cuando una poersona esta hicn
nutrida con buenos allmentos, so-
bre todo con abundanecia de ealelo
(leche, requesén, eie.), le es mu-
cho mas ficil moderarse hasta el
ranto on que fumar es un placer
¥ no una calamidad.

#Preparacidn semisdlida  zeme-
jante al queso, de forma -de -
quido espeso, hecha de leche par-
cialmenie cvaporada y lucgo fer-
mentada en Lactobacillas bulgari-
cus,

W ~ b o

Uno es malvado porque le dieron la maldad en la sangre; otro es

malo porque lo enlregaron a un ruin oficio, a faena braldl; olro s ma-

amaor,
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fo porgue nunca lo invilaren con llamadoe hondo a ser mejor ylo serd
cuando una voz asi lo llame; ofro, por fin, es malvado porgue mira o

s hijo dormir en un muladar. Mira si q éstos les podria ser [dcil el

N e NN At Lt AN NS N NN N NP AL NPT AL AL TN

¢ LOTERIA




Hotel “EL PANAMA™

ViAJA

s VIVI

Fer JUAN JOSE AREVALO

LA CIUDAD MODERNA

Un encadenamiente alberolado de  inci-
taciones externas procura orientar la incerti-
dumbre de tus pases. Il horizonte vo no es-
i en el paisaie: va ne luce el paisaje en la
escenc; con e horizonte v el palsaje se es-
fumd tembien toda nocién de distemeia, v cho-
rar te quesas con las momes crispadas de mie-
ao, pues omonczan venir hacla H las cosas
extraias v los extrafios hechog que va logro-
ren interesar tug sentidos,

s, vidgjero, la pasmosa escena. Un con-
glomerado de formas inertes, estilizadas o ve-
ces, pone o riesgo la amplitud de los movi-
mientos v la espon"tcrneidad del espiritu. Tu
ingenuo deseo de admiror cosas bellas v no-

bleg, acometido por sorpresa, se recogid en si

mismo, amadrentade, hasta tomar la sombria
exprosion del suplicio. El primer gesto de di-
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cha, acorde con tu imaginaria ciudad perfec-
ta, se vid sacudido de improvise para mudar-
se vistlendo el traje de muv hondo torcedor.

No es que el salvaie tumulio de lo ciudad
civilizada escape por enlero de la penelra-
cidn de lus talentos: sino que el alma venia
prevenida para un placide miror: v esa plo-
cidez no se alreve o asomar cuando el vas-
to espectdculo, a manera de enciucijada, rom-
pe sin escripules la contnuidad apacible del
almar.

Es, vigjcro, la ciudad pasmosa. Es la tor-
sion de tlus narvios, onfermos ante ¢l relr es-
tridente de la urbe v de sus mufiecos grotes-
cos; es la fermentacidn de un deseo kallide, de
un cmgic maliratada, de un querer afligido.
Como lambién: os la rigidex de todas tus fuer-
zas, confraldas de golpe ante la poslura enig-
mdtica del muro v el estornudar insoporlable
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del motor. Y es, finalmente, la fatiga de tu
cristaline, pronto para disponer vy calcular,
mas chora enervado frente o lo estructira de
esta numerosa unidad que se llama lg ciudad
modernc, -

Jamés el espiritu humano sufriera burle
tan baijal

Mas, no importg, viaiero, que lu ruda es-
cenda castigue con sus extravagancias las fon-
tasics de tu imaginacidn: aquella  ciudad
abundante en Perspeclivas graciosas v le-
veniada con soltura v gellardic: aquella ciu-
dad come trazado al esfumine, v gue habria
de desenvolver su vida dirigida Dor magic
celestial; lo ciudad idealizade segim tus en-
suerios de alta mar, viens « parecerte el an-
verso de la estruendosa y trepidante ciudad
que estds mirando con los ojos del cuerpo.

No importe, vigjero, Lo que 1 discurris-
te es realidad; es realidad que convenic po-
seer para que pudiera percibirse la insélila
realidad que chora te fastidic.  Sin aequel
previo elemento de juicio que ganaste en f
mismo, no pedrias evaluar este bdrbaro tes-
timenio que los sentidos te clumbran v el es-
pirifu recoge apssarado.

Congue no fué indtil del todo la elabora-

Hotel “EL PANAMA®"

cion fantdstice de una cludad modelo, de un
mundo o de una ciudad notados de irreali-
dad por los sentidos externos, pero que goza-
ran de esclarecida realidad en la experiencig
interior; esa elaboracién ha sido, antes hien,
indispensable.

Y st ahora, advirtiendo el contraste, acep-
tas compartir en el estrépito de la urbe mo-
dernc v usar el antifaz carnavalesce gue im-
pone la costumbre, ven conmigo, vidjero.

Ven conmige, v haz de caso que es sa-
ludable la epipara avenlida, abundante en for-
mas torpes. - (la piedra desbastada)--- v rice
en naderias maéviles: los entes humcmos. Haz
comoe si fuera provechosa, v entrégate a lo
bebida de ese champofia visucl que chispo-
rrotea sin descanso.

El iraje remendade de las calles mons-
truosas; la flero apariencia ds los palacies v
de los monumentos: lo elegante necedad del
mdrmol, que presume de belleza vy de verdad;
el trueno infernal del acero v el silbide irri-
tante del vopor; la atmésfara densa Y COTTOIm-
pida; la promiscuidad asquerosc v procoz; la
angustic del espacio: la falte de rumbes: lo
multitud|

No, wvidgjero: no vayas, o decir que esto




W

no es bendfico; no vaydas a engafiarte con la
peregrina idea de que esto no sea vivir, Ye-
rran, sin duda, quienes en ello miran lo anor-
mal: pero ti verdste cbligade a decir que na-
der eg tan congruente o tus anhelos sino este
caos; que nada colma de gozos tan cumplida-
mente el espiritu, en no siendo esta portento-
sq corencia de espirity; que nada sacia nte-
gramenie tu insociable sed de cosas Hmplas,
sine estr gran cludad abigorrada y percudi-
da. ..

La ciudad modernal No, viajero: olvida-
te en seguida de aquelln cludad perfeciq,
agbundante en gallordas perspectivas, vy ani-
mcda por inspiracion trascendente. El genio
de una tal ciudad, vigjero, no se compadace
con el genio del linaje humaono. Y serd ine-
vitable Cherederos somos de un pasade engo-
rroso) que suframos la imposicidén de este
lienzo de rigidos marces v de espiritu torpe,
de este hijo de nadie que llaman la ciudad
modermnd, v gque llamo—con alma deliente vy
palabra justiciera—Ila ctudad salvaje.

EL CAMPO SALVAJE

Una v colra vez, por impulsidén gjena a tu
propia veluntad, has de volver--vidgjere—a la
cludad procelosa. Ahora es conveniente ende-
rezar los pasos mdas alid de los muros, en
blsqueda acuciosa —pues blen hace falte
tras la ciudad distinta v distante (por su con-
dicidn v por su historia) de la ciudad que
viste,

Encaming los pasos en blsqueda sin rum-
bo, pues la nueva cluddd no tiene lugar fijo,
v se explayva comeo deseo de universilidad por
lax sobre faz ilimitada del planeta. (No estor-
ba el que asl gea: mejor, vigiere, s es st

La vida salvaje no serd peneirado por tu
joven conciencig en un sclo agregado de im-
pregiones, Suavemente ir& insinudndose, con
el pudor con que asoman las formas en la pu-
bertad, v después de aplacar tedo inicial sen-
sualismo (embebecido en el color, en el per-
fume v en el ritmo), se elevard hasta lo que
hay en # de mds noble para halagar la arro-
gancia precoz de su ser.

La vida salvaje es el rudo conjunte de los
campos silvestres, en donde encontrards, vice
jero, la virginidad de insdlites aromas v po-
drés gustar lo verdadera tierra en sazdn, pu-
ra vy fragante, tal cual la pisaron las primeras
gentes desnudas.

Es también la rusticidad de las casas sen-
cillas, cuyas paredes horadd el labriege para
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dar refugio a su prole v receptdculo al coaudal
de informaciones que vengan del espacio,

Es, ademds, el silencio de las horas sin
relej, que se dilaton o acurrucan segiin su
voluntad, para brindar amparo a los estados
del alma, la cudl va por cculie gendero—som-
bria ¢ radionte--embelesada en su propia e
inexhausla majestad.,

Y es tamblén—gloria mayor de lag co-
sasl--el libre albedrio, ¢l horizonte integro vy
lejcno, el paisaje sin tasw, por cuyo suelo pa-
saremos llenos de ibile ol no mdés verificar
que alll ne se ven las huellas del hombre; o
ged, gue no hay sebfales de uliraie.

Es el campo salvaje. Es la tierra scabro-
sa, que podemos arrimar ol paladar puss es-
té& limpia de venenos v de unturas: es el fluir
de las primeras realidades, mostrandose «al
egpirilu sin embustes ni ficeidn.

Y sabrds que estuviste en el compo sal-
vaje cuanle itu alma, transvertida de dicha,
comprima el espacio hasta indagor lo escon-
dido en el Uliime rincdn; cuando tu alma, tras-
vertida de orgullo, debele e] misterio logrando
vigilar cual ojo incorpdreo sobre-la Allima no-
cién asequible; cuando fu alma se sienta ad-
herida o cada cbjete, a cada porcién de mao-
teria, notondo v valorande las calladas pul-
saciones de lo inerte.

Entonces, vigjsro, comehzards o pensar
en i mismo; empezards a verte mezclado co-
mo nole enf&tica en el acorde divino de las
cosas pequefas. Y volcards en ti mismo to-
das lus potencias o fin de sorprender en sus
iegitimas modalidades ol vo que venia conti-
go; hallade ese vo, principiards o ser entre
los seres v « saber lo que eres.

Has de amar por eso el campo salvaije.
Te serd imposible negar que &l fué el pretex-
to, ¥ hos de quererlo como espejo en donde
te reflejaste por primera vez. Y luego de re-
coger en maneje las particulos de tu sér que
estaban dispersas, con ellas ol hombre, des-
andards lo andado para tratar nuevaments de
comerciar con lo esencial v csi ze pula esa
preliminar v grosera conciencia de ti mismo.

Vuelve hacla el rudo escenario de luga-
res silvestres; vaga por enire las casas cue
adificd la humildad, lel labriege; gquarece tu
alma radiante o sombria, en el calor familiar
de las horas sin reloi: remdntate velor hasta
el fugaz horizonte, Todo eile, viajerc, es en
conjunto lo ciudad primera, es la guarida mds
simple v mds sana en que puedes albergarts.

Y cuando estes alli no pongas empefic en
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abendonarla; es el hogar natural, el sitic don-
de te viste gsl como eres, al encorvarte sobre
ol colmado abismo del alma; ial como eres vy
sl como querrias ser—-lejos, muy lejos del
uliraje social.

Es, vigjero, la vida salvaie: cuve valor
altisimo es tan cierto que debemos larmarls
la ciudad eterna.

LA VULLTA AL MAR

Bl olma de la terra sembrd la nostalgia
en o tu propia alma, viglero, La gravedad de
las coscrn terresires, la condicion de cuadro v
de ostampa gue. limita las posibilidades del
"pcrisaja consigulercn alizar en tu conciencica
ol recuerdo del mar, .

La ciudad turbuenta, el campo en sosie-
o, las vidas que fermentan dondeguiera, —-
toeda lo que anima v tode lo que voace sobre
ol continente ofrécese lleno de mcnotonia, Y
ante el dure marco de formas que van suce-
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diéndese sin ligereza, se rebela en tu espiri-
tu el anhele de mundonzas; un desagrado
exigenie que alconza a impacientarte v va
agolpdndose callado hasta obtensr salvacidn,
la Gnica salvacidén que otorga la religidén de
los vigjes: la vuelia al mear.

La vuelta ol marl Y entonces, pronto co-
mo el pensamiento, te arrojus a les puertos.
{Hambre inconfundible de morder con los
cios el unca de las olas envenecidos de su
espumd; sed inapagable v congojosa de be-
ber con los pulmones toda la concavidad del
cislo ).

Llegado al puerto, serdt otro i disgusto,
y aun seniirds disgusto infontil al abandonar
el juguete quo tuviste en las monos, st soa
con la promesa de tomar uno meior; mirards
hacia tlerra pesaroso v hards a ella la sagro-
da promesa de volver. (El mar es testigo de
gue sabes cumplirlas),
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En el mar, ya serds ofro. El espiritu, tan
afiigido v fafigade en terrc, podréd guardar
descanso. Tu vida creadora estd lograda. Ya
elaboraste lo materic percibida, v saboreas
con deleite la nocién concomitants del vo que
que te dirige. Todo ellc estd hecho, v aho-
ra sdle queda en lo anterior el cmsia del re-
poso. A repcsar en la tmica suerte de hacer-
lo segin el meccmismo de los viaies: a des-
cansar ddndose a la muelle tarea del recuer-
do v a la reparadora funcidn afectiva.

El mar asi lo espora, Te aguardard ju-
guetdn con un barce en los brazos (tu prime-
ra cund, v hoy hamaca del ocio). Te quita-
rd con suavidad los lazos terresires hasta que
se esfumen en la vaporosa lejania los signos
del continents.

Después, unas horas después, el mar irai-
cicnerc arrollard velozmente la serenidad pa-
ra empezar a refiitte por la gusencia. Se en-
corvard musculoge; erizard ‘su lomoe; azotard
al barco, v nuevamente echard agua salobre
a tu cara, Pasado ese exordio vendrd la cie-

‘ga noche ¢ encubrir la fiera tormenta, v mien-

iras la sombra penetra el espacio, chillard en
los aparejos ol vienlo v un tronar de rayos
frenéticos coronard las iras del amar.

Mas todo serd en vano, T va erss ‘el
otro”. La magia infernal gastard inttilmen-
te su prestigio ante i, viajero, que contemplas
el mar enamorado en verdad., Ahora que vie-
nes a &l desecso del abrazo herclleo v de un
Iérreo pero sincero corazdn; ahora que vuelves
en busca de palabras de bronce con las cua-
leg proclamar o perpetuidad la emocién de lo
sublime; chora que tu alma se alivia de la
mclesta vida urbana v ansia la meditacion
limpia v natural; ahorda, log tremendos frago-
res del mar quedardn burlades por tu admi-
racidn carifiosa v Ierviente,

Mar inacabable, mar grandioso!  Com-
pos de nadie que la liberalidad de un Padre
incdgnito pugo a nuestra disposicidén v libre

WIS

jor.

Aportad a vuesira obra un espirvilu lleno de fe. No gastéis vuesira

voz gimiendo sobre la corrupcion del siglo. Luchad para hacerlo me-

de nosctros iambién’; selva del misterlo; vers
dadereo corazén que pulsa con pulsacidn fi-
tdnica para conservar sin intermitencias ru-
mor de iragedia. Mar inaccbable, mar gran-
diosol

En la aurora o en el mediodia; en las pe-
numbras del atardecer ¢ en noche numerosa
de estrellas; hajo un clele benigno, como fren-
te a lus clus sacudidas de espanto,—el mar
v 14, vigjero, diglogardn sin trequa, Tras los
apariencias flotantes v esquivas del cleaie,
hay un espiritu amigo que va filirdndose por
nuestros ojos; que viene mediante los ojos
hasta llegarnes al alma. Hay bajo la super-
ticle antojadiza una forma duradera adonde
acuden nuestras mirgdas en los propics mo-
mentos en que por los gjos inmodviles nos va-
ciamos sobre el mar, Es un doble verter, sa-
ludable en los vigjes; v ei ocdano se mues-
tra agradecido de la osada pequeiisz de los
hombres que sabsn sefialar en tomio liquide
el soplo de vida que lo agita.

No: el mar no es cosa inerte. Sino gue
su voluntad no se compadece con nuestra ve-
luntad, v su energia no guarda relacidn con
nuestras energics. Y pues tal es la distan-
cla que se abre enire moénstruc y nosociros—vy
tal el parentesco---guardémesle respeto, (Fl
respeto universal, vigjere, es consecuencic
peculior de toda universal ignorancia. Pero
el valladar no alecance o impedir que ame-
mos ol océano en un querer celoso; con amcr
pagano que sea fiel conducto entre el tupido
misterio de su sér y el un tante alumbrade
misteric de nuesiro propic sér.

Mar inacabable, mar grandioso!l  Sito
donde desembocan les peregrinos en proce-
losa lurba; templc bajo cuyo techo sabemos
del supremo éxtasis: medio salubérrimo v
propicic, donde hava regalada coyuniura la
meditacién alada v feliz,

Vuelve, vigjero, ol mar. Y vuelve a él
de modo tan frecuente que tus vigjes sean
perpetua vuelta ol mar.

GIBBON,

o LOTERIREA
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ca a Caiifornia.  Pero las multitudes de bus-
cadores de oro que lleguban o esq cmgosta
fofer de tterra dieron impulsc a una empresd
atrevida: la construccidn de un lerrccarril o tra-
vés de Panamd.

El primer intento lo realizaron, en 1841, un
francéds de gran vision, Silvenc de Sabia, v
un grupo de capitalisiaes franceses. Con el apo-

vo del gebiermo de Nueva Grenuda, ol cuad

RN perienecia a la sozdn Panamd, de Sabla ha-

‘iﬁ{%ﬂ%ﬁ’ﬁﬂ;&'ﬁ%ﬂ' - big inspeccicnado los pantanos v las densas

-l ﬂ:ui-, selvas del Istmo para el trazo de una ruta, pere

¥ lel pdnico econdmice que siguié en Europa ol

establecimiento de lo Segunda Repdblica en

Francia poralizé repentingmente sus planes.

El feirocarril de Ponamd purecia destinade a
conlinuar ¢como un suefio fantdstico.

Poco después de que Jumes Marshall rea
lizzra su importomtsz descubrimiento en Molino
Sutter, el nsovorquine Williamn Henry Aspin-
wail obtuve el dereche de construir la via. As-
pinwall, un astule comerciante yangui cuyes
barcos haclan el servicio de correos entre Pa-
nomd v Oregdn, se did cuenta de gue ese fe-
rrocarrii tenia tremendas perspectivas comer-
ciales. Con sus asociades pidié ayuda econd-
mica al Congreso de los Estades Unidos para
construir el ferrocmril, haciends ver no gélo su
importancia para el comercio con la América
latina v la costa del Pacifico sine también su
valor militar.  El debaie se prolongd por me-
ses hasta que se descartd finalmente cucndo
los dicreades senadores poscron o esiudiar
ofres asuntes. Como dijo amargade Aspinwall
en carta o un amigo.  “La confeccidn de pre-

La construceion del F(’J‘?"OCGTE‘I'I de Panamd fué
especialmente dificil a cousa de la
dense y traicionera selva.

E! turbulento Rio Chagres ocasiond grandes dufios
a las primeras trockas. Viejo puente en Barbacoas.

EIF errocarril del Istmo

Psr FLENA VINADE RONAN

del Molino Sutter de Cdlifornia, mostrande a sus asombrados compdneros un
sombrero viejo lleno de brillantes escamillas de un meial amarille. La noticia
del descubrimienio hecho ese dia de enero de 1848 se propagd por los Esta-
dos Unidos con ka velocidad de un tuego sobre paste seco, excitando la imao-
ginacién de agricultorss, comerclantes, Wahures v charlatanes en los mas re-
matos villorios v pollaciones del pais.

" PMuchochos, encontré una mina de orol”, gritd Jarmes Marshall, capatoz

Millares de buscadores de fortuna v de
aveniureres ss lanzaron hacia el oests, conia-
giades de lo fiebre cel oro. Todavia no se ha.
bic consiruide un ferrocarril interscednido en
I América de] Nerte, asi es gue algunoes gru-
pos da gentes intrépidas se desparrcrmnaron por
Herra 8N caravanas de calfomatos, con el ries-
go de perder la vida a manos de indlos hos-
tiles. Otros realizoron lo lorga v peligrosa

trgvasic maritima alrededsr del Cabo de Hor-
nos. Muchos escegieron la rule de Pancmé,
ue era entonces lag mds segura para it o las
tierras de allends el Misisipi.

Al principic estes emigrenles tenian que
hacet el vicie en un vapor hasta ke costa atldn-
tica cel Istmo ¥ continuar un penoeso recorrido
a lomo de mula hosta la cosia del Pacifice,
donde los esperaba olro barco que los condu-

Primera barract parg los trabojadores de la ruta,

-

gty
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Antigua terminal, del lado del Pacifico,
en lo Ctuded de Penamd.



sidentes v la esclavitud son asunios demasio-
do absorbentes para permitir que se desvie la
atencién hacla otras cosas ds interés para Ca-
lifernia”, '

Sin embargo continud gestionando por su
cuenia. El 28 de junio de 1849 se emitieron ac-
ciones por la suma de un millén de ddlares pa-
ra suftagar los gastos de la empresa. Y el in-
terés publico fué tan grande que o las tres de
la tarde dei dia sigulente ya todas se habian
colocado. Peoco tlempe después, Victoriano de
Diego Paredes, Ministro de Relacionss Exlerio-
res de Nueva Granadd, se entrevistd con John
L. Stephens, uno de los socios de Aspinwall,
para firmar el contrato de construecidn del Fe-
rrecartil de Panamd. '

Inmediatamente se iniciaren los trabajos de
la colocacién del balasto. Desde un principio,
las dificultades abrumaron al cusrpo de inge-
nieros estadounidenses v a los obretos pona-
mefics y jamaicanos. Abandonando un preca-
rio trabajo inicial en Gorgona, pequena alded
situada a unos ireinta v dog kildmetros de la
Ciudad de Panamd, se dedicaron a akbrir la es-
pesa marafic de bejucos v malezas para la
estacidn terminal en Manzanille, una islita fren-
te o la costa atldntica del Istmo.

Como la regidn era pantanosa v el clima
insalubre, el reducido grupe de hombres vi-
vid a bordo de un viejio bergantin v mds tarde
en e] casco de un vapor abandonade, ambos
plagados de mosquitos feroces y de otros in-
sectos. Los hombres irataron de protegerse cu-
briéndose la cabeza con redecillas cuande tra-
bajabkan, pero no obstante, muchos conirajeron
el paludismeo, que era endémice. Sin embargoe,
va en julio de 1850 se habian construide cua-
iro kilémetros de via férrea a través de maris-
mas cubierias de espesos bejucales, v se ha-
bian trazade los planos de otres ires kildme-
fros.

A medida que avanzaba la linea hakia
que preparar albergue para los trabajadores,
que ccarreaban madera al hombro, por varios
kilémelros, v construfon bamacas sobre toco-
nes, slevados scbre los negros marjales.

Las miserables condiciones de vida, las
enfermedades v la constante atraccién del ero
fuercn cousa de muchas deserciones entre los
irabajaderes, que cumentaban durante la es-
tacién lluviosa, Pero en octubre de 1851 ya
se habic abierto una irocha a través de la sel-
va, la linea estoba tendida y una locomctora
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. honor del promotor de la empresa.

—ﬁ

con carros de plataforma cerria entre Manza-
nillo v Gatan.

*

En Nueva York la compafiia estaba expe-
rimentando calamidades de otra indole.  El
primer millén de doélares, producto de las ac-
clenes suscriias, se habia gastade répidamente.
El precio de las acciones bajd v los directores
coninuaban los trabajos haclendo use de su
crécity personal. En el momento en que esta-
ban mas descorazonados, Iondeo en Nueva
York el vapor Georgia llevando la buena no-
licia ds que pasajercs en ruta para California
habion desembarcade en Manzanilio vy viaja-
do sobre una parte del nuevo ferrocarril. La
confianzx piblica en la empresa renacid ol mo-
menlo vy el precic de las acciones subid extra-
orcinoriamente, Pero en Panamd surgieron
otros prcblemas. El sefior Stephens habia su-
gerido criginalmente que a lg estacidon termi-
nal de Manzanillo, que va se habia conver-
tido en una peblacion activa, se le pusiera el
nombre del seflor Diego de Paredes. Este ca-
ballerc, sin embargo, decline amablements el
ofrecimiento. Los norteamericanos sugirieron
entonces que se le pusiera el de Aspinwall, en
Pero el
Gobierne de Nueva Granada, gue tenia juris-
diccién legal sobre la peoblacidn, manifestd el
deseo de gue se llamara Celdén, en memoria
del descubrider de América que en 1502 entro
a la bahia donde estd situada la isla. Las dos
partes insistieron tengzmente en sus respecti-
vas sugestiones v por algin tiempo el nombre
de la ciudad es escribid "Colén-Aspinwall”.
Esta doble nomenclatura causd confusion gene-
ral, v al menos una tuve resullados desastro-
sos. Un capitdn, desconocedor de la regidn,
encalld su barco en un bajlo del puerto, situa-
do muy afuera del canal de entrada, perc se
vid que el sinietsro no habia sido culpa suya,
sino que al estudiar la corte maritima habia
asumido, debido a la posicién de los dos nom-
bres, que Aspinwall estaba mds adelante de
Colén. El desasire se considerd como un ries-
go maritimo, se pagd el segure v el capitdn
quedsd eximido del cargo de negligencia. Mds
tarde, despuéds de que el goblermo de Bogotd
netificd que no daria curso o ninguna corres-
pondencic dirigida a Aspinwall, la empresa

capituléd v se adopld dsfinitivamente el nombre
de Colén.

Con este nombrs o con cualguiera otro, el
case es que florecid v toméd muchos aspectos
de una tipica poblacidn de auge sorprendente.

LOTERIAXA »




Fstacion El Puratso.

"Completomenie yonguizada”, fué la opinidn
de un vigjero. Con una peblacion de unos tres
mil habitantes, la colonia se. jactaba de tener
varios centenares de residencias y habla ca-
sas de comercio con persicnas verdes y corre-
dores altos. A la entrada del puerlo se levan-
taba un foro, visible, segin los orgullosos fun-
clonarios, desde diecisédis kildmetros de distan-
cia; hubia talleres de maquinaric, herrerias v
carpinterias, varios hospitales de muchas bo-
degas de gran tamaio, Estas estructuras con
techo de cine galvanizado se llenaban diaria-
mente de zurrones de anil, pocas de cdscara
de quing, de tagua y zarzaparrilla, mena de
cobre, plata v oro en barra, de California, que
pronte serion cargados en los vapores de rue-
das para partir hacia todos los puertos del mun-
do. Los pobladores de Colén eran una mezcla
de vanguis aventureros v emigrantes, emplec-
dos de ferrocarril, cdnsules, comerciantes y po-
saderos ¥ un gran nimero de obreros ferrovia-
rios de Jamaica, Africa, India v China. Cuan-
do un barco atracaba en el muelle, lo ciudad,
v especialmente los hoteles—bajas casas de
madera rodeadas de corredores cerrades con
celosias—, estaban literalmente repletos de via-
jeros. A menudo se ponian catres en los bal-
cones para acemedar & los que no podian con-
seguir cuartos. Por esla razédn, en un sélo hoe-
tel dormicn o menudo haosta quinientos viaje-
TO8. :

Los emigrantes llenaban las cantinas e in-
gerian ansiosos bebidas de ginebra y cocteles
de cofiac. Las tiendas que vendian lino v los
famosos sombreros Panamd o jipliapa hacian
brillante negocio. Por sobre los regateos de
comercianies ¥ parroquianes, la vocingleria de
los clientes asiducs de las cantinas y de los

¢ LOTERIA.

sudorosos Iuncionarios consulares, sobresalia
el chillide de los monos, cotorras ¥y guacamda-
yos, porque la gente de Coldn tenia docenas
de esos exdticos animales. Negros gallinazes,
el tinico servicio de aseo de las calles, limpia-
ban la cludad de impurezas,

A medida que crecia la poblacion también
pregresaban los irabajos del ferrocarril. Para
el mes de marzo de 1852, se termind la estacidn
Bohio Soldado, schie el Rio Chagres, v el iti-
nerario del tren se ajusté a la llegada de los
vaperes, El seis de julio la linea llegd hasta
Barbacoas, donde el Chagres interceptaba la

via. De los 77 kilémetros se habian construi-
do 37.

Precisamente cuando todo parecic mar-
char bien, la turbulenta corriente del Chagres,
de unocs clen metros de anche, se llevd parte
de un puente yo casi terminado., Se inicid de
nueveo la construccidn, pere el cusrpo de tra-
bajadores, integrade ohora en su mayoria por
irlandeses enganchados con el sefiuelo de “"mu-
chachas, aventuras v oro’, cayd presa de la
endémica tiebre. El trabajc se hizo irregular
v {inalmente se paralizd por complets. Un afo
después, el puente v la mayor parte de la cbra
continuaban inconcluses.

Lo compafiia redebld entonces sus esfuer-
zos pora terminar la linea. Se enviaron agen-
tes a Irlanda, China v a la Indig para que re-
clutoran o unos siete mil frabajodores. Mu-
chos de ellos desempeficron sus labores a pe-
sar de las enfsrmedades v de las malas con-
diciones de vida. Pero los chines, aunque
acostumbrados o los trabajos mds duras, no
pudieron soportar el clima, las enfermedades
v las privaciones. De unos ochocientos que

llegaron al Istmo en 1854 procedentes de Hong

Sam Pablo, uno de los primeres patios ferroviarios
construidos durante los trabajos.

PAGINR .19




Konq,. mas de clen cayeron enfermos und se-
mana después del arribe.  Los intérpretes que
los ccompuafiabom creyeron que su indisposi-
cién se debia a la falix de oplo a que esia-
ban habituades, v entonces se consiguid la dro-
ga y se les disiribuyd. Pero alguien revivid
una ley estadounidense que prohibia el uso del
opie, la cual, por clguna razdn, se puso en elec-

to en Panamé vy acabd con la distribucién de
la droga.

A esto siguid una ola de suicidios en ma-
sa de parte de los chinos. Literalments, cen-
tenares de ellos pusieron fin o sus digs. Al
gunos se esirangulaban con sus largas cole-
tas, paséndolas por una ramea y torciendo apre-
tadamente los extremos alrededor del cuello;
ofros empujaban grandes piedras hasta el tio v
se arrojaban al agua asidos tenozmente o ellas.
Algunos encendian sus pipas vy, con la prover-
bial impasividad criental, se sentoban en la
costa a esperar que la marea alla los arrastre-
se mr dentro. Al fin del afio sélo habion que-
dade unos pocos que se enviaron a Jamalca
cambio de negros, quienes resultaron ser ex-
celenles irabajaderes ferroviarios.

Los desastres v la muerie ne detuvieron la
construceidn, En 1854 ge llegd al Summit o
Culebra, punte més elevado de la rula, situa
do a dieciocho kildémetros de la Ciudad de Pa
nomd.  Heaela algin tiempo que el trabajo se
habia empezado del lado del Pacifico v o
principios del afic 1855, dos cuadrillas de hom-
bres agotados se encontraron en Summit, "o
media noche, en la chscuridad v bajo ia lu-
via", para colocar el Mltimo riel. Al dia si-
guiente, cruzd un tren de un océano a otro.
Por fin gse habia hecho realidad el suefio de
un ferrecarril interocedmico. Suntuosos bon-
quetes y llestas celebraron el acentecimiento.
Para conmemorar la hozafia, el primer coci-
nero francés de la Casa Aspinwall de la Ciu-
dad de Ponamd medeld con almendras una
locomotora arrollondo un ierraplén de aziicar
que cald en un poce de brillante gelatina co-
locada abajo, v adornd toda la confitura con
banderas de dulce de los Estados Unidos vy
de Nueva Granoda., Personas importadas de
Panaméd v los eminanies directores del ferro-
carril, ingpirados por varias botellas de cham-
pafia helado, hablaren en términcs vehemen-
tes del brillante fuiuro de la empresa.

Cuande fermincaron las festividades, la
gente previsora comprd acciones. Este ferro-
carri]l de una sola vic, de cerea de 77 kildme-
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tros de largo, habia costado siete millones de
ddlares, suma fobulosa para agusllos liem-
pos. Persistié e] rumor de que habia mustio
un hombre por cada durmiente de la vig, v
aungue era ung grands exageracidn, induda-
blemente fué verdad que el cdlera v el pa-
ludismo habion segado muchas vidas humao-
nas durante la construccion.

A pesar del elevado precic en wvidas vy
dinero, el Ferrocarri]l de Ponamdé fué inme-
diatamente un exite monetario. Lo tarife pa-
ra los pasajeros era de 25 délares. También
llevabea carga: damajuanas vacias o 50 cern-
tavos cada unag; muebles a 25 centavos el
pie citbico; ore en polve, acufiado o manu-
facturado, a una cuarta parte del valor; acei-
te, de ballena v de palma, a cuatre centavos
el galdn; sombreros de mujer, naipes, orgo-
nos, perfumeria, sedas, estatuas v articulos de
lujo, a cincuenta centavos el pie ciibico.

Los irenes iban completomente llenos en
cada viaje. Buscadores de oro de los Esta-
dos Unidos v de la América lating, sufriendo
de 'fiebre amarilla’, como dijo un chusco,
csuzaba el Isimo en gran nimero en sus vic-
je hacia el nueve El Dorado. En la década
de 1856 o 1866 se fransportaron, segin los
cdleulos, cerca de cuairocientos mil pasdie-
ros. Muchos notaban la imponente belleza
natural de recorride. Un vigjero inglés, ciio-
do por el Comandanie Bedford Pim, escribié:
"Nada puede sobrepasar « la belleza de 1o
vegetacion ol lado de la via. Las palmeras
de muchas variedades tejen sus anchas hojas
en espesas corlinas que cculton el sol; los pe-
nachos de las cafias de bambi se eniremesz-
clan con la espesa arboleda en cuyas ramas

medran gigantescas orquideas”. Y en forma

mds precisa, el mismo caballero observd el
tajo en la selva virgen por donde pasa la lo-
comotora es imponente y muestra con vigo-
roso trazo el cambio que el vapor ha de efec-
tuar en lo faz de la naturaleza.”

Los funcionarios de la compafiia y los ae-
cionistas se iban haciende ricos o medida que
cumentaba el transporte. De 1836 o 1860, los
dividendos de la via fusron de un 12 por cien-
io anual, De 1856 a 1866 las entradas nefas
nunca bajaron de 650,000 délares, v por cinco
afios fueron de mds de un millén. Ademds de
pascjeros, el ferrocarril iranspertd cerca de cien
mil millones de ddlares en oro, plata, joyas v

papel monedea,
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Los viejos hidalgos se quejaban de que “el
cardcter afable v coriés del pueblo se habia
hundido en una profunda sima de avaricla”,
pero muchos vigjeros encontraron que los pa-
namenos eran amables, generosos v acogede-
res”, Si Colén-Aspinwall se habia norteame-
ricanizade, la Ciudad de Panomd sequia rea-
cia al cambio. Continuaba siendo el boduarte
de la rancia aristocracia panamefia, una en-
caniadora ciudad de techos rojos, de casas con
balcones que blanguechban al sol  tropical,
Vendedores de frutas pregonaban su mercan-
cia en las calles v ofrecian ol transeiinte ba-
nanos amarillos, platanos maduros v jugosos
mangos; mujeres, "vestidas de acuerdo con el
clima, con gdlo un refajo v camisa’, lamaban
" la atencidn de los emigrantes nortefios acos-
tumbrados a ver iclladas blusas v volumino-
sas faldas. Petimetres nalives v exiranjeros,
“con llamativas americanas de negra seda
francesa, sombreros de jipijapa v pontalenes
blancos”, se pavonedkan sin rumbo, fumando
buenog puros hakanos v bebiendo cocteles de
chompafia con quining, en lugar de gotas
amargas. Todo el mundo tenia dinero, va
fueran ddlares estadounidenses u oro en pol-
vo. El ouge continuaba.

Pero el clavo de oro que se cclocd en
1869 en el 1itime durmiente del ferrocarril
transcontinental de los Estados Unidos mer-
mé considerablementa la fabulosa presperi-

El ferrocurril atrajo hombres y equipo al gran Corte
Culebra, donde el Canal eruze lo lneu
divisorie continental, 19713,
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En 1868 lag

dad del lerrocarri]l panametio,
eniradas habian sido de mds de cuairo mi-
llones de ddlares, pero para 1871 habion ba-

jade a cerca de un millén., Los vapcres de
ruedas que antes dejabon pasajeros en Co-
lén va no hacian escala sn ese puerto. Las
locomotoras del ferrocarril panamefic hacian
el vigle o la Ciudad de Panamd& cadag vez con
menos frecuencia. En 1878 deid de ser pro-
pledad norteamericana al otorgar Colombia
una concesidén para construir el canal « los
franceses, v Fernando de Lesseps v la Com-
pania Francesa del Canal adquirieron el de-
cadente ferrocarril. Su administracidn se ca-
racterizé por la extravagancia, como la com-
pra de palas para nleve. Sin embargo, des-
pués del fracaso de los franceses en la cons-
truccién del canal, la nueva Repiblica de Pa-
namd concedié o log Estados Unides, en 1903,
un monopolio de las comunicaciones a través
del Istmo v el Gobiernc estadounidense com-
pré el Ferrocarril de Panamd junto con oiras
propiedades de la antigua compania coanalera.

La rehabilitada via fué factor importante
en la construcctdn del Canal de Panamd., Co-
rmia cerca de la ruta del cauce v los materia-
les v obreros podian transportarse ol lugar del
irabgjo en ramales de la linea troncal. En
realidad, la construceidn del canal obligé a
cambiar la ruta de la mavor parte de la via.
Hoy dia, sl ferrocarril contintia transporiando
pasajeros v carga o los puertos en ambos
océanos y ayuda al mantenimiento del canal,
Esld estrechamente coordinade cos la admi-
ministracién del canal v el Gebernador de la
Zona es automdticamente el presidente de la
compafiia ferroviaria. Fn el afio econdmico
de 1949, el lerroccrril transportc 291,183 tone-
ladas de carga de particulares v 396.762 pa-
scjeros de primera v segunda clase, perc am-
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bas ciifras revelan un marcado descenso en el
movimiento de los afios anferiores, va que
gran parte del tréafico va ahora por la nueva
carreierd.

Ademds del ferrocarril, la compania tiene
ahora muchos ofros negocios: administra Ie li-
nea panamefia de vapores que funciong enire
New York y la Zona del Caonal, bodegas vy
servicio de descargue en los puertos, un co-
misariato para les empleados del Geblerno
de los Estados Unidos y los residentes en la
Zona, (con lavanderia, panaderia, haciendd
de lecheric, choriceria, ete.), un servicio tele-
i6nico v los hoteles Tivoli v Washington, To-
dos ellos se consideran como aditamentos in-
dispensables para el Canal. En 1949 el ferro-
carril registrd una pérdida neta de 219.338 dé-
lares, pero junto con las gananeias de los otros

negocios el beneficio neto fué de 228.455 dé-
lares.  El Tesoro de los Estados Unidos pagd
en noviembre de 1948 un dividendo de 500.000
dé¢lares y otre de igual valer en julio de 1949.

Lo primera década floreciente del ferroca-
rril inicio clen afios de sequridad en sus ser-
vicios. Los vigjeros moderncs quizds duden
que este tren de pequeiios v bamboleantes vo-
gones de madera, iluminados con ldmparas de
peirdlee, fué considerade en un tiempo como
unc obra portentosa.  Olvidan que gran par-
te de la poblacién de]l Estado de California
hizo la travesia hacia el oeste o bordo de esos
crujientes carres, para buscar fama vy fortuna
en una vasta tierra desconocida, v que el Fe-
rrocarril de Panamd fué un eslabdn vital en-
tre las costas estadounidenses del Atldntico
v del Pacifico.

En muchos sitios hubo que mover la via del antiguo ferrocarril pare facilitar los trabajos de-constriue-

cidn del Canal. El “Anein” fué uno de los primer os barcos que lo cruzaron.
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"EL TRISTAN”

He vuelto a leer en estos diag
los fluidos y musicales versog del
Tristdn de Ricardo Wagner ¥ he
seguido—renovando las impresiones
de otrora—el texto sinfénico que
en mi suplia la orquesta, produ-
ciédndome una agitacién en el al-
ma al ser sacudida por esta tra-
gadia de amor y de muerte.

De esta manera consolidase la
conviccion de que, en Wagner, el
poeta existia en funcién y ahsolu-
ta. dependencia del mysice, Al {m-
petu interior esti totalmente so-
metida la creacion. Il verso es
como un digque nque contiene la
creciente marea de miles de cla-
morest ¥y arrebatos del alma apa-
sionada, bosquejo de una lira que
estallard triunfal en el ecanto N-
bre. Bl acento musical hdllase en
cada palabra del drama, afin en log
ritmos truncados que se fragmen-
tan, Eg grato discutir si Wagner
gigue o no las tradiciones del me-
lodrama. Todo lo subordina a ia
voz que brota de log abismos del
alma, que, por voluptuosidad o por
pasién, por ternura o por delirio
de amor, se retuerce convulsiona-
da y anhela expresarse.

s una sinfonia también la tra-
hazéon de pocas escenas en los
tres actog del Iibreto que le su-
girio el "Fridtian de Cottfried Von
Strasburg, dominade por un tnico
pensamiento: el efectny mdgico del
magico filtro de amor, el arder re-
pentine de la pasioén, el dxtasis,
la ebriedad, el espusmo de amor,
el delirio del aniquilamiento , su-
mergiéndose en lag cleadas de la
muerte, Divagar era imposgible. Ad-
mitir otros episediog en los tras-

" mitidos por la leyenda de log amo-

reg do Tristan e Tsolda era un ab-
surdo  para  Wagner, que corria
hacin su fin supremo, la ardiente
pasion de dog corazones, gue en
sl 1o absorbe todo, anulando los
mundos extrafios al turhion de las
almas afanadag, arrasteandolas y
conduciéndolas a la ruina.
Thristan ex vna sinfonia heroics
pasgicnal, qre representa realmen-
te la creacidn wagneriana, el mila-
zro de gu arte subyugador, 1a cum-
hre de perfeceidn a la que Wagner
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de Arture Farinelli.

aspiraba con la ardiente Ilama
pxistente en &1, que lo abrasaba
y consumia. ¥n un paralelo que
tracé de ¢! con Calderén expresa-
bha: “* Sin el rugir tempestuoso de
lag pasiones animicas, no vibran
lag cuerdas de su lira y no entonsa
el canto del amor triunfante en-
tre lag espirales de la muerte. Se
emhriaga de su pasion, as{ como
del duelo del corazén, ¥y de la acer-
hidad del sufrimicnto; su lamento,
disuelto en el himno de la postrer
fuga de la vida, expande el arro-
hamiento del éter”. BEn  Tristdn,
creado con lmpetu y con todo el
ardor del alma, estalla en la mas
gincera confesién y manifiesta fn-
tegramente su voluptuoso marti-
rig, la anhelanie aspiracion havia
la. muerte. Se adentra cada ver
mis on el torbellina de su inte-
rior lacerade. Las notas de su sin-
fonia de amor ¥y muerte no son mas
que su clamor, su palpitar, su es-
desesperado del fin, Tristdn e TIsol-
da se unirdh en ¢l postrer abrazo
¥ marcharan indivigsiblemente ha-
pasmo, la invoeacion, ¢l himno
cin la otra orilla, Kl pengamiento
de la nltima separacion de los te.
rrenog lazog, removiendo en Wag-
ner la total existencia febrilmen-
te vivida, se hace frenesi, ebrie-
dsd en ol héroe del tragico drama,
al término de su breve suefio de
amor. Desgarra entonces la herida
conh voluptuoso estremecimiento x
muere totalmente abismado, apu-
rando el deseo dei Niewiedererw?.
chen. Llamaremog un desprecio a
la vida este correr haeia la muer-
te, con el éxtagizs un desprecio a
1a vida este covrer hacia la muer-
te, con el dxtasis en el corazon por
el irremediable derrumbe.

Ciertamente, en esta odisea pas-
toral que cele™wra ol arrobamien-
tn. el éxtagist v el adelirin, ha par-
ticipado uns, fria. concepeion filo-
sdfica 'del lirico compositor, un di-
solvente penramientn de la vida,
del mundo y de 17 vanided de to-
da accién y  aspiracién humana,
(ne echaha rafces en la mente y el
alma por lag seductoras doetrinas
de nerbach ¥y Schopenhauer v la
inmersion en el nirvana budista
del ser, puesto ya de manifiesto

e el Anillo del Nibelugo, en la
elaboracion de los antiguos mitos
¥ de la antigua leyenda germani-
ca, Una ola que lo arrastra y mi-
tiga en &1 la avida sed de goce,
la earrera hacia la fama, hacia una
estable afirmacién en la vida. Nun-
ca indicie de una necesidad de
profundizar el inestable y obsesio-
nante pensamiento, dominado por
el éxtasis musical,ro sefial de in-
clinacién o virtud especulativa. Sa-
bemos como gran parte de los mi-
gicos de agquella época fecunda, fi-
losofaron por moda y capricho y se
congideraron schopenhaurianos en
la demolicion musical de lo tangi-
ble, de lo concreto que realiza-
ban.

Tl concentradisimo drama de
Tristin no es mis gue la sinfonfa
de la pasién més potente que ja-
mis desboradara del corazon de
Wagner; ¥ es, a un tiempo, la mas
majestuoga sinfonfa del extingnir-
ge humano v de la fuga de las mi-
gerias, ecalamidades y fatalidades
del mundo que se haya concebido
después de la finebre y herdica
sinfonfa de Beothoven. Kl que en
un tiempo fué amigo de Nietzeche,
que imaginaba su expulsion dioni-
gfaca, concibe en el drama culmi-
nante, con Tristan, la consuncién
¥ la dirolueién. Pero el arte gfe ha
galvado de la amenaza de un total
languidecer. Y es singular como
Wagner, llevado al gran mar de la
extincion del ger, no se anega y
evita el naufragio. Y como agre-
. tanta ¥ tan indomita voluntad
de vivir al pensamiento de Ia ne-
gacién de la existencia, Cuanto
mas fiera e la acuracidén lanzada
al nirvana de la existencia, cnan-
to mds vehemente es el grito al
vanitas vanitatum, mas lo cubre
v lo estrecha el manto del hudismo
vy mis intenso ge hace el soplo Ji-
rico de la creacion andaz. Sobre
el Tuto y la ruina del pensamien-
to, gobre log mundos degmenuzados
v abismados, se eleva estremecida
la sinfonia voluptucsa de amor y
muerte,

Its una suerte, por cierto, dque
ol arte se nutra no de las destila-
ciones del pensamiento, sino de
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log jugos fecundos del corazdn, Y
en las zonas donde se recogen las
divinag armonias y se entona el
canto a log dioses, cesa el sollone
v la nota dolorosa se trueehi en
himne sinfonico que bendice a la
creacion maldita,

El milagro ocurre en virtud de
la pasién gue ge condensa v trasie-

#a en el corazon de la musica, que

€s para el artista, a un mismo
tiempo, inenarrable tormento y di-
vina ebriedad. La historia de es-
te amor quo concede a log dog hé-
roes, fatalmente atraidos, el in-
fierno mag ardiente y el mds
extdtico paraiso; el encanto de
esta atraccidon indomable, nutrida
al prineipio de timidez y de medro-
%0 doseo, crecida n vehementes im-
pulgos, de pasion tempestuosa, en
angias de implacables ardores que
congume y lleva afln a ung supre-
ma felicidad; Ta conjuncién de dog
seres, que la muerte hizo inse-
barables y que la antigua levenda,
simholizaho en el florecer simul-
tineo de la yedra v la vid cohtrela.
zadas en la tumba de Isolda v
Tristin, es la substancia del dra-
ma que Wagner concibe v eroa con
impetu v la mayor angustia del co-
azdn, mientrag  ann  ardian en,
él las llamas de la creacion nibe-
lunguina. Sigirido-Brunilda,

¥l filésofo de la voluntad como
representacidn, que cortejaba  al
budismo, le ofrecfa un sostén ul
pensamiente que sc hacia turbio v
oscuro y exigia la ropresentacién
del conflicto enfre un ideal de 1a
vida anhelada ¥ la naturaleza dei
mundo irremediablemente perver-
tida; I¢ acrecentaba en el alma
oxagnerada por los racasos, las
persecusiones y la insatisfecha god
de gloria 1a negacion doloroga de
la inutilidad de todo Lumanoe es-
fuerzo, del marchitar ¥ el pere
cer de todo, del digolverse ¥y aca-
bar en la nada. '

En los paetas que prefiere, Wag
ner buscaba ideas y elevades sim-
holos, una confirmacién sl pensa.

miento sobre la naturaleza  tra. -

pica de la vida. Lo habian caumergi.
do lag olag infieles del mundo-es-
cribia a su amiga Matilde Wesen-
donck en Junio de 1859, en Tn épn-
ca de la composicion de Tristin-
#i le hubicse faltado la comunién
intima con los espiritus mas elo
vados. Y e complacia on encon.
frar en Shakespeare’ un divine
tesprecio de este mundo™.

He narrade el episodio de su
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rapido entusiasmo por Calderdn én
Paris, cuando gu corazdom estaba
ann estremecido por el amor de
ia lejana Matilde Von Wesendonck.
ldseripe entonces una epistola a
Liszt que es un himno a Calderdn,
¢l poeta de mas excelsos ideales,
el confidente que le envia el des-
tino ¥ que logra maravillosamonte
elevarlo, tal como lo elevara el
primer acto de Tristan que lleva-
ba consigo.

Bs un providencial alivio y al
mismo tiempo una revelacidn, Cal-
deron le facilitard el transito del
fango de la tierra al esplendor y
principio del honoer, divinidad aus-
tera ¥ cruel, a la cual se saeri-
fica toda una vida, realza avn mis
el concepto de la altivez vy dighi.
dad, asl como el ardor pagional que
caracteriza a la nacidn hispana.
Y Wagner se iba persuadiendo de
que la naturaleza del mundo no
habria tenido, en dramas de otrog
poetas. una exprosién mis pene-
trante y al misme tienpo mig te-
rrible ¥ terrorifica. 101 corazdn san-
gra. Rl sentimiento encuentra re-
fugio on una wmelancolia apenas
exprosada,  pero  profundamente
atrayente. Reconozeamos en ella
toda In nulidad y lobreguer del
mundo, Mg esta concioneia de una
lragica turhonuda eternamente
presenie ¥ de la disolucidn de l1a
vida, Ta que snbyuga el alma del
artista, ya doblegado al triste pen-
samienio de lag sugestiones gho-
penhaurianas,

Sin detelerge para nada en la
eslabilidad v rigidez de log con-
Ilictos gue s¢ anuncian en log dra-
imas  cnlderonianes,  Wagner s
abandonaba a la onda wmuaelle ¥
mugical del vorse, gue mecia, aca-
riciaba y suavizaba el dolor tal
como lo endulzaba la onda mngi-
cal hrotada de su alma, dispuesta
a tanta pena, propensa, como el
alma de gu  aclamadizimo poeta,
mis a lo anstero y 1o grave que a
la exultacidon ligera, ovguliosa de
s propio. sulrimients,  sacudida
miag que entornecida, inclinada a 1a
tristeza del grave otofio, cuando
en log moribundos e aunan las
fuerzas para la postrer despediia
¥ rie la 1iltima luz, Y qué otro ar-
te mejor que el guyo, divino arte
mugical, podia convenir a la con.
sagracion del dolor de log que ex-
pian ¥ a la expresion de la alta
¥ solembe tracedia del renuneia
miente ¥ despego de los bienes
tervenales?

Realmente, la profunda, pura, ai-
vina resignacion del Enthbchren y
Fntsagen heethoveniano no estaba
en la renuncia a la vida angustio-
sa ¥ cspamdédicamente expresada
por el creadoer de Tristdn, en quien
ardia ann la llama pasgional y 1a
misma turbidez rehelde a lu altf-
siima armonia, Pero existe slempre,
en todas las obras de Wagher, un
anhelo de liberacién y de reden-
¢ién, ial como en la sinfonfa de
log anantes sagrados en la hogue-
ra de la mias aniquiladora pasitn.
En cualquier parte que gea, ain en
los dramag que preceden a Tristan,
en el Fliegender Hellander, Tan-
hauser, en Lohengrin, cs un preu-
nuneio de la misién salvadora de
Parsifal. Uuan  vez la  liberacién
cumplida, cumplido el sapremo des-
ting lumano, sélo entoheces los
conflictogs humanos tendran solu-
cion, Wit la tierra es un vano cho-
car ¥y nada se resuelve, En otra os-
fera estd el apaciguamiento -de los
dexcos anhelados.

Tm ¢l alma doliente de los hé-
roes wagnerianos, afectada por ol
tnmulto ¥ estridencia eterna de
las pasiones, gquedaba una herida.
Y¥ose reconoce el afdn por elevar
al aire puro a los vencidbs de
amor, hermanos de PPaplo ¥y Fran-
cesena, arrastradog por los eternos
giros del viento lempestuoso, pre-
sontes en Wagher cuando compo-
nia Tristdin, nediente todavia de la
Namn viea de Ia pasion por la
nmig;i que llevaba dentro de sgu
coriauin,

Yiempre se encuentran wunidos
en Wagner el evangelio de reden-
cion conr ¢l evangelio de amor, la
verdiadera csoncia de la creaclén
el amor que todo lo mueve en la
tierra y en los cielos, el ammor que
da al alma su migico filtro, que
obra incurable y tatal y gobiernz
al mmndo, lo crea ¥y lo destruye
con leves eternas, inexorables.

Y no importx si lleva a Ta ruina
v destruye csta fuerza arcana, de
1a cual logt dog infelices -amantes
de la leyewda céitica ocupan el
vértico extremo en el dolor, eun
la chyiedad y cn el éxtasgis, Kl su-
preno arrobamiento de un dia pue-
de compensgar esta eternidad del
(18511;5[(‘,(-‘,1‘, del sucumbir, del sumer.
girge en el gran mar de Ia nada,
en el mar ondulante de la estelar
prmonia, en la palpitacion profun-
da en el respiro del munde, nau-
fyagar gin coneicnein, suprema vo-
luntad.
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No saludé al entrar. Yo estaba
repasando sobre una bhadana la me.
jor de mis navajas. ¥ cuando lo
reconoci me puse a temblar. Pero
él no ge did cuenta. Para disimu-
lar continué repasando la hoja. La
prohé luego contra la yema del
dedo gordo y volvi a mirarla, con-
tra la luz., En ese instante se qui-
taha el cinturdn, ribeteado de ba-
las de donde pendia la funda de la
pistola. Lo colgd de uno de los cla-
vos del ropero y encima colocd
el kepis. Volvié completamente el
cuerpo para hablarme y deshacien-
do el nudo de la corbata, me dijo:
“Hace un calor de todos los de-
monios. Aféiteme”. Y ge senté en
la silla. Le caleulé cuatro diag de

harba, T.os cuatro dias de la alti-
ma excursion en bhusca de los nues-
tros. El rostro aparecfa guemado,
curtido per el sol. Me puse a pre-
parar minuciosamente el jabén.
Corté unas rebanadas de la pasta,
dejandolas caer en el recipiente,
mezclé un poco de agua tibia y con
‘Ia brocha empecé a revolver. Pron-
to subié la espuma. “Los mucha-
chog de la tropa deben tener tan.
ta barba como yo”. Seguil batiendo
la espuma. “Pero nos fue bien, sa-
he? Pescamos a los principales.

Unos vienen muertog y otros toda.
via. viven. Perg pronto estardan to-
dos muertos™. Cudntos cogieron?”
pregunté. “Catorce. Tuvimos gue
internarnos hastante para dar con
ellos. Pero va la estén pagando. Y
no se salvara ni uno, ni uno”, Se
eché para alrds en la silla al ver-

me con la brocha en la mano, re-
bogante de espuma. Faltaba poner-
Ie la sdbana. Ciertamente yo esta.
ba aturdido. Extraje del cajon una
gabana y la anudé al cuello de mi
cliente. Xl no cesaba de hablar.
Suponia que yo era uno de los par-
tidarios del orden. “EI pueblo ha-
bra escarmentado con lo del otro
dfa”, dijo. “Si{”, repuse mientras
conclufa de hacer el nudo sobre la
Oscura nuca, olorosa a sudor. “NHg-
tuvo bueno, verdad”. “Muy bueno”,
contesté mientras regresaba a la
hrocha. El hombre cerrd los ojos
con un gesto de fatiga y esperd
agl la freseca caricia del jabdn. Ja-
mas lo habfa tenido tan cerca de
mi. El dia en que ordend que el
pueblo desfilara por el patio de la
Escuela para ver a los cuatro re-
heldes alli colgados, me crucé con
€l un instante. Pero el espectaculo
de log cuerpos mutilados me impe-
dia fijarme en el rostro del hom.
bre.que lo dirigia todo v que aho-
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ra iba a tomar en mis manos. No
era un rostro desagradable, cierta-
nente. Y la harba, envejeciéndolo
un poco, no le caia mal, Se llama-
ba Torres. El capitdn Torres. Un
hombre con imaginaecion, porque a
guién se le habia ocurrido antes
colgar a log rebeldes desnudos ¥
luego ensayar sobre determinados
sitios del euerpo una mutilacién a
bala? Empecé a extender la pri-
mera capa de jahén. El seguia con
los ojos cerrades. “De buena gana
me iria a dormir un poeco”, dijo,
“pero esta tarde hay mucho que
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hacer”, Retiré la brocha y pregun-
té con aire falsamente desintere-
sado, “Fusilamiento?’ “Algo por el
egtilo, pero mds lento”, respondis.
“Todos?’ No. Unos cuantos ape-
nas”. Reanudé, de nuevo, la tarea
de enjabonarle la cara. Oira vez
me temblaban las manos. Tl hom-
bre no podia darse cuenta de ello
y esa era mi ventaja. Pero yo hu-
hiera querido que &1 no viniera.
Probablemente muchos de log nues-
tros lo habrian visto entrar. v el
enemigo en la caga impone condi-
ciones. Yo tendria que afeitar esa

harha como eualguier otra, con cui-
dado, con esmero, como la de un
buen parroguiane, cuidande de que
ni por un solo poro fuese a hrotar
una gofa de sangre. Cuidando de
que en los peguefios remolinocs no
se desviara la heja. Cuidando de
gue la piel quedara limpia, templa-
da, pulida, ¥ de que al pasar el
dorso de mi mano por elia, sintie.
ra la superficie sin un pelo. 81, Yo
era un revolucionario clandestino,
pere era también un harbero de
coneciencia, orgulloso de la puleri.
tud en su oficio. Y esa barba de
cuatro dfas se prestaba para una
buena faena. Tomé la mnavaja, le-
vanté en angulo oblicuo las dos ca-
chag, dejé libre la hoja y empecd
la tarea, de una de las patillas ha-
cta abajo, La hoja respondfa a la
perfeccion. I8l pelo se Dpresentaba
indéeil y duro, no muy crecido, pe-
ro compacto, La piel iba aparscien-
do poco a poco. Sonaba la hoja
con su ruido caracteristico, vy so-
bre ella crecian los grumos de ja-
hon mezclados con trocitos de pe-
lo. Hice una pausa para limpiarla,
tomé la badana de nuevo y me pu-
se a asentar el acero, porque yo
80y ‘un harbero gue hace bien sus
cosas. El hombre que habia mante-
nido les ojos cerrados, los abris,
sacd una de lag manos por encima
de la gdbana, se palpé la zona del .
rostro que empezaba a guedar li-
bre de jabon, y me dijo: “Venga us-
ted a las seis, esta tarde, a la Hs.
cuela”. “Lo mismo que el otro
dia?” le preguntd horrorizado.
“Puede gue resulte mejor”, respon-
dio. “Qué piensa usted haecer?”
‘‘No gé todavia. Pero nos divertire-
mos”. Otra vez se echd lacia atris
y cerrd los ojos. Yo me acerqué
con la navaja en alto. “Piensa cas-
tigarlos a todos™, aventuré timida-
mente. “A todos”. El jabdén se se-
caba sobre la cara. Debia apresu.
rarme. Por el espejo, miré hacia la
calle. Lo mismo de slempre: la
tienda de viveres y en ella dos o
tres compradores. Luego miré el
reloj: las dos y veinte de la tar-
de. La navaja segufa desecendien-
do. Ahora de la otra patilla hacia
abajo. Una barha azul, cerrada.
Debia dejarsela crecer como algu-
nos poetas o como algunos sacer-
dotes. Le guedaria bien. Muchos
no lo reconocerian, Y mejor para
él, pensé, mientrag trataba de pu-
lir suavemente todo el sector del
cuello, Porque alli s{ gque debia ma-
nejar con habilidad la hoja, pues
el pelo, aunque en agraz, se enre-
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daba en pequefios reinolines. Una
barha crespa. Los poros podian
abrirse, diminutos, y soltar su per-
la de sangre, Unh buen barbero co-
mo yo finca su orgullo en que eso
1o ocurra a ningin cliente. Y éste
era un cliente de calidad. A cuan-
tos de log nuestros habia ordenado
matar? A cudntos de log nuestros
habia ordenado gue los mutilaran?
Mejor no pensarlo. Torres no sa-
bia que vo era su enemigo. No lo
gabia é1 ni'lo sabian los demas. Se
irataba de un secreto entre muy
pocos, precisamente para que yo
pudiese infermar a los revolucio-
nariog de lo que Torres estaba ha.
ciendo en el pueble y de lo que
proyectaba hacer cada vez que em.
prendia una excursidn para cazar
revolucionarios, Iha a ser, pues,
muy dificil explicar que yo lo tuve
entre mis manos y lo dejé ir tran-
nuilamente, vivo y afeitado,

T.a barba le Labia desaparecido
casi completamente. Parecia més
joven, con menog afios de log que
llevaba a cuestas cuando entrd. Yo
supongo gue eso ocurre siempre
con log hombreg que entran y sa-
len de lag peluquerias. DBajo el
golpe de mi navaja Torres reju-
venecia, sf, porque yo soy un huen
harbero, el mejor de este pueblo,
lo digo sin vanidad. Un poco mas
de jabdn, agui, bajo la harbilla, so-
bre la manzana, sobre esta gran
vena, (Qué calor! Torres debe es-
tar sudando como yo. Pero €l no
tiene miedo. Es un hombre sere-
no, que ni sgiquiera piensa en Io
que ha de hacer esta. tarde con los
prisionercs. n cambic yo, con es.
ta havaja entre las manos pulien-
do y puliendo esta piel, evitando

su alma,

que. brote sangre de estos poros,
cuidando todo golpe, no puedo pen-
sal’ serenamente. Maldita la hora
enh gue vino, porgue yo soy un re-
volucionario perp no soy uh asesi-
no. Y tan facil como resultaria ma-
tarlo. Y lo merece. Lo merece?
N6, qué diablos! Nadie merece que
los demds hagan el sacrificio de
convertirge en asesinos, Qué se ga-
na con ello? Pues nada. Vienen
otros ¥ otros y los primeros ma-
tan a los segundos y éstos a los
terceros y siguen hasta que tedo
es un mar de sangre, Yo podria
cortar este cuello, asf, zas!, zas!,
No le daria tiempo de quejarse y
como tiene los ojos cerradogs no
verfa ni el brillo de la navaja ni
el brillo de mis ofjos. Pero estoy
temblando como un verdadero ase-
sino. De ese cuello brotarfa un
chorro de sangre sobre la sahana,
gobre la silla, sobre mis manos, so-
bre el suelo, Tendria que cerrar la
puerta. Y la sangre seguirfa co-
rriendo por el piso, tibia, imberra-
bie, incontenible, hasta la calle, co-
mo un pequefio arroyo egearlata.
Hstoy seguro de que un golpe fuer-
te, una honda -incisién, le evitaria
todo dolor. No sufrirfa. Y gqué ha-
cer con el cuerpo? Dénde ocultar-
lo? Yo tendria que huir, dejar es-
tas cosag, refugiarme lejos, bien
lejos. Pero me pergeguirian hasta
dar conmigo. “El asesino del capi-
tdn Torres. Lo degolld mientras le
afeitala la barba. Una cobardia’”.
Y por otro lado: “El vengader de
los nuestres, Un nombre para re-
cordar (aqui mi nombre). Hra un
barbero del pueblo. Nadie sabia
que €b defendia nuestra causa”.
Y qué? Asesino o héroe? Del filo

L. TRABAJO ES SALUD Y ES ALEGRIA

{'n hombre, joven aiin, hereda una gran fortuna.
tareas y se dedico a lo que algunos laman “la gran vida”.
ca de loda clase de -goces ordinarios, consiguaid ‘estropear su cuerpo y

Se sintié enfermo, triste y aburrido.

Mermaron sus riquezas, y ol cabo quedoé sin ellas.

La miseria vino enfonces en su ayuda, y le impuso la necesidad
de frabajar, y el afdn del triunfo. '

Es feliz ahora al comer con verdadero apetito; es feliz ahora al
dormirse, después del duro esfuerzo de la jornada.

Volvis a encontrar el placer de vivir. :

Resucité el hombre de anles, el hombre sano y alegre que “la gran
vida” habia sepultado.
CONSTANCIO C, VIGIL.

de esta navaja devende mi destino.
Puedo inclinar un poco m4s la ma-
no, apoyar uh.poeo mas la hoja ¥
hundirla, La. piel .cedera como la
geda, como el caucho,.como la ba-
dana. No hay nada mas tierno que
la piel del hombre y la sangre
siempre estd ahi, lista a brotar.
Una navaja como ésta no traieio-
na. Es la- mejor de. mis navajas,
Pero yo no guisro ger un asesino,
né sefior. Usted vino para que yo
io afeitara. Y yo cumplo honradsa.
mente con mi trabajo. No quiero
mancharme de sabgre. De espuma
¥ nada méas. Usted es un verdugo
¥ ¥0 n¢ s0y MAS que un barbero.
Y cada cual en su puesto, Hso es.
Cada cual en su puesto.

La barba habfa guedado limpia,
pulida y templada. El hombre se
incorporéd para mirarse en el espe-
jo. Se pasd las manos por la piel
y la sintiéo fresca y nuevecita,

“Gracias”, dijo. Se dirigié al ro-
pero en busca del cinturén, de la
pistola v del kepis. Yo debfa estar
muy palido y sentia la camisa em-
papada. Torres concluyd de ajustar
la hebilla, rectificé la posicion de
la pistola en la funda y luego de
alisarse maguinalmente los cabe-
llos, se puso el kepis, Del bolgille
del pantalén extrajo unas monedas
para pagarme el importe del ser-
vicio. Y empezé a caminar hacia la
puerta. En el umbral se detuvo un
gepunda y volviéndoge me dijo:

“Me habian dicho gque usted me
matarfa, Vine para comprobarlo.
Pero matar no-es facil. Yo sé por
qué se lo digo”. Y siguid calle
ahajo.

Abandond sus
Y en bus-
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PIRATERIA EN PA

1602 El primer ataque que re-

cibid la nueva ciudad de
Portobelo, al lustro apenas de fun-
dada, fue por parte del bucanero
inglés Guillermo Parker, el 7 de fe-
brero de 1602. No valié el temerario
arrojo del Comandante del Casti-
llo de San Felipe, D, Pedro Melén-
dez, quien tomado de sorpresa por
los atacantes, resistié en la forta-
leza con gran coraje, La batalla
entre los dofensores de la ciudad,
en nimero muy inferior, v los pi-
ratas ingleses, fue de lo mis. re-
fiida, venciendo éstos por la supe-
tioridad numérica. Don Pedro
Mcléndez  recibid
diez y siete heri-
das, algunas muy
graves, y su valor
temerario se des-
tacd tanto, que
los mismos enemi-
gos le hicieron ob- :

jeto de su admira-
cion. Parker orde-
né a su ecirujanc
que curase al cas-
tellano espaifiol,
quien perdié, sin
embargo, un bra-

A !

‘ Primer ataque a Portobelo.
~del “Manco Meléndez”, su defensor. Justo
3 castigo del Olonés. Aparicién de Morgan.

Con habil estrategia se hace duenio éste de

Portobelo. Un castellanc que no se rinde.
Crueldades de los piratas.

arrogancia del inglés.

Panama acepta un reto a Enrique Morgan. que

16021668

Por ERNESTO J, CASTILLERO R,

desgracia hizo que él y su pandi-
Ila tropezaran cn las serrania da-
rienitas con una numerosa triby
de indios salvajes, *“log més aguc«
rridos e indomables de todo el M.
toral”, dice BEsquemeling, quien co-
nocié al detalle la tragedia del
bandido galo en tierras paname-
fAas, por un bucanero, el unico de
toda la pandilla que tuvo la fortu-
na de escapar del triste fin en que
perecieron sus compaferos: “Los
indios hicieron pedazos el cuerpo,
atn vive, de¢l Olonés y arrojaron
sus miembros a una hoguera que
habian encendido para el efecto.
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Tirme D. Apgustin de Bracamonte
enando el 11 de julio de 1668 dio
vista a la ciudad fortificada de
Portebelo cl filibustero Morgan al
frente de una flotilla de nueve na-
ves tripuladas por un medio millar
de piratas. No quiso atacar direc-
tamente Ia ciudad por temor g las
baterias de los castillos, sino que
realizé un desembarco fuera de la
bahia y a media noche, sorprendio
desapercibido el castillo de Santia-
go de la Gloria, cuyo Comandan-
te, sin embargo, le ofrecié con la

guarnicién tenaz resistencia.
La herdiea lucha fue inatil. El
_castillo cayé bajo

Valentia

Altaneria y
El Gobernador de

~y  la presiéon niameri-
ca de les piratas,
quienes pasaron a
cuchillo a su wva-
liente guarnicidn.
Al Comandante
con algunos sobre-
vivientes log hizo
e¢n ce rrar  Morgan
en una torre, la
ordend wvolar
con polvora, con
sus victimas den-
tro. En la ciudad,

20 ¥ desde enton-
ces fue llamado como titulo de ad-
miracion y -simpatia ‘el manco
Meléndez, defensor de Portobelo.”
El monto vobado por log buca-
neros en la tesoreria real fue de
$10.000, a lo eual se agregd lo que
lograron quitar a los vecinos me-
diante las acostumhradas vejacio-
nes, Portobele quedd casi destrui-

da.
1661 El Capitan francés Fran-
cisco L’'Ollonnois, llamado
por los espafioles ol Olonés, de
luengo historial como filibustero,
quien gozaba de la mas tétriea fa.
ma por su salvajismo y crueldad,
pretendié  transportarse en 1661
por el Darién al Qcéano Pacifico
con miras de tomarse la ciudad de
Panamé para saguearla. Tenia fa-
ma entre sus compafieros de cruel
y sanguinario. Nunea se le vid un
gesto de humanitarisme, sino todo
1o contrario de refinada maldad. Su

000
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Asi no quedd ni el mas leve despo-
jo de aquel hombre sin entrafias,
de aquella eriatura temible y ma.

léfica. Eg realmente adificante sa-

ber que este temible pirata murié
en 1a misma forma cruel que ha-
bia puesto en practica para tortu.
rar a sus vistimas. Muchos de los
hombres del Olonés corrieron la
misma suerte de su malvado ca-
pitan”. (1) :

Para esta época tedavia los in-
digenas no habian concertado la
alianza gque mas tarde acordaron
con los ingleses para darles paso
franco por su territorio y servir-
les de guias y auxiliares.

0 0o
1668 Este afioc aparecid por
primera vez en las costas

panamefias el mas célebre de los
piratas que fue el terror del mar
Caribe en el siglo XVII: Enrigue
Morgan,

Gobernaba el reino de Tierra

en lugar de orga-
nizarsc una defensa, 1os habitantes
no atinaron sino a poner a buen
recaudo sus joyas y dinero ente-
rrandolos y escondiéndolos; por
eso no pudieron oponer resisten-
cia. Las essas, iglesiag y conven-
tos fueron entreégados al saco de
la soldadesca. El Gobernador de
la plaza, Don José Sanchez y Ji-
ménez, con su familia y algunos
soldados y vecinos que podian ma-
nejar un arma, buscaron refugio
en el Castillo de San Jerénimo. Alli
se hizo fuerte y rechazdé todos los
asaltos con pérdidas sensibles pa-
ra los filibusteros. Estos preten-
dieron hacer saltar la puerta de
entrada al castilleo con granadag
de mano. Inatil intento. La batalla
durd casi todo ¢l dia sin progreso
visible para los agresgores., Fnfon-
ces Morgan ideé una cruel estra-
tagema: cual fue el colocar en la
avanzada a las monjas, log frailes
y los curas de la ciudad y tras
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cllos bajo su arhpare, hacer mai-
char a sus hombres con altas es-
caleras para asaltar el castillo,
Malogrado sacrificio, casi, porque
log defensores del fuerte, desoyen-
do log gritos de los eclesidsticos
que pedian suspender los fuegos,
por orden del Gobernador no de-
jaron de disparar barriendo con la
metralla las primeras filas, Pero
los piratas lograron, sin embargo,
arrimar algunas escalas a lag mu-
rallas, y trepandec por éstas, arro-
jaron dentro bombag de mano. El
ataque fue efeetivo y debilité Ia
defensa de la escasa guardia del
eastillo. Tl Gobernador con su es-
~ posa, sus hijas y un pufiado de
valientes, sé acogié al refugio da
unoe de los compartimientos y con-
tinué su infructuosa lucha. Ante la
intimaeién de que se rvindiera, el
temerario e impertérrito castella-
no contesté: “No me rendiré, Pre-
fiero morir como soldade pelean-
do, a seguir viviendo tenide como
cobarde, entregindome”.

No valieron las lagrimas de su
consorte y los ruegos de sus hijas
arrodilladas para que capitulase.
Por su mano maté ne sélo .a mu-
chos enemigos, sino también a va-
rios de sus soldados que intentaron
entregarse. Y sucedié que, cuando
reducido a la imponente por . la su-
perioridad de los ememigos, cayd
prigionero de éstos, ante la dolori-
da esposa y las clamorosas hijas
fue vilmente asesinado sin consi-
deracién a su extremada devocidn
al honor. Asi perecié este caste-
Nlano cuyo glorioso final supera
on valentin s los héroes legenda-
rios de la antigliedad.

Al triunfo de los filibusteros si-
guié la bacanal. Duefios totalmen.-
te de la ciudad, los piratas se en-

" tregaron al desenfreno embriagin-
" dose v cometiendo toda clase de
violenciags contra hombres y mu-
jeres. En tanto que éstas eran im-
pudicamente ultrajadas por la las-
civa soldadesca sin respeto a su
condicién social, aquellos fueron
torturados cruelmente para gue re-
velaran el escondrijo de sus fortu-
nas o pagaran rescate para su li-
bertad. ‘Todos los medios crueles
de que eran maestros les piratas
fueron empleados con sevicia en
esta ocagién. “Hs cosa comun en-
tre los corsarvios -—dice John Style
en carta para el Secretariado de
Estado inglés— amén de quemar
con fosforps y aplicarle otrog bre-
ves tormentos a los prisioneros,
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cortar un hombre on pedazos, pri-
mero un poco de carne, luego una
mano, un brazo, una pierna; a ve-
ces rodearle la cabeza con un cor-
del y torcérselo con una vara has-
ta que se le saltan los ojos, 2 lo
cual llaman “reata’”. Antes de to.
mar a Portobelo se torturd asi a
algunos porque rehusaron indicar
un camino para la ciudad, que no
existia, y luego a muchos en la
misma ciudad porque mno querian
revelar el secreto de tesoros que
ignoraban. Algunos pusieron allf
una mujer desnuda sobre una pie-
dra ardiente porque no confesaba
la existencia de un dinero que sélo
existia en la imaginacién de ellos.
Esto 1o oi declarar a algunos con
jactancia y unc que estaba enfer-
mo lo confesé con pesadumbre”.
(2) M4as de dos semanag durd esta
orgia de sangre y placer.

Noticioso el Presidente de Pa-
namé, D, Agustin de Bracamonte,
de la desgracia de Portobelo, mar-
ehé en su socorro con fuerzas in-
suficientes, por lo que fue abatido
en una emboscada antes de llegar.

Morgan propuso al funcionario
espafiol el abandono.de Portobelo
mediante el rescate de $350.000,
que luego rebajé a $100.000, de lo
contrario reduciria 2z cenizas la
ciudad. Como el Presidente se ne-
gara a aceptar su exigencia, le es-
eribié la siguiente carta:

“Sefior don

Agusting de Bracamonte.

“Mafiana quince del corriente
nos abiamos de hacer a la bela con
toda la artilleria de los castillos
y demas munpiciones de ellos lle-
vando con nosotros en doce em-
barcaciones que tenemos todas las
gentes prisioneras de todas castas
v hacerla los mismos agasajos que
han recibidos nuestros prisioneros
en este lugar y aun hacer algin
exemplar castigo en ellos motiva.
do de los rigores que el costellano
hizo con ellos ¥y otros saldados que
no debian hacerlo por estar rendi-
dos a buen cuartel y viendo el cla-
mor de lag mujer ¥ vecinos de ests
ciudad y en particular el agasajo
que don Antonio de Lara ha teni-
o con dhos prigioneros a persua-
cién suya por el clamor del buen
tratamiento que an rrecibido los
nuestros dhos prisioneres vine yo
¥ mis capitanes en que se capitula-
gen de un tanto original que lleva
Anton de Lara persona que an pe-
dido todos wvaya a esta diligencia
y asi lo tenga U.8.S. por hombre

de bien y que le a acudido a todos
como leal basallo y que de las pri
micias de lo hecho no se pagan si-
no con obras, Diog guarde a S. 5.
A, Portobello y catorce de julie de
mil seiscientos sesenta y ocho.
Henrrigue Morgan™.

Por recomendacién del Presiden-
te Bracamonte se¢ vieron forzados
a recoger los vecinos de la afligi-
da ciudad la suma exigida por Mor-
gan y éste abandond inmediata.
mente el teatro de su hazafia, no
sin desmantelar los castillos y em-
barcar en sus naves la artilleria,
de manera que el puerto quedara
sin medios de defenderse de las fu-
turas ineursiones filibusteras,

El saco lograde en Portobelo
monté ‘a $260.000, sin los articulos
de comercio robados en las tiendas
vy residencias de los ricos, como
joyas, sedas, pafios finos, trajes
variados y otras mercaderia utili-
zables, amén de los vasos saprados
de las iglesias que aumentaron el
valor de la expoliacién. En el re-
parto que se hizo de! botin en la
isla de Jamaica, a cada scldado
le tocaron alrededor de 3300 de a
ocho,

Portobelp era entonces una ciu-
dad floreciente cuya prosperidad
le habian dado las celebradas Fe-
rias que desde el sigle XV se cele-
braban cn ella. Siendo uno de los
tres puertos accesibles para reali-
zar ¢l comercio entre la Peninsula
v sus colonias americanas, a él con-
eurrian periddicamente los merca-
deres de ambos mundos para efec-
tuar sus transacciones mercantiles
que representaban millones de pe-
gos. De una deseripeién que de la
ciudad existe en el Archivo Gene-
ral de Indias, se infiere la impor-
tancia que entonces tenia. Aunque
el documeénto data de mis de medio
siglo antes de que Morgan la asal-
tdsé, ez de imaginarse cuil seria
su adelanto en el momento tragico
de su ruina en manos de los fili-
busteros ingleses.

Habia, dice la desecripeién, dos
plazas, una iglesia mayor, un con-
vento de mercedarios, un hospital,
Casas reales, Cabildo y Ayunta-
miento, ete. El vecindario poseia
residencias de madera, de piedra
v de ladrillos con techos de tejas,
de dor plantas: dedicada la infe-
rior para bodegas ¥ almacenes y la
superior para habitaciones de las
personas. Los barrios en que se di-
vidia la ciudad eran cuatro: el de
Triana, habitado por los esclavos;

LOTERIRXK o»




el de Carniceria por mulatos y ne-
gros libertos, el de Guinea y el de
la Merced por log ciudadanos y co-
merciantes., (3)

Cuando Morgan tomé a Portobe-
[o en 1696, su desarrollo habia ll¢-
gado a su mas alto nivel y su ri-
queza lo hacia por eso una de las
plazas mas apetecidas para la pi-
rateria inglesa del Caribe, perv no
acometida de los bucaneros por &
temor de la artilleria que desda
sus formidabies castillos defendian
la cindad y mantenia a raya por
el mar a corsarios y filisbusteros,
-Morgan, astutamente, tomé Ia pla-
zZa por tierra poniéndose al ampa-
ro de los cafiones gue apuntaban
2 la bahia, usando en su acome-
tida dnicamente pistolas, granadas
de mano y arma blanca.

De alli que, dice Esquemeling,

“convencido el Presidente de Tie-
rra Firme que todo intento de sa-
car a los piratas de Portohelo re-
sultaba inGtil, optdé por aconsejax
a sus habitantes complacerlos en
vus demandas enviando a decir a
Morgan al mismo tiempo, “cuin
admirado estaba de como, gin ca-
fiones ni armas mayores, habia lo-
grade hacerse duefic de las forta-
lezas ¥y que estimaria le remitiése
de muesira una de las pequeiias
armas usadag para tanta hazafia”,
Correspondié el jefe pirata a la re-
quisitoria del Gobernador de Pa-
namé envidndole una pequeiia pis-
tola francesa de su uso “con la
cual se habia hecho duefio de Por-

tobelo y recomendindole que la
ruarddse culdadosamente porgue
pronto iria personalmente a la

propia Panami a reclamarsela”.

Fste jactancioso reto fue retri-
buide por el funcionaric espafiol
con un valioso anillo que remitié a
su turne a Morgan acompafiado
del recado de que “era mejor que
no lo intentdse porque “tal vez en
Panaméd no seria tan bien recihi-
do como lo habia sido en Poito-
hele”,

No pasarian, sin embargo, mu-
chos aftos, para que ¢l temido ca-
pitin de piratas cumpliése la gue
al parecer era una impracticable
halandronada.

NOTAS:

(1) “Los Piratas de Panama”, por
John Esquemeling.

{2) Cita de H. C. Hering: “Los
Rucaneros en las Indias Ocei-
dentales en el Siglo XVII".

(3) Cita de Segundo de Izpizia:
“Los Vascos en América”,

EL

AMOR Y SUS

La promesa de amor eferno puede ser sincera en quien la formu-

QUEBRANTOS

la, pero otro ser es el que ha de cumplirla; un ser que estd aiin en $
formacion y que resulta a veces muy distinlo del que hace la prome- )
sa. Esle es el mds comin motivo del fraceso en el matrimonio.

Influyen, ademds, el muluo desconocimiento entre quienes se unen
¥ la doble ignorancia de los fundamentos que dan estabilidad al ho-
gar, la fugacidad de los valores que se cregeron esenciales, la expec-
tafiva indtil de una felicidad que no puede existir si quienes se casan.
o no la aportan en si mismos, ni se hallan educados vara conseguirla.
1 Pero lo mds general es que se casen quienes no estdn formados to-
talmente, puesto que aun se hallan en desarrollo sus facultades supe-
riores. Ellos mismos ignoran lo que han de ser, ni cudles pr(’valece- >
rdan entre sus preferencias y aficiones.

Debilita mds atn el vinculo la desigual evolucion de marido y
mujer y la ociosidad de alguno de sus cényuges o de ambos.

CONSTANCIO C. VIGIL. $
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Aver domingo, descansaba vo en el jardin
de tu casa, Almea Pura, Recuerdas? Estaba ins-
talado en una hamaca, bajo la sombra de un
frondoso vy velusto drbol. T, crevéndomse
dormido, te acercaste muy queda junto o mi
Te llevaste el dedo indice de tu momo dere-
cha a tus sédosos labios v mandante . a callar
¢ unos nifics qué jugaban, haciendo grande
algarabia en sl jardin.  Eran nifios que co-
rrion tras las maripesas que libabon el néc-
tar de las flores vy en pos de los pajarillos que
trinaban dulcemente en las ramas de los &r-
boles. Ebrios de entusiasmo, esos nifios reian,
cantaban, saltaben v gritaban,

Coémo reian v gritaban esos nifios!

Sus gritos, risas v cantos, sus scltos Y -
rreras, hacion en mi la agradable impresién
de que todas esas criaturas inocentes no ira-
taban de ofra cosa que de cantar un himne
de gracias « Dios v a la Vidal

Abri los cios v te dije entonces:

—"No hagas callar a esog nifios, por fa-

Que canten, gue corran, gue griten! Qua
vivan su vida de nifios, su edad de la inocen-
cial Que corran tras las mariposas v los poe
jarillos; que retocen vy que sclten de un brin-
co las vallas v los arroyuelos del huerto, Que
jusguen como quieran, porque quizds, cuande
va sean hombres, ne reirdn ni jugardn con la
misma satisfaccion v alberozo conque lo ha-
cen ahoral Que gean libres, para que sus
almas se expandan v sus cuerpos se agigan-
ten; para que se incube en ellos, desde lo in-
fancia, ese espiritu admirable de virll v san-
ta rebeldial Lo Pairia, avergonzada, repudia
a los serviles vy reclama con honor a lez re-
bealdes! :

vor!

T me respondiste, después de escuchar
me silenciosa: -

--"Yo, coma 1, no detesto o los nifios
Los quierc como los aman las almas nobles
grandes y genercsas. Jamds podria odicrles
porque soy madre v mi carifio para esog ni
flog, que no son mios, es el mismo que toda
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LA ALGARABIA DE LOS NINOS
CANTO SUBLIME A LA VIDA

o~ ~ Por ALFREDC L. SINCLAIR

buena madre siente por los hijos de sus se-
mejontes. 51 les dije gue no hicleran ruido
era con el objete de que no perturbaran tu

suefio v tu descanso”,

Tus palabras me impresicnaron grata-
menie v en esos momentos no sabia qué ad-
mirar mds en {i: si la hermosura de tu cuer-
po o la impida belleza de tu alma; v toman-
do tus manos entre las mics, me hundil en
un mar de inquietantes reflexiones, las gue
0, al fransmitir de palabra, me escuchaste son
benevola otencidn, Recuerdas que le dije?:

—No sabes, Alma Pura, cdmo me gusian
log cantos v los gritos de los nifios cuande jue-
ganl  Séle los nifics que gozan de espléndida
salud sienten el desec de jugar con brios. Es
la naturaleza, que construye, en plena actlvi-
dad creadoral

He visitado en sus casas vy en las salas de
los hospitales @ muches nifios enfermos. Cudm-
to se sufre oyéndoles quejarse o llorar de an-
gustia o de dolor, peor las punzadas que el vi-
rus de alguna cruel enfermedad ming sus en-
debles organismos. Esos niflos, que asi pade-
cian, no podian jugar, ni coantar, ™ reir, ni gri-
tar de contentol Cdmo llevan sus padres vy
parientes sus almas hechas pedazos, cuandp
se despiden de ellosl ’

He estado también, de visita, en el mani-
comio, He observado alli nifios tristes e idio-
tizados: nifios taciturnos gue ne saben lo que
hacen, que vegetan olvidados por la sociedad
hasta que sucumben pera siempre, sin que na
hasta que sucumben para siempre, sin que na-
die advierta su desaparicién. Pobres nifios, en-
fermos meniales, que no pueden ni saben ju-

~gar, ni reir, ni cantar, a conciencicl

ra . ) o~ AT
Y qué decir de aquellos nifios cuando, To-
cos de desesperacidn, lleran con hondd amar-
gurd la musrte de sus madres o de sug padres?

Logs he visio llorar v encolerizarse de san-
tar indignacidn cuando, impoternies para casti-
gar merecidamente a su agresor, han sido vie-
timas de humillaciones o de maltrados de obre,
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por parte de individuos criminales. Esos nifics
no podrian cantar, ni reir, ni jugar!

He visitado los barrios pobres de mi ciu-
dad natal, Pangmdé, He penetrado en esas ca-
sas viejas, malolientes, sin pintar, llenas de te-
larafias, oscuras, himedés, en  cuye interior
conviven con los humanos toda clase de ali-
mafias. Y en los suelos de esas miseras vi-
viendas, he visto a muchos nifios dormir en el
frio plso de concreto o en las podridas tables
de madera. Nifics que duermen hambrientos,
sin colchas ni czlmohcs'das,'y, desde luego, ex-
puesios a contraer enfermedades peligrosas o
a ser presas de las ponzofias envenenadas de
los inseclos que se pasean de noche por sus
flécidos cuerpes, carentes de abrigosl Fl des-
pertar de esos nifics es melancdlico. Esos ni-
nos no pueden saludar le qurcra de un nuevo
dia con una sonrisa en los labios, ni cantar,
ni jugar, ni gritar de alegria. [Pobres nifios
de mi pueblo pobre!

Fu! maestro de escuela primaria en varios
pusblos del interior de este mi pais. En oca-
siones falicbon a clases algunos alumnos muy
pobres. Investigaba la causa de su inasisten-
cla, visitando sus hogares; sus hijos no asistian
a la escuelda, porgue no tenian vestidos ni cal-
zados qué ponerse. Como animalillos acorra-
lados por e miedo, en un rincdn oscuro de la
choza, aguardaban silenciosas esas criaturas
la llegadao de alguna persena compasiva que
les uarrciase siguiera un trapo con qué cubrir
sus desnudos cuerpos. Y, claro estd, vo me to-
maba tedo el interés que el caso o casos de-
mcndaban para que esos nifios no foliasen un
dia més o sus labores escolares. Pero, acase,
€es0s niﬁos'podrian reir, contar v jugcr como
los otres? Nol

Transide el corazdn de honda pena he con-
curride o alguncs hegares de amigos, que han
perdido a sus hijos. nifios oin. Lg muerte se
les ha arrebatado prematuramente. Y con qué
dolor esos padres, madres, hermenos v abue-
los, han llcrado sobre el caddver rigido v he-
lardo del hijo o hija muertos. Qué hubieran da-
do sus deudos por volverlos a la vida, para

escuchar entonces, con verdadera delectacién, |

sug cantog y sus risgs, sus juegos v sus gritos!

¢« LOTERTIA

Pero esos nifios va no podrdn jamds arrancar
una sonrisa ni una mirada de termura de sus
progenitoresl|

He visto muchas veces ambular por las
calles, a nifios desamparados que caminan sin
rumbo en i vide, Padres frresponsables los
har engendrado, pero luege los han abande-
nado a sus propias suertes, sin imporiarles si
viven ¢ mueren. Infelices nifios que quizds
caerdan muy pronto en las garras de la delin-
cuencia infantil. Esos nifios desamparados,
descarriados, o abandonados que llevem en
sus rostros pintada lo trdgica crueldad de sus
desiines, que viven humillados v casi despre-
clados por la sociedad, tampoco pueden can-
tar, ni reir, ni jugar, ni gritar!

Por eso cuando veo y escucho cantar, ju-
gar, reir y gritar a los nifios en atolendrado
tropel, rebozantes de vitalidad, de energics v
de gozo, me complazco con ello v o mi mente
afloran los tristes recuerdos de la amarga tro-
gedia de esos nifios pobres, desnutridos, des-
calzos, enfermos, desamparados v tristes, cu-
yas vidas contrasian con las de esos ofros in-
fantes que disfrutan de dicha v bienestar!

Que la socledad v el Gobierno prolejan o
esos nifios desvalidos de mi Patria que, con el
correr de los ltempos, constiluirdm parte, st es
que no mueren antes, victimas del hambre, da
las enfermedades, de la miseria o de lg incu-
ria social, de es=s potentes fuerzas vivas de
ler Neacidn! :

Quizds en un futurc cercano, esos nifios,

va hombres, cuando formen fuertes y compac-

tas demostraciones de energia colecliva (soli-
dariocs en el dolor v la desventura), obfengan
todos los bensficios de una auténtica y progre-
sista Democracia, la cual implica, desde luego,
los mds elevados sentimientos de justicia so-
cicll”

Me comprendes, ghora, Alma Pura, por qué
te dije que no mandases a silenciar a les ni-
flog que jugaban en el jardin? Qué valen mi
suefio v mi descanso, si esas criaturas inccen-
tes son felices con sus jueges, sus cantos, sus
risas y sus gritos?

Panamd, Diclembre de 1950.
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NUMEROS FAYVORECIDOS POR LA SUERTE
12 DFE FEB. DE 1950 AL i1 DE FEB. DE 1951
{ FECHA: - SORTEC: PRIMERO SEGUNDO: TERCERQ:
5 _ —— - i i L i e = e e a e — . e )
4
FEBRERQO, 1950, 12 _ 1613 ) 5678 8181 8810
o 19 e 1614 8803 3530 4363
" 26 s 1615 3959 8773 6322
MARZO 5 — 1616 2076 3115 T174
$ N 12 e mn 1617 6526 6220 5561
5 " 19 e e 1618 8497 3601 1485
" 26 E 1619 4440 . 0523 1325 {
ARRIL 2 e 1620 9360 3645 3197
" 8 (Extraordinario) 18621 9310 4535 2664
" 9 —n 1622 1087 4758 7439
" 16 e — 1623 8921 2500 6711
" 23 S 1624 1122 4041 5064
" 30 1625 6028 6933 8945
MAYO 7 (Extraordincrie) 1626 6828 6958 - 7688
" 14 e 1627 - . 4283 1618 6947
" 21 _— 1628 2761 4823 8382
" 28 B 1823 1480 5466 8440
JUNIO 4 e 1630 5039 4895 7379
" 11 —es 1631 9183 5289 8179
18 e 1632 4239 8791 - 5205
” 25 _— 1633 3090 9342 2245
2 JULIO 2 —— e 1634 3593 9117 5320
" 9 e 1635 6651 2685 65842
" 16 — - 1636 7746 1645 9115
“ 23 - 1837 9777 1347 1387
" o — - 1638 9527 7880 0760
AGOSBTC b s - 1639 6058 3252 6264
" 13 e 1640 - © 6290 8072 6117
" 20 1641 8993 0872 8596
9 " ) 27 I 1642 4841 5414 5448
4 SEPTIEMBRE 3 _—_ 1643 2563 1817 2214
" 10 P 1644 8435 3243 6079
" 17 R 1645 ' 6388 2851 0984
] v 24 Coee 1646 3948 0607 2321
OCTUBRE 1 © e 1647 8800 G835 0165 3
” 8 e 1648 7377 9980 0588
" 15 . - 1648 5363 7053 8076
" 22 e 1650 9776 9662 - 4335
" 29 . - 1651 6739 5592 2681
NOVIEMBRE 5 - 1652 0370 9247 7626
" 12 . : 1653 5710 6498 6175 ' $
4 " 12 e 1654 2298 3587 3448
v 26 o s 1655 6006 2959 4845 ¢
DICTEMBRE 3 - 1658 6777 2071 g088 |
" 10 . - - 1657 5355 4650 4227
" 17 B 1658 8798 8030 9215
" 24 . 1659 9655 8745 9262 $
" . 31 T 1660 2595 1774 2410
ENERO, 1851, 7 C e 1681 7687 6346 7464
" 14 . e 1662 8682 2231 7740 4
! “ 21 R 1663 4287 1143 5358 ¢
b " 28 e 1664 6271 0686 68506
FEBRERO 4 B 1665 . 4129 2416 7630
" 11 e 1666 6976 5325 9950
" 12 B 1667 " 6203 1842 1224
4
E ;
4
E -
1
']
] - o

PAGINA 32 _ ‘ LOTERIA e




Se habla de animales . . . .

LIV
Entre las olas tibias que llegan o mi plania
una azucena gira deshecha en mil pedazos,
v gira un ave lierna caida en el mulismo,
Yy vaga un corazon que se coenvierie en humo.

Y alll lambiéen gemidos v palabras oscuras
van rodando en eterno compas anonadado,
mieniras que el animal que las habita v clega
pulula entre su sangre v mira hacia el poniente.

Entre las olas libias que llegan a mis pies,
cntre las olas ciegas que legan a ofrendarse. . .
mudo animal de origen desconocido v fiero
me brinda de su mundo la faz desorbitadal

Xv
Y solo el vienlc habita, enraizado, en la sombra.
Desnuda estd la noche de efimeras pisadas.
Las hojas se deslien, ahogdndose, en el aire,
¥ va solo la luna con su sonrisa vagal

Asi se siente el arpa de Ja sombra, en silencio,
tendida v vigilanie con lodg su esperanza,
al par gque el hombre mide Io nave de] insomnio
cn busca de las ddciles presencias lgnoradas.,

Y crece entonces clertc animal a su lado
y su faz nocturnal fluming las blandas
junturas de su carne, modulando el ensuefio,
¥ en Ia noche que rueda se va comiendo el almal

amnntin o S
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TOBIAS DIAZ BLAITRY, dos veces ganador del I’rimer Premio de PPoesia en -
el Concurso Literario Ricardo Mird, cs una de las mds vigorosas realidudes poéticas é
del Istmo, “CON LA LUNA EN LA MANO" ¢l primeve de sus libros de versos, '
mereeid ese palardon en 1947, — Fn 1948, volvid a repetiv su triunfo con “TPOEKMAS
DEL CAMINO” (Se habla de amor, animeles y otras cosas), del que hemos tomado
los poemas que reproducimos en esta pdgina),

Diax Blaitry hizo estudios sccundarics en el Instituto Nacional y se gradud de ',
Prefesor de Filosofia e Iistoria en la Universidad do Panamid. Becado por esta dlti- }

ma institucién, actualmente hace estudics de Filosofia cn una Universidad de Tistades
Unidos. Publicé durante algunos meses la revista literaria “ALITA™. !

Se babla de amor. . . ..

111

La sombra que iu nombre ha ido dejando !
sobre mi corazdén
Ia he visto repetlirse lentamente
en el cro sangriento de la tarde.

Y Ila he visto lomar mil formas grises
hasla darle su nombre a aquella cosa
que en medic de alglin suefio alucinante
he mirado crecer como Ia hiedra.

No me dejes, joh sombra de tu nombrel,
no vayas a sumirte entre Ia tarde,
si hasia un ravo de luz te desposee
de esa sombra sin nombre que me anima.

o
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