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DONA RAQUEL HERRERA DE MIRO

Hsie ¢s uno de los Gltimos cuadros del gran artista nacional
Paul Runyan. En este oleo de dofia Raquel Herrera de Mird, ami-
ga de las artes y las letras, Runyan hace alarde de su pintura
personalisima asi como de un dominio asombroso del color. Se
considera este cuadro de doia Raquel H. de Miré como uno de las
mejores obras de Paul Runyan.
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Nota Editorial

E1. DOCE DE OCTUBRE

Hace cuatrocientos cincuenta v ocho afos, los tres débiles
veleros de Cristébal Colén tocaron por vez primera las terras
-de un mundo nuevo. Se inicid, entonces, esa etapa discutida
de nuestra historia que comienza con el descubrimiento, conti-
nua con la conquista v la colonizacién v culmina con la inde-
pendencia - de los paises americanos, hoy convertidos en veinti-

[l

; una nuevas republicas.

No somos una raza nueva: el concepto de raza ha perdido

va vigencia cientifica y los americanos no aspiramoes, por ello,
a constituir un elemento humano totalmente distinto, absoluta-
mente divorciado de los demds pueblos del Universo. Sabemos,
por el contrario, que el Nuevo Mundo es el producto de la cons
juncion de todas las razas, que aqui encentraron, unas, cami-
nos abiertos para el disfrute de todas las libertades, y ofras,
campo propicio para el desarrollo de sus potencialidades crea-

doras,

Crisol para un concepto distinto de la humanidad, mds res-
petuoso de la libertad v mds abierto a tedas las ideas, la Amé-,
© rica descubierta por Colén avanza ahora—ya no como tres dé-

biles veleros, sino como un .enorme harco capaz de todas las

conquistas—hacia la realizacién de hermosas esperanzas y de
jorofundas aspiraciones espirituales y materiales. Por ello, en
esla fecha en que se conmemora su descubrimiento, la Revista
“IOTERIA” rinde homenaje de admiracidn al Gran Almirante
v hace votos porque el mundo por él encontrado en los miste-
rios del océano, cumpla los altos destinos para los cuales esta

preparado.
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LOTERIA
Abierta a la cultura

Desde ol momento en que iniciames nuestras labores al
frente de esta Revista, hicimos piblica nuesira esperanza de
contar con la colaboracién de los auiores panamefios, sin dis-
tingos de ninguna clase, para su congervacion en da expre-
sion de nuestro arte, de nuestra intelectualidad, del espiritu
tisme de la nacidn. '

Sin embargo, con escasas excepciones, los poetas, artis-
tas y escritores nacionales no hon respondide a nuesiro lla-
mado, frustrando—por lo mencs en parte—el propésite enun-
cicdo o haciéndoncs extraordinariamente dificil su logro

Por ello, repelimos hoy nuestro llamade, con la esperan-
za de que el elemento pensante de Panamd, que tiene va un
bien ganade prestigio continental, nos permita ayudarlos a
llevar su mensaie creativo a todo el pais v a todo el conti-
nente. Las pdginas de esta Revista “LOTERIA”-—repetimos
una vez mdés —estdn chiertas, sin resiricciones ni limitacio-
nes— o toda palabra culia, a toda idea noble, a todo pro-
pésito creador, v quienes la dirigimos ponemos o disposicidon
de los inlerssados todas las posibilidades a nuestro alcance
para que la presentacién de las colaboraciones que se nhos
envien corresponda o los deseos de los autcres.

LA DIRECCION




BOLIV

Por ENRIQUE G, ABRAHAMS

Ante la contemplacién del bron-
ce que representa fa imagen aus-
tera del Libertador de América,
queda perpleja la mente, cuando
poY. reaceidn espontanea del re-
cuerdo apareeen, como visiones in-
marcesibles, todos los hechos gran-
diosos concebidos por ¢l pensa-
miento y ejecutados por la volun-
tad del mds grande de los guerre-
¥os y el mas sublime de los visio-
narios. Y el nombre de Simén Bo-
livar llega entonces a las concien-
cias americanas como una clarina-
da de gloria que, partiendo desde
las eumbres altisimas de los An-
des, — tnico.pedestal propio para
su grandeza — repereutiera poy
todos los Ambitos del Nueve Mun-
do pregonando en un eante de li-
bertad la noticia de sus triunfos!

Y el eupivitu, viajero por las
sendas de la historia, se transpor-
ta a los tiempos herdicos en que el
Genio de la Independencia avanzé
en marcha incontenihle desde las
riberas del Caribe, en tierras de
Venezuela, hasta el nevado Poto-
si, en las entrafias del antiguo Im-
perio de los Incas.

Las derrotas,” log -desealabros
productos de la inexperiencia y del
servilistno atdvico de los america-
nogs de entonces, ni lo amedrentan
ni son obstdculos para la realiza-
cién de su suefio de libertad, “Mais
terrible vencido que vencedor”, co-
mo decia de &l su formidable ad-
versario el Jefe espafiol Morillo,
de los escombros de las més cruen-
tag derrotas supo Bolivar sacar el
material que dehfa servirvle para
edificar las mds grandes de sus
victorias.

Asi, euando la adversidad le poer-
sigue implacable, vence a la ad-
versidad y ge muestra ante clla
eubierto con ¢l manto de la elovria.
8in haber saboreado todavia los
honores del primer triunfo, surge
de pronto ante ¢l el infortunio, v
- anonadado  por el desprestigio,
cuande todos lo piensan fracasado
¥ prosecrito, sorprende cl cseenario
de sus luchas con la gloriozsa eam-
pafia de 1813, que es, para Nueva
Granada, la base de la Indepen-
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dencia, ¥y wvuela desde los Andes
neogranadines hasta las vastas lia-
nuras de Venezuela, su patria, ver|-
ciéndolo tode, la Naturaleza inde-
mable, las facciones, los ejércitos
realistas, y arrebatando al tirano
Monteverde, Mérida, Trujillo, Ba-
rinas y Caracas.

Casi cn seguida las islas del Ca-
ribe lo reeogen fugitivo, #bando-
nado de los suyos, derrumbada, al
parecer, toda la gloria que forma-
ra su heroismo, y después de cs-
cribir alli las célebres profecias
que le ingpirara la estupenda vi-
stalidad de su pensamiento sohre

la futura suerte politica de los Es-

tados americanos, profecias que
por si solas bastarian para legar
$Uu nombre a la inmortalidad, rea-
parece nuevamente en las alturas
neogranadinas, guerrero tan for-
midable como pensador, llevando la
libertad a Santa Fé de Bogots
cuando parecia .desfallecer la In-
dependencia en tierras de Nueva
Granada,

Pero no ha hecho méis quc triun-
far cuando la desdicha lo acosa de
nueve, y cntonces, revolucionario
derrotado, surge subitamente en
Haiti, en donde organiza nueva ex-
pedicién que dirige contra el Con-
tinente sufriendo por dos veces des-
calabros, con mengua de su poder
¥ su prestigio.

Nada importan a Bolivar los Te-
veses. KEn su propia naturaleza
vive la Independencia de América,
¥ de su voluntad emana la autori-
dad como fuerza irresistible que
todo lo acalla, que a tudos se im-
pone, que todos obedecen. Poco
tiempo ha transcurride cuando sus
rivales, causantes de sus ultimos
fraeascs, lo reconoeen y se le so-
meten  entregandole de nueveo las
riendas de la Revolucion de que
s0lo él puede ser simbolo, Y fue
cntonecs justiciero e inflexible pa-
ra afianzar la Libertad; pero ja-
mas podrd tildirsele de eruel ni
de feroz. En la ejecucién del invic-
to Diar, el wvalerosc general que
aduenado de las Guayanas le dis-
putaba la autoridad fomentando la
faccidon con grave peligro para la

Independencia, Bolivar sélo fue
firme, exacto-en las medidas que
las circunstancias imponian para
no' ver el frae%zso de su obra.

Combate a lps espafioleg, comba-
te 2 los americanos rebeldes a su
autoridad, triimfa, establece go-
bierno. Pero la adversidad lo per-
sigue ofra wvez implacable en La
Puerta, en Ortiz, en Rincén de los
Toros, y después de la dltima de-
rrota, huye perseguido por los bos-
ques americanos, sin companeros y
gin armas: ha perdido su ejéreito
¥ su autoridad. Mas Bolivar no
desmaya; su voluntad indomable,
la fuerza irresistible de su genio,
I¢ proporcionan nueva autoridad y
nuevo ejéreito, y es entonces cuan-
do llega a las cumbres mas altas
de su poderio y de su gloria.

000

Bolivar, como hérce, se destaca
entre todos los grandes hombres
cuyos nombres repite la historia
con reverencia y cscuchamos con
admiracion. Loz de la antigiiedad
no lo superan; los modernos no lo’
alcanzan. Sus luchas son mas épi-
cas, sus fines son mas nobles. Ekx
todos reiné siempre el interés de
la grandeza; Bolivar lleva en i la
grandeza misma. Sdlo él-podia lle-
var a cabo, luchando casi sin ele-
mentos contra la naturaleza bravia
v trebelde de nuestra América y
contra fucrzas muy superiores a
las suyas, la empresa mas supbli-
me que sofiara un genio, La esce-
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na de sus proezas es tan inmensa
como su grandeza. El mismo es-
cribié a Paez desde las lejanas ca-
heceras del Plata: “Ya me tiene
usted comprometido a defender a
Bolivia hasta la muerte como a
una segunda Colombia: de la pri-
mera soy padre, de la segunda soy
hijo. Asi mi derechs estard en las
bocas del Orincco y mi izquierda
legard hasta las mdrgenes del Rio
de la Plata. Mil leguas ocuparan
mis brazos.,.” Y el heroico Marti,
libertador y martir, nos dice con
la altivez de su pluma inimitable:
“Boiivar recorrié mas tierras con
la bandera de la libertad, que nin-

de la América. La aceién de su es-
pada libertadora de pueblos, fue
siempre precedida, y luego segui-
da, por la accién de su estupendo
pensamiento, Detrds del general
vencedor se destaca en él la figu-
ra del estadista sabio que da cons-
tituciones a un mundo nueve, con
orientaciones también nuevas, sur-
gidas de los escombros de demoli-
das autocracias, Todos los grandes
Lechog de la historia han tenido
siempre un cerebro que concibe y
un braze que ejeeuta; Bolivar, su-
perior "a todos Jos patriotas, fue él
solo el ~erebro y ¢l brazo de la In-
dependencia americanal
000

gran patria americana sin otras
fronteras que las demarcadas por
la misma Naturaleza, y para la
cnal el Istmo de Panamé debia ser .
lo que el Istmo de Corinto para la
antigua Grecia, Ese fue el poli-
tico bien intencionado gue por con-
seguir la armonfa de todas las na-
cionalidades de nuestro continen-
te, hermanas cn la raza y en los
mismos ideales de libertad, reunie-
ra aqui el histérico Congreso In-
ternacional de 1826, sembrando asi
la semilla que fructificé con el
tiempo en la Liga de Naeciones de
Ginebra y cn la presente organi-
Naciones Unidas,

zacién de las

gun conquistador con las de la ti-

gue lucha con tanto ahineo por la

rania!” Esce fue Bolivar. Lse fue el ge-
Doblemente grande fue el héroe nio creador que sofiara con una paz y la justicia universales.
.

Mensaje a

Mujeres de América;
compairiolas continentales:

Uniamos nuestros esfuerzos v nusstros co-
rozoies pard que nadie padezeo; porg gque en
nuestra lucha por el porvenir v en defensa de
les digs venideros, no haya sobre el mundo
miserias enervantes; para que los seres, cud-
lesguicra sean su color, su nacionalidad, sus
dioses, gus ideas o su fortung, pusdan vivir en
la armonicsa ponderacidn cristicna del enten-
dimiento; para que termine la divisién en ré-
probos v elegidos, en satisfechos v deshereda-
dos; para que el mundo seg ung inmensa hu-
manidad bendecida por Dios v para que los
pueblos secm una froterna comunidad de se-
res, | E

Que todas las mujeres sientan v amen I&
paz v lo justicia, el derecho v el bienestar.
Ellos preservan a las generaciones del flagelo
de las contlendas v sirven para crecr condi-
ciones de justicia v de respeto, dentro de los

" conceptos amplios de la libertad social,

Las mujeres de América estaremos entre
ellas, e integraremos la columna de las muje-
res del mundo. Por ello o3 que exhorto en
nombre de las mujeres argentinas, entregadas
a una paciente y laberiosa obra de construc-
cidn social, @ meditar en este dia espiritual de
las Américas, en faveor de la unién fraternal de
las muieres del continente, segura de que tras
esa meditacién ifranguila de mujeres patrictas,
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fas Mujeres de Ameérica

Por EVA DUARTE DE PERON

encontraremos el medio que haga pesible el
entendimiento de nuestros corazones v perdu-
rable la vinculasion de nuestros sentimientos.

Convoco para que nuestros mds puros
ideales de hermandad conjuguen su fuerza
emocionat con el pensamiento de los hombres,
cludadenos de América, que quisran pard
nuestra ilerra la felicidad suprema. Mujeres
de América, compatriotas continentales: scmos _
nosotros, parte de esas nuevas fuerzas que,
rencvande la voluntad univerzal, luchan per
el aficnzamiento de su destino higidrico. So-
mos en esta lucha gigantesca lo que hemos
sido slempre, grandes o heroicos, humildes u
olvidados, en la gloria o en la adversidad mu-
jeres dispuestas « cumplir con nuesire deber,
haciendo de América lo que debke ser: una
grande e indivisible tierra de confraternidad.

Asl podremos decir que log espiritus in-
moriales de los patriclos invocados,. nos hao-
“cen llegar con la fuerza de sus obnegacicnes,
los grandes ejemplos schre los verdaderos
ideales de este continente, en horas en que pa-
reciera querer realimentar con sus designios,
las acciones de una nueva etapa humana,

Sea nuestra voz, nuestra oracidén y nues-
fro credo, canto al trabajo; redencidn para
nuestros hombres; voz de amor para las ju-
ventudes, himno de Patria para los hijos del
porvenir, en este hogar de hogares, que es
nuesira América”.

LOTERIA @
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ANIBAL
E

Por SERGIO BAGU

Jamas cstuvimos en su intimi-
dad. Pero las veces que hablamos
largamente en su scvera picza de
trabajo nos hubieran dado la pau-
ta de su temperamento, si no fué-
ramos hosotrog ya -- mucho antes
de conocerle — obscrvadores aten-
tos de su conducta y lectores Avi-
dos de sus producciones.

Para nosotros, Ponce fué, en el
primer periodo de nuestro erecci-
riento intelectual, la vox que pro-
longaba, sin solueién de continui-
dad, aquella otra del padre de “Lag
fuerzas morales”. Esto bastaba pa-
ra inflamar nuestro respeto. Mds
tarde, csa voz adguirié otro acen-
to, y si no era &éste aun el defini-
tivo—que sospechibamos ya proxi-
mo en los ultimog tiempos, — te-
nia, en eambio, tan vigorosa ento-
naeion propia como no encentrara-
mos ni encontramos ¢n ning{ln ollo
escritor de nucstra América.

Transcurria aquel afo angustio-
so de 19384, época de persceuciones
politieas, de represion vielentisima
del movimiento obrero, de tenebro-
sos anuncios de torturas. Los gru-

pos juveniles y los centros de es-
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ludiantes se sintieron estremecidos
por una noticia: Anibal Ponce ha-
Iia wido detenido y alejado en una
celda,

Algo sentimos que se quebraba.
Hasta entonces se nos habia apa-
recido Ponee tan grande como pen-
gador, que no podiamos admitir la
idea de verle vejade por manos po-
I'ciales; Io Intangible habia sido
hollado.

 Estdbamos en la presidencia de
la TFederacién Universitaria Ar-
gentina y -cortimos una tarde a
s departamento, sin sgaber si le
hallariamos vacio. Nos atendié él,
cit persang. Era la primera vez
Gue le veiamos, porque su foto ha-
Lia tenido una minima difusién pe-
riedistica. Cuando supo nuestra
inquictud, se sonrid. Habia sido
detenido, en cfeeto, pero le resta-
ba al episcdio toda importancia, y
su extraiicza residia en pensar que
no lo fuera antes, Pero nos impi-
dié toda accién. Para él se trata-
ba, apcnas, de un deleznable cepi-
sodio.

Hace un afio y medio fué arro-

jado de su catedra de vil mane-

ra. Todo el odio que acumulara
contra €1, durante tanto tiempo, la
extrema derecha argentina, se des-
cargd conira su persona con tal
virulencia, que no recordamos ca-
50 semejante en nuestro medio. Ha-
blamos eon €l pocas palabras, ho-
ras antes dc partir para México.
Conservaba esa serenidad impey-
turbable del homhre gue se sabe
firme, recorriende el destino traza-
do, magiier la desorbitada hostili-
dad del medio.

Hace ahora, exactamente un aiio,
reeibimos de €l una caria documen-
tal, fechada en México. “Le confie-
50 con toda franqueza — decia —
que no me interesan en lo mas mi-
nime ni los elogios ni los insultos
que me dedican. 8o6lo me preocu-
pa realizar el plan de trabajo que
me he impuesto. Si puedo.eseribir
todos los libros gque tengo en pro-
yecto, me consideraré harto feliz.
Para eso, ni me estimulan ni me
desalicntan las voces ajenas. 8é
con claridad lo que quiero hacer,
y he de hacerlo, salud mediante”,

El hombre que pudo escribir es-
to, precisamente después de uno de
Jos cpisodios mAs amargoes de su
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existencia, tenia poderoso talento y
rudo temple de luchador.

o Qo

Agl hacia su trayecto Anibal
Ponee. Dcjando que su persona
pasara en sgilencio, occulta para el
clogio y la diatriba, mientras su
verho eserito golpeaba nuestro co-
razoén juvenil y legaba a América
capitules densos de investigacién
cientifiea.

Tan joven escuché su nombre
pronunciado con respeto, que, al
cabo, no le emocionaban ya sus ve-
sonancias. Era estudiante de me-
dicina euando Ingenicros le sefa-
16 como su discipulo inmediato y,
con su gencrosidad de maestro au-
téntico, le llevd a la codireceién de
su “Revista de TFilosofia”. Ponce
tuvo en Ingenjeros ¢l primer mo-
delador de su personalidad. Le
enscfic a amar el trabajo y a ren-
dir eculto vehemente a la verdad.
Le ensefié a mostrarse enhiesto en
la vida, sin renuncias ni abaja-
nrientos. Le ensefié a sentir el pro-
greso en la dnica forma en que
puede concebirse: pujando por a-
presurar el advenimiento de la so-
ciedad de mafnana.

Ordenaba el diseipulo los apun-
tes hiogrdaficos del maestro, cuan-
do éste desaparecié definitivamen-
te de su lado. Sobreponiéndose al
dolor de la partida, esos apuntes
ge transformaron en cien pdginas
que los lectores de la “Revista”
leyeron bien pronte con el titulo
“Para una historia de Ingenieros”.

Fué este el primer frute que co-

nocimos de su pluma, y eonfesamos.

que resultd Ia obra que mis agu-
damente incidié sobre nuestra men-
talidad de adolescente. La admira-
ble narracién de una vida ejemplar
nos obligaba a trazar las sacrosan-
tas quimeras de la edad moza y
repetiamos, sin esfuerzo de memo-

ria muchas de sus frases.

En lag obras que siguieron, la
presencia de Ingenieros se adivina,
ora en una expresion rotunda, ora
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en una actitud moral. Pero Ponce
tenia alas para volar por su pro-
pio esfuerzo y se¢ dido a la facna
de supcrar al macstro.) Iin ver-
dad, esa era la meta que ¢l 'mismo
Ingenieros sefialaba con insisten-
cia.

A partir de 1927 sv vida se mide
por sus libros. “La vejez de Sar-
miento” y “Un cuaderno de cro-
quis” son anunciaciones apenas,
“La gramética de los sentimientos”
(1929) v “Problemas de psicolo-
gia infantil” (1931), muestran al
hondo psiedlogo de las edades. “Sar-
miento, constructor de la nueva
Argentina” (1982), es ¢l anuncio
de 'su actitud revelucionaria, y “El
viento en el munde” (1933) — un
poema en un titulo, — la defini-
cion terminante de su intelecto.

Cuatro libros dejé a su partida
para Méxicoe. En cllos queda pren-
dido el psicélogo en cuya entrafig
palpitaba ya el gran socitloge que
Amériea habia prometido al mun-
do. Tueron elles: “Ambicién y an-
gustia de los adoleseentcs”, “Dia-
rio intimo de wuna adolescente”
“Fducacién y lucha de clase” y “De
rasmoe & Romdn Rolland”.

00o

Pero si Ingenieros fué su guia
primero, en otro lade hallé Ponce
el hito anunciador de su marcha
ascendente,

En una mentalidad universal co-
mo la suya, abre perspectivas tan
vastas que hunde, de primer inten-
to en ¢l asombro. Pero levanta,
luego, para proporcionar un mé-
todo ¥y una razdén de ser del mun-
do todo.

Se inicid con firme pago en esta

etapa nueva ¥ nosctros estuvimos
siempre seguros que su talento

creador, asistido de su extraocrdi-
naria cultura, iba a lanzarse a
una empresa cuyas proyeceiones

s0lo podian sospecharse.

Desde hacia gsiete afios, més o
menos, estaba en pleno proceso de

reestructuracién. Sometid todo su

hagaje clentifico a la severisima
critica del método dialéetico, dix-
puesto a ordenar lo aprendido ¥

eliminar lo superfluo. Y nosotros
le supimos siemspre capaz de hacer
aute de fe eon sus mds arvaigadas
conviceiones, si ello fuera necesa-
¥30.

Este recodo de su existencia qui-
zi no cstaba aun superadoe euan-
do, llegado a log cuarenta afios,
se nos ha ide sin retorno,  Tene-
mos para hosetros que el grande
Anipal Ponce ain haecia antesalas
en 1a historia. Y por eso misino—
por ser tan luminosa su primera
ctapa cumplida — es que sabiamos
que esta ‘obra, la definitiva, iba a
dejarnos ol fruto maduro de su ge-
nio eonstructivo.

Cuando se le estudie con sosiego,
s¢ le observara creando en log 6r-
denes mas distintos. Con sus libros,
su cAtedra, sus revistas. Cada ini-
ciativa suya sc trocaba en un’ al-
mdeipo de posibilidades renovado-
ras. La fundacion del Colegio Li-
bre de Estudios Superiores vale
tanto como un libro escrito. Y co-
mo decir, en pocas palabras, de la
magnitud de la obra iniciada des-
de “Dialéetica”.

Con ser ¢l més profundo de
nuestros cscritores, era, a la veg,
¢l que mejor conocia. ese maravi-
Nogo instrumento del voecablo. En
¢l egtaban simultaneamente presen-
tes el artista ¥ ¢l hombre de cien-
cia, ¥ ch sus pdginas se adivina la
lucha en que se traban ¢on frecuen-
c¢ia. Dorque cl artista deminaba a
veces ¥ la belleza del estilo sobre-
pujaba la hondura de la concep-
cibn,

Todo cuanto Anibal Ponce pudo
haber hecho en los veinte o mas
afios ttiles de trabaje que adin te-
nia por delante, puede, apenas, su-
penerse. Sus frutos maduros re-
eién sc anuneciaban, Esta es la
tragica verdad que hoy nos suble-
va, ante la tumba abierta del més
grande pensador de Amériea his-
pana ¢n la hora presente.

43 de Mayo de 1938,

~ N

Feliz es solo el hombre bien templado que del hoy
se hace duenio indiscutido, que al maiiana increparle
puede osado: “Extrema ifu rigor, que hoy he vivido”.
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APUNTES SOBRE LA COMARCA DE SAN BLAS

Por JOSE ANTONIO MONCADA LUNA

A raiz de un voraz incendio que en el mes
de Jullo de 1950, destruyd apreximadamente la
tercera parte de lor Isla de Tubald en la Co-

marca de San Blas, el Ministerio de Obras Pi- .

blicas envid al arquitecto Guillermo de Roux
para gue rindieres un informe scbre recons-
truccidén de viviendas en la mencionada Isla,

Levendo ese informe, se me han venido al
recuerdo los dias aquellos en gue mi alma so-
litaria de Poeta, me llevd hacia la inmensa so-
ledad de aaguelles parajes, que oscilan entre le
levenda v la historia, tendiendo un puente ma-
ravilloso entre el ayer y el hoy, festonando de
policromia simpdtica la difusidad verde-czul
de los paisajes, hechos sofiaderes a fuerza de
sor bellos,

Y se me vine en mente (por qué no?),
usando parte de las imdgenes que logre guar-
aar en mi memoria, hacer esios apuntes v en
tregarlos o los lectores panamefios, para que
se .acerquen mdés o sus hermanos olvidados
de la lejona Comarca de San Blas.

De ninguna manera, pues, quiero hacer
de erudito, n! pretendo que esto sea un trata-
do, sino un simple intento de ensanchar masg
los horizenies de la patric panamefic v hocer
siquiera el gesto de raer « este imporiante gi-
rén de poblacién, "a formar parte activa de la
vida nacional”.

FI, PAISAJE: — En la costa Atldntica del
Istmo de Ponamd, se levanian innumerables
islag de origen coralifero v de configuracién
completamente plcma, que forman la Comar-
cax de San Blas, '

Ascmbra la decoracién natural hecha pa-
ra el ensuefio; los mirajes meditativos y armo-
niosos qué recuerdan los viajes del errante
Ulises, perdidos en la inmensidad del mar
slempre azul v sonoro, como si nacilera del co-
razon mismo de la levenda. Log creptiscules
multicolores en que el sol como un dios anti-
guo parece recostarse en el lecho amarge del
mar. Los amaneceres de rosa-azul que hacen
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guiera ante el vibrar de I« cor-

pensar en los primeros dics de la creacidn,
cuande en la inmensa scledad del universo,
el misteriose Ser gue doming tfodas las cosas

pronunciaba en lenguaje eterno sy divino

“Fiat Lux”. Las noches de luna, ion silencic-
sas v armoniosas, que so dirfan salidas del li-
bro” "Salambé™ de Flaubert, v que hace pen-
sar que mucha razdn tuvieron los antiguos en
adorarlas como o una dicga de belleza v ma-
jestuosidad, .

EL HOMBRE: — Pequefia la talla, huratio
gl adusto semblonte, cobriza la coler de su
piel tostada por log continuos embates del sol
v de los vientos del mar, fuerte la contextura
de su cuerpo {Hércules en miniatura), sensi-
llo en gus maneras de vida, atrevido ante el
peligro, silencloso v desconfia-
do, pacients v terco, habita o-
quellas islas desde quien sabe
que tlempos inmemoriales, en
que llegé en su afdn de aven-
turas a ubicarse en aguellos pa-
rajes, venido guizds del continen-
te viejo atravesendo el Estrecho
de Behring o tal vez de remotas
islas perdidas ya en el noufra-
gio del liempo.

Mantiene lag coslumbres v la
radiclon de los abuelos, reacio
o penetrar en el tumulto de la
civilizacidn; v no desperid si-

nucopia mdgica con que el aven-
turero genovés hiciera salir del
suefio letdrgico de siglos a sus
hermaonos del norie v del surn

Ignord las luchas internime-
bles v sangrienias de la con-
quisia, v tal vez sdlo entabld combate con al-
gun pirata descarriado v ambicioso.

No posee vestigios de ninguna civilizacion
esplendorosa v noata, vy apenas si se estuerza
por su precarial existencia, que se desliza tran-
quila v silenciosa.

" Vive de la pesca v de la agricultura en
corta escala, siendo la mayer produccion el
coco, comercidndelo en pequefias embarcacio-
nes que se acercan d las coslas de Ponamd v
Colombict,

Su primiilvismo tompoco llega hasfa o
barbarie v no posse ritog salvajes en su reli-
gidn, cuyo origen es desconocido.

La cusencia de armas mortales indican
que nunca fue guerrero ni conguistador; se en-

cuanira tranquilo en su pequefio ambiente que

le ayuda a vivir precariamente.
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Desplerto de inieligencia, sabe aprender
pronto y poner en prictica las pequefias ex-
periencias gue poco o poco logra conguistar
de los que se apretujan hacia la clvilizacién
en el continente.

Ama la Libertad, v es tal vez ese sentido
congénito de Libertad lo que lo ha mantenido
receloso en su ombiente. '

El mar es como un padre pora él v sabe
domefiarlo comoe o un hijo.

LA MUJER: — Cuerpo divinamente armo-
niosc, hecho para un cuadro de Gauguin; es
sencillamenie maravilloso detenerse ante la
contemplacién  extdtice de aquellas fguras
bronceadas, de caballera luenga v abundan-
te, sobre la cual el sol se eniretiene haciendo

arabescog de oro. '

Aunque no posee notable be-
llezct en el rostro, no dejan de
tener gran hermosura sus ojos
vivos ¥y pequefics, sus labics -
nos v Irios, su nariz recta y re-
gular,

Tiene como toda muler, en-
canto por la osteniccidon v poder
ante la curiosidad. Lo atrae el
brillo de! oro, la policromia de
Jas cosas v gusta de ctaviarse
coquetonamente.  Su feminidad,
es como toda feminidad: dulce vy
comprensiva, débil v airayenie.

Mujer frabajadora, modesta v
humilde, comprende dque en la
vida ella tiene una gran papel
complementaric v fuera de sus
faenas domésilcas, no es raro
ver una chalupa cargada de co-
cos, en la cual uno mujer hace
de piloto v capitdn; ni tompoco extrafia que

cuande alguna embarcacién de los "guacas”
ge acerca « und isla, sean las mujeres las en-
caraadas de acarrear los coces v las mercon-
cias, en pesados v fatigosos motetes.

Es buena esposa v bueng madre. Cuan-
do debe hacer un trabaio en que necesile de
fuerza v dedicacion, carga a su hijo o su es-
palda v continla su labor.

Noble mujer, silenciosa vy triste como una
vedmera en el crepusculo. Laboriosa chela, no
sabe de otras alegrias que aquellas que le pro
porciona su dura foaena diaria, su inatil bre-
gar, que sélo termina cuando su cuerpo mace-
rado por todas las fatigas va o descansar a
la sombra de algin cocotero,

Para ello no se han hecho los hcxl_qgos de
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la civilizacién, ni las comedidades de las mu-
jeres "snob”. Nace, crece, suefia, ama, traba-
ja, musre... He ahi toda su-humilde biogra-
fia. :

Lo VIVIENDA: —— Es el resultado de la
organizacién patriarcal. Por lo tanto viven ha-
cinadas tantas familias como hijos matrimo-
niales tenga el palriarca o jefe familiar.

Guillermo de Roux, arguitecto de la sec-
cién de disefios del Ministerio de Obras P-
blicas, describe asi la Caso Indigena:"La ca-
sa o vivienda indigena consiste de dos estruc-
turas: unc estd destinada o cocina-comedor-
depdsito y es donde se retine la fomilia, espe-
cialmente las mujeres mieniras llevan a cabo
las labores domésticas. La otra hace las fun-

. ciones de dormiterio. No hay separacién en-

tre lag familias o sexos. Generdlmente las dos
unidades estdn separadas la una de la olrg,
como si tueran independientes. Sin embargo,
en cagos dislades, se nota un esfuerzo por or-
ganizar metor este niicleo familiar, uniendo am-
bas estructuras por medio de un patio inte-
rior”,

Y para una planificacién de vivienda que
les permita vivir dentro de un mayor confort,
dentro de una mayor holgurd, se encuentran
las grandes dificultades de la “escasez de mao-
tericles de construccidn, del desconocimiente
de métodeos modernes de edificacién, de la fal-
ta v dificultades de transportes, del estado so-
clal v econdmico de la'poblacidn”, olvidada a
su propio género de vida, sin otra ayuda que
una recia y mentirosa propaganda politica en
los méses de campafia electoral. )

La casa indigena de hoy dia, es exacic-
mente la misma que la de hace varios siglos,
cuande su raza orgullosa, construla en silencio
gu propio destino, edificaba sus propios sue-
fios de un Yivir en paz, de un laboriogso v sen-
cillo deslizarse dentro de una comunilad sin
aftén de conguista ni ambiciones ingratas.

Ni log horizontes lejanocs v violentos, tras
los cuales se esconde el misterio.y la sorpre-
sa, ni las colinas verdes en donde la vida pa-
rece mdas holgady, airajeron jamds el corazon
humilde y paciente de aquella raza.

Ventilacidn inadecuada, una azarosa aglo-
meracién de gentes; habitaciones “himedas,
obscuras v mal aireadas” segln la propia des-
cripeidn le Guillermo de Roux.

Y dejémesle a &, que nos deseriba la hu-
milde construceidén de lg vivienda de les in-
dios de San Blas: “La. construccidn de la vi-

o LOTERIA

vienda indigena, consiste en una estructura de
madera, generalmente de mangle, que sopor-
ta el teche de palma colocado scbre chonta o
cafa blanca. Los miembros de la estructura:
columnas v vigas primitivas, estédn unidos en-
tre sl por bejucos. Las paredes de la vivien-
da son también de chonta o cafa blanca, y se
colocan independientes de la estructura, io-
rrando la casa con una especie de corting, No
hay ventanas v la luz v el aire penetran por
entre las cafius v los espacios que quedan en-
tre el techo v el nivel supericr de las paredes.
Las puertas colocadas en los extremos de la
estructura proveen ventilacién adicional”.

Sin embargo, como asegura el mismo ar-

quitecto de Roux, no es precisamente el tipo

de esta construccién la que hace inadecuada
I vivienda., Se debe a la proximidad en que
eatdn construldas unas con otras, siendo los es-

" pacics que las separan tan pequefios, que

“apenas si permiten el puso a una persond.
Fsto crea "un ambiente propicic para el con-
tagio v desarrcllo de lag enfermedades, espe-
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cialmente de la tuberculosis que es comtin en
los islas”, '

! En estas condiciones, surgen los grandes
foroblemas gociales, como el problema de los
[-niﬁos, los cuales no possen suficients espacic
para dar rienda suelta a su inquistud, v tens-
mog entonces el hombre que nace v se desa-
rrolla ccohibide, con un complejo de inferiori-
dad, que no le permile jomds mosirar su re-
beldia humana, que no le ayuda o buscar &
solucién de sus propics proklemas de mejora-
‘miento y superoccién.' Y wviehe necesariamente

-

el hombre rencorcso vy pesimista, porque sabe
"en' su subconsclente que algo le hizo falta o
lsu dignidad de naturaleza humanca.

e il a8

Yo no niego que dentro del informe hay

A ey

rten por ejemplo ideus de abastecimiento de
Porquor.' celocando en las islas “tanques recolec-
l tores de agua lluvia, usando disefics adecua-
I dos para este objeto, como los hay en las is-
las mds progresistas, como son las de Porve-
‘nir v Nargand’; planes de utilizar matericles
v méiodos de consiruccion notivos de acuerdo

‘ ! con instrucciones y direccidn téenica apropla-

b i

{
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una planificacion humanitaria e ideal; que exis-

da, pare eviigr el congestionamento y mejo-
rar hasta donde sea posible esta construccion
tradicional; de ccondicionar espacios para
juegos, v llegar hasta la construccién de edi-
ficios probablemente de madera con techo de
melal galvanizado v olras mejoras modernas,
cque hagan posible un género de vida mds ade-
cuado.

Pero la pregunta es: Si serd posible todo
esto, cuando aun en las grandes urbes, donde
la rebeldia juvenil reclama sus derechos se
vive dentro de un estancamiento bochornoso?

Sin ser politico v sin fener ningdn interés
gue no sea otre que el de tratar de estudiar
los grandes problemas scciales, es necesario
admitir que sdlo con ese hecho de intentar
une investigocién, el Ministro actual de Obras

Piblicas, Ingeniero Manuel Virgilio Palifie, ha

dado un paso gigantesco hacia un mejora-
miento en la vida de log indios de San Blas.
Y que valga este decir para que se haga rea-
lidad uno solo de los suefios de superacidén de
esia poblacidn genuinamente nacional v para
gue algin dia seun efectivos los estuerzos en
el solucioncmiento de estos problemas.
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Fl Dia de la Universidad

Editorial del Radio

Llega hoy la Universidad de Panamd, el
mds alto-centro de estudios del Istmo, a los
quince dfios de edad. Creada con el propodsi-

to de focilitar la formacién cultural v profesio-

nal del puseblo panamefio, a guince afios de
su nocimiento esa institucidn ha lograde va
consolidar su prestigio dentre y fuera de lg na-
cidn, penetrando con aclerte en el estudio de
los problemas populares, extendiendo sus ac-
tividades hasta el initerior de la Reptblica v
censtituyéndose en la guardiana de la liber-
tad v de la soberania, por medio de sus acti-
vidades patridticas, v fundamentdndose en la
necesidad de imprimir un cardeter cientifico al
ejercicio de la administracién publica v ¢l de-
bate de los problemas nacionales e internacioy
nales,

Es joven todavia nuestra Universidad. Po-
ra unag institucidn de esa cluse, quince afios
de vida deben ser apenas una etapa de bis-
gueda de si misma. Por ello, podria afirmar-
se que, impulsada por la urgencia de los pro-
blemas v por la hondura de las necesidades
que en ella encuentran sostén v refugio, la
Universidad de Panamd ha madurads premaon-
turamente. Es la suya una personalidad for-
jada a través de los combates patridticos v de
las - luchas populares. El calor de la batalla
ha fortalecido su estructura espiritual. Y &b
amblente universitario, hecho ‘de bibliotecas
v laboratorios, de experimentos e investigacio-
nes, se ha convertido, por ello, en la fuente
misma de la supergeidn 'de nuestra juventud
vy de la consclidacién de la personalidad na-
clonal, i

Triunfadora en la mayoria de ldas batallas
que ha emprendido o en las cuales ha toma-
do parte, casi siempre dirigente, la Universi-
dad de Panamd ha logrado, en los tres hustros
que tiene le existir, und autonomic cada dia
vigorizada con ol aporte intelectual de sus hi-
jos v dirigentes v por cuya supervivencia es-
piritual v econdmica se lucha constantemente.
Y ha lograde también, en el renglén de las
conquistas matericles, la construccién de sus
edificios propios, colocados en un punto estra-
tégicomente sifuado cerca de la ciudad capi-
tal v levantades con el pensamiento puesto en
la misién cultural v pedagdgica, de iriterés so-

. clal y populdar, que e8 su espiritu mismo. Lu

ciudad universitaria, que hoy se levanta her-

Periddico Aceidn.

mosa v gallarde en la carretera iransistmica,
constituye un monumento a la & de un pue-
blo v un permanente homenaje, que es sim-
bolo de superacién v de continuidad positiva
en el esfuerzo, a los afanes constructives de
los universitarios. _

Esa es la realidad actual de la Universi-
dad de Panamd en la ocasién en que celebra
jubllosamente sus quince afios de edad, dis-
frutando de plena autonomia y de magnifico
alojamiento. Y esa realidad, lograda tanto por
la simpatia del pueblo como por el esfusrzo
de los universilariog, enclerra un grave come-
promiso y significa ung tremenda responsabi-
lidad. Compromiscs v responsabilidodes que
se fundamenian en la hstoria misma de las lu-
chas universilorias v gue iienen su rozdén de
ser en la persistencia de les preoblemas nacio-
nales que agobion a las masas populares del
pais.

Porque si fue el apoyo del puseblo, mate-
riclizado en la gestién de sus representunies,
el que logrd para la Universidad los privile-
gios v comoedidades de que ella disfruta, 10w
gico es deducir que ese apoyo del pueblo se
tundamentd en la esperanza de que la insti-
tucién continuara prestdndole su apoyo, ahon-
dando en el andlisis de sus problemas y pre-
sentando posibles soluciones pard ellos. Esa
es la aspiracién constante del pusblo paname-
fio ¥ en ello tienen que pensar permanente-
mente los universitarios: porgque es su deber
no apariar los ojos, la mente ni el corazén de
las realidades sociales de nuestro Istmo, de las
necesidades culturales de nuestras masas, de
io conflictos poliicos y econdmicos de la co-
munidad gue la alimenta v le da fuerzas.

 Por ello, este raaic-periddice “ACCION",
que ha nacido del pueblo, que pertenece.al
pueblo y que considera que la Universidad se
debe primordiclmente al pueblo, hablando en
nombre de la conciencia v de las esperdnzus
de nuestras masas, recuerda en este aniversa-
rio a la Univérsidad de Panamé la oblighicidn
en gue ella se encuentra de continudr sus ju-
chas en el plano patridtico en que debe hacer-
lo, con olvido total de los intereses personales
y politicos, para luchar por la solucién de los
problemas nocionales v por la realizacion de
las esperanzas de una vida mejor que alientan
en el corazén de nuestro pueblo.

(7 de Octubre)
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EL PERIODIQUERO

Todas las mafianas, a la hora
en gue la ciudad se despierta, tu
grito callejero se estira por todas
partes, como un pregdn. Las ca-
lles y las plazas se iluminan de tu
presencia. Con tu manojo de dia-
riog bajo el brazo, pareces un pi-
jarc loeco volando con tus alas de
papel. Tienes el corazdén vagabun-
do de log pajaros. Como ellos, atra-
viesas la vida derramando cancio-
nes, Y hasta parece que tu vida
fuera una eancion,

Perc a pesar de todo eso, a pe~

sar de tu contorno lirico y tu per-
fil bohemio, a pesar de tu sueilo
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Per LUIS NIETO

de pajaro, no eres un pajare. Los
péjaros tienen su vuelo libre y Ii-
bre la cancién. Ellos tienen su ni-
do en cada éarbol, su grano de tri-
go en todos los trigales v un nue-
vo gorjeo a la hora del alba.

A pesar de tus ansias de vida,
ti eres un canto débil, cautivo en
la jaula del mundo. Tienes las alas
en balbucco de vuelo y ¢l corazén
encogido vy enfermo de los nifios
hambrienttos. T0 ya no eres como
los péjaros, como aquellog pajaros
e}-r_antes, duefios del cielo, del ai-
re, del sol. Como aguella banda-
da de alas, en marcha gigante ha-

cia los horizontes rojos, hacia log
horizontes del mundo.
Periodiguero: Tu ahera eres un
pédjaro triste, sin alas y sin can-
tos. Ya tus alas olvidaron el vuelo
¥ en tu garganta se ha roto tu can-
¢idn. Ahora tu grito no es una mu-
sica dulce. Ahora las calles y las
plazas no se encienden de alegria
al verte pasar con tu atado de dia-
rios bajo el brazo, Para ti no hay
nidos, ni trige, ni aire, ni cielo li-
bre. Duermes bajo log puentes o
en ¢l quicio de las puertas, murién-
dote de frio y de hambre. Del ar-
bol mds alto de la vida, cuelga
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tu juventud eomo un harapo. Re-
corres las calles de la ciudad agi-
tando tu bandera de andrajos.

Yo no sé bien tu historia, cani-
llita.. Pero sgeguramente debe co-
menzar con una letra alta y negra
como un fantasma, T4 mismo te
vas pareciendo un poco a la pri-
mera letra de tu vida. Asi estas
de solo, asi de ausente, as{ de cai-
do, como un pedazo de sombra en
mitad del arroye. Lo mismo gue
una piedra lanzada a cualquier
parte. De la misma manera gue
¢l destino de una palabra inatil.

Y, sin embargo, vives, Vas arras-
trando tu infancia con un desdén
heroico que da miedo. Los que no
te comprenden ni te comnoecen, no
advierten el rumor de tu paso ni
el calor de tu grito. Los que te
llevamos en la historia conmovida
de nuestra pobreza, te sentimos la-
tir ecomo una liagrima ardiente en
lo mas hondo de nuestra experien-
cia.” Te vemos a cada instante, con
{u actitud desesperante. Con un
poeo de polvo. Con un poco de pe-

'na. Con un poco de rabia en la

mirada. _

Ta sabes todo esto, periodigquero.
Lo sabes y lo callas., Y cuéntas
veces, aun sin quererlo, sientes que
los ojos te crecen viejos desde
adeniro, Unos ojos enormes y de-

solados. Abiertos a Ia orilla de tus
afios, como una inmensa flor de lu-
to pronta a abatirse. Yo .te he mi-
rado a los ojos un momento y he
gentido que los mios temblaban de
espanto. No es una pena la que
octtltas en ellos. Tampoco es un
remordimiento. Yo sé que eos tu
historia, compaiiero. Tu vida ex-
presada con ese dolor, con esa ra-
ra angustia, con aquel rencor que
te han dado las peleas y tu mise-
ria.

A pesar de haber nacido ayer,
td, ya no eres un nifio. Eres casi
un hombre. Un hombrecito creci-
do de repente, con una congoja an-
tigua que no adivinas de donde te
viene, Por eso tu vida no es feliz
ni risuefia. Por cso llevas esc aire

terrible vy altanero, eonquistado a
fuerza de golpes ¥ de hambre. Y,
sin embargo, log hombres graves
con alma de bandoleros gue guie-
ren remediarlo todo con limosnas
o con el palo del policia, pretenden
penetrar al saqueo en tu vida. Por
eso, ti lo sabes, no puede ser, Por
eso defiendes tus afios tristes, tu
infancia andrajosa, tu cielo del
conventillo, tu derecho a revolear-
te en el polvo del arrabal. Los
defiendes con orgullo, con fierena,
con desesperaciéon, Ese ha sido to-
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do tu mundo, toda tu alegria, toda
tu riqueza de nific desvalido y ha-
rapiento, No te lo pueden robar
de la noche 2 la mafiana.

Pero yo sé, y td también lo sa-
bes tanto como yo, que legard él
fiempo en que no necesitaras de
esos mendrugos para ser - bueno.
La caridad de los poderosos es in-
dignante. Rebaja y humilla al que
la acepta. Por eso, un dia, en esa
clara mafiana con gque suefian to-

-dos los pobres, td, que nada tienes

¥ que esperas algo, sentiras que tu
grito vuelve a volar por calles ¥
plazas, Sera un grito rotundo ¥y
viril, un alarido victorioso que par-
ta de un solo tajo, como con cuchi-
1o, toda la infamia insufrible de
1a vida. Serés uno de los nuestros,
comhatiendo en las barricadas. Con
el pufio en alto. Con el corazdén en
alto. Con tus suefios, con tus ha-
rapos, con tu juventud como una
bandera. A conguistar a pedrada
limpia lo que era tuyo y que siem-
pre se te negd. Volverds a ser el
mismo péijaro loco, perc con un
nuevo pregén entre los lahios. Otra
vez el vuelo libre y libre la ean-

¢ién. Para entonces, te aseguro,

el ciclo se habrd tefildo de sangre
y un clamor de banderas habra
inundado la tierra.

ra ser feliz.

Una tercera parle de mis pacienles sufren, no de
neurosis clinicamente definibles, sino de carencia de sen-
fido y del vacio de sus vidas. ' :

Después corren donde un psiquiatra con sus vidas
mezqguinas, sin senlido e initliles.
{ren, se quedan en la plataforma, echando la culpa a to-
do el mundo menos «a ellas mismas y pidiendo que todos ;
’ ‘ se dediquen a salisfacer sus egocéniricos descos.

(ARL JUNG.
Ningun descubriiniento de la psicologia moderna,

tiene @ mi juicio, tanta importancia como la prueba cien-
tifica de la necesidad de sacrificarse o disciplinarse pa-

. HENRY C.

Director: Psychological Service Center.
N. York.
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LAS FALACIAS DEL RACISMO

Los mitos y supersticiones racia-
les contribuyeron directamente a
crear el clima bélico y llevaron, fi-
nalmente, al asesinato de millones
de seres—o al genacidio, como hoy
se denomina a ese delito interna-
cional. No obstante la magnitud
universal de tal destruceién, los
mitos y supersticiones raciales han
sobrevivido y continian amenazan-
do a la humanidad entera. Era ne-
cesaria, por lo tanto, hacer una de-
claracion que viniese a contrarres-
tar, utilizando para ello hechos
cientificos, la virulencia de esa a-
menaza.

La Unesco entrega esta podero-
sa arma a todos los seres empena-
dos en la lucha por los derechos ele-
mentales del hombre;
que sienten y practican la solidari-
dad humana. He aqui, a continua-
cidn,
to.

® Los dnicos rasgos a que pueden
recurrir los antropélogos, como ba-
clasificaciones raciale
amente fisicos y fisio-

son exclusi
logicos.

® En el estado actual de nuestros
conocimientos no hay nada que a-
porte una prueba concluyente de
que los grupos humanos difieren

]
¢
4

a todos los |

las conclusiones del documen-

El prejuicio racial es un fenome-
no cultural, sometido las evolucio-
nes y las modas. En la antipatia
que cxperimenta un niicleo étnico
por los miembros de otro, no hay
nada heriditario n' espontaneo.
Las observaciones hechas sobre el
comportamiento de los nines, in-
dican claramente que éstos no ma-
nifiestan aversion por las gentes
de otro color sino bajo la influen-
cia familiar. Los millones de mes-
tizos que pueblan la tierra son el
testimonio irrefutable de que, por
el contrario, parace cxistir una
atraccion particular entre los indi-
viduos de razas d'ferentes. Las re-
laciones interraciales estan, en ge-
neral, encauzadas por la tradicién
cultural. Y la historia nos muestra
como la misma ha variado nota-
blemente en el curso de los siglos.

entre si por sus caracteres menta-
les innatos, tratese de la inteligen-
cia o del temperamento, La ciencia
demuestra que el nivel de las apti-
tudes mentales es casi igual en to-
dos los grupos étnicos.

@ Los estudios histéricos y sociold-
gicos corroboran la opinién, segun
la cual las diferencias genéticas no

Explicar la historia con un ecri-
terio racial es una de las peores
aberraciones que puedan cometer-
se. No se debe a la superioridad
innata de la raza blanca el que la
cultura industrial de Occidente po-
sea una gran fuerza y esplendor.
Europa no se ha diferenciado de
otros pueblos que cons’dera con
~ondescendencia sino en una fecha
muy reciente. Los galos que Julio
“ésar nos describe en “La Guerra
o & las Galias” no eran superiores
= las tribus del Africa Occidental
jue declaramos ineptas para el
progreso. Los autores de la anti-
guedad mediterranea no ocultaban
su pesim’smo sobre las capacida-
des de los pueblos septentrionales,
hoy dia, a su vez, propensos a
desdenar las otras razas.

tienen ninguna importancia en la
determinacion de las diferencias so-
ciales y culturales gue existen en-
tre los diferentes grupos de Homo
sapiens. Los eambios sociales y
culturales de los distintos grupos
del Homo sapiens han surgido, en
st conjunto, independientemente de
las modificaciones experimentadas
por su constitucién hereditaria.

A A A IS AP

<
® Asi, ngﬂa prueba que el mestiza-
je produzda malos resultados en el
terreno bsolégico. Y en el terreno
social, los resultados, buenos o ma-
los, se deben, logicamente, a facto-
res de orden social.

® Todo individuo normal es capaz’
de participar en la vida social, de
entender lo que son los servicios
mutuos, la reciprocidad, y de res-
petar sus obligaciones y compromi-
sos. Las diferencias biologicas que
existen entre los miembros de los
diversos grupos étnicos no tienen
relacién alguna con los problemas
que conciernen a la organizacién
politica y social, a la vida moral o
al entendimiento entre los hombres.
® Por iltimo, cabe decir que los es-
tudios biologicos corroboran la éti-
ca de la fraternidad humana. El
hombre es un ser social y no pue-
de lograr el desarrollo pleno de su
personalidad sino por medio del con-
tacto y del trato con sus semejan-
tes. El solo hecho de no reconocer
la existencia de este vinculo social,
comun a los hombres, constituye
un factor de desintegracién. Por
ello, ha de decirse que todo hom-
bre es el guardidn de su hermano,
porgue cada ser humano no es sino
parte depuna humanidad a la que
se encue‘ ra indisolublemente liga-

((ORQJZO DE LA UNESCO)
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Fue en 1502, en su cuarto y. 1l-
‘timo viaje al hemisferic occciden-
.tal donde diez afios antes habia en-
_contrado en su audaz aventura de
1492 un ‘mundo desconocide para
los europeos, euando Cristébal Co-
16n, Gran Almirante del Mar Océa-
ne, descubrié y explord personal-
mente la costa panamefa desde Bo-
cas del Toro al Puerto de Ksecriba-
nos—Ilimite d la Provincia de Co-
Ién con San Blas—, hasta donde
habia llegado en su ex-
ploracién gque en senti-
de contrarie realizara
el afio anterior el espa-
fiol Rodrigo de Basti-
das. ‘1&”
En la noche del 5 de
octubre de dicho afio de
1602, dicen los Cronis-
tas, entréd el deseubri-
dor con. sus naves en
aguas panamefias y el
6 ancld en la bahia bo-
catorense que tiene hoy
¢l nombre de Almiran-
te en honor suyo.
Acompatiaban a Co-
16n su hermanc el Ade-
lantado Bartolomé y su
hijo pequefio Férnando,
guien ha dade la mdyor
parte de las informa-
ciones que la Historia
‘ha conservado de este
gloricso vy dramético
yiaje. )
En los primeros dias
de noviembre la eseua-
dra recorrié la costa
que comprende la pro-
vineia de Colén, pasan-
do por la boea del rio
Chagres, al cual el Des-
cubridor puso como
rombre “Rio de los Lagartos” por
haber -visto en sus aguasg estos sau-
rics en tan excepeional abundancia
y tamafio, que la viva impresién
que -a la vista le causd, la dejd
consignada en el Diario de su via-
je. .
Portobelo, llamado asi por la be-
lleza de su bahia, ¥ Nombre de
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| Recuerdos del gran Almirante Colon

en Panamd

Por ERNESTO J. CASTILLERO R.

Dios, desfilaron en log dias sucesi-
vos hasta guve, para huir del mal
tiempo, hizo anclar los buqueg en
el Puerto de Escribano ya mencio-
nado, que Colén hautizé con el nom-
bre de Retrete. Prosiguid la escua-
dra, tras breve descanso, su viaje
hasta las primeras islas de San
Blas, de donde retornd a principios
de Diciembre eon dnime de fundar
una colonia en Veraguas, cuya a-
bundancia en oro, de Ia cual tenia

muestras, era el mayor atractivo
para coronar la aventura.

Colén no ealla su sorpresa ante la
extraordinaria rigueza de la region

veragliense. “Las minas de oro—
consigna en su IDario—, la provin-
eia donde hay ore infinito, donde
lo llevan laz gentes adornindoles
log pics v los brazos y en él se en-

forran y guarneeen las arcas y las
mesas! Las mujeres trajan collares
colgados de la cabeza a lag espal-
das”... :

_.+.“Envié hombres tierra aden-
tro: hallaron muchas minas . En to-
das partes habia orc. KEn cuatro
horas, todos habiah cogido oro, Co-
mo mi gente ers de la mar, y los
méis grumetes, nadie habia visto
minas, los mas ni oro”. ..

..."En esta tierra de Veragua
se vid mas oro en dos
dias que en la Espafio-
la en cuatro afios”.

Colén, con el entu-
siasmo de.la abundan-

en el Istmo, imaginé
que fue de las minas
veragiienses de donde
el rey Salomén llevd a
Jerusalén todo el metal
precioso con que ador-
ndé magnificamente el
templo erigido por él a
Tehova. .

8i dificil fue al Gran
Almirante el camino de
ida hasta el término de
su viaje exploratorio
por la costa- colonense,
peor, resulté el regreso
a Veraguas. Viento hu-
racanado azotd los baje-
les desgarrando el vela-
men; truenos y rayos
atemorizaron a la ma-
rineria; una constante
y torrencial luvia es-
torbaba las maniobras
y el mar picado con su
enfurecido oleaje ame-

nazaba cada minuto
tragarse las fragiles
embarcaciones.

En carta para los Reyes Catoli-
coa describiendo aquel peligroso pa-
saje, deciales: “Nunca ojos vieron
la mar tan alta, rea y hecha espu-
ma. Bl viento no era para ir ade-
lante ni daba Iugar a correr para
ningtn cabo. La mar parecia de

sangre v hervia como caldera pues- -

ta al fuego. Jamas vi un cielo tan
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Desde un comienzo los descubri- puesta del diputado Mariane Aro-
dores espafioles fcomprendieron la semena Quesada, habia decretado
¢enorme importancia del rio pana- ¢l 12 de octubre de 1850 que la ciuv-
mefio v previeron su papcl trascen- dad que se erigiera en ol terminal
dental en el future desarvollo, el del IFervocarril se denominaria
progreso y la grandeza del Istmo. Colén, en recuerdo y honor del

8i Colén no hallé el paso hacia Gran Almirante gue habia explo-
la Mar del Sur que bused con tan- rado, antes que ningln otro nave-
to afidn por cl litoral caribe del gante, esta costa.
pais, su nombre, gin saberlo &}, que-
do vineulado el primero a esta ru-
ta grandiosa que cuatro siglos mas
tarde, en 1914, fue abierta al tra-
fico comercial del munde. Gober-
nadores y  Capitanes . Generales de
lispafia en Panami, gedgrafos y
axploradores de todas las naciones,
piratas y corsarios ingleses, fran--
ceses ¥ holandeses, ete., vieron ¢l  Concurrierqn al histérico acto
aleance  prictico del camino del dos de los iniciadores de la empre~,
Chagres para poner en comunica- S0 los sefiores John L. Stephen y
cibn los dos océanos que bafian las George Law, y otros personajes;
costas istmefas. Y asi, durante as den Victoxiano de Diego Pa-
tres siglos un movimiento impon- redes, quien como Secvetario de
derahle dié vida al rio, _por  euyo Relaciones Exteriores de la Nueva
cauce torrentoso miles de bonges, Granada habia negociado el con-
canoas, lanchas y champaneg y trato para la construccién de la via-
trayendo del Atlantico al Pacifico, Térvea transistmica. Por este he-
espantoso que parecia encendido y vieeversa, la rigueza del nuevo cho propuso Stephens que la po-
con los econstantes rayos. Todos mundo hacia Espafia, y las merca- blacién se llamava Ciudad Paredes,
creiamos que alli pereceriamos hun- dervias del viejo para América, en mas cste caballero decling galantes
didos en el océano”. Eso succdia un intenso trafico que fue la vida mente el honor de dar su nombre
frente a la costa de Nombre de y la fortuna de los habitantes del 2 la poblacidn y sugirid, a su vez,
Dios. Tstmo, gue sc¢ denominara Ciuded de As-

Pero la Providencia velé por la  Sin perder su importancia histé- ‘zl"“»'mm”, para perpetuar la memo-
vida del Descubridor y de nuevo rica, Mas ec]ipséndogc como arte- Il}a del OSfOT?adO- hombre de nego-
se salvé de la faria de los elemen- pip Gnica ¢ indispensable en ¢l mo- €108 que habia gido el alma de la
tos para sufrir en la, Espafiola el vimiento mercantil de ambos mun- CMPpTesa, y con este nombre fue he-
injusto castigo que la envidia, 10s dos, ol Rio Chagres pasé a segun- ¢ha la fundacién.
celos y 1a ingratitud de los hombres Go plano cuando en 1855 queds es-
Je tenian deparado en recompenss pablecida la via ferrocarrilera en-
de tanta gloria y honor como le ty¢ Panams y Calén,
proporciond a los principes hispa- _
nos. - La ciudad de Colén cs el produe-

La primaeia del descubrimiento to de ese TFerrocarril; cuyo tc}rm%—
del Rio Chagres le .ha sido dispu- nal en la costa del océano‘ Atlanti-
tada a Colén. Algunos cronistas €0 fue la isla de Manzanillo. Alli
atribuyen tal aventura a Lope de ¢ erigieron rancherias y chozas
Olano, Lugarteniente del primer rusticas de madera para aloja-
Gobernador del Istmo, Diego de Ni- miento de los obreros, que éstos,
cuesa. De aquél se dice que fue ¢l €0 su mayor numero de origen in-
primero en penetrar en el cauce del £1¢s, denominaron Navy Bay cn lu-
rio siete afios mas tarde, en 1510, £ar del nombre espafiol de Puerto

Alcedo y Oviedo dejan dudas al ¢ Nees que tuvo cl sitio desde la
decir en sus historias sobre lag In- €poca colonial,
dias, que fue Hernando de la Ser-  En vista del auge que estaba
na el que bautizé con el nombre de tomando el transito de pasajeros
Rio de los Lagartos la gran arte- gue de todas partes del globo con-
ria fluvial del Istmo. Pero es un cuyrian al Istme para trasladarse
‘hecho adeptado ya, que la gloria de por @ a California, cuyas minas
descubrir y dar el primer nombre juriferas ofrecian faell y répido
con que en la historia se conocid el enriquecimiento, vieron los empre-
rio, corresponde al Gran Almiran- cavios del Ferrocarril la necesidad
te.  Ese nombre fue eambiado des- de erigir en la isla de Manzanillo
pués por Rio Chagres, denomina- yng cindad estable.
eién. que en lengua indigena se di-  En previsién de ese hecho 1a Cé-

ce significa Gran Rio, mara Provineial de Panamad, a pro-

La ceremonia de fundacién tuvo
lugar con gran solemnidad el,27 de
febrero de 1852, ya préximo a cum-
plirse un siglo dentro de dos afios.
I"ue con motivo de ser colocada la
piedra angular del primer -edificio
de material sélide de la Compafiia
del Ferrvocarril,

Pero la ciudad tenia ya, como di-
jimog, desde dos afios antes un
nombre oficial, el de Colén, y el
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gobierno granadino, respetando lo

de Panam4, exigié que se siguiera cumplimiento a la ley del Congre- mortal hazafia del
so granadino que en 185656 habia de- descubrié la América,

denominando asi.

La graciosa donacidon de la Em- Francia y al genial artista que su-
dispuesto por la Camara Provincial peratriz Eugenia sirvié para dar po interpretar en el metal la in-

genovés que
El Gran

Afos mds tarde, en 1866, una be- eretado la ereecién en Colén de un Almirante en efigie recibiria des-

lla como gentil espafiola que enton. monumento al Gran Descubridor.

ces, por azares de la buena fortu-

Republica de Colombia, obsequié a

uno de sus hombres piblices, con puesta a la admiracién del piblico. proceso de incdontenible avance.
Oficialmente ze le rindieron hono-

quien le ligaban lejanos vineulos
de sangre, el Gran General Tomdis

simo grupo de arte, “Colén v la A-
mérica”, que habia modelado y fun-

de. entonces hasta el final de los

Con extraordinario alborozo de siglos, el homenaje de gratitud de
na era Empratriz de log franceses, los veeinos de dicha ciudad, fue log hijos de esa urbe, llamada a
en galante gesto de simpatia a la desembarcada el 29 de abril de una prosperidad y grandeza cuyo
1870 la espléndida escultura y ex- desarrcllo estd atn en marcado

Tales gon, someramente expues-

red, presididiendo los distintos ac- tos, los sucesos histérieos que vineun-
Clipriano de Mosquera, el hermosi- tos con que sc le solemnizé el reci- lan nuestra patria 2l recuerdo im-
bimiento, el mismo Presidente del pereceders y glorioso del Gran Al-

Estado, General Buenaventura Co mirante

Colon,

dido en bronce el renombrado escul- rrecso. Se hicieron loas & la bella Nuevo Mundo Americano,
eximia soberana de

tor italiano Viecente Vela,

donante, la

descubridor

del

Panama, Octubre de 1950.
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37 arto conocidas son la personali

dad de autor y su devocién por

el tema. Pero, hasta ahora, nunca
nos habia presentado Masur de
modo tan completo, la vida y el
pengamiento del genio alemidn. Los
momentos que atravesamos son, co-
mo decia Ortega y Gasset, log mas
adecuados para pedir un Goethe
desde dentro.

Un mundo deshordado requiere
la sal del. humanismo gue Goethe
vierte a pufados. Por oira parte,
América necegita meditay ¥ saber
como todo pueblo joven, ¥y el cono-
cimiento del creador de Fausto a-
bre ampliamente los caminos a la
meditacién y la sabidurfa.

Masur nos ofrece un Goethe en
plena integridad vital ¢ ideolégica.
La existencia como creacion y la
ereacidén como existencia, en des-
arrollo paralelo. Comprension
de los fines y motivos-de Goe-
the,, Conocimiento erudito
que no perjudica el estilo,
claro y eoticiso ni a la
agudeza interpretativa.
Libro que se deja lecr
¥ nos hace amar lo hu-
mano y lo divino, la
pasion y la razén goe-
theanas, Libro que que-
daria incompleto sin esa
vision del poeta que tan
certeramente han sabido
plasmar, en castellano, cl
maestro Valeneia vy Otto de
Greiff,

o 0o

La Ley de la vida de Goethe es
nrorma de genios y para genios.
Juventud desenfrenada, Entrega-
da a la adoracién de Dyonisos,
Placer de vivir por vivir eon un
latido sensual en la flor de la epi-
dermis, Desde las torres de la ca-
tedral de Estrasburgo, la mirada
adolescente, avizora Europa. Pai-
saje ¥ rio. Bosques, castillos y
ruinag de castillos sobre log acan-
tilados renanos. Entre cielo y tie-
rra. Goethe adivina su destino.
Destino de ereador y transfigura-
dor. De hombre demoniaco. De
semidiés helénico. Los afios infan-
tiles de Frankfurt y los casi infan-
tiles de Leipzig, cierran, en Estras-
burgo, el bronce juvenil. Estras-
burgo vy el Rhin, linea de fuego de
un continente, fuego vive en las
venas de Goethe, nacido en el co-
razén de Europa y con Europa en
el corazén, Kl Rhin es un camino
de agua gue, eomo todo camino,
nos lleva a Dios. Al sereno Dios
de la razén y al Dios atormentado

® LCTERIA
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de 1a pasién. Universo de Apola
¥ Dyonisos que neo es sino un alter-
nar entre razén.y pasion. Ante
Goethe extiende Europa su geo-
grafia cordial y él en un. anhelo
de intuicién humanistica, la com-
prende ¥y se comprende en ella.
La etapa madura de Goethe dis-
curre en la Corte de Weimar, Un
viaje a Italia le hace estremeccrse
en afancs cldsicos, de apolinea per-
feccién, Afios de Weimar. Adfios
de lucha entre el yo intimo, cada
vez mas segurc, de si, y las aten-
ciones buroccriticas de su cargo.
Dostrimerias de un sigle de razén,
envueltas en los fragores pasiona-
ies de la Revoluciéon Francesa. De

GOLETHE:
1.A LEY DE

SU VIDA

GERHARD
MASUR

Franeia a Alemania, la mirada. se
detiene en una anatomia del es-
piritu. Amor y dolor. Sensibiidad
y vida. No existe nada grande ni

‘pequefio para Goethe. Lo infinita-

mente grande es infinitamente di-
vine y lo infinitamente pequefio es
infinitamente humano. En el pun-
to medio se encuentran Dios y el
hombre, en una alegre sinfoniz de
ereacidn. .

El declinar de Goethe corre por
ung pendiente de larga y fecunda
ancianidad. Entre la razén apa-
sionada del siglo XVIII y la pa-
sién razonadora del XIX. Dos si-
glos y dos tendencias gue sipue en
evolucién inversa. Goethe se ale-
ja y se aisla. Se recoge para com-
prender y reerear. De Werther a
Fausto y a las Afinidades Electi-
vas, loz escritos del maestro res-
ponden a problemas intimos. La
tension de su espiritu no se mani-

. Y, ’ . . ‘4, \
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fiesta sélo en esta forja de crea-
ciones, hijas de la razén, Se aso-
na, también, a la pasgién. Pagion
humana, amorosa, que es ung ver-
tiente de su destino., Doble juego
de inclinaeién y esquivez regula la
relacién de Goethe con lo femeni-
no. Siempre abierto ante la mu-
jer y recelando la entrega. Pugna
continua, como toda su vida, entre
razén y pasion. Afdn de congeguir
un equilibrio demoniaco, genial, Vi-
bracién tierna, lirica, humana, que
aparecce en todas sus obras, dotan-
dolas de un suave calor de femeni-
dad.

Momentos emotivos en la histo-
ria europea, los de las entrevistas
de Goethe v Napeleén. Otro hom-
bre fiel a su destino. La relacion
entre el genio de la politica y el
genio del espiritu no tuvo conse-
cuencias. Ambos comprendie-

ron, o estuvieron muy cerca-
nos de comprender, lo que
el otro representaba. Pe-
ro seguian distintos rum-

bos. Ambos, con clara

conciencia de su mi-

gién universal, lucha-

ban el uno, por cons-
truir el alma; el otro
el cuerpo de Europa.’

No eran, ni podian ser,
nacionalistas. Derriba-
ban fronteras, con la plu-
ma y la espada, ganosos de

ampliar horizontes. Pero los
impulsos negativoes, latentes en

los rinecones del mundo, trabaja-
ban por derruir lo construide y la
concepeién universalista y huma-
nista—politica y espiritual—se des-
hacia en un osecuro devenir.

TTa dey de Goethe debié ser, y
fue en algin instante, ley de Ale-
mania y de Europa. 8i Goéthe no
hubiera despreciado tanto la histo-
ria, habria.  podido interpretar,
caumplidamente, la tragedia histéri-
ca de su pueblo, proyeecién, en re-
ducidos limites, de la tragedia se-
cular de Europa. Un pais esfor-
zandose en lograr una expresion
auténtica-de su ser colectivo y que,
a4 punte mil veces de conseguirlo,
se encuentra colocado, por el azar,
al principio de su tarea. La lucha
de Alemania por llegar a esa me-
ta es, seguramente, la méas doloro-
sa y dura en Furepa. Si nos re-
trotraemos a la alegre Alemania
del otofio mediceval que apunta al
cielo las misticas flechas de sus
iglesias géticas. La Alemania de
Nuremberg, v de.la Hansa, de los
rios heroicos y los lieders de amor.
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_La Alemania sensual, pagana ¥
catolica, mistica y dionisiaca. La
Alemania de los prados verdes ¥
los puros cielog de Memling. Re-

cordémosla y comparémosla con la

. “Alemania cuyo Renacimiento pere-

ce bajo la cuchilla afilada del ra-
cionalismgo luterano. Il protestan-
tismo aleman que rechaza hacia el
sur y el oeste el gozoso y risuefio
panteismo germdnico cubriéndolo
¢on una mdéscara de galmodias hi-
pderitas y desvidndole de la ruta
elegida. Pero el sabor humano de
la Alemania auténtica resurgia, al
cabo de dos siglos, en las ciudades
¥y -los campos, en lag pequefias cor-
tes literarias de los Estadog dimi-
nutos. Un florecer del pensamien-
to ¥ de la vida circulan por la Ale-
mania del giglo XVIII, Vuelve a
enfr{entarsa a si misma y a su ol-

wvidado destine. Contintan las co-
rrientes, rotas, del Renacimiento.
Perg, por segunda vez, la oscuri-
dad sge cierne sobre ella, lLa som-
bra de Prusia levanta su amena-
zadora gilueta. KEl huracAn sopla
de las costas Dbdlticas, a traves de
los arenales de Brandeburgo -y de
las llanuras de Pomerania. Bajo
un firmamento gris y triste que
recoge el miserable despojo de las
nuhes. Tierra disciplinada y ham-
brienta. Con hambre de gloria mi-
litar. Pueblo uniformado, acuarie-
ladg, por log descendientes de los
antiguos Maegtros - de la OQurden
Teutdnica. L

Pueblo de presa que marchaba a
ciegas, al conjuro de voces de man-
do. Paisaje de grigses marismas en
cuyas ondas iba a naufragar la
graciosa ingennidad mistica de las

torres géticas renanas, Prusia ace-
chaba el momento de revestir una
nacién recién nacida del compliza-
disime andamiaje superestatal que
uniformara voluntades dispersas
del particularisimo aleman, Unifi-
cacion v nivelacién del ingenic que
ng quieren morir y subsisten, de-
formados y ftraicionados, bajo la
marafia de las espadas.

Tragedia de Alemania y trage-
dia de Europa en la busca de su
realizacion, que el libro del profe-
sor Masur nos ayuca a entrever
valiéndose de Goethe, Del Goethe
que sefiala el retorno al amor ¥
a la vida. Del Goethe, ejemplo ¥
medelo, que marcard siempre una
posibilidad de redencién al mundo
y al espiritu

R G

cidad.

Una buena accién es la que provoca una sonrisa de
alegria en el rostro de otro.

MAHOMA.
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NOTAS DFE CINE

£ou. ZSPECTADOR

“Ta ROSA NEGRA"

Hata fue la pelicula que mas
propaganda merecié durante lo que
va del mes de Octubre. Protagoni-
zada por Orson 'Wells, Tyrone
Power, y Cecile Aubrey, es una
malisima vergién cinematografica
de una novela de Thomag I3. Cos-
taine, en donde sblo lucen, en for-
ma mas o0 menog discreta, el tech-
nicolor” en que la obra esta fil-
mada y la extraordinaria habilidad
histridénica de Oraon Wells,

La historia es, en ef misma, ab-
surda. .. Demasiado truculenta, se
basa en la existencia de odios ape-
nas medianamente explicados y en
una sucesion de incidentes, ildgi-
cos unos e incoherentes log otros,
que se empefian en gue un joven
inglés, de extraordinaria eculiura;
g2 enamore. de una asidtica medio
inglesa, casi una chiquilla, sin ma-
yores atracciones fisicas, porque
evidentemente el “technicolor” no
favorece nada a la actriz fran-
cesa,

En resumen, se nos ofrece un
Tyrone Power tan engreido y fa-
tuc comg siempre, sin ningin me-
joramientt en sus escasag dotes in.
terpretativas; se desirozan las ex-
traordinarias capacidades, y el fi-
nisimo buen gusto de Cecile Au-
bry, al adjudicarle un papel horro-
roso, ¥ se hace un poco, no mucho,
Orson Wells, con una buena, carac.
terizacion. , .

——

Fué presentada, por fin, la es-
~perada producclén de Ingrid Berg-
man y Roberto Rossellini. Y tal
como se habia anunciado, resulto
un tremendo fiasco. Es una obra
lentisima ausente de lag cualida-
des, realistas gque han hecho- famo-
s0 a Rosellini y sin ninguno de los
matices emocionales que hacen es-
pléndida la labor cinematografica
de .ese prodigio de arte y de gra-
cla que es la maravillosa actriz
sueca.

Claro gque nosotrog comprende-
mos que la pelicula que ge egta

@ LOTERIGA

ofreciende a nuestre piublico no es
la versién original de Rossellini.
Todos sabemos que el director ita-
liano se negd a permitir que esa
cinta fuera pregentada en el Festi-
val de Venecia, porque ge la ha-
bian recortado y mutilado horro-
rogamente, hasta el punto de gue
Rosgsellini, indignade declard a los
periodistas que ya no la podia con-
siderar como suya.

Pero, a pesar de que o8 un ver-
dadero adeiesip el que nos viene
como “Stromboli”’, una cosa es in-
dudable nadie podra evitar que la
curiosidad de la gente, empefiada
ell ver el grigen del escandalo
“Rossellini-Bergman”, llena los
teatros en que la cinta se presen-
te... Y los productores y empre-
sarios estaran satisfechos: ya que
no. es uh éxito artistico, por lop me-
nos resulta un €xito economico...
que es lo gue a ellos les inte-
resy., ..,

—0—
“MAS BARATO POR DOCENA"

El éxito inicial de la nueva co-
media de Clifton Lebl, se repitio
dos veces, a mediados de gemanas,
en el Teatro Bella Vista. Se trata,
sin duda, de un nuevo acierto del
cine yandui, que tiehe sus mejores
éxitos precisamente eh esga clase
de cine, lleno de gracia ligera y de
salldas sabrosas, Cifton Webb luce
espléndidamente sus habilidades
de comediante, lag mismas que ri-
pidamente lo han convertide en
uno de los mejores actores de ese
género en el cine mundial. Cuenta
para ello con la colahoracién acer-
tada de Myrna Loy ¥ Jeanne Crain,
gue actian con acierto y con buen
gusto, 10 mismo que con una do-
cena de chiguillos de todas las eda-
des, todos log aspectos y todos los
caracteres.

—0_
EXITOS DE WALT DISNEY

Los mejores ¢xitos cinematogra-
ficos de los ultimos dias hay que
acreditdrselos a Wali-Disney. Pri-

mero, nos ofrecid sus mejores re-
cuerdog en “Saludos”, seleccién de
sels cortos de'los que mds han gus-
tado al piblico y de los que el pro-
pio Disney considera como sus me-
jores aciertos. En ellog tuvimos
oportunidad de ver nuevamente en
aceién al Pato Donald, al Raton
Mickey con su novia Minnie; a los
Tres Chanchitos y otrog alegres
personajes del genial creador de
los dibujos animados.

Luego, nos vino “La Cenicienta”,
ohra en la que log estudios y labo-
ratorips de Disney laboraron du-
rante seis afios, para llegar a con-
vertir en una maravillosa produc-
c¢ién la dulce leyenda universal que
ha pasado a ser el suefio de més
de una cabecita femenina, al pen-
sar en el amor o en el triunfo de
sus encantos.

‘Walt Disney ha hecho de “La Ce-
nicienta” una de sus obras maes-
iras, una prueba mis de sus ge-
niales capacidades para la realiza-
cidn de un arte novisimo dentro de
ese arte nuevo que ez el cine. Sin
duda, es superior a “Blanca Nie-
ves" y a todas las obras similares
de Disney, con la excepcion de
“Fantasia”, que pertenece a un gé-
nero diferente.

Hs, tal vegz, la primera vez que
los estudios de Disney dedican su
devoeion al romanticismo ingenuo
del amor humano y 1o tejen en fan-
tagias y realidades gque hacen do-
blemente extraordinaria esta pe-
licula. El cuento de Perrault, escri-
to hace mas de irescientos adfios,
adguiere gas{ nueva vida, ' convir-
tiéndosge en el simbole de las es-
peranrag y lag ilusiones de todos
los desheredados de la suerte, de
todds los abandonadosg de la for-
tuna.

Para nifios y para grandes, para
todos, “La Cenicienta” ha de cons-
tituir una obra extraordinaria, de
la que hay que gozar plenamente,
porgue ella nos . permite pendirar .
en lag reconditeces mas nobles ¥
puras de nuestro espiritu.
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Las eincunstancias artificiales en
que vivimos hacen que el nifio a-
prenda todo lo referente a las cues-
tiones sexuales, de wuna manera
erronea e incompleta, de suerte que
se despiertan en &l log deseos de
relaciones sexuales muche antes de
que la hora normal de ellas llegue.
Es preeiso, por tanto, gue seamos
los padres quienes eduguemos a los
hijos en este sentido, empezando en
el instante mismo en que el nifio
empiece a hacer preguntas. No hay
que cometer la tonteria de creer
que lag preguntas de los nifios sean
sefial de depravacion, Nada mis
lejos de la realidad. Ello es, por
el contrarie, una prueba de viveza
mental, de inteligencia despierta y
cuanto. mas avanzado intelectual-
mente esti el pequefio, tanto mas
pronto comenzard a preguntar.
Cuanto méas inocente y franco sea
el nifio, tanto mas claras y cate-
gorieas serAn sus preguntas -y no
sentird ninguna dificultad al ha-
cerlas. Téngase presente que el ni-
fio no pregunta nada con segunda
intencion; sus curiosidades son el
resultado de meditaciones que sur-
gen espontidneamente del fondo de
su pensamiento, y, siendo asi, inte-
rroga con la misma naturalidad
con que pide pan. Tiene hambre de
Ia respuesta y no debemos negdr-
sela, porque desde el momento en
que formula la pregunta es gue su
mente estd preparada para recibir
la respuesta. :

Lo que primero llama la atencién
de log nifios ¥ aquello que despier-
ta ‘en primer lugar su curiosidad,
en el orden sexual, ek el querer sa-
her de dénde vienen los pequeiios.
A esta natural curiosidad se con-
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COMO ENFOCAR

EDUCACION SEXUAL

testa siempre con una mentira a
bien se les dice que *ya lo sabrdan
cuando sean mayores”. Kn algunos
vaigses se afirma a los nifios que
los recién nacides log traen las ci-
glichas. En otros cs eostumbre de-
cirles que se encuentran debajo de
una col, ¥ en olros, que los papés
los compran en Paris. En Norte-
américa estdn en vigor todas estas
mentiras y algunas més, entre la
que destaca decirles a los mucha-
chos que ¢l médico trae los rorres
dentro del maletin. jCuantas estu-
pideces se cuentan por querer es-
conder la verdad! Sin embargo,
nadie pienza en que, incluso el ni-

fio menos inteligente, observa- que

su madre ha engordado y que, al
nacer su hermanito, la gordura des-
aparece. En determinado momen-
to se le dice que mams estd enfer-
ma, sin explicarle de qué y le pre-
sentan al cabo de unog dias un ni-
fio envuelto en pafiales que dieen
gs un nuevo hermanito suyo. Ante
esto, el nifio se¢ pregunta: “;De
donde ha salido esta criatura?’. Y
no tarda en establecer una relacién
entre la supuesta enfermedad de
la madre, la llegada del doctor o
el traslado de aquélla a una clini-
ca, el movimiento inusitado, ete., ¥
Ia venida del hermano o la herma-
na. Incluso los nifios anormales se
dan cuenta de estos eambios y sa-
can de ellog las conclusiones o con-
secuencias mA4s en armonia con su
fantasia.

Aun en el caso de que el nifio
crea exactamente las mentiras gue

le cuentan sus padres—cosa no muy

probable— st ereencia errdnea no
dura mucho tiempo. Los amigos o
sus propias observaciones persona-
les le demuestran que vivia enga-
fado. Ello y la costumbre de dejar
de,explicarle estas cosas para cuan-
do -sea mayor, no hacen sino au-
mentar su curiosidad, que se satis-
face con las falsas informaciones
que le proporcionan los amigos. De
esta manera, al tratar de hacer a
un nifio “moral”, resulta que se le
desmoraliza. El afén de saber una

Por ¢l Dr. SANTIAGO VELASCO

ecosa agudiza en extremo la capa-
cidad de observacidén infantil, y las
personas mayores nosse aperciben
de que cada apretér de manos, ca-
da sonrisa, murmullo o chiste que
¢l ve vy ove queda archivado en su
mente. Luego, a solas, el chico re-
paga este archivo e interpreta ca-
da’ acto- de una manera peculiar.
Asf, no tarda en comprender que
se le oculta algo, a propdsito 'de lo
cual no puede hacey indagaciones
directas y que a los mismos mayo-
res les parece vergonzoso, De esta
suerte nace en su cercbro una idea
que hace asociar todo esto con un
concepto de eulpabilidad gue estd
relacionado eon el nacimiento de
los nifios. Més tarde se convence
de que ello cs asi, y de gque, al re-
ferirse a las funciones sexuales, lo
hacen siempre en forma de chiste,
con insolencia o depravadamente. Y
es asi como los adultos ensefian in-
directamente al nifio cuanto se re-
laciona con el sexo, si bien esta en-
sefianza dista mucho de ser bene-
ficiosa, por lo reticente y subrep-
ticia.

Como corolario de semejante sis-
tema educativo equivocado, resulta
que los padres no son, para el niiio,
mis que seres autoritarios a quie-
nes no puede preguntar nada en
relacién a los primeros trastornos
que observa en si al despertar a la
sexualidad. Asi, al llegar a la pu-
bertad, el muchacho, lejos de con-
fiarse a sus progenitores, busea la
compafiia de otros muchachos de su
edad, entre los cuales ze cambian
mutuas confidencias. Cada uno ex-
poite lo que en su ignorancia pue-
de saber v, de semejante cambio de
impresiones, surgen falsos concep-
tos e ideas disparatadas. Es pre-
ciso, por tanto, iniciar a log nifios
en los misterios de la sexualidad
de una manera adecuada y meto-
dica. :

No¢ ignoramos que la aducacién
sexual infantil tiene sus dificulta-
des. Pero la buena voluntad y el
amor a la verdad las venceran to-
das, Ts preferible esta lucha a
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adoptar la posicion de no darse por
enferado del problema, porque, co-
mo se ha dicho, el nific adoptard
las soluciones que mejor cuadren a
gu fantasia, y, puesto en el trance
de descubrir la realidad, elaborara
una teoria que segin los datos del
Psidoandlisis, puede ser una de és-
tag: “El hijo nace por el ombligo
de la madre”; “Los nifios salen poy
el pecho de la madee”; “Los peque-
fiuelos rasgan el cuerpo de la ma-
dre v asi nacen”. Asimismo, al des-
cubriv- las diferencias sexuales, si
no halla la explicacion en los pa-
dres, las atribuye a una castracion.
Cemo se ve, resulta dafiino mentir
a les nifics, por enanto la explica-
cién gue se les escamotea la inven-
tan ellos.

Para proceder a la adueacidn
sexual de los nifios no se precisa
preparacién especial alguna.  La
porma no ha de ser otra que la si-

guiente: “CUNDO EL NIRO PRE-

GUNTE, RWSPONDASELE TO-
DA T.A VERDAD DE UNA MA-
NERA NATURAL”, pero sola-
mente la verdad correspondiente a
la pregunta. No més. Los padres,
v de una manera especial la ma-
dre, no han de¢ vacilar en decirle
al nifioc que la sexualidad es la jus-

tificacion de la vida y gue sirve

para la reproduccién de la especie.
Sin tener que emplear frases res-
baladizas, los padres hallaran, en
los actos de log animales y en la
reproduecién de las  plantas, los
elementos necesarios para ir ini-
ciando a sus hijos en los misteries
del sexo. No crecmos necesario ex-
poner en estas péginas la forma
detallada de cémo es posible reali-
zar la cducacién. Existen en el
mereado infinidad de tratados gue
podran orientar eficazmente a los
padres que lo deseen. Nos limita-
romos, por tanto, a sefialar gue
pucde yproporcionar un excelente
motive de educacién sexual el pa-
pel de semilla de cualguier planta,
sobre tode si hemos tenide buen
enidado de explicar al pequefio la

nocién de que ha de ser fecunda-

da, la aceién del polen, ete.

;Qué dificultades puede presen-
tar uns pequefia leccidén de Botani-
ca que cualquier padre o madre
puede aprender en diez minutos, to-
mandola de wun tratado botdnico
cualquiera? Ninguna. Entonces,
nada cuesta ya compararilas plan-
tas con los animales y decir que
lo que ocurre en aquéllas tiene lu-
gar en éstos, tomando como ejem-
plo tipico los hueves. Explicar que
todos los animales oviparos ponen

sus huevos al exterior y que los
mamiferos ‘log incuban en el pro-
pio cucrpo ya no sera tarea tan di-
f.icil. Y, entonees, la descripeion de
la forma cémo han de nacer los ni-
fios, comparando siempre entre Jos
huevos y la semilla, no ofrecerd ya
aspereza alguna y el problema es
tard resuelto. He aqui, en poecas
palabras, como puede formarse un
plan excelente para proceder a la
educacion sexual de la infancia.
Pero no sc olvide que esta clase de
explicaciones no han de comenszar
hasta gue el nifio formule pregun-
tas.

Creemos que lo expuesto es sufi-
ciente para indueir a los padres a
educar sexualmenie a sus hijos ¥y
a tener para con ellog toda la fran-
queza a que gon acreedores. Pero
recuérdese que franqueza nho equi-
vale .a cinismo. En esto como en
todos los érdencs de la vida la ver-
dad es la gran instructora. Aten-
gamonos a ella en tedo momento.
Pero no confundamos la verdad con
la procacidad.

Recomendamos, de otro lado, co-
mo digho remate a la labor educa-
tiva de la sexnalidad, no se aleje
a los nifios de las nifias ni vicever-
s, Los individuos que en los um-
brales de la existencia se acostum-
bran a convivir con personag del
sexo opuesto, tienen abierto el ca-
mino de la vida con un cincuenta
por ciento de posibilidades de éxi-
to por sobre log demds. Familiari-
zarse con la amistad femenina i se
eg varén, v con la masculina si es

muchacha, eontribuye en sumo gra<-

do a limar las asperezas del traba-

jo mituo,destruye 1a hipocresia y-

hace al hombvre capaz de alternar
sin que al hallarse entre mujeres

se eXalte morbosamente su sexua-

lidad.

Queremos insistir de nuevo en
torno a la necesidad de que la edu-

cacion sexual sea prodigada por

igual a los muchachos como a lag
muchachas, A aquéllos, porque en
virtud de su sexo, tienen mis oca-
siones de satisfacer sus instintos y
el abuso puede serles seriamente
perjudicial; a éstas, porque se les
evitar;’m ne poces trastornos sexua-
les morales- y fisicos, entreflos que
se destacan: el peligro de ser pros-
tituidas, la fripides, ete., cte.

Hay que preparar a las juventu-
des, ndd sélo fisica y mentalmente,
sino también en el aspecto sexual,
para que ¢l porvenir proporeione
todos los frutos que de é1 cospera-
mos. Y, si creemos gque la huma-

nidadsfutura va a expulsar de la

faz de la tierra los vicios que co-
rroen a nucstra sociedad, hemos de
cducar dc una manera especialisi-
ma a las nifiag, a lag mujeres de
mafiana. No olvidemos esto v res-
licemos la transformacidén mas for-
midable gue registre la Historia,
creando una feminidad nueva. Y
si descuidamos esta labor—Ila dniea
positivamente constructiva-—no nes
quejemos, luego, de que la tirania
subsista, de gue se perpetie el error
v perdure la injusticia, porgue nos-
otros no estaremos exentos de cul-

pa.
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A)—REVISTAS

1—ACERCAMIENTO.

Director: Olmedo del Busio.

Apartado 231.—Panama. .
2.—ACTUALIDADES.

Editor: Ramoén Alemén B.

. Apartado 534 —Panama,

3—ARCHIVOS DEL HOSPITAL

SANTO TOMAS.

Apartado 957.— Panama.

Dr. Daniel Chanis Jr.

Apartado 957.—Panamd.
4,-—ATLANTIDA.,

Fditor:

José Maria Visquez M.

Apartado 204.—Coldn.
5—BARTU.

Director:

José Wmilio Barria A.

Ciudad de Panama.—Panami.
6.—BATACLAN,

Dircetor: Johnny Manzzo.

Calle B, No. 9.—Panama.
7—BOMBERQ (EL).

Editor:

Arturo Goémez de Castro
Apartade 412 —Panami,
8.—CANCIONERO PANAMERI-

CANQ.

Directora:

Inés Tejada de Videgain,
Apartado 393.—Panami.

9 —CASTILLA DEL ORO.
Director: J. Conte Porras.
Apartado 1371.—Panami.

10.—CAZA.

Director:

Luis €. de la Guardia,

Apartado 149.—TPanama,
11~—-COLEGIAL (EL).

Directores:

Armando Diaz Woeng, ¥

Pedro Aldrete Porvas.

Apartado 8026.--Panamd.

"12.—COLON COMERCIAL,
Director: Estchan Lépez R.
Apartado 822.--Colén.

13 —COMITE, PERMANENTE
POR LA PAZ.

Presidente: Rogelio Sinan.
Apartado 830.—Ciundad.
14— CHIRIQUI EN MARCHA.
- Director: Marcos A. Aguilera.
Remedios, (Chirigul Oriente).
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15.—DEMOCRACIA
PANAMIENA,

Editor: Jozsé R, Gounzalez.
~Ave. Norte, No. 15, bajos.
Panama. .

18.—DISTRIBUIDOR ESSO (L)
Redactores: Jaime Ortega y
Telma T. Chen.

Apartado 8136, —Panamai.
17.—ECO LASALLISTA.

Colegio San José.

Colén,

18—-EC0OS8 DI RADIO PROGRA-
MAS CONTINENTAIL.
Apartade 1795 —Panami,

10.—EDPOCAS.

Director: Samuel Lowis.

Apartado 912—Tanama.
20.—FARO (EL).

Apartade 843,.—Colén.
2AL—FRATERNIDAD {(LA).

Apartado 84.—Panami,
22.—GOLFISTA

PANAMENO (EL).

Director: Felipe Clement.

‘ Tanami Gelf Club.—Panama.

23.—HERALDO
COMERCIAL (EL).
Director:

Santander Callejag B,
Panama.

24,—HIDICO (KEL).
Divectores:

Marcos A. Fabrega y
Arthur G. Jacobs.
Apartado 1108—Panami.

25 —INGENIERIA Y
ARQUITHCTURA.

Director: Olmedo del Busto.
Apartado 331 —TPanami.

20, —LATINO-AMERICA.
Dircetor: Rleodore Ventocilla.
Panami.

27 ~-LIBERTAD.

Director: A. Arroyo Jr.
Colén.

28 —LOTERIA.

Director: Ricarde A. Lince.

Avpartado 1861.—Panami.
29—MODULO.

Director: I, K, Pérez Chanis.

Apartado 3277.—Panamé.
30.-—NUEVO MUNDO.

- Director: F. A, Sibauste R.

Apartado 209.—Panami.

51-—NUEVOS HORIZONTES.

Dirvector: 8. Pinilla V.
Calle Ta., No. 17—Panama.

32—NUEVOS RUMBOS,
Director: Jacob G. Maria.
Panama.

PANAMA CANAL ZONE
REVIEW (THE)

Editor: J. Rufus Hardy.

Balboa IHeights.~—Canal Zone.
44—PANAMA IN...

Rditera: Grace Bennett Grefe.

I*. 0. Box 1845.—Panama.

35— PANAMA MIRROR.
Director: Samuel Lewis.

P. 0. Box 912.—I'anama,

36 —PROVINCIANA. .
Divector: Manuel J. Gareia.
Apartado 40, David,
(Chirigui).

37 REVISTA DE AGRICULTU-
RA, COMERCIO E INDUS-

. TRIA.
Director;

Alberto Federico Alba,
Apartado 1631 —Panama.
28— REVISTA DE LA CAMARA
PE COMERCIO DE PANA-

MA.
Director: Pablo Abad.
Apartado 74.—Panami.

' 30 -—SEGURIDAD.

Editor:

Arturo Gomez de Castro.
Aparvtado 412.—Panami.
40—TRANSITO ILUSTRADO.

Director: Jacobo G. Maria.
Panaméa.
41— URRACA.
TEseucla Normal
“]. D. Arosomena’.
Qantiage (Veraguas).
42 VANGUARDIA.
Director:
Virgilio Méndez Mérida.
Apartado 849.—Panamé.
48— VICTORIA.
Tiditora:
Adelaida vda, de Bohdrguesz.
Calle 15 Oste, No. 14.
Panamd. :
44.—VOZ UNIVERSITARIA.
Director: Leonel Fergunson.
Apartado 3277.—Panamé.
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B)—BOLETINES

1,—BOLETIN DE
CONTABILIDAD.
Contraloria General de la Re-
ptblica.—Panama.

2—BOLETIN DE LA ASOCIA-
CICN MEDICA NACIONAL
DE PANAMA,

Editor: Dy, Mariec Rognoni,

Apartado 2020.—Panama.
3—BOLETIN DE LA PAZ.

Apartado 830.—Panams.
4—BOLETIN DE LA RED PAN-

AMERICANA.

Emizora H. 0. A.

Panama.

E—ESTADISTICA PANAMERNA,
Contraloria General de la Re-
publica.—Panama4,

6 —ESTADISTICA PANAMERNA.
Informes Especiales.
Contraloria General de la Re-
plblica.—Panama.

T—PUBLICIDAD PANAMERA.
Directores: Alfredo Aleman Jr.
¥ Luis Raul Ferndndez.
Apartado 59,—Panama.

. C)—PERIODICOS
I — DIARIOS

1.—ECOS DEL VALLE.
Director: -
Santiago Anguizola D.
David {Chirigui).
2.—ESTRELLA DE
PANAMA (LA).
Director:
Tomés Gabriel Dugue.
Apartado 159.—Panama.
3 —GACETA OFICIAL.
Administrador:

- Tito del Moral Jr,
Imprenta Nacional.
Panama.

1—HORA (LA).
Director: Manuel M, Valdés.
Apartado 1764.—Panamé.
5—NACION (LA).
Director: Carlos Rangel M.
Apartado 1908.—Panamd.
6.—PATS (EL).

Director: Samucl Lewis.
Apartado 912 —Panam4.
7T—PANAMA-AMERICA (EL).

Director: Harmeodio Avias.

Apartado 184,-—Panama.
8.—RAZON (LA).

Director: Manuel J. Garcia,

Apartado 40,

David (Chiriqui).

IT — SEMANARIOS

1.—B. A, M, S

Director: Renato Qzores Q.

Cerveceria Nacional.

Panama.
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2.—~BRUJA RUBIA (LA).
Director:
- Luig Alejandro Victor.
Calle 14 Oeste, No, 66, hajos.
Panama. .
3 —CRONICA (LA).
Director: Julio R. Gonzalez,
Apartado 3026.—Panami.
4—-ECO HERRERANO (EL),
Director: José A. Mendoza R.
Chitré (Herrera).
5 —FLAS-LAY (EL).
Director: Demectrio Korsi.
Apartado 305.—Panamé.
5—HOJA (LA).
Divector: Antonio Moscoso B.
Apartado 1629.—Panama.
7.—LABARO (EL).
Director:
Pbro. Carlos Pérez Herrera.
Calle Ga., bajos del Arzobispa-
do.—Panama.
8—MUNDO GRAFICO.
Director:
Ernesto de la Guardia Jr.
Apartado 3138,—Panama,
9—PANAMA-TRIBUNE.
Editor: Sidney A, Young.
Apartado 34017,
(Estafeta Calidonia).
Panama.
10.—PATRIOTA (EL).
Director:
* Baldomero Gonzdlez G,
Calle 17 Central, No. 8. Cto. 1.
Panama.
11.—RADAR.
Directores: Jogé D. Crespo ¥y
Ramén Morales. '
Apartado 1934.—Panamé.
12—SUPLEMENTO
DOMINICAL.
Director: Harmodio Arias.
Apartade 134.—TPanama.
13.—TIBURCIO.
Director: Tito del Moral Jr.
Aypartado 929.-—PanamaA.

IIT — QUINCENARIOS

1.—ALERTA.
Director:
Carlog Alberto Lopez G,
Universidad de Panama.
Panama. }
2—~HERALDO DE COLON,
Director:
José Maria Visguez M.
Apartado 204.—Colon.
3 —MERCURIO,
_ Director: Henrique Guerini.
Apartado 1139.-—Panama.

4—TRABAJO (EL.
Director: H. Rojas Pardo.
Avpartadoe 3077,
{Estafeta Instituto Nacional).
Panama.
B—VERDAD (LA).
Director:
Héctor Pinilla Herrera.
Santiago, (Veragunas).
6.—~VOZ LIBRE (LA).
" Director: Arnolde Cano..
Calle San Francisco, No. 39,
La Chorrera. -
7—~ESPECTACULQS.
Director: Benjamin Cajar. -
Apartado 13568.—Panama,

IV — MENSUARIOS

1—HERALDCO INSTITUTOR.
Director: . o
Miguel A, Moreno G. o
Institute Nacional.—Panamd. -

2.--~-MISCELANEA.
Director: Moisés Castillo.
Calle 8a., No. 9 (altos).
Panama.

3.—PROVINCIA (LA).
Director:
Gustavo A. Tejada Mora.
Las Tablas (Los Santos).

Vv — EVENTUALES

1.—BATALLAS,
Director:
E. Tomlinson Hernandez.
Calle 20 Este bis, No, 26.
Panamd.

2—CENTINELA DEL
VALLE (EL). : :
Director: René G. Du Bois G.
Colegio Télix Olivares C.
David (Chiriqui).

3.—CRISOL. .
Director: Carlos Montovani 8.
Colegio “La Salle”,

Panamsg,

4,—ECO DARIENITA.

Director:

Francisco de J. Pinzon.

La Palma (Darién).
5—INTERIOR (EL).

Director: Celedonio Guardia.

Apartade 1861.—Panami,
6—0OBRERO (EL).

Direector:

Luis Alejandyo Cuellar.

Apartado 3127,

(Estafcta Instituto Nacional).

Panam4,

T—TRIBUNA GRAFICA.
Director: Alfredo Montafiez.
Apartade 3215.—PanamaA.

8—TRIUNF(O (EL).

Director: José I. Martinez.
Ciundad —Panami.
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Aumente ¢l optimismo sobre las
posibilidades de curar el edncer por
los medios quimicos. Todavia no
puede formularse al respecto nin-

‘guna declaracién de cardcter abso-

luto, pere nc se oculta entre los
investigadores que existen grandes
esperanzas de congeguir un impor-
tante triunfo sobre ese terrible fla-
gelo de la humanidad.

El problema del edncer no cesg
de agravarse. I’ara resolverlo ne-
cesitamos ampliar nuestros conoci-
mientos sobre ¢l origen ¥ desarro-
llo de lag célulag y los organismos.
El cuerpo humano estd constituido
de pequefiisimas unidades, llama-
das células, que se auwto-reprodu-
cen por un proeeso de division (ea-
riocinesis). Una célula se convier-
te en dos, dos en cuatro, cuatro en
ocho, v asi sucesivamente. He aqui
el proceso hasico de crecimiento,
Las células se dividen continua-
mente formando otras nuevas, ¥
cuando, por ejemplo, nos damos un
pequefio corte, inmediatamente las
célulag auwmentan su ritmo de re-
preduccidén hasta que restauran los
tejides. Una vez que la herida se
ha cevrado, las células vuelven a
gu ritmo normal de caviocinesis.

Algunas veces, sin embargo, su-

‘cede algo que sc interficre en este

proceso normal. Las células se re-
belan. Dejan de servir a un pro-
posito 1til y comienzan a dividirse
de una manera arbitraria. Se pro-
duce entonces un ahbceso o un iu-
mor.

Hay dos eclases de tumores, se-
glin su crecimiento: log benignos ¥
log malignos. Los primeros, pocas
veces causan preocupacidn.  Son
pequefios bulios, a veces invisibles,
pero no dafiinos. Los peligrosos son
los malignos, a causa de su ten-
dencia agresiva eontra los tejidos
normales. Pueden invadir y des-
truir éstos, produciendo lesiones en
distintas partes del cuerpo y les
conocemos con el nombre de can-
Cer.

Una forma de tumor maligno
gque aumenta cada dia es el cancer
del pulmén. Es ésta una enferme-
dad mucho méas comin hoy que lo
era hace 25 afios, En los Estados
Unidos, en élo el afio 1947, ha ha-
bide 14,666 fallecimientos debidos
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a ella, lo que representa un prome-
dic de 10.2 por 100.000 fallecimien-
tos. Mas del 129 de todos los ca-
sos masculines de fallecimientos por
edneer y 3.2% de los femeninos,
provienen del cancer pulmonar.,

Al debatir sobre el particular, en
ocasién del recién clausurade Quin-
to Congreso Internacional del Can-
cer, celebrado en Parits, el doctor
W. L. Watson subrayd que una vez
revisadas todas las diferentes teo-
rias sobre la causa del cincer pul-
monar, lo cierto es gue ninguna ha
podido demostrar scr la verdade-
ra.

No ohstante, se ha mostrado con-
siderable interés sobre la impor-
tancia que pueda atribuirse al ha-
bito de fumar cigarrillos, como fac-
tor originavio del cancer del pul-
mon. Las investigaciones del doe-
tor Watson demostraron que exis-

ten suficlentes indicios para sos-

pechar gue los fumadores crénicos
ofrceen predisposicion a esa forma
cancerosa.

La instrueccién es necesaria on la
lucha contra el cancer. Se trata
de una enfermedad que puede ser
curada si es descublerta a tiempo.
La despreocupacion o el abandono
puede resultar fatal

I8l cAncer es, sobre tode, una en-
fermedad de la madurez. LEn los
Tetados Unidos, por ejemplo, cada
dfic es mayor la proporeién de log
habitantes incluidos en ese grupo
de cdad. A principios de siglo, uno
de eada cinco norteamericanos te-
nia 45 afios 0 mis de edad; hoy, la
proporeién es de mds de un habi-
tante por cada cuatre, ¥ en otros
25 afios serd de mas de uno por ca-
da tres. Por esta vazdn, ¢l porcen-
taje de falleeimientos por cincer
ha doblado durante la primera mi-
tad de este siglo. En Francia hu-
bo 45,000 vietimas en 1920 y 75,000
en 1940, Se estima que de cada
100,000 personas en el mundo 150
mueren de céneer cada afio.

El aumento de la mortalidad por
cancer se debe, pues, a que la me-
dicina preserva cada dia mayor
nimero de vidas, salvindolas de la
pulmonia, la malaria, la tuberculo-
sis, etc. De esta manera, la gente
tiende hoy a vivir més afios que
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antes, lo que, l6gicamente, aumen-
ta el nimero de las personas que
mueren victimas del cdncer o de
las afeceiones cardiacas.

Desgraciadamente, la mayor par-
te de la gente espera demasiado
tiempo antes de recurrir al médi-
co y seguir un tratamiento adecua-
do. Esa demora es debida en pran
parte, a la ignorancia ¥ al temor
que inspira la enfermedad,” En
Gran Bretafia, 55% de las perso-
nas que padecen cdncer de pecho
esperan mas de tres meses para
acudir a la consulta médica, v 16%
mis de un afio, En los casos de
rincer de pecho tal dilacidn es ab-
solutamente innecesaria, ya que la
intervencién quirdrvgica pucde apor-
tar una cura. No obstante, la ins-
truccion hace disminuir notable-
mente el promedio de demora en
reeurrir & la ciencia médica,

En la actualidad, la medicina cu-
ra a una de cada tres personas que
contraen el cincer. Iil cdncer pue-
de desarrollavse en enalquier lugay
del organismo, pero veamos cn el
cuadro siguiente, preparado por el
Instituto Nacional del Cancer nor-
teamericano, dependiente del Insti-
tuto Nacional de Salubridad, el
porcentaje de casos, seglin la parte
del cuerpo aﬁectado.

Hombres Mujeres
7 rifign, vejiga 3
9 labios, boca 2
14 estémago 7
15 intestino, recto 11
2 higado 3
5 pulmén 1
1 pecho 24
17 _piel 11
1 cerchro 1
—_— malriz 22
10 prostata —
19 otros 15

He agut algunos de 'los sintomas
del cancer: cualguier protuberan-
cia, especialmente en el pecho; he-
morragias irregularcs; persistentes
trastornos digestivos; inexplicables
cambios peristalticos; inexplicable
pérdida de peso; cambios en el co-
lor o el tamafio de un lunar; cual-
gquier llaga que ho se cicabriza
bien.
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L A OBESIDAID  Pln del Dr. Heckel

Lo obgsidad es un desorden mearcado por
cierta especial tendencia de la estructura or-
gdnica no sdélo a retener la groga producida
por los alimentos, sino tombién a convertir en
grasa otros elsmentos alimenticios. Y hdllase
constituida por algo mds que por la simple
aeumulacién  de materia groscsa, siendo, en
realidad, la manifestacidén externa de un esto-
do enfermizo. Por fanto, el tratamiento de la
obesidad debe tender no solamente « elimi-
nor la reserva adiposa mencionadd, sino o co-
rregir o modificar la aludida tendencia orgd-
nica a producir grasa en excesiva cantidad.

Todos Jos humanos, aun los mds delgades,
tenemos grasa, aungus ésta no ssa visible, pe-
re merced a ella las visceéras son mantenidas
en sus sitiog respectivos. .. £l corazdn, el estéd-
mago, el higado, los intestinos, encuénirange
rodeados por la grasa, gue les procura un al-
véo_lo acolchado, indispensable para su segu-
ridad. Mas la cbhesidad dota ol individuo de
otras adiposas regiones en su exterior, princi-
palmente en ¢l cuelle, barka, pecho, vientre v
caderas. C '

{Cudles son las cousas de la obesidad?
En primer término, los excesos. en la alimen-
tacion; también prodicenla log trastornos ner-
viosos, por extrafia que tal aseveracion pueda
parecer; clguna insuficlencia glandular, tiroi-
dcﬂ', ovariana o de la pituitaria; tombién pue-
de tener un crigen digestivo, conforme ocurre
en ciertos cagos de dispepsia v enterocolitis; o
consecuencia de enfermedades infecciosas, co-
mo la fiebre tifoldec, v asimismo presentarse
como secuela a un large pericdo de intoxica-
cidn alcohdlict. ‘

Las personas obesas ofrecen muy baja re-
gistencia a las enfermedades, principalments o
las de origen microbicno, y perecen en pro-
porcién mayor que las delgadas o de peso
normal., A tgl punte es considerade axiomd-
tice este hov dia que las compafilas asegura-
deras nortecmericanas  rehuson  asegurar la
vida o los obesos,

JCudl debe ser su tratamisnto?

Escogeremos uno entre los muches milla-
res existentes, que sin duda agradard a los
obesos gue nos lean porque, o la inversa de
todos o casi todos los que conocemos, no se-
flala ejerciclos al enfermo. Fs del doctor Hec-

kel, autoridad indiscutida en lo materia, quien
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sostiene que el obesc puede ser comparado
al hombre cargado con un peso superior a sus
fuerzas v del que no puede desprenderse”.
JSeria humaono obligar a este pobre sujeto a
caminar mds de lo debide v entregarse a ejor-
ciclos que lo aniquilarian, agotando las men-
guadas enercias que posee? [No: ello seria
cruell Dejadlo descansar - aconseid — cudm-
to quiera; echarse después de la comida v dor-
mir hasta tarde en la mafiona. Eso si: ha de
sujetar su apetite, durante clerto lapse, o de-
terminadas limitaciones. Al efecto, ha de des-
ayunar coh una taza de cofé con muy poca
leche; el almuerzo debe hallarse constituido
por cinco onzas de carne o de pescado asado
a la parrilla, tres cucharadas de ensalada o
vegetales, conforme a su gusto, un poco de fru-
ta v caléd, mds un vaso de agua de Vichy (Ce-
lesting).

En la comida se repetird este meni.

Y deberd pesarse o diario. .
- Afirma el doctor Heckel que, siguiendo su
método, el puaciente perdsrd de cuatro a seis
libras por semana. El higado, los rificnes, los
intestinos v Jlas gldndulas endocrinas hardn
desaparecer poco a poco el exceso de grusa
que los rodea e impide su libre funcienamien-

to; después tocard su turno o la materia adi--

posa externa v no tardard el individuo en ver-
se libre de toda ella, adquiriendo su cuerpo la
graciosa esbhellez degeada.

A continuacién sefialamos los aclimentos
recomendados por el doctor Heckel para la
confeccidn de los menis, con sujecién al pa-
trén del cual dejamos consiancia lineas antes.

Carne: carnero, ternera, pollo, coaza. Na-

‘da de cerdo ni de carnes mezcladas como en

los salchichas, ni sesos, cungue higado v ri-
fiones pueden ser admitides. :
Pescades: todos, sin excepcion, con tal
que sean frescos. No deben comerse de nin-
guna mcnera los enlalados o ahumados.
Vegetales: espinacas, tomates, colflor,
col, alcachola, shongos, espdrragos. ..
Ensaladas: - lechuga, escarola, achicoria,
pepino, cebollas frescas.
Frutas: todas, con tal que sean frescas, o

‘razén de tres onzas v media por comidd.

De bekida, un vaso del agua mineral in-
dicada. Ni vino, ni cervezg, ni sidra, Té v ca-
fé son permitidos, S
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Una nueva Profesion:

-

EL INGENIERO PAISAJISTA

Articulo inéddito de LEANDRA VAILLAT

La cbra de reconsiruccién nacidnql, que
es Inmensa e incluye la creacidén de espacios
verdes, de terrencs de deportes v juegos, de
parques, de jardines de infantes, ha hecho apa-
" recer la necesidad de disponer de especiclis-
tas. Lo arquitectura de los jordines requiere
conocimientos extenscs v variados, relativos
al arte del jordin, o la arguitectura en gene-
ral, a la técnica de los trabajos de nivelacidn,
a lo preparccidn, plantacién v decoracién de
los terrenos. Teniendo en cuenia estas con-
sideracionss, el Ministerio de Agricultura juz-
gd oportuno organizar un ciclo de estudios es-
peciales para formar los técnicos adecuados
para la reclizacién de estas tareas nuevas v
urgentes. Por decretlo del 5 de diciembre de
1945 se abrid en lo Escusla Nacional de Hor-
ticultura de Versalles una seccidn llamada
“"del paisaie v del arte de los Jordines”.

Son admitidos a dicha seccidn, previo con-
curso, los ingenieros agrénomos, agricolas vy
horticolas, los alumnes de las escuelas de
arquitectura, de obras publicas, de Bellas Ar-
tes v de Artes v Manufaciuras; los estudiantes
provistes de grado de bachiller, Losg estudios
duran un afic v se sancionan por un certifica-
do gue capacita a los olumnos para efectuar
un aprendizaje de dos afios donde un paisa-
jista de Francia o del extraniere, ¢ en un ser-
vicio técnico administrativo,
aprendizaje, la Escuela les olorga, seglin su
origen, el diploma oficial de ingenisrc paisa-
jistal ¢ de arquitecto paisciista.

La ensefcnza de la seccidn es a la vez
teérica v préctica. La ensefianza tedrice com-
prende la arquitectura v la construccidn, o1 di
buio perspectivo ¥ ornamental, sl derecho y
la legislacién en materia de pargues, la his-
toria v la teoria del arte de los jardines, la
higtoria general del arte, el estudio de los si-
tios v paisajes, que incluye la organizacidn de
los parques pablicos, de los terrencs de depor-
tes, la técnica de los trabajos v lo teoria de
lo construccidn de los suelos deportivos; el ur-
banismo con sus diferentes funciones, comer-
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clal, resldencial, asi como log espacios verdes
que les estém destinados v 1o utilizacidn de los
vegetales. La ensefianza préctics comprende
la vigita de los grandes pdrgques como Versa-
lles, Vaux-le-Vicomte, Scecux, Chantilly, elc.,
log trabajos de taller, los aplicaciones en el
terreno, los concursos v proyectos.

En este afio 1950, en que se celebran los
250 afios de lg muerte de Le Notre, “jardinero
del Rey” v creador del incomparable conjun-
to de Versalles, cabe preguntarse hasta qué
punto Le Notre aprobaria esia iniciativa ten-
diente noda menos gue a formar los que en
su tiempo se llamaban “ordenadores de jardi-
nes y edificios”, v de log que él hubiera podi-
do ser &l princips. El, que era hijo de un jar-
dinero paisajista, de quien habia heredade el
conocimiento minuciose v viviente de los ve-
gelales, que amaba a las drboles de una ma-
nera sentimental, sin duda aprobaria la adap-
tacion de su arte. o las exigencias actuales.
El, que vivio en contucto cotidiano con les jar-.
dineros, horticultores v arquitectos, hubiese sin
duda aplaudido este nueva seccidn de la Es-
cuela Nacional de Horficultura, en, que inge-
niercg, arquitectos y horticultores se preporan

Juntog ol diploma de palsajista, cambiando en-

tre ellos sus conceptos particulares. v realizan-
do una interpenetracion de sus diversos cono-
cimienios. _

Lo realizacién de parques v jardines apli-
ca simultdneamente un arte que utilize, como
material vivo, al wvegetal, cuyas condiciones
artisticas v téonicas de empleo estén intima-
mente ligadas; una técnica de trabajos hi-
dréulicos v de suelos especiales, colocada ba-
io la dependencia del céleulo v del andlisis.
La ensefionza dispensada en la Escuela de
Versalles hace del "podsaiista”, ol mismo
tiampo, un especialista de las  instalaciones
deportivas, un artista v un horticulior, pues
pasee el talento, de disponer las dilerentes es-
pecies de vegetales, teniendo en cuenta sus
variaciones de volumen con la edad v las
condiciones aimosiéricas, sus periodos de fo-
liceidn v de florecimiento, los colores de sus
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flores v sus hojas en las diferentes épocas del
afic. Le Notre hubiera aprobado esta solida
ridad enire lo horticultura onamental v &l ar-
te del paisaijista.

Y, sobre todo, se hubiese regociiado al
ver que estas ideas eran sembradas, fecun-
dadas vy cultivadas en la antigua Hueria del
Rey, creada en 1678 por su amigo v colabo-
rador La Quintinle, al margen de la cran
composicidn del parqgue,

o}

Le Notre supo adap- ‘

A

%

tar su arte a las exigencias de su cmo v o .
las de la naturaleza. Hoy, e] amo no es el
rey, sino el Estado, el Municipio, la colectivi- -
dod social, que exigen mds luz y mdas -aire-
para el ser humano. La naturaleza, por su
parte, ne ho cambiado, e impone siempre «
los hombres sus leyes ineluctables, pero be-
névolas con aquien sabe medilar su signifi-
mente lgadas; una téenica de trabajes hidré-
cado.

) 7087

Reglas de Higiene Para Evitar
La Paralisis Infantil

El Presidente Ejscutivo del Comilulo de la
Zona del Conal de la Dotacién Nacional con-

tra la Pardlisis Infontil hace las siguientes re-

comendaciones:

1% Mantenga a los nifios fuera de multitudes
{Cines vy reuniones scciales innecesarias ).

29 Pueden permanecer ableriag las escuelas
vo que no se sirven comidas en las mis-
mes, la reglamentacion es buena v los ni-
fios estan debidamente separados unos de
otros v se aplican precauciones especiales
en todas Jas escuelas para el conire] indi-
vidual de la higiene personal.

3% Evite que los nifios se ssfuercen demasia-
do fisicamente. Limiicles el tiempo de ju-
gar de manera que ellos no se cansen ex-
cestvamente. Deberdn tener los nifios pe-
ricdos de descanso.

49 Se evitardn cambios bruscos'de la tempe-
ratura del cuerpo v no se permitird que los
nifiog naden en agua fria sinc hasta des-
pués de que hay& pasado large tlempo.

5? No permita que se bhafien los nifics en las
playas. 3dlo se les deberd permitir no-
dar por ahora en piscinos oficialments re-
glamentadas.

6° Se deberd aplazar por dhora toda opera-

cién de las amigdalas v adencideos, o
cualquiera operacion de la neriz o de la
gargania.

79  Recuerde mantencrse siempre limpio v de
lavarse las manes anles de comer o pre-
parar comida, lo misme que después de
haber ido al excusado.

89 Por concluir, evite el histerismo v el péni-

co. Evite también exponerse perscnalmern-
te zin necesidad, Siga su wida normal v
sang, poniendo atencidn especial o la co-
mida adecuada v limpia, o la eliminacién,
el descanso, aire fresco v el ejercicio en
moderacién. La higiene de la perscna v
la limpieza de sus alrededores deberdn ser
siempre cumplidos’.
Estémaaes  frastornodos,  estrefiimientos,
diarrea, calentura, dolores de cabeza, sin-
tomas aparentes de un resfriado ordina-
rio son monifestaciones éstas que pudie-
ren ser log primeros indicios de la enfer-
medad. Acuellos que sienten dichos sinto-
meos deberém ponerse en cama inmedia-
tomente v consultar un médico si los sin-
tomas persisten mas alld de un periodo de
Hempo razonable. Muchos casos en esta
enfermedad ocurren sin pardlisis.

A A

e

Sea madrina de la Cruz Roja Nacional. Recoja en-
{re sus amistades ropu y zapatos usados y llévelos a la
Calle E, N° 20, [rente al campo de juegos Sunla Rita.

Fa Caridad nunca termina.
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“La Compania Panamena
de Fuerza y Luz”

Presenta:

“I.a Hora Electrica”

con su desfile de éxitos musicales...

Este novisimo programa se llevard a cabo todos los Miércoles a las 8:30 de la
noche en los Estudios Principales de Radio Programas Continental, con la actua-
cién de la Gran Orquesta Fuerza y Luz que dirije Tito Pérez.

_ En esta audicién la Compaiiia de Fuerza y Luz, regala al pueblo panameno
miles de Balboas, representados en gran cantidad de fracciones de Billetes de Lo-
teria Nacional de Beneficencia.

pm—

Habra un plan especial de aproximaciones de 5 para arriba y 5 para abajo de
acuerdo con el nimero de serie de su factura, si ésta ha sido cancelada dentro de
los 15 dias de la fecha de facturacién y de acuerdo con el primer premio de la Lo-
teria Nacional de Beneficencia de cada semana.

Fstas aproximaciones obseguiardn premios a muchas personas, cuyos niime-
ros v nomhres seran dados a conocer en ¢l Programa “La Hora Eléctrica”.

Escuche todos los Miércoles a las 8:30 de la noche por los 610 Kilociclos de
la Radio Continental este espectacular programa, para enterarse de todos los de-
i talles. ) '
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ha sido, es y serd siempre un gran factor en el desarrolio hy ;progresd de. Pahami,.
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A MI HIJO SANTIAGO

(En el primer aniversario de su nacimiento)

La corneta en tu boca toca marcigles sones
mieniras iu diestra bale el pequefio iambor.
Se inicia la balalla por las habitaciones
de esta casa donde eres Scherane v Sefor.

Primero es el ataque conira la estanteria
do fos libros, Neruda y Ricardc Mird
volaron por la sala v hasta la valentia
sublime del Quijole por el suelo rodd.

Sigue la herolca marcha! las rosas del florero,
con toda la vajilia, caen del aparador;
ticp.dan ias gavelas de indefenso ropero
y sallan log Lboiones del radic-receplor.

La criada, diligente, su celo mulliplica.
Avanza presurosa vy deillene el raudal
de las depredaciones y rdpida lo ubica
delrds de Ilas siniesiras rejillas dei corral

Santicguito desciende por Ia roma palerna
del inddmito Urraca—de lo cual vo dov fe
Y por si fuese poco proviene en la malerna,
del indic Victoriano Lorenzo de Cocléd.

Por eso---Hey cautivo—prolesia virilmente
conira la infame cdrcel deparada para él
chiila, goipea, grita, hasta que vo, Indulgenie,
le 1elevo del pago de ese castigo cruel.

jCh, muy bien hijo micl, sigue, sigue clamando
a trovés de {u vida conira la indignidad
de las rejas injustas y prosigue luchando
parag que no se diga que se estdn acabando
los hombres que deflenden la sonta libertad,

MOISES TORRIJOS HERRERA,

Panama, enero 3 de 1949,
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NUESTRA PORTADA:
PAX

Aparece hoy cn la portada de nuestra revista el ros-
tro juvenilmentc inteligente y esperanzade de una nifa
americana. ... América, el Continente de la Juventud,
el Nuevo Mundo que comienza a levantarse como el centro
sostenedor de una vida nueva, la América que descubrid
Colén para abrirle nuevos caminosg a la humanidad, re-
fleja sus esperanzas de paz y de bienestar universal en
los ojos tiernos de esta nifia ¥ en la sonrisa que, como
un botén en floi, apenas se asoma a los labios de este
rostro infantil.....

tn este mes de Octubre, en ¢l que se celebra la vi-
gorosa hazafia del descubrimiento de un Nueve Mundo,
logrado por Colén, y la materializacién de las Naciones
Unidas, que un 24 de Octubre consolidd nuestra América,
la Revista “Loteria” honra su portada con un rostro ju-

venilmente esgperanzado que se levanta para pedirle al
Universo solo una cosa:

PAX

{
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