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.. " La emision e incorporacion de una imagen digna de las
mujeres en los medios de comunicacidn social, puede representar
un adelanto en la superacion de estereotipos tradicionales v con-
tribuir a sensibilizar a la opinion pibkica sobre la necesidad de ade-
cuar los comportamientos y las estructuras sociales a la transfor-
macion del papel de las mujeres en la sociedad." (Capitulo X,
articulo X Ley 4 de 29 de enero de 1999, por la cual se instituye la
[gualdad de Oportumidades en Panami.

La vida profesional de Nora Garcia® es agitada dentro de la sala de
rdaccion de uno de los penddicos mas mfluyentes en la opmion pabli-
u panamena. Con 20 anos de mtenso ejercicio, gracias a su disciplna y
tento ha ido ascendiendo lentamente en la estructura jerarquica de la
empresa, cuya Junta Directiva estd controlada casi totalmente por el
sexo masculino. Egresada de la escuela de periodismo de la Universidad
d Panama, Nora Garcia realizo un esfuerzo adicional y esta finalizan-
& sus estucios de Derecho.

"Mis logros no han sido faciles” declara con muestras de evidente
ansfaccion;” he tenido que esforzarme por partida doble para llegar a
noupar el cargo de editora de la seccion. Ademas debo atender mi hogar,
studiar con mis dos hijos, vy cnordinar con mi esposo para poder tra-
tar en turnos rotativos o cubnr alguna noticia mesperada, a cualquier
bora, cualquier dia de la semana”.

Laantenior descrpcion de la situacion representa la vida real de cien-
ws de mujeres periodistas que trabajan en los diferentes medios de
wmumcacion social de Panama; ya sea en las salas de redaccion, en el
kpartamento de notictas de una estacion de television o la cabina de una
ol emisora.. tan solo cambian los escenanos: el fenomeno es el
msmo: mujeres periodistas que sc enfrentan a los nuevos desafios del
ado XXI: lograr la plena equidad en el ejercicio de sus derechos como
mueres ¥ como profesionales de la comunicacion social.

mdomimo, La situacon és meal.
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Il
De la seccion de sociales
a directoras de noticias

Una verdadera transformacion ha ocurrido a lo interno de los
medios de comunicacion. Atrds quedaron los dias en que las mujeres
eran asignadas Gnicamente a cubnir la seccion de sociales, cocma, bellez,
hogar, farandula, hordscopos o hacer reportajes sencillos, sin mayor
trascendencia. Se trata de mujeres radio comentanstas, directoras de pro-
gramas de opinion, de notscieros, creativas en las empresas publicitanas,
guomistas, productoras... en fin, las posibilidades son maluples. Hoy din
cubren todo tpo de notcias: desde un incendio, un asalto, entrevistan a
I guernlia en la frontera con Colomba, hacen reportajes desde  las
carceles,entrevistan a las bandas juveniles o bien son asignadas como
enviadas especiales en las giras al extenor de la Presidencia de b
Repiblica. Y desde el punto de vista técnico los cambios son notables:
vs comun veras en las cabinas de edicion, tanto en radio como en tele
vision: redactan los guiones de la noticia, toman fotografias de ndis
cunble calidad profesional, diagraman, son colummistas en todos los
temas del quehacer nacional o internacional y aceptan trabajar cualquuer
horano nocurno para sus reportajes. '

Vivimos hoy dia la nueva civilizacion de la informacion y ¢
conocimiento, que marca una ruptura con el pasado y la consolidacién
de la sociedad de la informacion y las nuevas tecnologias, en que el saber
v el conocimiento se convierten en factores determinantes de la nueva
economia. Es dentro de este contexto que hombres y mujeres se incor-
poran al ejercicio perodistico, profesion histonicamente dirigada por
hombres y que progresivamente ha ido modificando sus patrones labo-
rales, hasta llegar a convertirse una importante fuente de empleo par
las mujeres y a la vez para demostrar a la vez que las profesiones mo
tienen sexa.
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Para todas aquellas comumicadoras que se desempedian en medios
masivos comerciales y las que laboran en medios alternativos o del
Fsado, el principal desafio es no marginalizar o segmentar las informa-
waes y mensajes relativos a la mujer, sino adoprar un enfoque distinto
{ie garantice una auténtica transformacion en los ambitos de redaccion
penfoque de los mensajes. Se trata de no victimizar a la mujer, tampoco
wear secciones especializada sobre sus problemas y aspiraciones..
mucho menos situarlas en franca competencia con el sexo masculino, o
ten crearles zonas de prvilegio en matena de asignaciones profesio-
nds, o contratarkas en funcion de un rostro o cara bonita. Analicemos
s deferentes angulos del tema..

Il

fnfoque de género
en la educacion y en
s politicas publicas

Tal como indica Carmen Colazo® en su ensayo Comunicacidn,
sucacion y género en las politicas piblicas " las proposiciones teon-
i contemporaneas, como la teoria de la accion comunicativa son utiles
wn que las comunicadoras sociales comencemos a profundizar en la
wiid y en la prictica de la disaplina- no solo sobre el proceso comu-
wcativo que queremos- que tiene mucho que ver con el modelo educa-
o que propiciamos, sino también para introducir y sostener el com-
wnente de género dentro de la educacion y la comunicacion, enten-
dendo a éstas como procesos de participacion dialogica hacia la con-
araccion de una sociedad mds humana y solidana”.

Lisa PROPUESTA DEL MOVRMIENTO DE MUIRES En Parisd
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A partr de las iltimas décadas resulta un hecho indiscutible que la
escuela ha perdido el monopolio de la tarea de educar. El proceso de
socializacion, histonicamente a cargo de 1a familia y la escuela, recibe una
nueva fuerza: el poder de los medios de comunicacién. Hoy dia los cen-
tros educativos compiten en atractivo e impacto social con la fuern
creciente de los medios de comunicacion que se han convertido en las
"escuelas paralelas”, a través de las cuales se conforman nuevos valores,
se modifican actitudes, nuevas logicas de entendimiento entre géneros §
se consolidan patrones culturales.

La aspiracion de lograr la igualdad real entre varones y mujeres se
tnicta con la transformacion de los patrones culturales machistas y
sexistas adquiridos durante el proceso de socializacion; requiere un
nuevo elemento denominado educacion-comunicacion- que contrbuya
a la igualdad de oportunidades entre ambos sexos.

Dicho binomio debe significar que todos los procesos institu-
cionales - tanto del Estado como de la sociedad el - incorporen e
componente de genero: en las politicas publicas, en el desarrollo curn-
cular, en los planes y programas de estudio, en las pricticas educativas,
en los matenales empleados en los centros educativos, en la cultur
laboral, en la vida socio polinea y ciudadana, en la programacion de los
canales y en los mensajes de todos los medios de comumcacion.

Es de urgencia notonia que el Estado defina una politica de comu-
nicacion  que determine los lineamientos generales hacia los medios
Uno de sus componentes mas onentadores debera ser incorporar crite-
nos de educacion-comunicacion dialégica en las politicas puablicas de
Panama. Historicamente existe un gran desconocimiento de los partidos
gobernantes acerca de la importancia de la funcién educativa y cultural
de los medios; lo mismo sucede con las politicas de pénero. Es una meta
por lograr, que integren un conjunto de disposiciones explicitas de
politicas secto-niales organizadas en un conjunto integral de normas de
actuacion y procedimientos aplicables a los procesos o actividades de
comunicacion.’

Liria PROFUESTA DEL MOVIMENTD DF MUJERES B Pasanidh
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las mujeres en los
medios de comunicacidn:

El porcentaje de mujeres empleadas en los medios de comunicacidn
aodl va en aumento espectacular a partir de la década del 90. Esta
atiacion tiene una primera explicacion en la feminizacion de las univer-
dides panamefias que registran altas matriculas del sexo femenino
it en las carreras de publicidad, periodismo, radiodifusion y rela-
unes pabhicas.

Un pnmer cambio se registro en las agencias de noficias interna-
vnales cuando enviaron a cubrir la Guerra del Golfo a periodistas
iujeres, sin ningun tipo de pavilegios o proteccion. Cabe entonces pre-
sintarse si estos giros profesionales y la participacion femenina signifi-
1 simultineamente, cambios en las imdgenes tradicionales que han
nyvalecido en los medios de comumicacion; preguntarse si los estereoti-
«i hacia la mujer prevalecen o se preséntan de forma subliminal, si el
muaje v el enfoque noticioso sigue siendo sexista, si en matena
ibkaitana la mujer persiste como objeto sexual o bien ha sido con-
ritada en un noticiero por razones de orden estético.

Bl hecho de ser mujer ¢es una ventaja o una limitacion? le pregunta-
705 2 Lucy Molinar periodista panamenia actualmente directora de noti-
a5 de Radio Caracol*

Al respecto responde: “Las dos cosas a la vez. Ventaja porque
muchas veces al preguntar aspectos poco usuales, estoy segura que si
ubiese sido hombre " a lo mejor me pegan” y ventaja porque puedo
cimpanar a veces, la pregunta con una sonnsa y esto "desarma” al
amevistado.  El ser mujer me permite incursionar en muchos lugares
wn mis facilidad en los que un hombre tendria mas dificultades Es una
desventaja porque este campo ha sido dominado por hombres v para
dlos no es facil que de la noche a la mafiana, una mujer joven y descono-
ol se convierta en una persona que tenga un programa de opinidn. Iso
pasaria independientemente de si fuera hombre o mujer”

Uina PROPUESEA DEL MOV LRI DF MILJERES By Pasamd,
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A
Un estudio revelador

El estudio realizado por la UNESCO, en 1995, por Margaret
Gallagher® responde a estas cuestiones y procura aclarar la discre:
pancia entre una imagen que permite suponer una "feminizacién” de
los medios y el puesto real que ocupa la mujer en los mecanismos de
decision. La investigacion reporta el sexismo que ain persiste en los
medios de comunicacion social, fundamentindose en comparaciones
estadisticas por sexos y regiones y constata que a pesar de las aparien-
cias, una ausencia de verdadero poder entre las mujeres profesionales de
los medios, lo que explica en muchos casos, sus dificultades para cam-
baar los estereotipos negativos que dichos medios transmiten.

V.
Una presencia sin poder
de decision

Tal como se sustenta en ¢l Informe Mundial sobre la
Comunicacién de la UNESCO de 1999 la distancia entre la realidad
y la imagen que  proyectan las mujeres deriva, quizds de la mayor
presencia actual de la mujer en las pantallas v en las cabinas de radio
como presentadoras, periodistas o lectoras de noticias. El estudio
confirma la presencia y cita como ejemplo el numero promedio de
mujeres periodistas en los diferentes medios de comumicacion es del
orden del 37% en Europa y 47% en América Latina segun una
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wmcuesta realizada en 1998 en 43 paises; sin embargo en Estados
Unidos el aumento es de apenas el 1%, hasta el punto que se necesi-
taran 30 anos para que las mujeres alcancen a sus colegas masculinos.

¢Qué hay detras de la apanencia de una mayor presencia de las
mujeres en los medios de comunicacion? La respuesta es que el terrni-
wan de los medios sigue siendo dingido, y controlado por los
varones. Las periodistas empleadas siguen siendo muy vulnerables y
son victimas de una serie de discriminaciones que dificultan su pro-
mocion y marginan su poder real de decision. En cuanto a la division
del trabajo las estadisticas de Panama indican que en cinco canales de
television, en seis periodicos y en mas de un centenar de radio emiso-
5 las mujeres se distribuyen en un 35% en labores administrativas,
4"y en las mesas de redaccion, 10% en trabajos de creaciony  15%
i labores de creacion. Datos obtenidos para la Agenda de la
{vmunicacion y que seran publicados en el afio 2002.¢

VI.

Los nuevos desafios:
comunicacion con
perspectiva de género

En materia laboral aun hay camino que recorrer para erradicar
las fronteras de la desigualdad: los roles que siguen siendo masculinos
en un 99% son los relativos a la redaccion de los editonales tanto de
la prensa escrita, como en television y radio; la seccion de cancaturas,
la seccion de deportes y la direccion de camaras de television.

En Panama, ¢l nimero de mujeres empleadas en los medios de

Linis, PROPUESTA DEL MOVIIENTEY DF BLITRES £ Pasetad
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comunicacion -aunque significativo en cantidad- es relativo en cuan-
to a los cargos de mayor jerarquia, responsabilidad y de toma de
decisiones en la gestion v en la programacion ¢ inclusive en la propia
politica de los medios. Los puestos de direccién general, direccidn
ejecutiva: por ejemplo en las Juntas Directivas, en la direccion edito-
rial, (las posiciones de mayor importancia en un medio de comuni-
cacion), siguen siendo ocupados por varones Es una investigacion
pendiente cuantificar y cualificar la valoracion y conciencia de género
del personal masculino que dinge dichas empresas.

De acuerdo a Vielka Vasquez  incorporar la perspectiva de
genero en la comunicacion significa precisamente relatar y valorar
la participacion de hombres y mujeres como actores/ as solidarias y
mancomunados/as e¢n la realizacion de las obras cuando se
describe la informacidn © s¢ narra una histona. El no haber incor-
porado la Perspectiva de Género en la comunicacion es la causa de
que la mujer hava permanecido invisible en los registro historicos
de la actividad humana”

La comunicacion con enfoque de género es destacar el prota-
gonismo femenmno en todas las esferas del quehacer humano, es
valorar 1a identidad femenina en la construccion cultural, es el
enfoque objetivo de las noticias sin estereotipos sexistas, ¢s
emplear lenguaje no sexista, s proyectar imagenes y mensajes que
valoren la dignidad humana que reflejen integralmente la vida de las
mujeres.

Agrega Vasquez que si bien es cierto, en la década del 60, los
niveles de lectoria menospreciaban los escritos femeninos, consi-
derandolos de calidad inferior, esta sitvacion ha ido cambiando.
Estudios realizados revelan incluso, que el publico percibe que las
mujeres desarrollan su trabajo con mayor calidad que los hombres
en sus enfoques periodisticos. Son mds exactas, mas fidedignas y en
general mas confiables.

Lisia PROPUESTS DEL MCAIMIESTO DE MUJERES £ Parasad
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Vil.

iQuiénes son los duenos
de los medios de
comunicacion en Panama?

lodo andlisis de los medios de comunicacion social en Panama
Jebe remitirnos a los establecido en el articulo 85 de la Constitucion
Nacional que establece:

"Los medios de comunicacion social son mstrumentos de infor-
micin, educacion, recreacion y difusion cultural y cientifica. Cuando
itan usados para la publicidad o la difusion de propagandas, estas no
lben ser contrarias a la salud, la moral, la educacion, la formacion
altural de la sociedad y la conciencia nacional. La Ley reglamentard
« funcionamiento”.

La anterior disposicion deberia significar que las imagenes negati-
s de la mujer en todas sus vanantes - desaparecieran ; lo cierto es
que dichas imdgenes persisten lo que significa una claca violacion a la
~irma constitucional, sin que exista autoridad competente (por ley le
“irresponde estas funciones al Ente Regulador de los servicios publi-
) que los sancione o proceda de conformidad con lo estipulado en
1 legnslacion.

Luego de revisar los documentos oficiales pertinentes, puede afir-
marse que los medios de comunicacion social en Panama responden
1la empresa privada, al poder de agrupaciones religiosas y en menor
atensidad al Estado. (El Estado dirige Radio Nacional y la frecuen-
a1 televisiva de Radio y Television Educativa Canal Once). Las agru-
meiones religiosas (iglesia catolica, evangélica, fe Baha is, Iglesia
Adventista) son duefias de un semanario con cobertura nacional,
digen Fe TV Canal 5 y cuentan con mas de siete frecuencias de
rdio con cobertura nacional.

Lisen PROSUESTA DBL MOVIMIEN T DE MALIERES £rd Plraansd
85



Ponfncas Posucas Pt La Equeosn o Giseao

Tal como expresa Gandisegui * "los medios de comunicaciin
social son vehiculos que sirven al proceso productivo. Es a través de
la informacién, la comprension y la coordinacidn- que permite l
comunicacion- que los niveles de produccién pueden elevarse. La
capacidad y la intensidad del trabajo es influenciado directamente por
la comunicacion. En toda sociedad, entonces, la comunicacion tiene
como tarea inmediata elevar la produccidn, facilitar el intercambio y
mejorar la calidad del producto.”

Se observa la tradicion histdrica del control de los medios de
comunicacion a través de familias de la clase dominante que respon-
den a los intereses comerciales del gran capital (Familia Arias, Duque,
Eleta Almarin, Gonzilez Revilla) que han fundado los diarios y esta-
ciones de television mds importantes en la opinion publica panamea.

Veamos sus indicadores mas sobresalientes:

- Sus propdsitos son eminentemente comerciales, onentados
hacia el consumo.

- Sirven de sustentacion al modelo econdmico vigente en Panami
como pais orientado hacia el comercio y los servicios.

- Existe una virtual concentracion de frecuencias de los medios
radiales, prensa escrita y television en manos de la clase empre-
sarial ligada a los partidos politicos.

- Mayor difusion de programas, noticias y reportajes extranjeros
en detnmento de los valores de identidad nacional. (la caracterss-
tica es atribuble a prensa, radio y television)

- La participacion del Estado en la onentacion de las programa-
ciones de la radio nacional y la televisora educativa, obedece a los

Uimen PROPUESTA 1L Mowssainics Df MULEERES 5 Pasamd
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rtmos del poder; esto significa que sirven al partido o a la alianza
de partidos que regentan el poder.

- Los grupos religiosos- particularmente la iglesia catdlica- dirige
importantes medios de comunicacion para difundir su credo
espinitual.

- Hixiste un control externo de la noticia mediante la transmisién-
preferencial- de noticias de las cadenas norteamericanas y en
menor intensidad las cadenas europeas y latinoamericanas.

- Los medios de comunicacion trabajan mediante alianzas a través
de la creacion de redes de empresas: publicitanias, revistas, cade-
nas de radio,gremios profesionales v servicios de relaciones pabli-
cas cuyos duefios poseen intereses comunes.

En términos generales, podemos sintetizar ¢ indicar que una
medicion de los programas radiales y televisivos de la television com-
ercial panamena que reportan mayor indice de sintonia durante el ano

01, nos suministra el siguiente cuadro de indicadores , tendencias y
mtivalores.

- La promocion de la doble moral como forma de vida.

- Las relaciones extra mantales como comportamiento”
normal y justificable” dentro de la familia

- La burla hacia la autonidad.

- El juega vivo y la indiferencia ciudadana

- Irrespeto haca la mujer, o la mujer como mercancia.

- Menosprecio hacia la mujer rural ¢ indigena.

- La cultura negra como mnfenor o protagonista
permanente de delito.

Uiria PROPUESTA DL MOWVBENTD DF MLIERES P Paseuid,
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- Desvalorizacién de la conciencia de ser panamefia

- Uso alterado del lenguaje.

- El trabaje honrado no conduce al éxito

- El consumo irracional, sobre todo las marcas extranjeras.
- El doble sentido como esquema de comunicacion.

Habria que agrepar que ademas de las funciones atribuidas a los
medios a traves de la Constitucion Nacional existen un sinnimero de
reglamentos, decretos, y disposiciones jundicas que " intentan” regular o
comportamiento de los medios de comunicacion sin resultados exitosos.

Mediante Resolucion JD- 1556 de 15 de septiembre de 1999 s
adopta el Acverdo de Autorregulacion suscrito entre Corporacion
MEDCOM Panama S.A, Televisora nacional S.A. canal 2 y el Ministeno
de la Juventud, la Mujer, la Nifiez v la Familia con la finalidad de qu
sean los propios canales los que "se auto regulen”. Poco o nada ha sig-
nificado esta nueva normativa. Cada quien se auto regula... pero en sl
propio beneficio comercial.

Inclusive el Cadigo de la Familia contiene 16 articulos que estable-
cen claramente disposiciones tendientes a proteger y garantizar €] uso de
los medios sin lesionar la dignidad de la mifiez, la mujer y la famihia. Sn
embargo, hoy mas que nunca es palpable la proliferacion de la violencn,
la pornografia, €l vso y abuso de la imagen fememna como objer:

voncc e g'[?iue?d't:b&eﬁ 108 micdios el o B
' en general”’
wmente exnlicados_nos _onoducen a b e en P_"_“__"_’Ei}“"fi"f'“ anter
siguiente nterrogante ¢qué imagen proyectan los medios de comuni-
cacion sobre las mujeres?

De acuerdo a sus pautas de programacion, estilos de redaccidn ¢
inclusive " por lo no dicho” es posible identificar vacios o tendencias en
la television, radio y prensa comercial en Panama y en muchos paises de
América Latina.

Limia Propursis e MOVIMIEMTO 18 MU RES BN Pasasid,
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El mito del raiting o de la sintonia: como tnico arbitro para
orgamizar la programacion; ante una ausencia de estudios cientificos
de la audiencia ajenos a los intereses comerciales de quienes los aus-
pican. Este crtesio permmite jusnficar la programacion de 7a 9 de la
noche como " la més taquillera” y presentar telenovelas, cuyo denomi-
mdor comin es la desvalonzacion de la imagen femenina y reforza-
miento de estereotipos sexistas. La dieta anual ofrecida por los canales
de television comercial son de 1.200 horas anuales de telenovelas
El mito de la estética: En la television panamena sigue prevale-
v o w0l Ja rendenitar “caras bomifas” para Icer [as noticias ‘o o
oo e == S e aesempertase totiuruietton ok tioticias. Es frecuente que la
helleza no acompaiie a quienes desempedian estos cargos y aquellas
perodistas que si poseen talento no tengan opcion para trabajar al
frente de una camara o un microfono,

El mito de la violencia y de la crénica roja: en la quc la mujer
ocupa un lugar de primera plana. Los noticieros recrean crimenes
nasionales, discusiones callejeras que muestran - de preferencia- ima-
genes incompletas de la realidad del drama familiar que aqueja a las
familias panamedias. Se prefieren los temas relacionados con la
pomografia, el sexo, la doble moral y la visién exclusivamente estética de
ls mujer. Pocos reportajes se ofrecen de mujeres que han tnunfado, con-
wnbuido al desarrollo de su pais, son modelos para la juventud o supieron
enfrentarse a una vida marcada por la violencia y el infortunio.

Mujeres y Publicidad: por décadas la relacion ha sido la misma:
l:s mujeres aparecen en la publicidad como un objeto meramente dec-
Jrativo, insinuante, provocativo, mostrando sin reparos sus formas
anatomicas, Licores, cigarnillos, autos, perfumes, ropa intenior ¢Quien
a0 ha visto un comercial de television, un anuncio impreso centrado
en mujeres atractivas que sonrien de forma voluptuosa.

¢Un problema de machismo? ¢ Un problema de marketing? ¢ Falta

e mamamner il d€ l08’ publicistas? Las pregunias deberan responaérse
como ciertas, ya que se trata de una mezcla de todos los factores.

Lisis PROPUESTA DEL MOVIMILNIC DE MUSERES BN Passil
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En matena de anuncios publicitarios siempre muestran a mujeres
felices y sonrientes. Los problemas que plantean se refieren al ambito
de lo pavado; siempre obsesionadas por sus formas anatémicas, por
la limpieza de la casa y el cuidado -en solitario- de sus hijos e hijas.

Los medios de comunicacion también en éste 4mbito reafirman el
modelo de division social de los sexos, refuerzan los valores de abne-
gacion femenina, sufimiento,y renunciacion a lo valores personales en
aras del bienestar de los demas. Promueven el consumo irracional, la
busqueda de la estética, el ahorro para adquirir equipos electronicos que
se presentan como el paradigma de la modernidad y la felicidad.

Tal como lo indica Carlos Lomas y Miguel Angel Arconada en su
ensayo Mujeres y Publicidad: De la diferencia a la desigualdad " en
nuestra sociedad, la publicidad de objetos se ha legitimado como un
espacio que admite y transmite exclusivamente buenas noticias, como
en escenario por antonomasia en el que el mundo aparece enunciado
tan solo en sus aspectos positivos. De esta forma, sdlo los cuerpos
acordes, con un modelo estereotipado de belleza tienen cabida en los
anuncios. Asi por intencion y redundancia, la publicidad legitima el
modelo de cuerpo deseable, estableciendo los cinones de un cuerpo
cosmético, joven, esbelto, sin arrugas”,

Uno de los hitos mas sobresalientes en la historia de la comuni-
cacion social panamefia para eliminar la proyeccion de la imagen
estereotipada y discrimunatoria de la mujer se encuentra plasmada en
el Plan de Accion Mujer y Desarrollo en base a diagnosticos y pro-
puestas elaboradas por las propias organizaciones de mujeres.

De forma adicional mediante la Ley No. 4 de 29 de enero de
1999" por la cual se instituye la Igualdad de Oportunidades para las
mujeres” es el nuevo paradigma que marca pautas de entendimiento,
avance y sensibibizacion de la opinion publica. Al esfuerzo se han
sumado con gran éxito una serie de organizaciones no gubernamen-
tales, las direcciones de asuntos de la mujer de las entidades publicas,
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¢l Instituto de la Mwer de la Universidad de  Panama, organismos
mternacionales, las agrupaciones femeninas, gremios de la comum-
acon socal y un numero cada vez mas creciente de comunicadores/ as
waales, quienes han realizado notables aportes con miras a hacer rea-
lidad lo establecido en el capitulo X a través de su articulo 18.

Vill.

las peticiones histéricas:
iQué reclamamos

las mujeres?

En Panama, luego de un sinnimerc de encuentros, seminarios,
ulleres, conferencias y un sinmimero de debates cuyas conclusiones
han sido incorporadas en el Plan Nacional Mujer y Desarrollo
podemos sintetizar que las aspiraciones femeninas en matena de
Lomunicacion Social se puntualizan en los siguientes aspectos.

- Desarrollar campafias mediante Jos medios que analicen los
problemas mds relevantes de la mujer.

- Sensibilizar a los directivos, técnicos y gremios profesionales de
la comunicacion, a fin de que favorezcan los espacios suficientes
para la promocion de una imagen respetuosa de la mujer.

- Motivar al mercado publicitario que proyecte en sus espacios
publicitarios menores imagenes de la mujer como profesional,
ama de casa, estudiante, participe de la politica cultural y social del
pais.
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- Capacitar a los (as) comunicadores(as) sociales en la perspectiva
de género.

- Desarrollar investigaciones sobre la situacion profesional de las
mujeres en el ejercicio de la comunicacion social.

- Divulgar sistematicamente por los medios de comunicacion los
logros de la mujer en sus distintos campos de la vida cotidiana.

- Crear medios de comunicacion social alternativos, que enfoque
en los avances de la mujer: programas de radio y television, revis-
tas, boletines, penddicos locales y estudiantiles.

- Orientar a las autoridades que dirigen el comportamiento de los
medios de comunicacion para que hagan efectivas las disposi-
ciones juridicas que regulan los medios y aquellas relacionadas
con la problematica de la mujer.

IX.
Las respuestas desde
las propias mujeres:

¢Qué hemos hecho las mujeres ante la situacién que nos plantean
los propios medios de comunicacion? Las respuestas son muchas:
individuales, colectivas, negociadas, auspiciadas por acuerdos y orga-
nismos internacionales, académicas, publicas y privadas, burocriticas,
alternativas, masivas y de impacto... formales e informales, con la
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paricipacion masculina y ante la indiferencia de algunos directivos de los
medios de comunicacion, nos enfrentamos optimistas y con paso firme
ate la histonia; el balance es, como indica una obra colectiva panamena,
- Entre Luces y sombras -.

Sin duda uno de los motores fundamentales en el nuevo enfoque de
gudad en los medios masivos de comumicacion lo representa el
Programa de Promocién de la Igualdad de Oportunidades en Panama
que ejecuta el Proyecto Sensibilizacion y Comunicacion que tiene como
objenivo principal contribuir a la incorporacion de la perspectiva de
gnero én la comunicacién social por medio de la capacitacion a comu-
ncadores/as sociales, camparias multimedia de sensibilizacion y oportu-
ndades de comunicacion alternativa para mujeres y jovenes.

A continuacion una sintesis logros significativos:

- Seminarios de capacitacion y sensibilizacion para comuni-

cadores/as sociales que aspiran oentar sobre nuevos enfoques con

perspectiva de género ¢ incorporar la tematica de genero dentro de
las agendas de los medios de comunicacion.

- Inclusién del enfoque de género en los programas de estudio la
facultad de comunicacion social de la Universidad de Panama y
propuesta para otras carreras.

- Premios anuales a las empresas publicitarias que promuevan a
través de sus mensajes (cuiias publicitanias) una imagen con equidad
y respeto a la condicidn femenina. Iniciativa promovida por la
Fundacion para la Promocion de la mujer.

- Camparia Multimedia de sensibilizacion: Sin estereotipos sexistas
ti puedes mejorar la vida. jAtrévete)

- Mayor incorporacion de mujeres como presentadoras y conduc-
toras de programas televisivos (television comercial) y radiales con
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temas de polibca, economia, educacion, salud y medio ambiente.

- Publicacion de estudios diagnésticos con propuestas para identi-
ficar el rol de la mujer y los medios masivos de comunicacion.”

- Mayor nimero de reportajes en los medios escritos en los que
destacan el aporte de las mujeres al desarrollo socio econdmico del
pais.

- Mayor publicacion de suplementos y escrtos en columnas espe-
cahzadas dingidos a la tematica femenina en diversos campos
(redactados sin estereotipos sexistas)

- Notona incorporacion de la mujer en el ejercicio del periodismo a
través de oficios tradicionalmente masculinos: camarografas, foto-
grafas de prensa, correctoras de estilo, diagramadoras, correspon-
sales en dreas de alto nesgo profesional.

- Capacitacion de mujeres rurales para que se desempefien como
comumicadoras sociales.

El siglo XXI ha llegado y nos marca nuevos desafios y escenarios
para lograr la equidad, esa aspiracion hsstonca por la que miles de
mujeres han luchado en el mundo entero y que en el ambito de la comu-
nicacion social sipnifica el surpmiento de un nuevo penodismo.

Las mujeres debemos estar dispuestas a asumir los nuevos desafios,
superando los siglos de opresion y ausenca de voz, de voto, de pro-
puestas, atrevernos a creet en nosotras mismas y crear nuevas redes de
comunicacion sm distingos o prvilegios. De lo que se trata de ahora en
adelante es crear un nuevo estilo periodistico con rostro humano y sin
exclusiones de génera. |Ese es el desafio de nuestro siglo XXI!
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Notas

Fita compeender la exclusion de las mujeres en el ejercicio del penodismo sugenmos leer el
sy esceito por Mary G. Berg :(Clonnda Matto de Turmer: penodista y critica; s¢ trara de la
pomees muger de las Améncas que editd un perddico v ensayos a favor de la muier, la edu-
acion v bos derechos humanos, Por si desafio a la [glessa carobca y al poder ™ Fue quemads
< e v exconada, sufnd la excomumén de la iglesia, el saqueo v la destruccion de su hogar

s taller de imprenra”. En: Las desobedientes mujeres de nuestra Aménica. Santafe de
byuta. Panamencana BEdironal. 1997,

Comene tevisar el libeo Mujer v Comurscacson: Una abanza posible Compilacidin de
ulona Bonder. El bbro permite conocer las estrategias que ks mujeres han desarrollado en
s paises de América Latina para enfrentar el problema del sexsmo en los medios de
mmusicacidn. Son iniciativas gubernamentales, no gubernamentales v desde los propios
mrhos que pueden resultar funcionales para adaprardas a las realdades de bz eemon.

‘ngenmos leer el libro Informe Mundial sobre la Comumcacion: Los medios frenke al
dsafin de las nuevas reenologias. En su capitulol2 referido a la liberrad de mformacion: entre
direcho v el poder se cstableer los puntos de vistas de fa UNESCO, Se ofrece el analsis
Il Declaracion de Chapultepee y los mas importantes Foros de discusion internacional
ulire los medios de comunicacion social v su vinculacidn con la democracia.
ler ambién La mujer v los medios de comunicanion {Pag 261-269),

|45 correvistas amphadas a2 penodistas panamenas y temas relacionadas con maner y
adess de comumcacion, pueden consultarse en la obra Mujeres que se atreven: En busca de
b Equidad, Autora leana Golcher, 1995

| auplemento fse editado por las Naciones Unidas. La muger en los medios de difusaon

s mundo actual ¥ oftece ejemplos de mujeres que han tnonfado en kos medios ¥ gue han
lpandis a la cima en afos recieates. Ofrece un resumen compantive del emplec de muicres
i lns medos (Afeca y Amenca Lanna)

i quienes se interesen en el ema de muger emipleo ¥ medios de comunicacion recomen-
s consulme Agenda de la Comumcacidn  en sus seis ecdiciones (1991, 1992, 1994, 1996,
S M, b sepoma edwion estd en proceso. Contene ambeén thogeafias abreviadis de lag
g gque se han destacado en los medios de comunicacion de Panama.
nmene comsultar ademds los Informes MNacionales Clars Gonziler Simacion de la Muger en
Seumd, 1997 ¢ 1999 Se presentan cuadros estadisncos, v parncpacion de las muperes en la
desin, admunistracion y logistica de programas whvisivos, radiofonicos v de prensa escota,
lmiwén pueden temiticse a los Trabajos de Graduacion que son  resefados en ls bibbografia
Jrvae ensayo.

4714 Perspectva de Género y su aplicacion en los estudios universitanos de comunicacion
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v en el ejercicio del penodismo. Estudio- diagnostco Informe Final 1999-2000. Bl esmdio
concluye como nota sobresabiente en mareria de dcnminacion (mujeres que formaron pare
del estudio); Los mejores puestos o asignaciones son s0lo paes hombees, el salano de bs
mujeres esta por debajo de los hombres, 2 las mujeres les asignan misiones seacillas, proble-
mas raciales v problemas por embarazos, a las mujeres se les expe mis que inteligeac,
bellexa..

* Ung de los primeros encuentros desscrollados en Panamé con caricter interdisciphnann y
refendn al andlisis del trasfondo de los medios de comunicacion fue promovido por el
Insttuen  de Commnologiz de la Facultad de Derecho de ln Usnversdad de Panama. Sw
ponencias fueron pubbcadas: Los medios de comunicacion de masas en Panami,
Noviembee de 1973 Consultar la ponencia de Marco A. Gandisegui Estructuea socal y
midios masivos de comunicacion Pag 31- 61,

" Consultar Agenda de la Comunicacion Socal en Panamd.Golcher Tleans. Contiene una sis-
tematizacion histbrica de rodas las leyes en marena de publicidad, radio, prensa, cine, rels-
ciones publicas, Ente Regulador de los servicios publicos etc, Para fines académicos

s inchave también el namero de Gaceta Oficial en que la ley fue publicada.

Consuitar también ¢l Boletin Syntagma del Centro de Investigaciones de la comunicactn
social Afio 2 No 8 Octubre 1985. Cuadmo comparativo de la legislacion vigente de los
medios de comunicacién social en “Panamd,

"Es sigmficativo el aporte del Centro de Estudios y Capacitacion Familiar (CEFA) en ¢l
disgnéstics  de la discriminacién de género en el cjeroicio de la comunicacion socal
panameiia Se han sistematizado las estadisticas y las opiniones de comunicadores/as sociles
en materia de genero y comumcacion, Ver principales publicaciones en la bibliografia can-
sultada.
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