CONTRIBUCION AL ESTUDIO DE LA
PERSONALIDAD BASICA DEL PANAMENO
(1969)*

Carlos M. Malgrat

Este trabajo es parte de un estudio que venimos realizan-
do hace algunos afios, encaminado a investigar los factores
culturales que han influido en la estructura de la personali-
dad basica (13) del panamenio, asi como las caracteristicas
psicoldgicas que corresponde a la misma.

Dice el Profesor B. Pereira (17) que

“La historia de Panamda, la de cualquier pais, no es una
serte de acontecimientos aislados, sin conexiones con la vida
del hombre en otras partes”.

De igual manera, para comprender la personalidad basi-
ca de un pueblo, no basta con describir sus condiciones en
un momento dado y las caracteristicas que presenta en ese
instante, sino que es necesarlo conocer su desarrollo histo-
rico-social, incluyendo sus vinculaciones con otros pueblos.

Esto implica la consideracion de los diversos patrones
culturales que inciden en la estructuracién de una nacioén
determinada, actuando a través de todas las generaciones
comprendidas en el periodo a estudiar, asi como los antece-

dentes de los mismos y la forma en que se engarzan unos con
otros.

Por lo anteriormente expuesto ¢s por lo que comenzamos
la presentacién de este tema con datos historicos y etnogra-
ficos que sirvan de marco adecuado a los planteamientos que

* Tomado de: Revista La Antigua. Universidad Santa Maria, N3,
1969 Panama,
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seguirdn, maxime cuando los factores histéricos han tenido
tanta influencia como en este caso, y constituyen ademas no
una historia pasada, sino una historia que todavia se esta
escribiendo.

Aspectos histéricos.

La posicién geografica de Panama constituye lo que en
términos de los economistas se conoce ¢omo recursos natu-
rales. Recursos naturales que devinieron como tales desde el
momento en que se descubrié el lamado Mar de Sur el 25 de
setiembre de 1513.

Este hecho permiti6 conocer, doce afios después de haber
arribado por primera vez los esparioles al Istmo, que Panama
es el lugar mdas angosto de las Américas, la cintura det
Continente, y podria considerarsela de hecho “como puente
para ir de un mar a otro y como pais de transito” (17)

La historia ha recogido el papel desemperniado por Pana-
md, enesacondicién de pais de transito, a todo lo largo de
la conquista y colonizacién de otros paises de la América
Hispana, asi como en lo que se refiere al comercio de la
metrépoli con sus colonias. Por otra parte es obvia su
posicion en el comercio actual y no precisa por tanto comen-
tarios adicionales.

Queremos recordar aquique ya el mismo descubrimiento
de Ameérica se debi6é al deseo de encontrar un camino a
Cipango. Inmediatamente después del Descubrimiento
comienza la bisqueda del paso a este pais, Cipango. El
hallazgo de la tierra firme fue considerado como elemento de
paso por el mismo Coldn, y mas tarde por Balboa entre otros.
No esta demas mencionar que el equivoco en qite incurrieron
los descubridores dié lugar al nombre de Indias Occidentales
con ¢l cual aun hoy dia se designa en idioma inglés a una
region del Continente.
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Respecto a la transitoriedad queremos agregar algo mas,
enrelacién con la capital delIstmo. En un articulo publicado
por el Dr. Manuel Lucena Salmoral bajo ¢l titulo “Panama La
vieja, Cludad Inestable”, sustenta la tesis que esté ciudad se
fundo6 ya con la idea de mudarla a otro lugar, “Porque desde
que se fundé Panama la Vieja se pensé en un poblamiento
temporal, provisional a corto plazo®. Si el traslado no se
efectud sino 153 afios més tarde, ello se debid a “la indecision
delos vecinos y el apego a sus casasy bienes” lo cual, aldecir
del autor mencionadn “tba alargando el plazo convenido™.
Debemos agregar que para imprimir aiin mas caracteristicas
sul generis al nacimiento de la ciudad, el poblamiento de
Panama fue “una empresa de caracteristicas personalistas,
y sociales”, hechos estos que concurren con un peso no
despreciable a la estructuracién de la personalidad basica
del panamenio.

Puede argumentarse que lo antedicho se refiere a Pa-
namad la Viegja y no a la actual ciludad de Panama,pero los
rasgos esenciales que concurrieron en el origen de la primera
no se desvanecieron de la noche a la marfiana para que el ad-
venimiento de la segunda ciudad con el nombre de Panama
estuviera libre de esas influencias.

Indudablemente que los esparioles que llegaban al Istmo,
inclusc los que venian a permanecer por periodos mas o
menos largo por desempefiar cargos oficiales, tenian “in
merite” que este era un pais de transito y que ellos mismos
estarian también sujetos a esa condicién de transitoriedad.
Es imposible negar la influencia que ello ha tenido en la
estructura de la personalidad basica del panamerio. Las
etapas histdrico-sociales que se cumplieron mds tarde no
hicleron sino reforzar esa condicién.

El ser pais de transito, vivir, existir a expensas de lo que
pasa por el Istmo, la existencias merced a lo transitorio, no
a lo permanente, a mas de Imprimir un peculiar rasgo
psicolégico en las primeras generaciones de panamerios
nacidos después del descubrimiento, establecié otra carac-
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teristica mas, de tipo ambivalente, que se refleja enla actitud
del hombre promedio,

La importancia psiquica del concepto de pais de transito
se expresa en un hecho significativo. Todavia en la actuali-
dad es harto frecuente leer en la prensa diaria, cuando una
persona viaja teniendo como punto de partida a Panama4, la
expresion “siguid vigje”. Esto se aplica no sélo a viajeros que
regresan a su lugar de procedencia, sino también a los
panamerios que comienzan su viaje en Panamd, y atin mas,
Incluso en viajes dentro del territorio nacional que los
panamerios hacen desde la capital a algan punto del interior
del pais.

Podra argumentarse que esta forma de expresién es una
mera incorreccién idiomatica, Nuestra opinion es que la
misma denota otra condicién mas profunda que afecta los
planos pre o subconscientes, pues aun en el caso de aceptar
elerror semantico, puede plantearse con sobrada razémn, que
éste tiene un fundamento psicoldgico.

Llegados a este punto podemos sefialar que los factores
fundamentales en la conformacién de la estructura de la
personalidad basica del panameno son dos: uno de ellos es
el entrecruzamiento de los grupos étnicos con la correspon-
diente amalgama de los rasgos psicologicos caracteristicos
de los mismos, a los cuales hay que agregar la llamada por
Fouillée (12) regresién moral de los inmigrantes. El otro
factor es la condicién de pais de transito, aspecto éste sobre
¢l que volveremos al hablar de la economia.

Aspectos étnicos.

Al estudiar los factores que en el transcurso del tiempo
han contribuido a la estructura de la personalidad basica, la
composicion de la poblacién de Panama es, sin duda, el mas
comnpiejo.
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Dice la Dra. Reina Torres de Arauz (21):

“La posicion geogréfica de Panamd, como
también diversas circunstanclas historicas
constituye causa principal de la existericia de
diversos grupos en el istmo”,

En este trabajo (21), el cual ha servido de fuente para la
informacion que sigue, distingue en la actualidad el llamado
grupo aborigen, el hispano-indigena, el negro colonial, llega-
do al Istmo como consecuencia del trafico esclavista, y el
negro antillano, que llegd posteriormente, no como esclavo,
sino por necesidades del trabajo (construccion del ferrocarril
y mas tarde del canal). A esto hay que agregar otros grupos
étnicos que constituyen minorias.

Hoy dia en Panama cinco grupos indigenas: Cuna, Cho-
¢é, Guaymi, Bogota y Teribe, que son sucesores del grupo
aborigen que habitaba el Istmo a la llegada de los descubri-
dores, Seriala la Dra. Torres de Araiiz que a los representan-
tes actuales de estos grupos, aunque son amerindios por sus
caracteristicas raciales, no se les puede considerar, sin
embargo, como descendientes directos de las culturas indi-
genas que poblaban el Istmo en el momento de la conquista,
una de las cuales la llamada Coclé, florecié 200 anos antes
del Descubrimiento (14).

Esta situacién del grupo indigena se debe a la desapari-
cion de los mismos en grandes cantidades, asi como a las
migraciones, consecuencia ambos procesos del impactodela
Conquista., Afiidase a esto la importacién de indios en
condicion de esclavos, provenientes de Centroy Sur América,
acaecida en las centurias XVI y XVII, factores estos entre
otros que determinaron la desaparicion de culturas, amalga-
miento de otras y absorciéon de grupos remanentes de las
culturas originales.

De estos grupos mencionados el Cuna es el que muestra
una mayor participaciéon en la economia nacional, a expen-
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sas del cultivo del coco. Aunque a través del comerclo y la
escuela se ejerce una fuerte presién. cultural sobre ellos,
mantienen sus patrones culturales propios. En cambio, los
Chocéesya muestran en sus patrones culturales el resultado
del contacto con el no indio. Son bilingiies en su mayoria,
hablando el “emberd” en el circulo familiar,

En el grupo Guaymi el bilingiiismo esta bastante difun-
dido, siendo su lengua familiar ¢! “movere” o “sabanero” .

El grupo Bogota es ¢l mas pequefo, namericamente
hablando de los grupos indigenas, contando apenas con
doscientos individuos, estando tanto la lengua como la
cultura de los mismos estudiindose en la actualidad.

Por altimo el grupo Teribe estambién bilinglie, hablando
el Teribe o Térraba. Al proceso de aculturacion representado
por misioneros, mineros y comerclantes han sobrevivido
pocos elementos de su cultura.

De los primeros grupos el Cuna, como dijimos, mantiene
sus patrones culturales a través de su organizacién politica
y social, la mitologia, las tradiciones histéricas, asi como la
vivienda y el vestido femenino.

Los choctes por su parte conserva su mundo mégico-
religioso, historias tribales, la organizacién social, el vestido
y la vivienda.

Los guaymies conservan como pautas culturales la relf-
gion, la mitologia y organizacién social. Sin embargo, a
diferencia de los otros dos grupos, Cuna y Choco, el Guaymi
ya representa huellas de aculturacion en el vestido y en la
vivienda.

Es importante la consideracion de un hecho que se refiere
al mantenimiento de los riesgos de esas culturas: cuando un
miembro de estos grupos pasa varios afios en la capital o en
otro nacleo urbane, atin cuando esa estadia se iniciaraen la
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infancia, y posteriormente se pone en contacto con su grupo,
alas pocas semanas ha abandonadolas pautas no indias que
habia asimilado y readquiere las de su cultura original.

El grueso de la poblacién en Chiriqui, Coclé, Coldn,
Herrera, Los Santos, Panama y Veraguas, en siete de las
nueve provincias, incluyendo las de mayor nimero de habi-
tantes, esta constituido por el grupo hispano-indigena,
cuyos representantes. por demas, tienen un marcado entre-
cruzamiento en las provincias de Panama y Coldn con grupos
negroides, en especial con los de origen colonial.

En principio los lineamientos culturales de este grupo es
lo que puede denominarse “cultura panameria” (21), “hacia
cuya incorporacion total parecen marchar lenta y paulatina-
mente los otros grupos humanos del Istmo”.

Los miembros del llamado grupo negro colonial son
descendientes del esclave africano, traido al Istmo para
sustituir al indio y liberarlo de la condicién a que estaba
sometido por los conguistadores.

Dadas las condiciones en que se realizé el trafico escla-
vista durante el periodo comprendido desde comienzos del
siglo XVI en virtud de licencia otorgada por Carlos I de
Esparia, hasta el siglo XIX, resulta un problema complejo
“establecer el verdadero aporte de los pueblos africanos a
nuestra cultura hispanoamericana” (18).

Queremos sefialar aqui un hecho de suma trascendencia
en lo que se refiere a la ulterior estructuracion de la persona-
lidad basica de los habitantes de Panama. Como seflala
Rivera (18), entre los traficantes de esclavos habia la costum-
bre de deshacer las familias ain antes de dejar Africa, y
ademas ni siquiera permitian que viajaran juntos grupos
tribales. Esta condicién a que se veia reducida el individuo
en este grupo, mas la mayor vigencia de la madre es esta
cultura, han tenido una profunda influencia en la estructura
familiar panameria (21).
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Los negros que arribaron como esclavos eran (18) belan-
tas, angolas, guineos, lucumies, mandingas, cafres, hotento-
tes, bananocs, minas, {lofos, berbesias, sudanses y bosqui-
manos,

De acuerdo con la nueva clasificacién etnogréfica africa-
na (4), las culturas correspondientes a estos grupos pertene-
cen al Circulo del Sudan Oriental del Sur, Circulo Sudanés
Central y Circulo Semi-Bantt del Camerén en elcuala suvez
se considera el Circulo Congo Sur y Circulo Congo Norte.

Podemos sefialar que estas culturas entre los grupoes
correspondientes a ellas a los lucumies y yorubas (Circulo
Atlantico del Este), los mandingas (Circulo Atlantico del
Oeste) y los senegaleses (Circulo del Sudan Oriental del Sur).
Estos circulos de civilizacién son los que fundamentalmente
aportaron esclavos a latinoamérica, destaciandose entre los
mismos los yérubas ¢ lucumies, descendientes de los gran-
des imperios sudaneses, por ser éstos los de mas alto
desarrolio cultural y tener una religién mas estructurada, lo
cualles permitié en algunos lugares, efectuar un sincretismo
religioso con el catolicismo, como sucedié en Cuba.

El negro antillano comez6 a llegar a Panama a mediados
del siglo XIX para los trabajos del ferrocarril de Panama a
Colén, continuando su arribo posteriormente para tomar
parte en las obras emprendidas primero por franceses y
seguidas mas tarde por norteamericanos para la construc-
cién del Canal interoceanico.

Desde el punto de vista racial (21) son semejantes a los
negros coloniales y también considerados en cuanto a su
origen africano, pero debido al tiempo que estuvieron bajo la
influencia de la colonizacién inglesa y francesa en las Anti-
Ilas, adoptaron otra lengua, distintas religiones y diferentes
costumbres. En su permanencia en el Istmo han formado
grupos cerrados enlos que no se habla espariol. Enelaspecto

religioso el ministro protestante ocupa el lugar del sacerdote
catélico.
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La ascendencia hispana del grupo hispano-indigena en
la época de la conquista estaba formada principalmente por
andaluces y castellanos, los cuales fueron mas tarde, duran-
te la colonizacidn, sustituidos en parte por espafioles proce-
dentes de otras regiones de Espana.

Una de las consecuencias de este mosaico étnico, fue,
durante la colonia, la formacion de una sociedad de clases
bien diferenciadas (17), las que estaban formadas de la
manera siguiente: 1a de los espaficles, los criollos, los mes-

tizos, mulatos, zambos, los indios y los negros importados
como esclavos.,

Los espafioles llegaban a Panama bien como autorida-
des, bien como comerciantes, guerreros o colonos. Los
criollos eran los hijos de los esparfioles pero que habian
nacido en territorio americano, Los mestizos, y zambos eran
los productos del entrecruzamiento de las razas, principal-
mente espafiol con indio y espariol con negro.

En estd socledad de clases los privilegios estaban reser-
vados a los espafioles, para los cuales eran todos los dere-
chos, incluyenido las riquezas del suelo y del subsuclo, asi
como las tierras. Los criollos en muy contadas ocasiones
llegaron a desempefiar cargos publicos, quedando todas
estas cosas, derechos y desempefios de funciones de cargos
publicos, vedados para los mestizos, mulatos, zambos, in-
dios y sobre todo, negros.

En forma semejante escribe Castillero (6) cuando refi-
riéndose a la socledad colonial dice que:

“Todas las ventajas: educacion, comercio, industria y
cargos publicos se reserva a los dirigentes curopeos. Los
puestos secundarios eran para los criollos. Los oficios
manuales y los servicios humildes constituian el patrimonio
de la gleba, compuesta de indios, negros, mestizos, mulatos

y zambos, productos estos tres altimos tipos de la mezcla de
las tres razas”.
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Asipues, enla época de la colonia, como consecuencia de
la presencia de diferentes grupos étnicos, se estructurd una
soctedad de clases, las cuales estaban determinadas por las
caracteristicas raciales de sus miembros.

En general la situacién de los grupos humanos en
Panama, expresada entérminos dialécticos, puede formular-
se de la siguiente manera: la tesis de la poblacién panameria
esta constituida por los grupos aborigen, hispano, negro
colonial y negro antillano. La antitesis seran los sub-grupos
que surgieron como consecuencia del entrecruzamiento de
estos grupos, que pudiéramos llamar primarios, y que dieron
lugar a los mestizos, mulatos y zambos entre otros. A estos
sub-grupos hay que agregar las minorias étnicas que se han
ido incorporando poco a poco (chinos, hindostanes, centro-
europeos y centroamericanos). Por tltimo la sintesis sera la
fundicién de todos esos elementos en un sélo gran grupo
“hacia cuyoincorporacién total parecen marchar lentamente
los otros grupos humanos del Istmo (21).

Economia.

Panama ha sido desde el descubrimiento hasta la actua-
lidad un pais cuya tendencia econémica basica descansa en
elcomercioy laventa de servicios, a diferencia de otros paises
latinoamericanos en los cuales la economia ha sido primor-
dialmente agricola o agropecuaria.

Notiene industria pesada, y el desarrollo alcanzado en la
Industria ligera no es tanto aun como para que haga un
impacto que determine caracteristicas entre los habitantes
del pais.

Es ahora cuando esta marchando hacia una economia
de tipo agricola, transformaci6n ésta que esté favorecida por
elcrecimiento de la poblacién, la construccién de caminos de
penetracién, un creciente mercado Interno que ademas
desde 1955 incluye elmercado de la Zona del Canal, asi como
mayor educacién,
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Sin embargo, a pesar de esa condicién de la industria que
pudiéramos denominar incipiente, se observa por las carac-
teristicas de su desarrolio que en breve plazo superara a la
agricultura en importancia econémica para el pais. En los
altimos anos se nota un mayor porcentaje de la industria
manufacturera en el producto interno bruto (11, 16),

Este hecho determina otra diferencia de Panamai con
otros paises latinoamericanos: antes de haber completado el
desarrollo de una economia de tipo agricola, ésta habra
pasado a ser industrial.

Para ampliar la idea sobre esta situacién, senalamos que
en 1880 la poblacién urbana era de 50.000 habitantes y la
rural ascendia a 200,000, en tanto que en 1960 las poblacio-
nes eran 450.000 y 650.000 respectivamente.

Interesa destacar aqui no tanto el aumento de ambos
tipos de poblacién, en el cual se triplica la rural mientras la
urbana se hace nueve veces masa, sino que 1880 la pobla-
cién rural tenia que producir para un resto de habitantes que
equivalia a la cuarta parte de ella, mientras que ahora tiene
que soportar con su produccién a una poblacion urbana que
representa sus dos terceras partes.

Desde el momento en que se descubrio el Mar del Sur
(Océano Pacifico) y se vid la posibilidad de trasladarse por
tierra de uno a otro océano, comenzd en la histéria un papel
especifico para Panama.

A través de los afios hemos podido ver las oscilaciones
que ha experimentado este pais de acuerdo con los cambios
que han afectado su papel de pais de transito,

Podemos revisar esta revision con la prosperidad experi-
mentada en los dias de la conquista del Pera, en la cual
Panama era el punto de partida de las expediciones a este
pais, y a su vez le llegaba el oro perteneciente a los Incas en
viajes rumbo a Espafia (17).
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Este trifico determind que se estableciera de una manera
organizada, dentro de lo rudimentario de las condiciones
existentes, el trafico a través del Istmo, acondicioniandose a
Nombre de Dios y a la ciudad de Panama la Vieja en el
Atlantico y el Pacifico respectivamente, construyéndose un
camino de piedra para facilitar la comunicaciéon. Fue en
Portobelo, donde al decir de los historiadores (17) se desarro-
116 el mayor comercio de Espafa conlas Colonias de América.

Debido a esta posicién de Portobelo donde “crecié el
destino dellstmo como pais de transito” (17), fue escogido por
Espafia para centro de su programa de vender productos
europeos y comprar los americanos. Para ellos se instituye-
ron las llamadas Ferlas de Portobelo, las que, iniciadas en el
siglo XVII, para ser exactos en 1606, se extendieron hasta
1738, Estas ferias tenian una duracién de dos a cuatro
meses.

La declinacién de Portobelo sobrevino a consecuencia de
los ataques de los piratas, o que determind la desaparicion
de las Ferias y que las embarcaciones espafiolas cambiaran.
la ruta del Istmo por la del Cabo de Hornos, mucho mas
extensa, pero alejada de los ataques piratas, Asi, terminada
una época de bienestar econdmico que se debidé al auge
comercial, sobrevino una crisis por disminucién de esas
actividades.

En relacién con los cambios sufridos por Panama como
consecuencia de las fluctuaciones del comercio con relacion
con su posicidn de pais de transito, veamos 1o que dice el
historlador Pereira (17) cuando menciona que al comienzo
del siglo XVIII las vias de comunicacién transistmicas habian
abandonadas al cesar las actividades en Portobelo. Escribe
lo siguiente:

“¢Cudl podia ser la economia del istmo st
su gran misién historico-geografica no se
cumplia? ¢ Dependi6 o depende la rigueza del
Istmo de las industrias de la agricultura, de la
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ganaderia, de la riqueza del suelo o del sub-
suelo? No estamos sugiriendo siquiera que
estas fuentes de bienestar no se fomentan, Lo
que adelantamos es que cada pueblo tiene su
rigueza natural. Panamd, debe entenderse,
tiene como rigueza singular su situacion
geografica, su altisima mision de servir para
comunicar a los dos grandes océanos, Cada
vez que se ha descuidado esta fuente natural
de prosperidad, ha habido miseria. Cuando se
ha utllizado al pais como medio para las comu-
nicaciones internacionales ha habido auge,
prosperidad, riqueza. Al abandonarse las ru-
tas naturales del Istmo a que ya nos hemos
referido, la pobreza y la miseria se aduerniaron
del pais”.

Desde el fin de las Ferias de Portobelo hasta 1843, “el
Istmo vivtd una vida francamente miserable” (17), debido a
que Panama “no cumplia su destino de pais de transito, su
mision historico-geografica”.

En este afio de 1848 vino un resurgir como consecuencia
del descubrimiento del oro en California. La explotacién de
las minas de oro y el trifico del mismo (su exportacién a
Europa y América) hizo que se establecieran dos lineas
maritimas: una de Nueva York y Nueva Orleans a Chagres y
otra de Panama a California y Qregén, con le cual aumenté
el transito a través del Istmo y renacié la prospesidad
econdrica,

Como una paradoja, la construccion del ferrocarril
Panama-Coldn, que debia facilitar el trafico a través del
Istmo, acarred la ruina de Chagres, Nombre de Dios y
Portobelo.

Posteriormente con €l inicio de las obras del llamado
Canal Francés en 1882, volvié oira época de bonanza
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economico para Panamd, permitiendo un alto nivel de vida a
los moradores del Istmo. Al abandonarse los trabajos como
consecuencia del fracaso del plan, volvié la miseria.

A partirde comienzos de este siglo la situacién econémica
ha tenido otras caracteristicas, estando mas sujeta a las
variaciones internacionales que a los factores internos.

La familia,.

La familia panamenia ha recibido en su constitucién las
caracteristicas que le han aportado los diversos grupos que
componen la poblacién del Istmo, a la vez que ha ido
moldeandose bajo el influjo de las condiciones imperantes en
las diversas etapas histérico-sociales vividas por el pueblo.

Organizada en sus comienzos sobre el patrén espafiol
con un fuerte acento patriarcal, éste se ha ido debilitando y
deformando por la influencia negra, grupo éste en el cual la
madre tiene mayor vigencia.

Entre los factores que han influido en los cambios
experimentados por la familia panamena tenemos las vicisi-
tudes de esta sociedad, que durante la colonia llegé a estar
constituida no ya por clases sino por verdaderas castas, las
cuales estaban sometidas a un entrecruzamiento de grupos,
recuérdese que eran castas con una influencia racial; mas las
caracteristicas que sefiala Fouillée (12) paralos inmigrantes,
entre los que menciona la regresién social, y las condiciones
en que arribaron al Istmo los esclavos de la colonia.

La casta racial implica una endogamia, y las transgresio-
nes constituian un proceder que es un antecedente directo de
ciertas actitudes matrimoniales y de la proliferacién de los
hijos habidos fuera del matrimonio.

En términos generales la familia panamena tiende apa-
rentemente hacia el matriarcado y mas aun, hacia formas
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incompletas de familia o familias incompletas. El matrimo-
nio puede estar sustituido a veces por un patriarcado ma-
triarcal y por formas matrilineales.

Si nos atenemos a las cifras oficiales (11,16) vemos lo
siguiente. en 1964, de un total de 46,092 nacimientos vivos
en la Republica, 14.288 tuvieron lugar en el seno de parejas
entre las que mediaba matrimonio. Entre parejas enlas que
no mediaba matrimonio, en el mismo afio el numero de
nacimientos vivos fue de 31.804, o sea, el 69.0% del total,
mientras que los primeros representan sélo el 31.0%. Esto
significa en nimeros redondos, que de cada tres nacimientos
vivos que ocurren en el pais, dos tienen lugar fuera de una
familia legalmente constituida,

Confrontando estos datos con el afio 1959, de untotal de
39,933 nacimientos vivos, 13.696 fueron en matrimonios
(34.3%) v 26.237 (65.7%) tuvieron lugar extramatrimonial-
mente, Alolargo del pericdo que media entre estos dos anos,
las cifras revelan que el mamero de los nacidos vivos sin que
medie matrimonio entre los padres ha venido aumentando
en fortmas sostenida, tanto en sus valores absolutos como
relativos.

Otro aspecto importante en la transformacion de la
estructura de la familia istmeria es el que se refliere a los
hogares incompletos, en los cuales falta el padre o la madre.
Los datos censales que se refieren al estado civil de los jefes
de hogar revelan cifras que presentamos a continuacion:

Jefes de hogares particulares.

Comparados con los datos del censo de 1960, estas cifras
muestran aumentos en los valores relativos (5) en el niimero
de mujeres solteras que son jefes de hogar.

Pero a mds de esto resulta significativo no tan sélo las
mujeres que aparecen como jefes de hogar estando divorcia-
das oviudas, sino en aquellos casos en que esté legitimamen-
te conslituida la unidny es lamujer la que aparece declarada
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como jefe del hogar, en cuyo renglén también hay un
aumento relativo, habiendose casi doblado la cifra absoluta
en el periodo intercensal de 10 arios, de 4,938 a 7.730.

Para explicar esla situacién pueden aducirse factores
econdmicos, perc por importantes que ellos sean, no sean, no
serian suficientes, anuestro juicio, para explicar elfenémeno
si no existieran psicolégicas que lo favorecieran, y que, en

nuestro conceptle, son las principales en ¢l caso que nos
ocupa.

Si a los datos que aparecen en el cuadro acerca de las
mujeres que aparecen como jefes de hogar agregamos los
olros hogares en que el hombre nominalmente es el jele, pero
la mujer desempefia un papel preponderante, que aungue no
declarado no por ello es menos sefialado. Esta tendencia en
la modificacién del esquema basico de la familia, al no
acomparnarse de otras pautas culiurales correspondientes al
matriarcado (normas sociales y legales entre otras), logica-
mente debe producir un desequilibrio entre la institucion de
la familia y el resto de la cultura, desequilibrio que incidira
sobre las generaciones en {ormagion.

Olro aspecto gue nos salta a primera vista pero que debe
ser lenido en cuenta es el que los datos censales a que nos
venimos refiriendo consideran la “familia compleja” (7), o
sea, “aquel grupo cuyos miembros o pertenecen todos a una
familia biolégica”, considerandose familia biologica “el grupo
formado por el padre, lamadre y los hijos solteros”, y que seria
equivalente a la “famnilia nuclear” (20).

Serialamos lo anterfor porque estas familias complejas
incluyen hogares en los que viven tres generaciones, perte-
neciendo el jele a lo que denominaremos un hombre, y con
mucha frecuencia una mujer, divorciada, viuda o soltera,
con uno o mas hljos, que viven al amparo de sus padres
(primera generacién) que aparecen como jefes del hogar.
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Considerando el papel que desempena la familia en la
formacion del individuo, tanto por el tiempo como por la
época en que actaa sobre éste, resulta “la institucion determi-
nante de los rasgos mas importantes de la personatidad” (5),
influencia ésta que se ejerce a través, como acabamos de
mencionar, del cuidado maternal, la induccién de la afecti-

vidad, y en parte por disciplinas tempranas y disciplinas
sexuales (13).

Es facil, por tanto, colegir la atencién que merece la
institucion de la familia y el camino que ésta lleva, pues no
debemos olvidar que las instituciones constituyen el soporte

de la cultura, y en ese aspecto de las instituciones la mas
importante es la familia.

En las condiciones que hemos expuesto, la familia tiene
mas de union sanguinea que de estructura familiar en
cuanto a jerarquia se refiere. A pesar de esta caracteristica se
conserva la tendencia a sobreponer la Familia al Estado, con
la agravante de que no se tienen las ventajas de una familia
fuertemente unida, y si hay la desventaja de anteponerla al
estado, por lo cual al individuo le cuesta trabajo vinculares
a los deberes estatales.

Esta actitud hacia el estado no es sélo por el mayor
sentido sino también por el papel del Estado como subragado
paterno. El hecho de rebelarse contra la figura Estado-Padre
hace que se prefiera a la familia. Este es un punto causa de
una actitud ambivalente hacia el Estado.

Conclusiones.

Sobre la base de las observaciones e investigaclones
realizadas a la fecha, podemos presentar aigunas conclusio-
nes provisionales. Los datos que hemos expuestono abarcan
la totalidad de las caracteristicas que corresponden a los
panamenos, pero ayudan en la interpretacion de los resulta-
dos de estudios realizados utilizando diferentes técnicas.
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Queremos empezar refiriéndonos a una investigacion
sobre el nivel integrativo que corresponde a la cultura
panamernia {15).

En este trabajo se utilizaron las Historias Incompletas de
Anderson para investigar la “creatividad” (2,3) como expre-
sion del grado integrativo de una cultura en muestras
panamenas, entendiendo por “creatividad” (3] “no el producir
originales en pintura, escultura o ¢iencia, sino como elemento
de nventiva social en las relaciones interpersonales”.

La comparacién de las semejanzas y diferencias de los
resultados obtenidos en las muestras panamenas y de las de
otros grupos estudiados nos informan sobre algunas carac-
teristicas en las relaciones humanas (1) en los grupos que se
consideraron.

A través de los resultados se expresan las diferencias en
las relaciones interpersonales entre los nifios que pertenecen
a culturas autorilarias, dominativas- que resultan poco
integrativas-y los que crecen en culturas menos dominati-
vas, mas democraticas, que resultan mas integrativas.

Estas diferencias estan dadas por {recuencias altas en
respuestas de ansiedad, mentira, engano, decepcion, casti-
go, ensonacién, fuga de larealidad, relaciénno estructurada,
conformidad, culpay sumisién que se presentan en historias
de conilictos interpersonales de los nifnos de cultura autori-
tarias, a la vez que presentan menos respuesias de honesti-
dad, responsabilidad, sentido de un proceder leal solucién de
problemas sociales, comunicacién, espontaneidad, coopera-
cion y conducta integrativa. Estas tltimas cualidades que
acabarnos de exponer son basicas al concepto de creatividad
y de inventiva social en las relaciones humanas (1,2).

Los resultados de nuestra investigacion indicaronque los
nifilos panamenos crecen en una cultura poco integrativa
(dominativa). Este hecho ha sido considerado por algunos
aulores en experiencias similares en otros paises latinoame-
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ricanos como producto de haber crecido los hispanoameri-
canos en las ultimas centurias en culturas espariolas alta-
mente autoritarias, por lo cual han desarrollado algunas
defensas en sus relaciones humanas que son caracteristicas
de una cultura dominativa, Respecto al autoritarismo colo-
nial, citamos a Fouillée (12) cuando dice:

“En las colonias espafolas reinaba un régimen de co-

rrupcion sistematica, de autoritarismo ciego, de explotacién
sin medida”.

Sin embargo. en la actualidad esta explicacion nos
parecevalida sélo en parte, yno creemos que lo explique todo,
pues el grupo de ascendencia antillana (negro antillano}, que

fue investigado al mismo tiempo mestré una cullura menos
integrativa ann.

Opinamos que tanto en uno como en otro grupo-en el
segundo mas gue en el primero-actian mecanismos de
defensa elaborados ante un medio ambiente no integrativo,

mecanismos estos que reflejan las caracteristicas del patron
socio-cultural actual.

Considerando que la denominacién esparnola ceso hace
varias generaciones, muchomads de un siglo, en casitodos los
paises hispanoamericanos, y que como consecuencialogica,
aunque quedaron huellas profundas de la cultura que esta-
hlecieron en este Continente, la influencia de la misma se
debilité bastante, maxime si tenemos en cuenta la influencia
que se gjercié posteriormente por otras culturas, es nuestra
opinién que las caracteristicas que ponen de relieve las
Historias Incompletas de Anderson se deben también a las
condiciones de la familia, criterio este que se refuerza com-
parar los resultados del hogar y de la escuela.

Hemos sefnalado también en nuestro trabajo (15) que
para todos los grupos estudiados en Panama, la escuela
representé un medio ambiente mas democrético, mas inte-
grativo que el hogar.
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Frente al Estado el individuc presenta una actitud
ambivalente: se le pide todo y se espera todo de él, y, sin
embargo, no se le presta la cooperacién debida y se desconfia
de él. Esta situacion tiene sus raices en las formas de
gobierno colonial a que hemos aludido. Ademas, no siempre
los gobiermos que se sucedieron después de la independencia
de Esparia supieron conquistarse la fe y la simpatia popular.
Otra delascausas de esta actitud hacia el Estado radicaen
las condiciones de la constelacién familiar, Debido a las
transformaciones que se estan operando en la estructura de
la familia con su secuela de desajustes y repercusiones
emocionales sobre el individuo, éste desarrolla una hostili-
dad frente al padre, Siente que éste ha sido malo y por lo
tanto tiene que darle raucho para compensar ese mal com-
portamiento. Por lo tanto el Estado, en el papel de subrogado
paterno, tiene que asumir la carga que significa el responder
para llenar materialmente el vacio de tipo psicologico produ-
cido por los padres que no han sabido serlo.

Asi pues, a la situacién especifica creada por las malas
formas de gobierno, hay que agregar la posicion de éste como
subrogado paterno ya mencionado, y contra el cual el
individuo vuelca su resentimiento, consecuencia de frustra-
ciones en el que proviene de situaciones unas veces lleva ala
formacién de actitudes que corresponden a las caracteristi-
cas descritas como paternalistas.

Para contrarrestar en parte esta actitud es que ent ocasio-
nes los gobiernos actuan con cierta lenidad cuando se trata
de transgresiones legales, y en general adoptan una actitud
“paternalista”, que enlas instituciones oficlales de asistencia
social se traduce en caridad mas que enunaverdadera ayuda
social, contituyéndose asi un circulo victoso de dar y recibir
ayuda, precisandose de una accién enérgica y un buen

programa de educacién del pueblo para superar esta situa-
cién.,

Pasamos ahora a sefialar algunas caracteristicas que se
han observado en la poblacién campesina.
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El campesino panameiio, el grueso de los cuales perte-
nece al grupo hispano-indigena, es material propicio paralas
religiones cristianas no catélicas. Ello puede ser debido a las
diversas influencias culturales a que ha estado sometido este
grupo, sin haber logrado un predominio marcado algunas de
las tendencias o que se haya llegado a un sincretismo
religioso como ha sucedido con clertos grupos en otros
paises.
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Los nifios panamefios crecen en una cullura poca integrativa y domi-
nativa. En Panama la escucla ha representado un medio mas democratico
e integrativo que el hogar. Nifio campesino de coclesito vertiente Atlantica
del istmo. Foto: Stanley Heckadon Moreno.



EL DESARROLLO
DEL NINO EN DIFERENTES CULTURAS

Y SUBCULTURAS PANAMENAS
(1979)*

José Vicente Romeu y
Maria Luisa Serrano Rehués de V.,

Caracteristicas de la poblacién panameiia.

La poblacién panameria es compleja tanto desde el punto
de vista genético como desde el cultural. La variabilidad en

el nivel socio-econémico es muy grande anun en los centros
urbanos.

Para el psicdlogo se hace dificil utilizar el concepto con-
vencional de ‘panameno’ para identificar las caracteristicas
psicologicas del habitante del istmo, dado que se dan en él

diferencias muy grandes tanto étnicas como culturales,
geograficas, etc.

Debe notarse sin embargo, que la accién del Estado-in-
térprete de uno de los grupos culturales mas vigorosos-ha
venido asimilando la poblacién desde su incorporacién a la
Gran Colombia (1821), pero mucho mas desde la fundacién
de la Repiiblica (1903}, La Escuela fundamentalmente, pero
también otras instituciones sociales como la Iglesia, los
organismos gubernamentales y otras agencias de servicio
son fuertes instrumentos de homogenizacién cultural de la
poblacion. En cualquier caso, los conflictos interculturales
permanecen sin que pueda precisarse a donde abocaran. El
idioma castellano (espafiol) con peculiaridades propias del
istmo es el vehiculo de comunicacién mas utilizado y el
oficial del Estado. El inglés (norteamericano) y las lenguas
aborigenes son otros tantos vehiculos de comunicacién

*Tomado de; Revista La Antigua, No.3 agosto 1979 Papama4, Uni-
versidad Santa Maria
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utiles y a veces necesarios en determinados lugares del
territorio panameno.

Elmayor porcentaje de habitantes delistmo esta formado
por una poblacién mestiza, producto de una mixtificacién
entre europeos blancos (principalmente hispanicos), indios
aborigenes (de diferentes grupos raciales) y negros coloniales
traldos como esclavos {de diferentes grupos africanos)}.

La mixtura se ha de concebir como un proceso que se
iniciaenels. XVIyen el que criollos (indio con blanco), zambo
(indio con negro) y mulato (blanco con negro) han seguido
fundiéndose para dar lugar a una poblacién todavia no
totalmente homogénea y en la que pueden diferenciarse
rasgos constitucionales no siempre en clara armonia.

Desde el s. XIX se han incorporado a la poblacién del
istmo otros grupos de diferentes étnicas y/o de diferentes
culturas. En primer lugarla inmigracién europea (principal-
mente hispana) no cesd nunca, pero ademas llegaron ingle-
ses, franceses, italianos, griegos, etc. Llegaron también al
istmo a finales del 5. XIX algunos contingentes de asiaticos
(en especial chinos de Hong Kong y Cantén con diferencias
marcadas entre si). Llegaron también a partir de esta época
fuertes contingentes de negros antillanos (anglo y galos)
como mano de obra para la construccién del ferrocarril
primero y luego la del Canal un pequerio grupo de blancos
(anglos) norteamericanos. Esto dio origen entre otras cosas
a la formacién de un grupo llamado zonian (habitantes de
la Zona del Canal).

A lo largo del s. XX la inmigracién continiia: europeos,
asiaticos (entre ellos también hinduies), latinocamericanos,
norteamericanos, mas antillanos y en la altima época tam-
bién japoneses. Entre los grupos que han arribado enla
ultima época cabe destacar el de los hebreos, que principal-
mente llega desde Europa (diferentes paises bajo influencia
Nazi) o a través de Estados Unidos, y también muchos
procedentes de Oriente (denominados popularmente tur-
cos}.
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La mixtificacidon sigue en proceso, pues ninguno de los
nuevos grupos inmigrados se ha mantenido cerrado, ni
siquiera el hebreo que es el de mayor tendencia endogamica.

Enlabase de todo esto, como grupos éinicos y culturales
mas antiguos, pobladores desde antes de la colonizacién,
merecen destacarse los aborigenes Tule (0 Cuna) ubicados
en el archipiélago de las islas de San Blas y en la Costa
Atlantica del noreste, los Guaymies (Ngwabe) que habitan
principalmente zonas de Veraguas, Chiriqui y Bocas del
Toro, y los Chocoes (embera) situados en la regién selvatica
del Darién,

A esta complejidad étnica y cultural en sus diferentes
grados de inter-influencia tenemos que anadir el influjo de
dos amplias variables sub culturales: Ia rural y la urbana,
atomizadas cada una por gran cantidad de variaciones:
socic-econdmicas (en el caso de la ciudad}, proximidad a
centros urbanos (en el campo,etc).

Una hipétesis ya verificada en numerosos estudios de
Psicologia Social, es la relacion existente entre las estructu-
ras culturales en las que habita el individuo y el desarrollo
de ciertas funciones psiquicas como inteligencia, coordina-
cién visomotora, personalidad, motivacicnes, creatividad,
socializacién, etc.(1) Dicho en otra forma: el habitat ejerce
una influencia diferenciadora sobre el desarrollo psiquico del
individuo. Ha sido comprobado asi mismo que cuando la
estimulaciéon cultural es mas rica aparecen repertorios basi-
cos de potencialidades mas amplias y todas las funciones
psiquicas (intelectuales, motivaciones y efectivas) alcanzan
un nivel de desarrollo mas elevado.

Descripciones de los grupos.
Los grupos estudiados en esta primera fase son supues-

tamente diferentes en cuanto al habitat y al grado de estimu-
lacién cultural. Entendemos por habitat, el medio no
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humano, la esfera bioldgica o espacio vivencial en el cual los
individuos naceny se desarrollan. Entendemos por cultura,
la totalidad de los modos habituales de actuar que son
generales en una poblacidn y se transmiten de una
generacién a otra. Los criterios que hemos considerado
importantes en orden a establecer grados de estimulaciéon
cultural son los siguientes:

1.Estructura de la comunidad.

2 Vehiculos de transmisién de la cultura.

3.Tecnificacién.

4, Estructura familiar,

5.Patrones culturales de la comunidad comprendiendo
todalaculturamaterialy nomaterial, las tradiciones, fiestas,
motivos de reunidn, creencias, valores, normas, simbolos,
ete.

Grupo Cuna: Eltrabajo se realiz6 en las comunidades de
Nargana y Corazén de Jesis, poblacién compuesta por 905
individuos (datos de 1970), con una alta tasa de crecimien-
to. Es el principal centro cultural de la comarca, sus
habitantes mantienen estrecho contacto con el isttmo por
medio de transporte aérec. Como medio de transporte
maritimo se utilizan cayucos y lanchas con motor fuera de
borda.

El nivel de escolaridad es alto. Hay Escuela Primaria y
Primer Ciclo, ambos muy concurridos, a donde acuden
también nifios de otras islas, El porcentaje de analfabetismo
esmuy bajo, lamayoria de la poblacién tiene por lo menos co-
nocimientos de lectura y escritura. La Escuela Primaria esta
a cargo de maestros de la Regidn, casi todos y dirigida por
monjas franciscanas. Hay una gran influencia de la religion
cristiana por medio de las iglesias catolicas y bautistas. Una
gran cantidad de personas adultas, especialmente hombres,
trabaja en el Istmo, en Panama ciudad, Colén y Zona del
Canal. Es curioso la cantidad de elementos culturales
propios de la cultura norteamericana.
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El poblamiento es nuclear, las viviendas se encuentran
concentradas y arménicamente distribuidas. Existe un
profundo sentimiento comunitario entre los habitantes,
siendo la estructura familiar monogamica y bastante estable.
La mujer tiene una importante posicion social, siendo matri-
focal la residencia matrimonial.

En Nargana y Corazén de Jesus coexisten patrones de
cultura tradicional cuna y patrones de cultura castelaura y
angla. Como todo el grupo indigena cuna, poseen organiza-
cién politica propia (reconocida por el Estado y consignada
en la Carta Organica de San Blas). Se mantienen ritos y
fiestas tradicionales con un alto sentido comunitario. E!
trabajo es considerado como un privilegio y hay un sistema
cooperativista de tenencia de la tierra. Hay unidad lingiis-
tica, aunque en realidad casi todos son bilingiies. La
ensefianza de la Escuela es en castellano, pero los nifios
hablan en sus casas el idioma materno cuna,

Grupo Guaymi: El grupo estudiado pertenece ala pobla-
cién de Ola, provincia de Chiriqui. Posee esta comunidad
una poblacién aproximada de 200 habitantes, distribuidos
en un total también aproximado de 20 familias, de régimen
poligamico en su mayoria. :Existe en Ola una escuela
primaria con los tres primeros grados, a la cual asisten 24
nifios. (En tercer grado habia s6lo un nifio matriculado). El
porcentaje de analfabetismo es elevadisimo, y como vehicu-
lo de cultura ademas de la Escuela sélo se encontré la radio.
Como base de su economia practican la agricultura de
subsistencia, muy rudimentariamente, con una produccion
tan baja que apenas alcanza para el alimento diario. Es
frecuente que los nifios coman una vez al dia, habiéndose
encontrado bastantes casos de desnutricién detectables a
simple vista. La poblacién de Ola esta a una hora y media
de camino, a pie o a caballo, de el Salao, lugar a donde llegan
los buses. Estohace que dicha comunidad esté muy aislada,
por lo que se comunican muy raramente con Panama-ciudad
o cualgquier otro centro urbano. Llamé la atencién de los
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investigadores una fuerte actitud de recelo y temor hacia las
personas desconocidas y en general hacia todo lo novedoso.

Grupo Chocé: El grupo estudiado pertenece a la comu-
nidad de Union Choco a orillas del rio Tuira cerca de Yape, a
dos horas de piragua desde el Real de Santa Maria. La Unién
Choct es de reciente fundacién (Enero de 1970) y agrupa a
pobladores que antes estaban dispersos por el territorio
Embera. Su poblacién aproximada de 500 habitantes co-
rrespondientes a 50 familias aproximadamente. Hay una
Escuela Primaria con sels grados.

El Choc6 tiene un alto sentido comunitario, sin embargo
su organizacién politicay social no es muy estructurada. Los
elementos culturales de la Unién Choco son poco numero-
sos, siendo el nivel de tecnificacién muy bajo. Es muy dificil
comunicarse con otras poblacionesy sobre todo con el resto
del Istmo, ya que hay que combinar el transporte aéreo. La
forma de trabajo fundarnental es la agricultura de subsisten-
cia. Estad desarrollando la agricultura comercial del platano,

Grupos rurales: Uno de los grupos es el de Churiquita
Chiquita. Esta situado en las montanas de Coclé, con
poblacién de 427 habitantes aproximadamente, El tipo
humano es el ‘cholo coclesano’, de piel bronceada, pelo lacio
y estatura mas bien pequefia. Su economia principal es la
agricultura de subsistencia; los cultivos son de pequeno
tamano y rinden muy poco. Cultivan arroz, maiz, platano,
fiame, yuca, otoe, y alguna fruta tropical. Esa es la base de
su alimentacién, con muy bajo ingreso proteinico. Actual-
mente la economia esta proresando hacia el comercio, pues
se ha abierto una carrera que les permite llevar los productos
al mercado. Las faenas del campo son realizadas por
hombres, mujeres y nifios en forma conjunta. El habitante
de esta comunidad se encuentra muy desarraigado respecto
a su propio grupo; no se pudo encontrar ninguna manifes-
tacién grupal, ni siquiera la “junta”. Hay una marcada
orientacion individualista y cierto sentido competitivo dirigi-
do a apartar y mirar con recelo a aquellos que pretenden
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prosperar. No se pudo encontrar flestas tradicionales ni
actividades sociales que agrupen a los pobladores por lo
menos una vez al afio. Hay un gran éxodo a partir de los 13
afios hacia Penonomé o Panama ciudad.

Otro grupo es la Unién Tableila, formado por campesi-
nos procedentes de Las Tablas y radicados cerca de Chepo.
Las caracteristicas principales son muy parecidas a las an-
terlormente descritas, pero con alguna variante, por ejemplo
el sentimiento etnocéntrico conservador (el ser tablexio) es
muy profundo, y por esto hay un mayor sentido de comuni-
dad. La poblacion estd muy dispersa es frecuente que los
niflos hayan de caminar un largo trecho hasta llegar a la
escuela. La comunicacién con Panamai ciudad se hace muy
frecuente por la proximidad,

Un tercer grupo es el de Vista Hermosa, comunidad
rural cercana a la ciudad de Penonomé. Las diferencias que
presentan con los ofros grupos campesinos descritos, se
deben fundamentalmente, a su proximidad a un centro
urbano como Penonomeé.

Grupos Urbanos: El primero de estos grupos estd
formado por nifos de la Escuela Gil Colunje, situada en el
barrio Maraiién, considerado de nivel socioecondmico bajo.
Su poblacién es la caracteristica de los centros urbano de
este nivel socio-econémico. Otro grupo procede de la Escue-
la Repiiblica de China, situada en la Avenida A. De esta
escuela se tomé una muestra de nifios, hijos de ambos
padres chinos, y todos ellos bilingties. Quisimos introducir
en esta muestra el estudio de los grupos étnicos que pueblan
la ciudad de Panama, Eltercer grupo procede de la Escuela
Republica de Puerto Rico, situada en Rio Abajo y con una
poblacién estudiantil casi en su totalidad formada por negros
antillanos, en sumayoria bilinglies. Este es un grupo de nivel
socio-econémico bajo y lo hemos introducido también en
orden al estudio de la variable étnica.
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Hermos elegido los grupos urbanos de un bajo nivel socio-
econdmico, tratando de nivelar asi este status con el encon-
trado en las zonas rurales e indigenas. Esta varlable socio-
economica, responsable de gran parte de las diferencias
psicosociales es muy dificil de controlar, pues no la podemos
igualar en forma de renta per capita ni de ingresos familiares.
Es sabido que a mayor status socio-econémico corresponde
mayor estimulacién ambiental, por lo tanto procuramos
equilibrar el ambiente urbano y rural, en cuanto a estimula-
cidn ambiental, escogiendo en la ciudad los grupos menos
favorecidos econémicamente,

Ateniéndonos a un hipotético orden de estimulaciéon am-
biental, establecimos la siguiente jerarquia, de mayor a
menor:

Ciudad.

Comunidad cuna.
Comunidades rurales,
Comunidades Chocé y Guaymi.

B Lo

Procesos psiquicos que se investigan e instrumentos
utilizados.

El proceso psiquico gue mas nos esta interesando estu-
diar es el desarrollo de la inteligencia y coordinacién  viso-
motora, pues consideramos que estos estan altamente influi-
dos por la estimulacién cultural. Eldesarrollo de la inteligen-
cia se investigd con la prueba WISC, Test Infantil de Wechsler
(Wechsler Inteligence Scale for Children). Se eligié esta
prueba considerando que resulta la mas confiable desde
varios puntos de vista. Dicho lest resulta, ademas, ser de
mucha utilidad ya que ofrece importantes indicios sobre la
cualidad de la inteligencia y sobre algunas caracteristicas de
personalidad.

La coordinacion visomotora se investigé con la prueba

Gestaltico-visomotora de Bender. Este test se basa en
conceptos de organizacién perceptiva global, muy acordes
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con el desarrollo intelectual, especialmente el aspecto de
ejecucion y de gran necesidad para el aprendizaje escolar.
Provee ademis indicios sobre conceptos dinamicos de perso-
naltdad.

Otros procesos que se investigaron son, los contenidos
ideacionales y los mecanismos de proyeccién. Se investigan
procesos como motivaciones, nivel de aspiracion, actitudes
hacia el trabajoy el oclo, vivencias provocadas por el ambien-
te y la familia, conflictos entre roles sexuales y entre figuras
parentales, agresividady sublimacién de los mismos, preo-
cupaciones y esperanza, etc. Todos estos contenidos se
estudian mediante unabateria de pruebas: Eltest proyectivo
de Apercepcién Tematica (T.A.T.) de Murray, un test de frases
incompletasy entrevistas personales. Enocasiones se utiliza
también el test de la Familia y la autobiografia.

Las entrevistas personales se realizaron con el propésito
de aclarar, descubrir, comparar y ampliar datos concernien-
tes a nuestro estudio que en ocasiones no pueden ser
obtenidos enlos tests. Lasentrevistas serealizan de acuerdo
a un plan especifico, que se va adaptando a las circunstan-
cias particulares. Es el tipo de entrevista denominada
“controlada”. Se indaga en ellas sobre aspectos referentes a
los antecedentes familiares, nivel socio-econémico, profe-
sién del padre, dinamica familiar, autopercepcion del sujeto,
actitudes, intereses, opiniones, etc.

De todos los instrumentos utilizados, consideramos la
‘observacion directa controlada’ como uno de los mas impor-
tantes. En realidad esta es la técnica mas utilizada por la
mayoria de psicologos y antropélogos culturales. Hablando
con los miembros de las comunidades, observando sus
formas de conducta, indagando sobre sus costumbres y
tradiciones, recogimos un arsenal de informacion valiosisi-
ma que nos fue de inapreciable utilidad
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Contenidos ideacionales, motivacionales, imagenes pa-
rentales, y mecanismos de proteccién.

En este aspecto de nuestro estudio vamos a presentar los
resultados de tres grupos solamente cuyos productos han
sido mas elaborados. Los resultades de los otros grupos se
encuentran todavia en proceso de elaboracion.

Los grupos a que nos vamos a referir son: urbano- El
Maranién, indigena-Cuna y rural-Churuquita. Para ser mas
concisos, presentamos iinicamente una sintesis de las dife-
rencias que aparecen entre los grupos, en vez de presentar
todas las respuestas y sus interpretaciones concretas.

Tomando en consideraciones los resultados obtenidos a
través de las pruebas proyectivas, podemos deducir las
siguientes conclusiones:

En el grupo urbano aparecen las historias mas elabora-
das y con mayor riqueza de detalles, en contraste conlas na-
rraciones mas bien pobres y estereotipadas que se dan Ire-
cuentemente en los grupos rural e indigena-Cuna, que se
limitan a veces a repetir cuentos y narraciones aprendidosen
la escuela. De igual forma se nota que los urbanos poseen
mas capacidad de proyeccién y mayor facilidad para estable-
cer abstracciones logicas; los nifios rurales e indigenas cuna
ofrecen descripciones muy concretasy detalladas solamente
cuando los elementos son habituales en su medio. Entre los
ninos urbanos los mecanismos proyectivos son mas comple-
jos y determinados por el super yo,en tanto que los nifos
rurales-cuna presentan pocos mecanismoes proyectivos.

Lamotivacion de cambio de estatus por medio del estudio
es alta en el grupo urhano tanto como en ¢l rural y el Cuna.
Es decir, este es el vehiculo de cambio que los tres grupos
perciben con alguna ligera variante que luego se verd. La
motivacién adquisitiva; puesta de manifiesto en el temor a
ser robado, deseos de tener mas, y medio a la pobreza,
aparece muy alta en el grupo urbano y casi no existe eno{ros
grupos,
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En los nifios Cuna y urbanos surge la expresion de anta-
gonismo entre ambas figuras; lo que distingue ambos grupos
es que en el urbano hay una identificacién con conflictos
parentales, en tanto que entre los indigenas esto no se
presenta en forma de proyeccién abierta, sino muy velado, de
modo que se requiere hacer deduccciones para encontrar en
el fondo un temor al abandono del padre.

Entre los nifes urbanos, quizis como resultado de
normas sociales, la figura masculina tiene compenentes
agresivos enfocados hacia el ambiente, en tanto que entre los
cuna la agresion sdlo va dirigida hacia la mujer, la cual
adopta una actitud suplicante que no aparece entre los
urbanos, Entre los altimos es frecuente que aparezca una
tercera persona, provocadora de discordia entre la pareja
(idea de adulterio), lo cual no aparece entre los nifos rurales
y Cuna, problamente por tener éstos poca vivencia del
fenémeno del adulterio, o aceptarlo (en el caso de los rurales)
como un fenémeno normal y no provocador de conflictos.

Expresion de la agresividad,

De los tres grupos, en el indigena-Cuna hay menos
capacidad para expresar la agresividad sublimada en temas
socializados; se presenta en forma abierta y hay una clara
identificacién con los agresores que aparecen en el estimulo
que se presente en la prueba psicologica.

Rurales y urbanos denotan capacidad para socializar la
agresividad, pero mientras que en los rurales va confrecuen-
cia dirigida al padre, entre los urbanos, cuando esto ocurre,
lo hacen utilizando formas socializadas, muy elaboradas y
nunca en forma directa. Por otra parte, entre estos altimos
aparecen sentimientos de culpa que hace que se presente
una necesidad autocastigo {intrapunicién). Parece ser que
entre ellos, los mecanismos estan mas dorminados por el
super yo, La gran existencia de normas sociales, propias de
la cultura urbana, no permiten manifestaciones agresivas
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abiertas; surgen asi elementos o personajes justicieros (po-
licias) que desempefian una misién de castigo. Esto puede
estar en relaciéon también con la idea de padre punitivo que
proyectan.

Concepto y proyecciéon de si mismao,

Como se ha dicho, en el grupo urbano se nota cierta de-
pendencia del medio familiar, con mayor intensidad que en
los otros grupos. Para ¢ellos el hecho de quedarse solos, sin
sus padres les provoca un gran temor y angustia. Esta
busqueda de proteccidn familiar también se encuentra entre
los nifios rurales, pero con mucha menos intensidad. Esen
el grupoindigena-cuna donde encontramos mayor tendencia
a solucionar sus propios problemas sin ayuda externa, ni
familiar ni de otra indole. Consideramos que esta proyeccion
tiene fuertes implicaciones histéricas y tradicionales.

Entre los urbanoes, la falta de recursos econémicos {(dine-
10 ¥ bienes materiales), es un factor importante que puede
ocaslonar rechazo del grupo social, por lo tanto la pobreza
provoca aislamiento y soledad a los individuos, y €l dinero es
el factor mas importante de aceptacion social; de ahi su alta
motivacion adquisitiva,

Los nifios Cuna son los que manifiestan menor senti-
miento de soledad. Dan la impresion de ser introvertidos y
un poco autistas, pero en el fondo lo que existe es la vivencia
debastarse a simismosy acudir alos demas sélo en contadas
ocasiones, o cuando lo impone una norma tradicional.

Temores y esperanzas.

El grupo urbano presenta mayor temor a perder bienes
materiales, lo cual se encuentra muy poco desarrollado en el
grupo indigena y no existe en el grupo rural. En el grupo
Cuna se terme mucho a la enfermedad, 1o cual no se da tanto
en los otros grupos.
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Para los rurales la oscuridad se presenta como amena-
zante, en tanto que los nifos urbanoes e indigenas no le dan
mucho significado, sobre todo estos ultimos, quienes la
mencionan, pero como algo natural, sin ningiin componente
de angustia. Esto puede ser debido a que en el campo la
oscuridad se asocia a peligros reales, mientras que en la
ciudad no hay vivencia de oscuridad absoluta, porla existen-
cia de luz artificial (eléctrica) y en las islas de Nargana y
Corazén de Jesis, también hay luz eléctrica, cuando ésta
falta, la oscuridad tampoco es absoluta.

Los tres grupos presentan una gran esperanza de cambio
de status a partir del estudio, sin embargo, como ya se dijo,
lanecesidad de cambiar el status presente no se vivencia mas
que en el grupo urbano.

Iméigenes parentales,

Los nifios urbanos tienen tendencia a percibir al padre
como proveedor, lo cual esta en relacion con su alta motiva-
cion adquisitiva. También proyectan una imagen de padre
punitivo. Entre 1os nifios rurales son de mayor importancia
los nexos afectivos, igual que en el grupo Cuna. Es decir, a
pesar de que los nifios Cuna rurales se encuentra una
cierta motivaciéon adquisitiva es inferior a la de los ninos
urbanos; éstos ultimos estan ligados al padre en cuanto éste
es fuente de bienes materlales, mieritras que para los nifios
Cunay rurales el padre es en si mismo incentivo de valencia
positiva.

En el grupo indigena encontramos un gran respeto
hacia las figuras parentales, lo cual se generaliza hacia las
autoridades de la comunidad, en virtud del mecanismo de
desplazamiento, que hace que el nino adopte ante ellas una
actitud semejante a la que adoptaria ante sus padres.
También se observa que identifican a estos con simbolos
sagrados, que inspiran gran preocupacién; de aqui podemos
deducir que este respeto presenta mas elementos de temor
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que de amor. Esta identificacion de las figuras parentales
con simbolos o figuras sagradas, puede ser debido, muy
concretamente, a la instruccién religiosa que reciben en la
escuela donde realizamos las pruebas, pero no hay que
olvidar que la idea de Dios Cuna coincide con la idea del
gran padre.

En lo que respecta a la imagen materna, en el grupo
urbano la madre parece desemperiar atribuciones del padre,
quizas como consecuencia de que éste no cumple en forma
adecuada su rol.

Nivel de aspiraciones, relaciones sociales, y figuras de
valor social:

Como se dijo anteriormente los nifios de la ciudad le con-
fieren gran valor al cambio se status por el estudio, sin
embargo, la meta fundamental para estos ninos es el presti-
glo social adquirido a través de una profesién bien remune-
rada. Esdecir, el estudio se valora en cuanto que es vehiculo
para conseguir una buena profestén, que la sociedad paga
bien, y se obtiene prestigio por esto. Para los nifios rurales
e indigena Cuna la férmula para mejorar su situacion es el
trabajo, a pesar de que - como se menciond - entre éstos no
hay una vivencia clara de conflicto con su situaciéon y por lo
tanto necesidad de cambio.

El grupo rural expresa gran pasividad ante situaciones
conflictivas o ante peligros, a diferencia del grupo indigena
Cuna que expresa un auténtico espiritu de lucha y senti-
mientos de autoafirmacion. Esta actitud pasiva de los nirios
rurales se nota también en la tendencia a no adoptar ningan
tipo de accion ante un ataque, en contraste con los urbanos
y los Cuna que reponden a la agresién. Esta actitud pasiva
de nifios rurales es una constante muy patética en todas sus
proyecciones.
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La figura social mas valorada por los tres grupos es la del
maestro o maestra, de ahi que éste puede ser un auténtico
modelo y factor de cambio social. Los nifios urbanos le
adjudican principalmente cualidades intelectuales; el grupo
rural lo percibe con cualidades afectivas, y generaliza estas
de su maestro particular a todos los maestros; los nifios
Cuna le dan tanto caracteristicas intelectuales como afecti-
vas.

En el grupo urbano Cuna se advierten més referencias al
grupo social amplio, no sélo a la familia, Entre los urbanos
€s muy patente €l temor a romper normas sociales y ser
castigados por ello; el nifio urbano percibe la sociedad como
peligrosa y punitiva {sociedad policia) y hay que defenderse
de ella y conquistarla, para lo cual buscan ayuda externa. El
nifno Cuna a veces también siente que debe defenderse de la
sociedad, pero se maneja solo, sin buscarayuda. Paraelnifio
rural parece que la sociedad no existe.

Paralos tres grupos robar, mentiry hablarmal de la gente
es socialmente malo. La diferencia que aparece es que entre
los nifios rurales y Cunas hay un profundo sentimiento de
pecado en estas tres acclones, lo cual no es tan patente entre
los ninos de la ciudad.

En los tres grupos, pero fundameutalmente entre los
ninos rurales e indigenas se nota una gran influencia de la
instruccion escolar en todos los mecanismos de valoracién
social, lo cual demuestra la gran importancia de la Escuela
yla necesidad de que los programas educativos sean adecua-
dos alas estructurasmentales y culturales de los grupos par-
ticulares.

424



LA MUJER CHOCOE DE BAYAMON
(1977)*

Teresita Icaza
Caracteristicas del habitat.

Bayamoén es una hermosa localidad de las muchas enel
valle del rio Sdbalo entre las serranias de Bagre y Sapo. Es
parte del Corregimiento de Sambu, Distrito de Chepigana en
la provincia de Darién y se ubica en los mapas bajo el nombre
de Sabalo.

Es un Area indigena rural dedicada a la agricultura, la
pesca, la caza; de vegetacion propia del bosque tropical y
clima tropical htimedo.

Se encuentra a poco mas de una hora via fluvial con
motor y a hora y media por via terrestre (a ple y transitable
s6lo en estacion seca) del centro principal y cabecera del Co-
rregimiento, Los habitantes de Bayamon, al igual que los
demas poblados de 1a region, mantienen una casi constante
relaciéon con este centro que es Sambu, el centro comercial.

Sambu es la capital comercial, social, educativa, politica
y de trafico. Comercialmente porque alli se encuentra la
oficina del MIDA que compra el producto de la cosecha
indigena en gran parte, dos molinos y grandes y pequenias
tiendas de variade surtido. Socialmente, porque alli se
encuentra la inica cantina y sala de baile de todo el Corre-
gimiento. Educattvamente, porque tienen una escuela pri-
maria completa, Politicamente, porque es el asiento de las
autoridades: Corregidor, Guardia, Junta Comunal. Y capital
de trafico porque en Sambu se encuentra la pista para
avionetas procedentes de Panama, La Palma, Garachiné, etc.

* Tomado de; "Algunas aportaciones sobre el status femenino

Chocoe", Universidad de Panama, Tesis de licenctatura en Trabajo
Social 1977.
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y porgue es el puerto terminal de las embarcaciones que
vienen de Panama. Yo afiadiria a esta lista que Sambu es
también capital en aspectos de salud pues alberga el anico
subcentro de salud del area y la inica enfermera pues, quien
habia sido el médico renuncié por su avanzada edad. Y es
también capital religiosa, sede de dos misiones una evangé-
lica (cuadrangular) y otra catélica; cada cual con sus segui-
dores e influencia en la vida tanto del indigena como de otras
razas.

Despuésde este centro esta La Palma. Perolarelaciéndel
indigena con La Palma se limita a asuntos de indole legal en
su mayoria, asuntos que no pueden solucionarse a nivel de
Corregimiento, pues alla estan las autoridades a nivel pro-
vincial; y también para efectos de educacion superior pues
alla hay un primer ciclo secundario. Los pocos indigenas que
estan en capacidad de hacerlo envian a sus hijos a dicho
primer ciclo donde he sabido que las jévenes estan al cuidado
de religiosas.

Relacién del Hombre y su Habitat.

Llegar a Bayamén, ya sea por via terrestre o fluvial,
después de mas de una hora de estar observando la espesura
selvatica, ofrece al visitante un cuadro de gran contraste con
la realidad que estabarnos acostumbrados a observar. La
primera impresion produce la sensacién de un mundo dife-
rente en el que se observa orden, sosiego, y seguridad de sus
habitantes, que son todos indigenas.

El pueblo esta formado por unas 62 viviendas dispuestas
en cuatro hileras paralelas a la orilla del rio. En medio del
puebloy de un extremo a otro se ha dejado una faja de terreno
libre que todos identifican como “1a calle”. Aungue las casas
se disponen una junta a otra no por ello carecen de privaci-
dad pues casi siempre se separan entre si por un patio. En
las calles y patios se observan gallinas, pavos, patos, perros.
En mi segunda estancia vi un pequeno puerco. Nunca vi
gatos, ni caballos. Estos tiltimos son comunes entre los
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chiricanos que viven en una colonia a media hora de Baya-
mén de quienes se dice fueron los que los introdujeron a la
region.

La vida de los habitantes est4 intimamente relacionada
con la tierra y el rio que son la fuente de su sustento y comu-
nicacion. La poblacién en su totalidad se dedica ala agricul-
tura complementada con la pescaylacaza. Enlaagricultura
participan hombres, mujeres y nifios de cierta edad. Poresto
y debide a que los terrenos de siembra o “trabajaderos” se
encuentran en las afueras del pueblo durante el dia el mismo
ofrece apariencia de estar deshabitada salvo por las pocas
personas que por alguna razén no van al campo y por los
nifios que asisten a la escuela.

La vida del pueblo comienza desde las seis de la mafiana
con un bario en el rio y un desayuno a base de platano verde
y té de hierbas variadas. Luego van los menores a la escuela
y los mayores al campo. Algunos suelen volver al mediodia
y otros en la tarde como a las cuatro. El viaje de retorno lo
aprovechan para traer lefa, platanos, parte de la cosechay
frutas del tiempo que tienen diseminadas en el area. Algunos
hombres aprovechan también para pescar antes de volver,
pero por lo general el dia que van de pesca o de caza no van
al campo de slembra. Cinco dias se dedican al trabajo
agricola y el sabado es el dia dedicado a que cada cual trabaje
enlo que prefiera o realice sus “camarones” o trabajos extras.

Por lo general cada familia trabaja su campo pero €s
comun que se realicen juntas en las que varios vecinos
trabajan el campo de determinada familia rotando este
proceso hasta que la familia ha trabajado en el campo de
todas las demas familias del grupo y viceversa. O bien toda
la comunidad decide trabajar un campo comun, ademas del
campo que cada familia trabaja para si, para un fin determi-
nado como seria por ejemplo {inanciar arreglos de la escuela.

Los fines de semana es el tiempo preferido para hacer
viajes a Sambii en sus piraguas que puede hacerlo el marido
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con algun compafiero, solo o contodalafamilia. Elviaje tiene
la finalidad primordial de vender las cosechas y adquirir al-
gunos articulos en las tiendas de Sambn,

Las ultimas horas de la tarde son de un poco mas
movimiento en el pueblo pues la gente va llegando de sus
campos. En estas horas, dedicadas al descanso y €l ocio, se
observa una gran interaccién social: hombres y mujeres se
visitan, algunos van por grupos al rio a banarse, otros
comentan scbre €l dia de trabajo, etc. Pero yo creo que es a
nivel familiar gue estas horas constituyen mayor enriqueci-
mientos: los padres juegan con los pequeiiitos, los esposos
conversan, etc.

Marco Histérico,

Hasta hace unos afos se mantenia entre los indigenas
la costumbre de vivir a orillas de los rios, dispersos por
familias. En estas familias extensas cada matrimonio con
sus hijos ¥ yernos formaban un nicleo. La familia cambiaba
su residencia cada clerto tiempo en busca de nuevas tierras
para sembrar en base a su sistema de rotacién de tierras.

Algunos autores han clasificado erréneamente este mo-
vimiento como nomadismo.

Pero hace unos arfios, ocho o diez, los indigenas en su
interés por obtener una reserva propia fueron aconsejados
por indigenas Kunas de cierta autoridad para que formaran
pueblos y asi adquiriesen mayor poder en su lucha. Fue asi
que por consejo de los Kunas y en vista de la necesidad que
se planteé de que la region de Sambua debia tener un

Congreso, que los indigenas de esta zona decidieron formar
pucblos.

Al principio se presentaron divergencias en cuanto a la
ubicacion del nuevo pueblo pero la mayoria convino que se
formara en torno a la escuelita cuyo logro habia costado ocho
anos de esperay el conceder el voto a determinado candidato
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durante tres procesos electorales sucesivos. Fue asi que a
orillas del rio Sabalo se construyé en término de un afno una
casa para el Congreso y a las seis casas que habian entonces
en torno a la escuela se fueron sumando poco a poco las
numerosas familias procedentes de los alrededores, que
forman hoy el pueblo mayor del area: Bayamon.

Evolucién soclio-econ6mica-politica.

La manera como se ha ido desarrollando el pueblo

podemos plantearla en tres aspectos: econémico, politico y
social.

Econémicamente podemos seialar tres etapas por las
cuales ha ido pasando el pueblo desde su formacion.

La primera etapa se caracleriza por la produccién del
platano para la venta como medio de procurarse un ingreso
que les permitiera la adquisicién de articulos en los comer-
cios: sal, aceite, azicar, kerosene, telas, utensillos, ete. An-
teriormente al plitano hemos sabide que este ingreso se
obtenia por la produccion de guineo, como antes lo fuera del
caucho. Sin embargo, no hemos querido mencionar aqui
dichas etapas debido a que son anteriores a la formacion del
pueblo.

La produccion del platano durd todavia hasta épocas re-
cientes segin la impresion que nos dejan las conversaciones
con los habitantes. Parece ser que dicha actividad perdi6 po-
pularidad debido a las multiples dificultades que represen-
taba el proceso de transporte y mantenimiento del producto
enbuen estado, surmado a la baja evaluacién que de élhacian
los compradores intermediarios. A menudo solia presentar-
se el caso de que al llegar al centro de venta los platanos
habian avanzado tanto en su proceso de maduracion no
obstante las medidas de preservacion que el indigena tormaba
(por ejemplo, cubrir la fruta con hojas de tallo para proteger-
las del sol durante ¢l viaje en piragua) que el intermediario
se negaba a comprar el producto, aduciendo que cuando
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Vistia del poblade de Samba en Darién donde conviven darienitas negros, indigenns emberl e Interiomnos mestinos,
1872, Foto: Stanley Heckadon Moreno.



La familia embera o chocoe sigue esta ultima modalidad.
B. Ercoreca en sus investigaciones encontré que antigua-
mente la base de la organizacion social embera era el nicleo
familiar limitado (atn hoy) por el parentesco (patrilineal).
Entonces el jefe de la familia era el padre o sanhwaré (viejo
o suegro); los hijos casaderos buscaban la esposa afuera y se
iban a vivir con sus suegrosdurante unos anes, mientras que
las hijas casaderas traian hombres {sus maridos) al niicleo
familiar. Ercoreca pudo investigar, también, que al formar
el pueblo de Bayamén esta manera de distribucién (matrilo-
cal) continud rigiendo; las casas en Bayamodn se distribuyen
por grupos familiares: la casa del suegroy, en torno, las casas
de sus hijas casadas.

Matrimonio

En las sociedades simples, como en Bayamén, resulta
imposible pensar independientemente en el matrirnonio y Ia
procreacién de hijos. De una manera mas sencilla el
matrimonio se define como la unién entre un hombre y una
mujer de tal manera que los hijos nacidos de la mujer son
reconocidos como prole legitima de ambos progenitores.

Para el embera el camino apropiado en esta vida es el
matrimonio:

“Todo el mundo qulere casar. Ningun indio vive solo, ni
ninguna muyjer vive sola. El emberd sélo trabaja cuando tiene
su mujer”.

L.a socializacidon del embera conduce a la formacion de
nuevas familias. Esto se observaincluso en cuentos tradicio-
nales sobre la creacién, recogidos por B. Ercoreca, en que se
lee:

“...agarro barro (Ankoré o Dios) Y fue hactendo como
mufiecos, como munecos; fue parando, fue paran-
do... cuando le decia: ‘parense mis hyjos', se
parabarn: una familia yat “,
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Asi, pues, el matrimonio entre los chocoes posee un alto
status como institucién, puesto que es la condicién ideal
para el adulto.

En Bayamon y en la cultura chocoe, en general, el matri-
monio es mondégammo. Antiguamente, se veian casos de poli-
gamlia, segin me dicen:

"En tiempo de antes, habia hombres con varias
mujeres, todas en su casa; pero era porque usaban
‘macud’ y con eso tenian a las muferes quietas y
contentas, sin pelearse”.

Y, aunque en la Carta Organica de los Indios Nonama y
Chocoe de la Comarca de Bayano y Darién puede leerse que:

“Para evitar que se extinguen (sic) nuestras razas
indigenas autéctonas Nonamay Chocoe y por haber
mds rmuferes que hombres y por estar de acuerdo
con nuestras costumbres y nuestras fradiciones,
(Droa-nein-da-be-ma) es permitido al hombre tener
dos mujeres con el mutuo consentimiento de ambos,
siempre y cuando los pueda atender debidamente,
manteniendo los dos hogares”.

ahora no es usual encontrar hogares de este tipo.

Otra regla que rige en el matrimonio embera es la
endogamia. B. Ercoreca posee datos sobre esta “ley fuerte
que Ankoré (Dios hecho indio) dejé para el embera”. Todo
aquel embera que se casa con uno que no es de su raza
comete el pecado de enrazamiento que, segun dichas inves-
tigaciones, recaen hasta en la tercera generacién de quien
cometié la falta,

Se ha notado que los casos de incumplimiento de esta ley
son mas frecuentemente cometidos por mujeres. En Baya-
mon, también, hay una familia cuyobisabuelo falt6 a la regla.
Aungue en ellos se observan rasgos no propios del embera,
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les es permitido integrarse al pueblo embera; puesto que en
su generacidén no recae la pena.

No vamos a sefialar aqui costumbres ni procedimientos
matrimoniales puesto que no es ese el propdsito de nuestro
estudio, sino que iremos sefialando aquellos aspectos que se
relacionan con el status femenino.

En el mundo embera los jévenes no van al matrimonio de
manerarepentina. Hay una etapa que podriamos liamar pre-
matrimonial en que los jévenes se conocen, se observan, etc,
Antiguamente, esta etapa seguramente seria mas breve.
Entonces, los jovenes se conocian en las fiestas...(y paraira
lasfiestas habia que tener clerta edad y el consentimiento de
los padres. Luego estando en la fiesta, habia que cumplir con
uncomportamiento adecuado que los “viejos” determinaban.
En realidad, los padres solian llevar sus hijas a una fiesta
cuando estaban dispuestos a buscarle un marido durante la
misma) y era poco lo que podian relacionarse previo al
matrimonio. Ahora, la vida de pueblo proporcicna a los
Jjoévenes un mdas amplio margen de situaciones en las que
pueden Ir observandose y conociéndose. Esto, a su vez, se
traduce en mayores posibilidades de ingerencia en la deci-
sion de cual sera su pareja.

Dentro del proceso que concluye con ¢l matrimonio la
mujer cuenta con privilegios como: 1) determinar hasta
cudndo prolongar su solteria, Tal como lo recoge una de mis
notas de campo en palabras de un indigena:

“La solteria depende de la mujer si quiere casar
pronto o mas tarde. Si demoran mucho en casar
cuando tienen algin defecto o cuando han sido
usadas. Pero al hombre no le interesa qué hizo ella
antes porque quizds él también hizo su picardia.
Ademas con estas mujeres se casa alguien que

o

viene de lejos o algiin ‘salao’ “.
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2) Una mayor injerencia en la toma de decisién sobre
quién serd su esposo. Aunque el mismo procedimiento ma-
trimonial supone varias noches en que el novio duerme con
la muchacha dando tiempo para que los padres de ésta se
enteren de quién la visita y tomen una decision respecto a
consentir o no el matrimonio; en Gltima instancia lo que se
cumplird serd el deseo de los jévenes aunque tengan que
recurrir a medidas extremas. Un caso asi presentd a
continuacion:

“...es una jovencita de escasos 13 anos. Esta en su
edad cronologica pero se ve, por lo que a continua-
cion relato, que es bastante precoz. Me cuentan que
hace unos meses tuvo amores con un muchacho del
puebloy como sus padres no consintieron en ello, un
dia se fugaron. Al tiempo volvieron pero cada uno a
su casa, yo la he visto hacer vida de senorita de
Jamilia, cuando vine a Bayamén el verano pasado.
Ahora que he vuelto, todo el mundo me asegura que
ella esta casada con un muchacho de ofro pueblo.
Este no vive con ella, pero me aseguran que viene a
su casa y que sus padres, que no han podido
controlarla, no han tenido mas remedio que acep-
tarla.

Creo que por pudor no ha querido reconocerme que
esta casada, solo me dice que la gente me inventa
cuentos... creo es demastada gente y demasiados
antecedentes como para ser cuento”.

Otra conversacion que reafirma la gran injerencia de la
muchacha en decidir el matrimonio es la de un padre de
familia que me dijo:

“...a veces los viejos no quieren, pero los muchachos
cuando quieren una cosa son tercos, asi es que se
Jugany ellos saben que después que pase un tiempo
los vigjos los van a recibir y ya nadie les va a quitar
de que estén casados”.
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Visita de Lo Palma ¢l pueblo cabecern del Darién en el do Tuira, 1970,
Foto: Sianley Heckadon Moreno.



Los chocoes establecen en su Carta Organica que la edad
de contraer matrimonio es a los 15 anos. Comparando
edades de coényuges y primogénitos he podido obtener algu-
nos datos que aunque no sean exactos si son relativamente
clertos en cuanto a la edad en que se casan puesto gue una
vez formada la paregja, los hijos no tardan en llegar. El
promedio de edad para contraer matrimonio ha ido variando
segun los datos que tengo que abarcan poblaciones de las 3
ultimas generaciones. El grupo de gente mayor de Bayamon
fueron padres por primera vez a un promedio de 29 anos de
edad paraloshombresy 23 paralas mujeres. Elgrupo medio
presenté un promedio de 24 arios para los hombresy 21 para
sus esposas, cuando nacid su primer hijo. Y el grupo mas
joven presentd promedios de 20 anos para los hombresy 16
para las mujeres.

Actualmente en Bayamon, lo comun es que se casen una
muchacha de 15 afos con un varén de 18 anos. Una vez
casados, viven en casa de los padres de ella y cuando la
familia crece se construye una nueva casa para ellos. El
matrimonio se extingue por muerte de uno de los conyuges,
o por abandono. En ambos casos queda abierta la posibili-
dad de volver a contraerlo.

b) Relaciones familiares

La mujer embera cuando se casa espera que su maridao
sea un hombre trabajador y bueno con ella, Segin como lo
percibi viviendo con ellas, el amor se entiende en términos de
respetoy consideracion. Elhombre, por su parte, espera que
la mujer sea compariera, madre y ayuda en el trabajao del
monte y de lacasa. Elamor es entendido por el varén embera
en términos de respeto, obediencia y, sobre todo, fidelidad.

La mujer embera espera que su marido no le va a pegar,
El hombre que le pega a su mujer es una lacra. Algunas
mujeres soportan golpes de sus maridos con la esperanza de
que no seran asi siempre ¢, simplemente, perque los quieren
mucho. Pero lo mas seguro es que;
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“Cuando un hombre le pega a su mujer y ella lo
abandona por eso, es dificil que vuelva a casar, (&)
porque nadie (ninguna mujerj quiere que le peguen”.

También, espera que su marido sea considerado con
ella:que nole grite, ni le pelee, que no sea exigente en cuanto
a como debe elia cumnplir con sus funcienes, que la complaz-
ca en algun gusto, que le compre “sus cositas” y sobre todo
que no la abandone.

La relacion de la mujer con su marido en el mundo
embera estd exenta de manifestaciones publicas de afecto
(caricias, eic.). Pero es comnnin ver a los esposos, en las tardes
o en la noche, un poco antes de acostarse; conversar de sus
cosas o de las experiencias del dia con mucho compafieris-
mo.

La ausencia de caricias aqui podria tener algo de lo que
que se ha observado en otras culluras donde es falta de
virilidad, hombria o machismo, el hecho de que los hombres
se relacionen mucho con las mujeres. En Bayamoén por lo
general los esposos no andan cerca de sus esposas durante
el dia, ni para comer, nl para ir al rio, etc. Sélo para dormir
eslaran juntos.

A ello hay que sumar aquello de que la mujer debe
obediencia a su marido, Esto no debe entenderse como una
regla inflexible,

En nuestra cultura religiosa también se establece que las
mujeres deben obediencia a su marido y esto no se entiende
como una esclavitud.

En realidad en el mundo embera tendra mucho que ver
la opinion de la mujer a la hora de tomar una declsion, y los
maridos son considerados con sus esposas. La considera-
cién que dentro de esta cultura tienen los hombres con sus
mujeres es facil de entrever al escuchar al indio decir que “la
tierra hay que cuidarla asi como a la mujer”. El hombre
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embera que es un hombre que ama la tierra demuestira en
esta frase su sentido de proteccidn, consideracion y amor por
la mujer, Pero esto lo volveremos a ver mas adelante.

¢) Funciones familiares

Vamos a entrar ahora enlo que son propiamente los roles
femeninos en correspondencia con los masculinos.  Esle
analisis comparativo de las funciones de cada sexo nos dara
base para planteamientos posteriores.

Al analizar las funciones econdmicas de la familia en Ba-
yamon conlemplaremos Gnicamente la division del trabajo
por sexos, puestos que éstay la que seestablece enbaseala
edad es la unica clase de division laboral que se observa en
sociedades simples.

Vamos a ver ahora en detalle las labores propias de la
mujer, dei hombre o de ambos segun cada una de las
actividades de la cullurs.

Delas 60 actividades que se presentan 23 de ellas corres-
ponden a las mujeres, 26 a los hombres y 11 son lareas
comunes a la pareja. Cuantilativamente puede decirse que
el trabajo es igualilario.

Cualitativamente, de las tarcas que son lemeninas no
hay ninguna que pucda decirse esta por encima de su
capacidad. Lastareas pesadas son realizadas por el homibre,
De las tareas comunes a ambos sexos, aunque hay algunas
que son agotadoras no estan {ampoco, por encima de las
capacidades femeninas. Hay que considerar agui, también,
dos aspectos importantes; 1) Que la mujer ni rinde ni se le
exige que rinda en la misma medida que el hombre, La muojer
es aqui: ayuda, colaboradora. No hay ese sentido de escla-
vitud, opresion o explotacidn que algunos han querido ver, 2)
Algunasde lastareas que requieren mas esfuerzo, comoseria
por ejemplo sembrar, estan relacionadas con aspectos reli-
giosos tradicionales de la cultura.
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Por lo general predomina un sentido de proteccion a la
mujer. Una de mis notas de campo recoge las palabras del
Representanie de Corregimiento de Sambu, que e¢s un
embera.

Aunque las reuniones siempre tienen temas o asuntos
centrales a tratar, se aprovechan también para tratar cual-
quier otro asunto de comunidad. De manera que al terminar
este embera de lratar lo que alli lo llevaba, aprovechd la
ocasion y dijo:

*Comparieros, les voy a dar un consefo: lamufer noes

paraelmonte, lamufer es parala casa. Nollevenasus
mujeres a tabgjar al campo porque se cansan y
después tienen que venir a la casa a hacer la comida,
mieniras que el hombre no. El hombre viene a descan-
sar. Y hay algunos hombres que hasta le dicen a la
muger gue se apure con la comida.

Y menos, llevarla al monte cuando tienen barriga (ern-
barazadal porque se le pone caliente y eso la hace
sentir mal...”

Asi, pues, siempre hay quien traiga a flote la considera-
cion para con la mujer. Y aun si algo estuviera fallando la
misma mujer lo hace ver. Ejemplo de ello es lo que me dijo
unhombre eldarme su parecer sobre los cambios en el status
femenino:

“..yo creo que una cosg buena es que antes la
rmuyer, cuando el marido decia ‘vamos al monte’ -ella iba,
mienfras que ahora el marido puede decir lo que él quiera
y st la mujer no quiere ir, no va”.

Funciones Sexuales y de Reproduccién

Enire los emberas se espera que los individuos han de
salisfacer sus descos sexuales con su cinyuge.
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Sin embargo, se ven casos de adulterioy hasta se toleran.
Aunque la Carta Organica Embera contempla la permisién
de que ¢l hombre pueda tener mas de 1 mujer (porque hay
menos hombres), también se establece como requisito el
consentimiento mutuo de los conyuges. Quizas por ello los
hombres, que son quienes cometen adulterio con mas ire-
cuencia, suelen mantenerlo oculto a su mujer.

El adulterio por parte del hombre se tolera en clerta
medida y ellos lo saben puesto que, segan me dicen:

“El hombre también cuida de no andarse (sic)
mucho con oiras mujeres para no abusar de la
paciencia de su mujer”,

El adulterio femenino es menos frecuente quizas por el
peligro que conlleva. Como me dijo un indigena:

“Si un hombre tiene su mufer y se busca otra no se
ve tan malo como sies la mujer que se anda (sic) con
otro hombre. Entonces hay peligro de morir lamujer
y el otro hombre”,

La ética sexual embera establece que la mujer nunca ha
de tener la inictativa en lo sexual. Unamujer joven del pueblo
me contd que:

“...stunamufer quiere 'gatear®, no seve bien; ellano
debe andar buscando al marido. Si lo hace, el
marido la regaria”.

Sin embargo, esta relacion se establece toda vez que el
marido lo desee:

..si un hombre busca a una mujer y ella no quiere,
se niega. Pero si estan casados y ella se niega, el
hombre se pone bravo, le dan celos, le dice que
seguro tiene otro hombre y por eso no lo quiere, la
amenaza con buscarse otra o le pega. Por eso
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muchas mujeres se dejan ‘gatear’ para que cl
hombre no se les vaya o no les peguen...”

El hombre embera sucle ser muy celoso de su mujer en
asuntos sexuales. Entre mis notas tengo un caso de una
mujer que acusd ante su maride a un hombre que quiso
“gatearla”. Y la reaccion del marido fue golpearla, después
de haberse emborrachado, mientras la culpaba a ella...

En relacién a la procreacion podemos serialar dos aspec-
tos importantes en la determinacién del status [emenino.

Uno de elles es referenie a la eslerilidad. Entre los
emberas €l hecho de que una pareja no pueda procrear hijos
es por razon de la mujer. La esterilidad es siempre femenina.
La medida que se lome en eslos casos es variable, segun nic
dicen:

“‘cuando una mujer no puede tener hijos, esodepern-
de del amor del hombre si la deja o no”.

En Bayamén hay un caso “de amor” pues la pareja nunca
tuvo hijos y el hombre nunca abandoné a su mujer.

Otro aspecto importante es el relacionado con el niinriceo
de hijos que llega a tener una pareja.

Aunque los emberis prefieren tener muchos hijos para
que no se extinga la raza y se mantenga la economia l[amiliar
y.aunque en efecto llegan a tener un huen numero de cllos,
aparte de todos los que se mueren, también se considera a la
mujer. {“La tierra hay que cuidarla como a la mijer que no
hay que gastarla de tanto (ener hijos™. Y he sabido que
cuando una mujer no quiere tener hijos utiliza lomas de
hierbas.

Las hierbas también se utilizan en ¢l ¢aso conirario,
segun e dice una mujer:
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“.. mimamd no podia lener hijos, siempre se mo-
rian. Pero dice que eso se cura con hierbas, A mi
mamna le dicron y entonces tuvo 8 hijos. Anles sele
habian muerio cinco...”

3) Funcién socializadora

Todes conocemos la [uncion de 1a Lumilia como transmi-
sora de la cultura, La socializacion, como proceso en el cual
se infernalizan las normas cullurales es un medio de adseri-
bir stalus en el marco familiar.

En la familia emberd, pues. cada nino o nifa ird perso-
nalizando (internalizando) normas culturales propias de su
sexo y del status de éste. Asi, las ninas iran perdiendo lo
concerniente a sus roles de calaboradora del hombre y de la
obediencia,

Es usual en el diario vivir emberd, observar a las nifias
relacionandose con su madre en mayor frecuencia, asi como
clvaroneilo lo hace con su padre. Desde que los niftos van
teniendo cierta edad, se le asignan responsabilidades pro-
piasde su sexo. Pronlo las ninas pilaran el arroz, lavaran los
platos, buscaranaguay cuidardn a sus hermanos pequenos;
mientraselvaroncito aprenderii a pescary ayudar a su padre
cn el monle.

En la familia emberd. el hombre y mujer se ocuparan de
socializar adecuadamente a sus hijos segin van creciendo.
Fuede observarse como una muchacha que cuidaba a sus
hermanos pequenos, deja esta tarca. al llegar a la edad
casadera en que su status exige olros 1oles. quedando el
cuidado de los pequenios a su hierimana menor.,

Cuando la mujer llega a la pubertad va debe saber
realizar todas las lareas femeninas v haber aleanzado cierlo
grado de rendimienio. Esle se pone a prucba mediante los
ritos de la pubertad.
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