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después de nuestra independencia de Colombia, se facul-
ta al Podet Ejecutivo para crear una Escuela de Musica
que debe funcionar como parte del Instituto de Bellas
Artes, y cuya direccidén se puso en las manos de Narciso
Garay Diaz. En ese mismo mes se dispone también ia
construccion del Teatro Nactonal, el cual queda termina-
do en marzo de 1908, e inaugurado artisticamente en
octubre del mismo afio, con la puesta en escena de la
opera "Aida" de Giusepppe Verdi, por una compafiia
italiana contratada por el gobierno nacional para este
histérico evento. .

La Bscdela de Mustca, que a partir de 1911 pasé a lla-
marse Conservatorio de Musica y Declamacién, desarrollé
una actividad notable en pocos afios. Crearon el primer
nucleo sinfonico organizado, con zlumnes del conserva-
torto, y presentaron la épera "Fausto”, de Gouned, con
solistas nacionales, asi como el coro y la orquesta del con-
servatotio.

Mencionamos algunas estudiantes de musica que
sobresalieron en sus respectivas areas: Maria Esther
Vallarino, Adriana Orillac (pianc), Laura Arjona, Alice
Lamb, Lilia Sosa, Andis Maria Cervera, Angela Ptieto, etc.
A pesar de estar haciendo una labor positiva y beneficiosa,
esta institucion es cerrada por asuntos politicos-econémicos.

El Conservatorio deja de existir en 1918 como mstitu-
c16n oficial. Sin embargo, el Conservatorio continiio sus
labores hasta 1921 bajo la direccién de Nicolle Garay, her-
mana de Narciso Garay. Queremos destacar la figura de
Nicolle Garay en la Direcciéon del Conservatorio. Nicolle
era soprano, compositora, pianista y poeta y estudio en

PAPEL QUE HA DESEMPENADOC LA MUJER EM LAS ARTES...

55




LAS MUIERES ¥ EL ARTE EN PANARMA

Paris. Ejercié la docencia en la Escuela profesional hasta
su muerte. Fue la primera mujer que se encargd de la
direccion de la Escuela de Muasica. A pedido de sus estu-
diantes de la Escuela Profesional, Narciso Garay escribié
un libto sobre la vida de su hermana, "Nicolle Garay,
Versos y Prosas", editado en Bruselas.

Estuvimos aproximadamente sin escuela oficial de
musica por mas de veinte anos, y esto, para una joven
republica, fue un Hempo muy largo. Sin embargo, los
musicos de esas generaciones continuaron estudiando pri-
vadamente y algunos fueron al exterior.

Alfredo de Saint Malo estaba dando conciertos pot
Europa y América. El maestro Gonzalo Brenes regreso al
pais en 1931, donde se inicié como profesor de musica en
diversos planteles oficiales y con ¢l se inicia en Panama ¢l
interés por el estudio del folklore. Sus mejores investi-
gadores son el Prof. Manuel F. Zarate y Dora de Zarate.
Regresa también al pais la profesora Ana Ruiz despues de
hacer estudios en la Real Academia de Musica de Londres,
e inici6 en el teclado a muchos jovenes panamefios.

Con estudios de piano en ¢l extranjero tenemos a
Beatriz Lyons (Bélgica), Raquelita Ortiz (Bélgica), Carmen
Obarrio y Emma Rodrguez de Jacobson (Conservatorio
de Ginebra, Suiza).

En 1941, siendo Presidente de la Republica el Dr.
Arnulfo Arias Madnd, se crea mediante decreto ejecutivo
el nueve "Conservatorioc Nacional de Musica y
Declamacion', en los mismos moldes del anterior. Su
director fue Alfredo de Saint Malo y el secretario Walter
Myerts.

APROXIMACION A CIEN ANOS DE HISTORIA
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Es aqui donde todos estos panamefios/as que habian
regresado al pais, son lamado/as a ensenar musica y
ademads se conrtratan profesores/ as extranjeros, Se orga-
niza también la primera Orquesta Sinfonica a nivel profe-
sional, bajo la batuta de Herbert de Castro.

Algunas profesoras extranjeras contratadas por el
goblerno nacional para este NUEVO CONSErvatorio son, por
ejemplo, Bsther Carbone (piano), Frances Deck de Del
Val (violin), Glotia Carbonell {canto) y Nelly Hirsch de
Ingram (piano).

En el afio de 1953, el Estado cambia el nombre de las
instituciones oficiales existentes: el Consetvatoric
Nacional de Musica y Declamacion pasa a llamarse
"Institute Nacional de Musica" y la "Otquesta Sinfénica”
se llamarfa "Orquesta Nacienal”. Sutge como Director
del Institutc Nacional de Musica el compositor Roque
Cordero y Herbert de Castro se mfantuwo como titular de
la orquesta. ) . ‘

Durante la direccion de Roque Cordero se
establecieron los primeros cutsos para profesores de
musica y se otorgaton los primeros diplomas de termi-
nacion de estudios completos. Asi se graduaron: Marina
Saiz (composicion), -el prof. Cordero le consigud una
beca para continuar estudios en los Bstados Unidos;
Carmen Cedefio (violin) -por muchos afios "concertino”
de la Orquesta Sinfonica Nacional y profesora de violin
actualmente en la Facultad de Bellas Artes de la
Universidad de Panami; Mary Jean Wright (educacién
mousical) -estuvo como directora encargada del Instituto
Nacional de Musica; Ana Victoria Fischer (piano); Lia
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Urtutia (piano) y Priscila Filos (piano), que contindo sus
estudios en los Fstados Unidos alcanzando el Doctorado
en Pedagogia Pianistica.

Se fueron al exterior:

Margatita de Camell (USA), Maritza Tagaropulos de
Kitras (Grecia v USA) y Yola Latorre de Pashales (USA),
las tres a estudiar piano; Marnanne Blok (Holanda),
Carmen Cecilia Castillero (Espafa) v Cynthia
Brown(USA), a estudiar canto; en cducacién musical,
Emily Butcher (USA); en violoncelo y piano, Wilma
Butcher de Monlouis (USA), quien es directora de
orquesta y creemos que es la tnica mujer con este titulo en
Panama.

De los anos 60 hasta nuestros dias tenemos a otras
mujeres diplomadas en el Instituto Nacional de Musica.
En educacion musical Armonia Gonzalez, Rebeca de
Vergel v Lina FLaurenza. Hn pi:a.flo: ‘Carmen Linares y
Marcia Alfaro. En canto: Maria Soledad Marony, Elvira
Barrios de Valdés, Benedicta Jiménez, Mireya Santizo y
Maria Urriola. En gutarra: Argelis Casullo.

En la Facultad de Bellas Artes de la Universidad de
Panama estan Kathya Turién, Xiomara Plummer, Eliette
Apolayo y otras que no tengo sus nombre en este momen-
to. Desde los aflos 80 tenemos una gran participacion de
las mujeres en la musica. Podemos citar a la Profa. Maria
Flena Catles, quién estudid piano en Panamd, hizo
maestria en Administracion de Escuelas de Musica en
Estados Unidos y es actualmente directora del Instituto
Nacional de Musica.

APROXIMACION A CIEN ARDS DE HISTORIA
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La Profesora Carmen de Guadalupe Small Adams,
quien estudid clarinete en Panama y concluyé sus estudios
de mnstrumentista en la Universidad Federal de Bahia,
Brasil. Es la primera mujer en ser profesora de clatrinete y
desde 1983 labora en el Instituto Nacional de Musica. Es
gestora, en 1981 de la Asoctacion Grupo de Camara
"Clarinén", grupo de camara muy conocido en nuestro
medio y que ha tenido una labor intensa en estos veinte
afios que cumple de existencia; se han presentado en la
mayoria de las provincias del pais y en el exterior como en
Costa Rica, Meéxico, Estados Unidos, Venezuela,
Nicaragua v Grecia.

La profesora Maria Inés Rodriguez que estudié piano
en Panama y concluyé sus estudios en Buenos Aires,
Argentina. Es actualmente profesora de piano en el
Instituto Nacional de Musica y ha realizado diversos
conclertos en la ciudad de Panama.

La Profesora Ellette Apolayo, flautista que se gradud
en la Universidad de Panama;. ha' realizado diversos
recitales como solista y én grupos:de cimara, siendo
actualmente miembra de la Orquesta Sinfonica Nacional.

La Profesora Arnzdna Nufez, violinista que termind
su carrera en la Universidad de Puerto Rico. Es miembra
de la Orquesta Sinfénica Nacional y profesora de su
mstrumento en el Instituto Nacional de Musica.

La Profesora Graciela Nufiez que estudio violin en el
Plan Juvenil y concluyé sus estudios en los Estados
Unidos. Actualmente miembra de la Orquesta Sinfonica
Nacional y Profesora de violin en el Instituto Nacional de
Musica.
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Melany Taylor, quien estudié violin en el Instituto
Nacional de Miusica v se gradué en la Universidad de
Panami en Psicologfa. Obtuvo una maesttfa en
Musicoterapia en los Estados Unidos y es miembra de Ia
Orquesta Sinfénica Nacional.

Benedicta Jiménez, profesora graduada en canto por
el Instituto Nacional de Musica de Panama; actualmente
profesora de canto en el Instituto Nacional de Mdasica y
miembra fundadora del Grapo de Camara Clarinédn.

Cecilia NUfiez de Escalante, pianista de origen chileno
y nacionalizada panamefia. Trabajé pot muchos afios en
el Instituto Nacional de Misica y actualmente es profeso-
ra de piano y Directora de 2 Escuela de Musica de la
Facultad de Bellas Artes de la Universidad de Panama.

Otro grupo de profesoras que han trabajado ardua-
mente en la iniciacidon musical de nifios; Gloria Lemos
nacida en Brasil y nacionalizada panamefa trabajé con
diferentes métodos modernos de educacidén musical.
Tocaba muy bien la flauta dulece y formé el grupo
"Saltimbanquis".

Mireya Salas quien estudid en la Universidad de
Panams4, ha desarrolladg diverSos proyectos de educacién
musical v es miembra fundadora del grupo Saltimbanquis.

Marisol Ramirez, también de la Universidad de
Panami, tocaba guitarra y trabajé con Gloria en la ini-
clacién musical de ninos. Actualmente vive en Costa Rica.

Margarita Troetsch, pianista que ha iniciado en el
piano a un sinnumero de nifias, desde los cuatro afios.
Trabaja con el método zuzuki. Hs miembro del grupo
Saltimbanquis.
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Helena de Kitras, ensefia el violin en la escuela juvenil
de musica y trabaja tambi¢n con niftas y nifios muy
pequefios/as. La Profesora Guadalupe Avila (piano),
Friné Esther Peralta, Helena Fofanova de Gomez y Yavel
Pinzoén  {guttarra), han realizado una labor de profesoras
sin estar vinculadas a una Institucidn estatal.

Dejo por dlumo, el hablar de mis experiencias como
mujer guitartista y mis conclusiones sobre este tema.
Hstudié en el Instituto Nacional de Musica, sels afios de
guitarra con el Profesor Jests Morales. En 1985 fut a estu-
diar a Brasil a través del convenio cultural Panama-Brasil,
y obtuve el titulo de Instrumentista de guitatra en la
Universidad Federal de Bahfa. Patticipé en diversos
recitales como solistz y en grupos de cimata, asi como
también me he presenrtade muchas veces con orquestas
sinfonicas, tanto en Panama como en el exterior.

Integrante fundadora del grupo "Saltimbanquis”, que
es un grupo de musica de camara, medicval y renacentista,
que ademas centra sus actuales investigaciones en la masi-
ca colonial americana en un estilo propio de Santimbaquis
lo que nos ha valido el aplauso del publico internacional,
sobze todo en Espatia, Mékico y Francia., Como grupo
nacional estamos desarrollando la idea de utilizar nuestra
mejoranera en la mterpretacién del repertorio de nuestro
proximo conclerto, asi como los diferentes tipos de
tamnbores.

Saltimbanquis es un grupo nacional compuesto exclu-
sivamente por mujeres y el unico en Panama de este
género y ademas en toda la historia de nuestro pais.
Gloria Lemos formd el grupo en 1992 y fue compuesto
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por mujeres porque en ese momento estabamos dispues-
tas 2 emprender este proyecto. Esto, sin ningtn interés de
ser un grupo feminista, sino pensando en hacer misica
que nadie estaba haciendo y porque eta una buena idea. A
lo largo de nuestros conciertos hemos tenido muchas invi-
tadas y actualmente se de algunos musicos "hombres" que
quieren participar en el grupo, porque les gusta nuestro
trabajo y sin preconceptos. Les atrae nuestra musica que
en si es lo que verdaderamente es nuestto comptromiso.

En noviembre del afio pasado fui invitada a represen-
tar a nuestro pais en ¢l VII Festval Internacional de
Guitarra "Guitarra y Mujer 2000" en Ja ciudad de San José,
Costa Rica. Es ¢l primer festival de guitarra en el mundo,
con participacién exclusiva de mujeres. Eramos aproxi-
madamente 24 guitarristas de 11 pafses. En este festival
creamos la asociacion de fyjeres guitarristas "TAMUGUT"
¥ NOs mantenemos en contacto para un futuro festival,

Podemos resaltar que nuestta participacion ha sido en
canto, piano y violin, con figuras como Silvia de Grasse en
el canto de nuestra misica autdctona, a Marianne Blok,
Cecilia Castillero en el canto erudito; en piano 2 Priscila
Filos, Jacqueline Puleio, Neily Hitsh de Ingram y en el vio-
lin Ia profesora Carmen Cedefio. Observamos que esta
tres dreas han sido las que hemos tenido mayor represen-
tatividad, porque en el mundo entero, han sido, a través de
la historia, los instrumentos més estudiados por las
mujeres.

Ahora bien, ya hemos mencionado un gran nimero
de mujeres a lo latgo de nuestra historia, lo cual es seiial
que hemos formado parte importante en el desarrolio
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musical del pais; La proporcién de mujeres en la muisica
todavia es menor con respecto a la de los hombres y esto
internacionalmente, no sélo sucede en Panama. Pienso
que ¢l nimero de mujeres en la musica va en aumento y
también nos estamos involucrando en el estudio de instru-
mentos en los cuales no habiamos tenido participacion aqui
en Panama (instrumentos de viento metal, percusion, etc.)

No hay duda que el arte no tiene sexo, nuestro pais ha
generado excelentes musicos/as (hombres y mujeres) que
han dejado el nombre de nuestro pais en aito en todo el
mundo.
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Presidenta de la Fundacién Gramo Danse. Bailarina y
Coreografa de Danza Contemporanea y Danza Clisica
Hindu. Profesora de Danza en la Facultad de Bellas
Artes. Especializada en Danza Clisica Hindi,
Bharatanatyam en Nueva Delhi (India). Licda en Danza
Contemporanea y Folklore Cubano en la Escuela
Macional de Dianza. .a Habana Cuba.



Ménica Newsan

La participacion de la muger

en ¢f mundo de la danza escénica

ha sido profunda y extensiva.

Eu la danga la muger descubre un espacio
para expandir J/ desarrollar

sus capacidades, técnicas, intelectuales,
artisticas y profesionales.

4 a bailarina del futuro sera aquella cuyo cuetpo
Ly cuya alma hayan crecido juntos tan armo-
niosamente que ¢l lenguaje natural de esa alma se habra
convertido en el movimiento del cuerpo. Ya se acerca la
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danzarina del futuro: el espiritu libre que habitari el cuer-
po de la nueva mujer..... Ja suprema inteligencia del cuet-
po mas libre!" ISADORA DUNCAN, quien a ptincipios
del siglo XX se convirtid, segin Federika Blair, en la
"innovadora, la revolucionaria de la danza, la rebelde con-
tra la sociedad, la ingeniosa, la liberada, la extravagante, la
tragica, la autodestructiva, la bienhechora vy la mujer
creadora.”

Deseo ante todo agradecer al Maestro Néstor Castillo,
Decano de la Facultad de Bellas Axtes, a la Licda Judith
Martinez, quien. ha estado al frente de la organizacion de
este evento y todas las personas que han hecho posible la
realizacidn de este homenaje a la mujer panameiia por la
oportunidad que me han ofrecido para hablatles sobre su
participacién en el desatrollo de la danza escénica en
Panama. En su mayoria, son historias no contadas, pero
igualmente remarcables por los aportes que cada una de
estas damas ha efectuado para el buen desenvolvimiento
artistico de nuestra joven tepiblica.

Deseo 1niciar esta exposicién sefialando que Ia parti-
cipacién de la mujer en el mundo de la danza escénica ha
sido profunda y extensiva. En la danza, la mujer descubre
un espacio para expandir y desarrollar sus capacidades,
técnicas intelectuales, artisticas y profesionales.

Sin temor a equivocarnos podtiamos afirmar que el
70% de las personas involucradas en el arte de la danza en
Panama, ya sea de forma aficionada, semi-profesional o
profesional pertenecen al sexo femenino. Hste fendmeno
esta vinculado al gusto estético, a los valores sociales y a la
sensibilidad artistica que ha manejado el desarrollo de la
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danza en el transcurso de la histotia.

Con la fundacion de la primera escuela de ballet bajo
el nombre de "Gladys Heurtemate”, en 1935 por Dofia
Gladys Ponton de Atce, se inicia el aprendizaje artistico y
técnico de la danza escénica en Panama. Esta renombra-
da escuela que se caracterizé por la enseflanza del Ballet
Clasico teniendo como maestras a Eloisa Ingram, Notis
Bricefio, Irma Wise Arias y Nitzia Cucaldn fue la cuna de
admirables artistas como Irma Wise Arias, Teresita Arias,
Irene Ramos, Lolita Herrera, Nitzia Cucalon, Ileana De
Sola, Flot Maria Aratz, entre otras.

Su aficion, empefio y disciplina por la danza clasica
lleva a varias de estas damas panamenas al extranjero en
busqueda del perfeccionamiento, tanto artistico como téc-
nico, que posteriormente les permitira llevar a cabo una
labor como coredgrafas, bailaginas y profesoras de danza,
logrando introducir con gran éxito el ballet clisico en
Panama.

Anos después, sin poder ofrecerles una fecha exacta,
tendriamos una segunda escuela en Panami, bajo el nom-
bre de Norma Morales, quien se dedico a la ensefianza
desarrollando los talentos de las bailarinas Rosemery
Femenia y Ginela Visquez.

Es bajo Ia direccion de Doiia Cecilia Pinel de Remén
que en 1948 se abren las puertas de la Escuela Nacional de
Danza, en la cual se impartian clases de Ballet Clasico,
Danzas Espaifiolas y Danzas Folkloricas. Fatre sus artis-
tas mas destacadas podemos mencionar a las profesoras:
Analudmila Gee, Oderay Garcia de Paredes, Irma Wise,
en las danzas espafiolas Blanca Korst y en danzas folklori-

Mujer y Danza
69




LAS MUIERES Y EL ARTE EN PANAMA

cas Chavelita Pinzén. ILas estudiantes y bailarinas fun-
dadoras de la Escuela Nacional de Danza fueron: Nitzia
Cucalén, Ileana De Sola, Teresa Mann, Flor Maria Araiz,
Sonia Ferguson, Otilia Tejeira, Ginela-Vasquez y otras.

El entusiasmo y el deseo de continuar  bailando lle-
varon a este grupo selecto de bailarinas a crear dentro de
las instalaciones de la Academia de Danza Ileana De Sola
"El Ballet Concierto Panami". Gracias a la ayuda
genetosa de personas amantes de la bellas artes se pudo
contratar 2 la primera profesora extranjera: Madame
Francoise Adret quien desartolls una nueva técnica y
mont6 nuevas coreografias. El Ballet realiza su primera
funcion de gala en el Teatro Nacional el 13 de octubre de
1967 con las destacadas primeras figuras femeninas:
GINELA VASQUEZ, NITZIA CUCALON, ILEANA
DE SOLA, TERESA MANN, NATASHA SUCRE,
SONIA FERGUSON, OTILIA TEJEIRA e ILIA
FRANCQO.

El Baliet Concierto se une a la Universidad de Panami
donde se instala y se organiza formalmente tomando el
nombre de "Ballet Concierto Universitario” invitando a
Dodia Otilia A. De Tejeira, Mujer de las Américas, miem-
bro de la UNESCO para el catgo de Directora Genetal.
El ballet crece y se convierte en la mixima expresién de la
danza en el 4mbito nacional, logrando éxitos, las mejores
criticas nacionales e internacionales. Surgen nuevos talen-
tos femeninos que continian dando renombre al ballet
como: Josefina Nicoletti y Raisa Gutiérrez.

Posteriormente a razén de crearse el Instituto
Nacional de Cultura y Deporte (INCUDE) se crea tam-
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bién el Ballet Nacional de Panamd donde se unen todas las
bailarinas y colaboradoras, bajo la direccion de la profeso-
ra Nitzia Cucalén de Martin. Nuevamente el ballet con-
trata maestros extranjeros que crean espectaculos donde
se destacan las bailarinas Teresa Mann, Ginela Vasquez,
Raisa Guuérrez, Joyce Vives, Gloria Barrios, Ana Acela
Smith, Miriam Cedefio, Rosana Rufo y ottas.

Se crea el Departamento de Expresiones Artisticas de
ta Universidad de Panama (DEXA) dirigido por la profe-
sora Aurea Torrijos quien apoy6 grandemente a Jos gru-
pos de danza. Fl DEXA, entre sus diversas labores se
dedicé 2 la ensefianza de la danza sus primeras maestras
fueron Barbara Berger y Barbara Stetler quienes formaron
el Grupo HAIKU donde destacaron las bailarinas: Vielka
Cha, Nedelka Solis, Mireya Navatro y otras.
Posteriormente nuevas profesoras como Vielka Chu,
Miriam Cedefio, Maria Gutiérrez, Anita 'Iguahldi]i, Iveth
Martiz, crearon nmuevos grupos que'permitieron que la
danza escénica encontrara y desarrollara otras formas de
expresion fusionando el ballet con la danza moderna.

La divulgacion y la expansion de la danza inicia,
entonces, su desarrollo en todos los niveles sociales.
Gracias al esfuerzo de las profesoras Ana Cela Smith y
Mireya Navarro se crea en 1992, el Departamento y
Escuela de Danza de la Facultad de Bellas Artes en la
Universidad de Panama y repondiendo a las necesidades
de actualizacidn se agrega en 1996 la creacién de los
nuevos programas para las carrera de danza realizados por
Ia actual directora del Departamento, la Profesora Ginela
Vasquez.
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Nuestro presente esta lleno de emprendedoras
mujeres que han creado sociedades con el objetivo de pro-
ducir nuevos espectaculos, traer importantes maestras
extranjeras, promover competencias tanto nacionales
como internacionales y realizar seminarios y talleres.
Todo esto siempre con un mismo objetivo: estimular a los
jovenes batlarines y ofrecerles mejores oportunidades,
crear un campo competitivo que permita a las nuevas
generaciones mantener el mismo deseo de seguir bailande.
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El aporte de la mujer panamesia

a la danza folklirica

Se traduce en movimiientos m’z‘fﬁ;z'cosfde/ cHerpo
ge se devivan de sentimientos y emociones
gre refierzan la identidad personal y colectriva,
dédndole nn sentido de particspacion

a las mujeres, desde antaibo.

ara referirnos al aporte de la mujer panameiia al
folklore nacional, debemos iniciar mencionando 2
nuestras abuelas y madres, las cuales nos ensenaron desde

que nacimos las costumbres, canciones y juegos, mitos y
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leyendas, dentro de un ambiente famiiar a lo largo de
nuestro crecimiento medante la tradicion oral.

Dentro de nuestro folklore existen mantfestaciones en
todas las areas de las Bellas Artes, por eso en nuestro rela-
to, nos referimos al area de la danza folklorica panameiia,
que estd muy ligada al canto.

El aporte de la mujer panamena a la danza folklorica
se traduce en movimtentos ritmicos del cuerpo que se
derivan de sentimientos y emociones que refuerzan Ila
identidad personal y colectiva, dandole un sentido de par-
ticipacidn a las mujeres, desde antafic.

Para resaltar el aporte de estas mujeres debemos hacer
una clasificacion de las mismas como: las informantes o
ente folk, que son los sujetos de investigacion que nos pro-
porciona toda la informacién de los hechos folkliéricos a
estudiar, v las investigadoras que son las encargadas "de
recopilat, ordenar y clasificar los datos, para luegd pubk-
carlos de forma exacta, para enriquecer el conocimiento
en las diferentes regiones y a la vez ayudar a preservar el
hecho folklorico.

El ente fo/& femenino juega un papel importante, ya
que ademis de ser la artesana que con paciencia y
creatividad elabora nuestro traje nacional La Pollera y sus
adornos, también canta e improvisa sus pfopios Versos y
tonadas.

Es el tamborito, baile nacional, una muestra de la Kici-
da participacién de la mujer. Se baila en casi todo el Istmo
con ligeras variantes segin la regién; sin embargo, el
patrén es el mismo: una "Cantalante” que inicia la "leva-
da", "tonada" o canto, un coro de mujeres que contesta
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y da palmadas formando una rueda, mientras que los
hombres marcan el ritmo con los tambores, una de ellas
sale a la rueda a bailar y uno de los hombres rapidamente
s¢ aproxima para acompafarla; la pareja baila hasta
escuchar el llamado del tambor para saludar o hacer
reverencias dando los tres golpes v luego cerrando el salu-
do con una seguidilla entre los dos, semejando una entre-
g2 en la cual se toca, para después llevarla al puesto y asi
dar espacio a otra pareja.

Podemos mencionar a las algunas Cantalantes como:
Lucy Jaén, Ramona de Garcia, Cenobia Vargas, Manuela
Castillo (Los Santos); Gregoria Gonzalez, Paula Murillo,
Luwsa Aguirre v Ernestina jaén e Isabel Quintere (Coclé),
Lidia Ester Perea y Alejandrina Lan, Ambas Reinas Congo
(Colon), Ana Moreno de Acosta {(€hirigui); Felicita v
Victoria Moreno, Zoila Quingana y Rosaura Blanco
(Darien); Inocencia Bernal y Benigna Lépez {Herrera);
Filomena Rivera, Carmen de Rivera v Avelina Herndndez
{Veraguas) Manuela v Clotlde Abenda, Yidaura Avila v
Rosaura Barsallo (Panamad); vy entre lzs cantantes de
Tamborera, que es un género que se deriva del tambort-
to, podemos mencionar a Margarita Escala y Gladys de la
Lastra esta Gluma cantante.y compositcra.

Al momento que nos trasladamos al campo para la
investigacion, las informantes nos regalan sin egolsmo y
con buen espiritu todas las riquezas de nuestro folklore.

En cuanto a nuestras investigadoras tenemos a la pro-
fesora Dora P. De Zarate, que como mujer y profesora de
espaniol, acompafié a su esposo el profesor Manuel F.
Zarate a muchas giras de investigacton sobre los hechos
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folkloricos en las diferentes regiones de nuestro pas,
practicamente es reconocida como una de las ptimeras
en abrir esa puerta a la publicacién de grandes obras
sobre los hechos de nuestro folklore. También podemos
mencionar a las profesoras: Dolores E. Cordero P, que
publtca los hechos folkldricos de la provineia de Veraguas;
Nubia FE. Del Rio de Lopez, cuyas publicaciones son
acerca de los hechos folkléricos de Chiriqui; Coralia
Llorente su Tesis y diferentes articulos sobre los Congos
de Colon y Marcela Camargo publica datos y hallazgos
sobre la civﬂizac‘i(')n precblombina panamefa entre otras.

Actualmente existen las difetentes agrupaciones de
Danza Folklorica Panamena que fueron vy son dirigidas
por mujeres tales como: Lucy Jaén (C.SS.), Petita
Escobar {q.e.pd.)  (IPAT), Isabel Chavelita Pinzon (a
nivel infantil), Norma H. De Testa {Conjunto Canajagua),
Elisa de Céspedes (Grupo Artistico inspirado en nuestras
danzas).

Estas agrupactones a su vez han recibido el apoyo de
grandes bailarinas de nuestro folklore como: Marina
Sanchez de Zarak, Marilyn Escobar y Rosamaria Icaza V.,
que no sélo han dado su aporte, si no, que han dejado muy
en alto a nuestro pais a nivel internacional.

In el caso de Rosamaria Icaza V., es importaste
resaltar su labor como investigadora lo que la lieva a crear
un método para ensefiar la Danza I'olklérica Panamena
llamado Propedéutica RIV, ¢l cual fue puesto en practica
por prmera vez en 1992, con la agrupacion del Chase
Manhattan Bank, actualmente es utilizado en Ia carrera de
Licenciatura en Bellas Artes con Especializacién en
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Danza con énfasis en Folklore y Danzas de la Etnia
Nactonal, en la Escuela de [Danza de 12 Facultad de Bellas
Artes de la Universidad de Panama.,

Antes de concluir, es importante resaltar que todas
estas mujeres siempre fueron y seran madres, maestras y
guerreras que libraron y librarin batallas por la conser-
vacion de la escencia de nuestro folklore que lentamente
sufre cambios.

En forma breve hemos dado una muestra del gran
aporte que hacen las mujeres al area de la danza folklorica
como parte de las Bellas Artes en nuestro folklore.
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Panamefia. Trabajadora Social con especialidad
en Bienestar Familiar, Docencia de la Educacion
Superior e Investigacion. Docente de la Escuela
de Trabajo Social, en la Facultad de
Administracion Publica de la Universidad de
Panamai. Consultora de organismos nacionales ¢
mnternacionales como: OPF5, FNUAP, MEDUC,
GTZ, Unién Europea, MINSA, Red ALFORJA y
otros. Colaboradora del Instituto de 1a Mujer de la
Universidad de Panama e integra el Cuerpo de
Consultores/as Ad Honoren de 4a Asamblea
Legislativa. Ha publicado difereptes libros, docu-
mentos, articulos y materiales didicticos.
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Los cambios y transformaciones para erradicar

el sexcismo en todas sus manifestaciones,

han llevado a la produccidn de obras literarias
_y de criticas, cuya piedra angular es el logro

de la equidad, el respeto y la relaciones justas
para la toma de decisiones y distribucion del poder,
de bienes y recursos entre mujeres y hombres.

e la LITERATURA se ha dicho que "..habre-

mos de consideratla como un viviente suceder” |,

toda vez que esta sujeta a los cambios y transformaciones
que sufre la sociedad.

Aristételes la definfa como "el atte de la palabra”, al
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que Gutiérrez y Hertfelder asignan caracteristicas tales
2

cOmo:

- Predominio de la funcién poética del lenguaje

- El lenguaje literario es connotativo (pretende
emocionat, plurisignificativo)

- Supera el lenguaje cotidiano. Busca lo original,
lo inédito para causar "sorpresa” en quien lee.

- Significante y significado tenen el mismo
valor ¢ importancia.

- Stempre tiene una esttuctura, aunque se
plantee una desestructura.

- Es ficcidn, visidn, afan de perduracién y una
forma de comunicacion.

A lo largo de la historia conocida, las mujeres no
aparecemos en el hecho social literario, bien como creado-
ras, gestoras o autoras.

La ctitica literaria fernipista, k "ginecocritica", ha ini-
ciado la recuperacion de dichps aportés "...resituandolas al
margen -0 incluso en contra- de los canones, escuelas y
petiodos establecidos tradicionalmente. Se trata de poder
llegar asi a una concepcion de la literatura diferente y glo-
balizadora." ’

Las manifestaciones literarias: narrativas o épica
como: fabulas, relatos, cuentos, apélogos, leyendas,
romance, epopeya, etc.; lirica o sentimental: himno, can-
cidn, balada, oda, elegia, etc.; o dramatica (representativa):
tragedia, comedia, entremés, drama, etc.; al igual que las
expresiones de oratotia, historia, didactica y periodismo,
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son geéneros que pueden entremezclarse dando paso a
variantes e innovaciones varias.

Dandose, ademads, la situacién de que la mayoria de
las recopilaciones literarias, cuando mncorporan la imagen
de la mujer no lo hacen exponiendo modelos femeninos
positivos o reconociendo su protagonismo y vala, la
exponen con la vision patriarcal en sus roles, actitudes e
imagenes tradicionales.

En compendio sobre la Literatura Panamefia de
Rodrigo Miro "se puede observar que en ¢l periodo de la
Literatura de la Conquista (1502-1821), no apatece ningu-
na figura femenina enarbolando la pluma.

Es hasta la primera generacion del Romanticismo
(1849) que surge la figura Unica de Amelia Denis de
Icaza, siendo la primera mujer que escrbe versos. Ello
obedece a su formacion cultural la cual debié al hogar v a
su propio esfuerzo. Su nacimiento (1836) coincide con la
apertura de la primera escuela elemental de nifias en el
barrio de Santa Ana, a la que asiste v donde puede apren-
der las letras.

Con el canto "Al Cerro Ancén  (1906) se cietra el
ciclo del romanticismo y asegura a la poetisa su definitivo
ngreso a nuestto Parnaso.

Nicole Garay (1873-1829), mujer de amplia cultura,
es la que con sus poemas trasciende simpatia hacia el
hombre y el paisaje de su tterra, y es la primera en integrar
el grupo de escritores de la generacién modernista de la
iniciacion republicana. Su obra poética fue recogida en un
volumen péstumo: Versos y Prosas (1930).

Maria Olimpia De Obaldia (1891) es la mixima
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representante de esta etapa. En su primer libro Orguideas
(1926), al igual que sus otras obras Breviario Livico (1930),

Parnaso Infanti! (1948), Visiones Efernas ( 19GZE E Selvdtica
) f

Entre las figuras recorocidas en la Segunda
Generacidn Poética (1918-1928) no se identifica a ningu-
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Fuga de Blanca Nieves (1950) y Niebla al Amanecer (1956), y
Nanas, rimas y juegos infantiles que se practican en Panami
(1957).

Teresa Lopez de Vallarino cultivé la poesia v el cuen-
to, publicando en Chie (1948} Dos Poetas de América -
Juvencio Valle y Rogelio Sindn, y elaborando en Panama la
introduccion a Ia vida y ef arre del ilustre panamerio Hernando
de la Crug, SJ. (1950)

Las motivaciones politico-sociales tienen sus mejores
acentos en Diana Moran y Ligia Alcazar, coautoras de
Eva Definida (1959), v quienes contribuyen respectiva-
mente, con los plicgos dos y tres de "Ediciones Catibe™:
Soberana Presencia de la Patria (1964) v Esencia Perdurable de la
Noche y el Alba (1964).

Segun el Informe Clara Gonzilez, en relacion a la
"...produccién literaria al finalizar el milenio quedan evi-
dencias de la participacion femenina en el Concurso
Ricardo Mir6 desde 1942 a 1998 considerando sélo los
nombres que aparecen*en el registro de la Biblioteca
Ernesto }. Castllero. Se contabilizan un total de 352
seudénimos que contribuyen a mantener en el anonimato
los aportes de las mujeres.” )

La Poesia panameria registra 1102 titulos, de los cuales
102 corresponden a aportes de mujetes; en el Cuento de
382 obras, 51 pertenecen a mujeres y en el Ensayo
tenemos 158 titulos donde se destacan 14 mujeres.

De la recopilacion de Enrique Jarmillo Levi " hemos
recuperado la informacién sobre Autoras Panamefias
Vivas, contandose entre ellas mujeres de la estatura de:

Laisita Aguilera Patifio (1914), autora de la novela E/
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Secreto de Antatura que fue premiada en 1953 por el con-
curso Mir6. Otras obras publicadas son: E/ panamedio visto
a travis de su lenguagje (Buenos Alres); Leyendas panameras
(Buenos Aires, 1949); Lependas y tradiciones panameiias
(Panama, 1952); Refranero panamerio (Santiago de Chile,
1956).Como periodista escribio por muchos afios la com-
battva Columna Popular, en el diario La Hora.

Elsie Alvarado de Ricord (1928) actual directora de
la Academia Panamefia de la Lengua es parte del grupo de
poetas que clerra el perfodo Vanguardista, publicande
entre sus libros, cuadernillos v folletos: Holcansto de rosa
(Editorial Humanismo, México, 1953); Notas sobre Iz pocsia
de Demetrio Herrera Sevillans, (Universidad de Panama,
V951); Eustile y densidad en la poesin de Rivards ]. Bermiides,
(INAC, Panama, 1960); Escritores panamesios comempordneos
{(Panama, 1962 ) incluido en el Dicwonario de la literatura lati-
noamericara, Union Panamericana, Washington); Enire
materia y suerio, (Panama, 1966); La obra poitica de Dimaso
Alonso, (Editorial Gredos, Madrid, 1968); Fspaso/ de
Panamd, Estudio fonético y fonoldgico, {(Editorial Universitaria,
Panama, 1971); Aproximaciin a la poesia de Ricards Mirs
(INCUDE, Editora de la Nacién, Panamai, 1972), Pasajeros
en transito { Panama, 1973); Aproximacicn a la poesia de
Ricardo Mird, INCUDE, (Panama, 1973); Rubén Dario y su
obra poética, (Biblioteca Nacional, Montevideo, 1978); Fis
real y es de este mundo (Panama, 1978); Usos de/ espariol actwal
(Notas sobre el lenguaje), (Panamai, 1996).

Giovanna Benedetti mereci6 el Premio Internacional
de Periodismo José Marti 1991 (La Habana, Cuba). Ha
ganado en tres ocasiones el Concurso Literario "Ricards
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Mirg": Como cuentista, en 1981, con I_a luvia sobre el fuggo;
como ensayista, en 1984, con L/ sdlano dos de la cultura; y
como poeta, en 1992, con Entonces, abora y luego.

Esilda Botello Pino (1947) publicé el ibro de Poesias
Guayasamines, en Santiago de Veraguas, en 1993,

Rosa Maria Britton (19306}, es una de las autoras que
mas obras ha publicado tanto en Panama como en otros
pafses, siendo ellas: E/ atand de wio Novela-INAC,
Panama, 1983; Editorial Oveja Negra, Bogota, Colombia,
1986); La costilla de Addn (Ensayo; Editorial Lil, San José,
Costa Rica, 1985); F/ sedior de fas liuvias y el viento (Novela-
INAC, 1984; Fditoral Lil, Costa Rica, 1988; Editorial
Sibauste, 1993); Quwidn invents ¢ mambo (Cuentos; INAC,
Panama, 1986, Editoral Sibauste, Panamd, 1995), Esa
esguina del paraiso (Teatro; INAC, Panama, 1987)- La muerte
tiene dos caras (Cuentos; Editorial Costa Rica, San José,
1987); Banguete de despedida) Miss Panami Inc. {Teatro;
INAC, Panama, 1988). No pertenegeo a este sigh MNovela;
INAC, Panama, 1992; Editorial Costa Rica, San José,
1996); Semana de la mujer y ofras calamidade; (Cuentos;
Editorial Torremozas, Espaila, 1995);, Todas ibamos a ser
resnas {Plaza & Janés, Bogoti, Colombia, 1997).

Berna de Burell ha publicade mds de 50 articulos en
publicaciones tales como: La Estrella de Panama, La
Prensa, revistg El Biého, revista Imagen, revista Viaje,
entre otras; al igual que pbemas en La Estrella de Panama.
Escribe, por mas de dos aftos, la columna mensual
"Hablemos sobre Libros" en la revista Ellas (diario La
Prensa). Publico el libro: Neruda y la niujer (Panama, 1993),
con prélogo de Rodrigo Miré Grimaldo.

PANAMENAS EN LA LITERATURA: UN YIVIENTE SUCEDER

89




LAS MUJERES ¥ EL ARTE EN PANAMA

Sydia Candanedo de Zuiiiga ha publicado los
siguientes libros y cuadernillos: Universidad y Reforma
(1962), Una rosada estrella en la vendimia - segundo Premio
Nacional de Poesia en el Concurso Ricardo Mird (1969),
segunda edicién (INAC,1993). L/ giraso! caminante (Poesia-
1975). Memorial de la casa grande (1976). Arbolino (Panama,
1987}, Laos papelillos del Dr. Escarria (INAC, 2001). Poesia y
articulos de critica pedagdgica y literatura en la revista
Tareas, en La Dstrella de Panama y otros diarios de la
localidad. Apreada en mi libro de 4 grado. Lectura Leniguaje y
Trabajo (co-autota)

Antologias poéticas que incluyen sus poemas: Poesiz
Panameric Contemporanea de Enrigue Jaramille Lev: (1980).
ltinerario de lu Poesia Panameiia de Rodrige Mirs (1981),
Antologia General de Ja Poesia Panameia Sigle XIX y XX de
Agustin Sag (1974) v La Mujer y la Poesia en Panama (1977

Mariafeli Dominguez 8. ha publicado en las revistas
"Maga", "Temas de nuestra Amiérica” y "Umbral”. Obra "Los
presagios wecesarios”.  Ha publicado otros dos libros de
poesia: "Poermas” (DEXA,‘UﬂiVCISidad de Panama, 1986) v
"Los susurros de la casa® (Editorial Universitatia, 1995), y de
Ensayos: De la literatura y otras complefidades (INAC, 1995).
Ha sido miembra del Consejo Editorial de la Revista
«Temas de nuestra América» y de 1a Revista de Literatura
«Litteran,

Virginia Fabrega, tuvo una columna petiodistica de
caracter literario, "Teoria de [a patria”, en la Estrella de
Panams. Ha publicando también las obras: Ereticario
(Panamad, 1979); Carmina nueva; Carmina Varig (Gebsa de
Panama, S.A\); Estampas panamedias, El epigrama en Panamdi
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(s.f., Panama); Poésia festiva de Panamd y Colombia, Sigles XIX
¥ XX, Panorama del bumor de la letras panamerias del siglo XIX
(Panama, 1999)

Emma Gomez de Blanco ha publicado ensayos de
criticas literaria en Ia revista "Maga", en la revista "SEK"
de Chile y en la tevista "Humanitas" de la Universidad de
Panama. Su obra Irenias de mujer fue publicada por la
Fundacion Cultural Signos, Panama, 2000.

Aida Judith Gonzilez Castrellon fue finalista en el
concurso "Maga", de Cuento Breve en 1997. ‘También
gand el Premio Nacional de Cuento "José Maria Sanchez"
1999. Sus cuentos han sido publicados en la revista
"Maga" y aparece antologada en Hasta ¢/ so/ de marana (50
cuentistas panamenos nacidos a pariir de 1949/ (Fundac1on
Cultural Signos, Panama, 1998) de Ennque jararmllo Levi.
Otras publicaciones son: Pdjare sin alas y ofros cuentos
(Fundacion Cultural Signos, 1999) v Espeiiomes (UTP,
2000y.

Gloria Guardia Zeledon de Alfaro (1940} es
narradora, ensayista y petiodista, Miembro de Nuamero de
la Academia Panamefia de la Lengua e Individuo
Correspondiente de la Real Academia Espafiola y de la
Academia Colombiana de la Lengua. Ha recibido el
Premio de la Sociedad de Escritores Espaiioles e
Iberoamericanos (Timiebla Blanca, Madrid, Editorial
Cultura Clasica y Moderna, 1961), el Premio Nacional
Ricardo Miré de ensayo y de novela Despertar sin raices
(novela) y Estudio sobre la formacion del Movimzento Modernista

en la Lzremtz:m szgpaﬂuammmna (ensayo) Panami, 1966] el
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Juego, Costa Rica, 1976); el Premio de la revista Loteria
Presencia de Gustavo Adolffo Bécguer en la Lirica Espariola
Contemgpordnea (ensayo), Panama, 1971, y ;Quién le teme a
Virginia Woolf? (cuento) 1984]; v el Premio Nacional de
Cuento, "Bogotd una ciudad que sueiia” del Instituto Distrital
de Cultura y Tudsmo (Cartas Apderifas, Bogota: Tercer
Mundo, 1996).
Otros de sus libros son:

1999

1997

1994

1990

1989

1984

1975

1975

Libertad en Llamas (Novela). México: Plaza
y Janés.

La Carta (relato). Salta: Biblioteca de Textos
Universitgrios.

Ragelio Sindn: Una reflexion ctitica en torno a
la contribucion del libro onda a la poesia
panamefa del siglo XX. Separata del libro
PANAMA, 90 ANOS DE REPUBLICA.
Panama: Impresora de la Nacion.
Aproscimacion a libre y cantiva: Obra escogida
de Stella Sierra (ensayo). Panama: Talleres de
Publi-Impresos Lopez.

La Mujer en la Academia (ensayo). Discurso
de posesion en la Academia Panamena de la
Lengua). Panama: Editortal Myram
Bermudez.

La Bisqueda en el Rostro (ensayos). Panama:
Editorial Signos.

Rogelio Sindn: Una revision de la vanguardia
en Panama. Panama: Litho-Impresora
Panama, S.A.

Pablo Neruda: Un compromiso humano que
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no muere (monografia-homenaje), Panama:
Editora de la Nacion.

1974 Con Ernesto  Cardena! (testimonio con
fotografias de Sandra Eleta). Panamai:
Editora Litografica.

1971 Estudio sobre el pensamiento poético de Pablo
Antonio Cuadra (ensayo). Madrid: Editorial
Gredos.

Yolanda J. Hackshaw M. Desde 1995 hasta la fecha,
ia autora ha publicado mas de un centenar de articulos en
la prensa nacional, abordando la problemitica educativa,
temas literarios, ‘emas relativos a la campafa anti-
tabaguica y otros de nterés nacional. En 1983 publica su
obra primera obra poetica Deselle podiice, (Dutgrafia),
postericrmente nos  enirega  Camines. {Centro  de
Impresién Educativa. Ministerio de Educacién)

Mireya Hernandez {1942), En 1976 obtuvo el
Premio de Prensa gel Sindicato de Petiodistas de Panama
en la seccion Entrevista. En 1989 gana el Concurso
Literario Ricardo Mito en Teatro con E/ arcoiris (Del manibo
al chachachd), escrita, conjuntamente con Edgar Soberdn
"Torchia, Ia que fue puesta en escena en el Teatro Nacional,
En dos oportunidades obtuvo Mencion Honorifica en el
Concurso Literario Ricardo Mird, Seccidn Poesia. En
2001 obtiene el Premio Ricardo Miré de Teatro con [zvir
la vida. Obra poética: Estaciones de linvia; El espacio probibido
de los pdjaros (INAC, Panamd, 1998) Aparece en varia
antologias: Ancon liberado, Poesia panamedia 1, Poesia fenenina

¥ Poesia panameiia contempordnea (1982).
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Nimia Maria Herrera Guillén, como profesora de
espafiol ha tenido una fecunda produccién literaria, entre
la que encontramos: La intertextuaiidad y el providencialismo en
la creacidn de Ja imagen del Istmo de Panami en la "Carta de
Jamaica" de Cristébal Colon. (Editorial Universitaria, Panama,
1998) Exprésese mejor en pocas lecciones: los vicios de diceion.
Ademis, ha publicado numerosos articulos sobre literatu-
ra en revistas y diarios locales, tales como: Nueva vision de
la literatura hispanoameticana, la literatura vista a través de
los conquistados, la literatura y su papel moralizador, Un
poema a la muerte, La Tulivieja: imito o realidadr,
"Mation" de Vicente Hidrobo, Onomastico en del amor y
otros demonios, Fl laberinto de la soledad, Modelos
estructuralistas de analisis: Las isotopias y los couplings,
"Pesadumen en Pesadumbre” de José Avila, Anslisis
estructural de "El sobre cerrado" de Isis Tejeira, "Sobre el
cuarto viaje de Cristobal Coldn por la ruta de las tormen-
tas" de Didgenes Cedefio Cenci, Modelo de un analisis
estructural a Martin Rivas, ficcion y realidad en las
'Cartas" de Vasco Nufiez de Balboa, entre otros.

Lilia Lara Montenegto (1952) Fue corresponsal de
la revista "Mujeres" (Costa Rica). Entre otras cosas,
publicista, periodista y en sus ratos mas angustiados,
poeta. Ha publicado articulos, entrevistas y reportajes a
través de una Agencia de Noticias con sede en la India de
Ia que fue corresponsal por 4 afios. Su obra poética publi-
cada: Poemas para leer en soledad (1978); Buscando mt manana
en el tiempo (1979); Alma adentro (INAC, Panama, 1991). En
1989 publicé el libro Ake y elaro, donde entrevist6 a 20
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panamefias destacadas.

Luz Lescure. Ha publicado articulos y ensayos en
revistas y periddicos de Panama, Nicaragua, Guatemala y
Noruega. Entre su obra poética se cuenta: : Trogor de ira y
ternnra (Ediciones Tarcas, 1991); La gquinta soledad
(Ediciones Tareas, Panama, 1992); Adoranza animal (Edit.
Serviprensa Centroamericana, Guatemala, 1998); 1/ drbo/
de las mil raices (Edit. Serviprensa Centroamericana,
Guatemala, 1998); Voleria a ser mujer (Bditorial Arte y
Literatura, La Habana, Cuba, 2000). También publicd un
ibro titulado "La  practica  diplomdtica”  (Editotrial
Piedrasanta, Guatemala, 1994).

Griselda Lopez. Ha sido columnista en diversos
pertodicos v publicado cuentos, articulos y en revistas
del pais y del exterior. Fue coditectora de la Revista El
PEZ ORIGINAL, miembro del la Redaccion de la
Revista Imagen. Publico Pie/ adentro (19é6) ¥ Swuerio recur-
renfe (1989),. También un libro de ehsayos: Género, comu-
nicacton y sociedad Instituto de la Mujer, Universidad de
Panama, Panama, 2000) Fundadora de la Television
Educativa. Canal Once.

Moravia Ochoa Lépez. En 1958 gand el concurso
literatio Ricardo Mitr6 en Poesia y el mismo Premio en
la Seccion de Cuentos de 1960 con Yesca. En ella nos
revela que "algo insélito ha ocutrido en la literatura
panamena", nos dice Rodrigo Mird. Sec inicia con la
poesia amorosa en Raices Primordiales  (1961).
Posteriormente se publhica Cuerdas sobre tu vog de Albas
infinitas (1966) y Donde transan los Rios (1967)). Recibid
Mencién de Honor en Pert por u poema "Compariery
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Presidente” dedicado a Salvador Allende.  Su poema
"Cuando Maria vencis a Jos rubios de Oakland” obtuvo premio
en un certamen local. Ganas de estar un poco vivos (INAC,
Panama, 1975); Cérmlos y planetas (Ediciones del Poder
Popular, Panama,1977); Hacer la guerra es ir con fodp (Panama,
1979); Me ensayo para ser una mufer (1985), Cuando Maria des-
precid a los rubios de Oakland, Contar desnnda (Fditorial
Universitatia, Panama 2000).

Otros cuentos publicados son: E/ espgo (1968), En la
trampa y otras versiones inéditas (INAC, Panama, 1997) ; Juan
Gargin se va a la guerra (1992).

Bertalicia Peralta (1940). Sus publicaciones poéticas
son: Canto de esperanza fifial (Panama, 1962); Sendas fugitivas
( Panama, 1963);, Atrmincherado amor (Panama, 1964); Dos
poemas (Panama, 1964); Los refornos (Panama, 1965); Ux
Jugar en la esfera lerrestre (Panama, 1971); Himno a la alegria
(Panama, 1973); Ragw/ (Panama, 1976); Libro de las fabulas
(Panama, 1976); Casa flotante (Panama, 1979); Piel de :ga/lz'm
(Panama, 1982); Frisor (Panama, 1982); En tu cuerpo cubierto
de flores (Panama, 1985), Zona de silencio (Panama, 1987); Pre/
de gallina (INAC, 1990); Invasion U.S.A. (1989); Leit Motif
(Editotial Tierra Firme/ Servicios Graficos, Panami,
1999). Obra cuentistica: Largs in crescends (Panama, 1967);
Barcarola y otras fantasias incorregibles (1973), Puros cuentos
(Panama, 1988},

Matilde Real de Gonzalez (1926), ha ganado varias
veces, como poeta, el Concurso Literario "Ricardo Mird"
y cuenta entre su obra poética: Deirds gueda la noche
(Panama, 1949); Estas son mis voces (Madrid, 1961); Poemsas

fragmentarios (Panama, 1965); 15 sonetos para exisir
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(Universidad de Panama, Panama, 1966); Una crus verde en
el camino (con José Franco; Panama, 1980).

Julia Regales (1953). Fue Directora del Instituto
Nacional de Cultura INAC. Ha editado separatas educa-
tivas tales como: La Enciclopedia de la Cultura Panameria para
Nirps y Jovenes (Diario «La Prensa»: Panama, 1984-1986;
semanal); Conoce 115 provincas (Diatio «LLa Prensa»: Panama,
1986-1987; semanal); Crugando Frounteras. El pais amigo
(1988: «LLa Prensa Libre», San José, Costa Rica; semanal);
Qricnes somos (1988: «La Prensa Libren, San José, Costa
Rica; semanal). Ha publicado un libro de cuentos: E/ gue
tenga gjos... (DEXA, Universidad de Panama, 1975); dos de
poesia: Los pdjaros enduizados (DEXA, Universidad de
Panama, 1975) y Versos para cantar en ol viejo desperiadero
(Panama, 1985); dos libros de ensayos: Fica y cwltura
(Panama, 1992) y Nueva citura. Filosofia y plan de avcion para o
cambio social (Panama, 1993); v un libro de terha educativo:
cComto desarroljar los talentos de nuestros bijos? (Panama, 1994).

Consuelo Tomas (1957) Joven destacada como actriz,
autora de canciones y co-autora de guiones y adaptaciones
del grupo de teatro y tireres «Cataplun»; miembra del
colectivo cultural «El Grupon, del colectivo musical
«Demetrio Herrera Sevillano», del Frente de Trabajadotes
de la Cultura y del colectivo de poetas «La otra columna».
Labor6 como co-editora y articulista de la revista Este
pais», y como parte del colectivo de corresponsales de la
revista «Pensamiento propio de Nicaragua», y fue Editora
de la revista «DDécada» y del desplegable temas de Nuestra
América. Parte de su poesia aparece en las antologias:
Ixok-Amargo (inglés-espafiol) publicada en los Estados
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Unidos, y en Antologia de poesia hispancamericana (Ed.
Revista Maitena, Puerto Rico). En Panamé ha publicado
en las revistas «Temas de Nuestra Américan, «la otra
columna» y «Maga», entre otras. Obra poética: Y digo gue
amanece (IPEL, 1981) donde obtuvo el primer premio;
Confieso estas fermuras y estas rabias (Ediciones Formato
Dieciséis, 1983); Las preguntas indeseables (Ediciones
Formato Dieciséi§, 1984); Apelaciones, en el libro colectivo
Premio de Poesia «Gustavo Batista Cedefio» 1992, donde
obtuvo el Segundo Premio (INAC, 1993). Gand el
Concurso Literario «Ricardo Mird» 1994 en Poesia y
Cuento, con Agonia de la reina (INAC, 1995), E/ libro de las
propensiones (Editorial Boski, Panama, 2001). Libros de
cuentost Cuentos rotos (INAC, 1991Y; Inauguracion de la fe
(INAC, 1995),

Beatriz Valdés E. (1940). Ha ganado el Concurso
Literatio "Ricardo Mird" en tres ocasiones: en la Seccion
Ensayo, con Yukio Mishima: seda y acero; en la seccidon cuen-
tos (INAC, Panama, 1986; segunda edicidn: Editorial
Universitaria, Universidad de Panama, 1987); con Nada
personal (INAC, Panama, 1986; 2a edicion, Editorial
Universitaria, con el apoyo de la Fundacion Japon); y nue-
vamente como cuentista, con I estrafegia del escorpitn
(INAC, Panama, 1997); En 1994 gana el Premio Nacional
de Cuento "César A. Candanedo” con el relato: Swucess en /a
posada del Cocks Crow (publicado en la Revista de la
Universidad de Panama, 1994). También obtuvo el Premio
Unico de Cuento en los Juegos Florales de

Quetzaltenango, Guatemala, en 1994, con el cuento Me
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acordaré  de  fi. (Impreso en Guatemala por los
Organtzadores del Certamen, en edicién limitada) Ha
publicado ensayos en la revista "Loteria”, v en diversos
periédicos locales.

Glorta Young, Ha sido finalista en el Torneo de
Poesia de Verano '86. Obtuvo el tercer premio en el cer-
tamen "Ledn A. Soto 1986" y recientemente obtuvo los
honores del prmer premio en el concurso literario "Amelia
Denis de Icaza". Ha publicado: Faebre (Panama, 1986), Hore!
(INAC, Panama 1990), Laberinto (Panama, 1992).

Henna Gonzalez de Zachrisson. Fuc finalista en
Concurso Latinoamericano de Literatura Infantil de
FUNCEC, Costa Rica en 1993,

Ha publicado los siguientes titulos:

1986 Coloreando en Panama. Instituto de Recutsos

Hidraulicos. Panama.
1988 Chispita y Paguifa. Editorial Universitaria.
1992 La pidata y otros cuentos. Edit. Mariano
Arosemena.
1994 Una esperanza pary Nicasio. Banco General.
1994 Ctentos panameiios. Bditado por UNESCO.
1994 Natalia tuvo una "pen pal’. UNESCO
(antologia). Idem para escuelas EDIESCO
Editora escolar, S.A. 1996.

1995, Guracamayo. Impresora Panama, 1995,
Ediciones EDUCAR, Colombtia 1997 (pata

1997 escuelas). Coleccion El Prsma de Propp,
Castells, Valls, Espafia.

1998 Cosas de niitas y nizos. Editado por UNESCO
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1998 (compilacién de textos y dibujos de
nifos de mis talleres de expresion).

1998 Risa. EDIESCO (para escuelas). Editora

Escolar, S.A.

Fecunda ha sido la produccion literaria de las mujeres
en Panami durante el dltimo cuarto del siglo XX, st lo
comparamos con el periodo pre-republicano y con los ini-
cios de la Republica, aporte invaluable que se suma a la
contribucion de visibilizar v hacer escuchar la voz de las
mujeres de la ciudad y del campo, que tienen mucho que
decir acerca de su cosmovision del mundo, de su entorno,
pensamientos y sentimientos,

De mis esta decir, que autoras y autores han sido
socializadas/os por el sistema patriarcal, de alli la impor-
tancia de revisar el lenguaje v las representaciones sim-
bélicas del conjunto de las obras literarias, lo que reflejan
y nos quieren transmitir, de manera que sumado al esfuer-
zo productivo, se potencie ¢l valor de los apottes con los
vientos de cambios y transformaciones.

Como compromiso nos conipete la erradicacién de
los prejuicios, estereotipos w mitos sexistas, comunes a
nuestra condicién de sociedad patriarcal, lo que subyace
tan profundamente arraigado en nuestro subconsciente
que se concretiza en el verbo y en la pluma, quedando
perennemente vivido en la creacidn literatia.

Estos estereotipos, promueven, en la mayoria de sus
expresiones la exaltacion por las "virtudes" pasivas como
la obediencia, debilidad, sumisién, paciencia, disciplina,
actiticidad, inhibicion, en las mujeres, frente a la concep-
c16n de hombres que resuman poder, inteligencia, agre-
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stvidad, fuetza, iniciativa y liderazgo.

Para el analisis de un texto lterario no debemos
perder de vista la presencia del sexismo, definidos como
una "..actitud o accidén que subvalora, excluye, subrepre-
senta y estereotipa a las personas por su sexo. Contribuye
a la creencia de que las funciones y roles diferentes asig-
nados a hombres y mujeres son consecuencia de un orden
natural, inherentes a las personas por el sdlo hecho de
haber nacido de sexo masculino o femenino.”

La complejidad del analisis va mas alla de la forma y
los aspectos estructurales (trama, secuencia, desenlace), el
lenguaje y las imagenes deberan someterse a una revision

exhaustiva para detectar estereotipos y prejuicios.:

- La invisiblizacion de las mujetes por el uso del
genérico masculino para referirse, todas las
personas (el hombre, los hombtes, los nitios, el
ciudadano), propicia que se oculte la presencia
de la mujer. Lo cual también se puede hacer
por omusién, exclusibn o anonimato; por
subordinacion (mujeres en funciones o roles
de dependencia o carentes de protagonismo) o
por distorston o degradacion (mujetes en fun-
ciones o roles desvalorizados social y
econdmicamente 0 como objeto sexual)

- La asignacién de adjetivos, vetbos y adverbios
estereotipados para ambos sexos. Ejemplos:
trabajar, organizat y mandar para el colectivo
masculino, como verbos que muestran accién,
frente a los de pasividad asignados a las
mujeres como: sonreir, acariciar, llorar.
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Referirse al sexo débil, sexo fuerte, ella sumisa
y tesignada, él impetuoso y aventurcro, ella
fragil como un cristal, €] recio como un roble...
la diferenciacién semantica al asignar adje-
tivos a tnujeres y hombres, orada nuestro cere-
bro de sexismo. Ejemplo: Hombre publico:
El que interviene publicamente en los nego-
cios publicos. Mujer pablica: ramera.

Los cambios y transformaciones para erradicar ei
sexismo ent todas sus manifestaciones, han levado a Ia
produccion de obras literarias y de critica, cuya piedra
angular es el togro de la equidad, el respeto y las relaciones
justas para la toma de decisiones vy distribucion del poder,
de bienes v recursos entre mujeres y hombres.

Ya que el mensaje literario sirve para nutrir la forma-
cion idiomatica de la pifez v la juventud, debemos crear
otras imagenes valorativas y colaborar con el desarrollo de
una personalidad equilibrada.  En los cuentos v la lite-
ratura infantil, la mujer " aprendio que es f)osible tener
un hada madrina capaz de dotarla de cualidades que ic
permitan cambtar su situacion de campesina o csclava, @
princesa. Le fue prometido que heredaria un reino o que
por fin apareceria su principe azul, st besabza de manerz
adecuada 2 un animalite, o si ega capaz de cudar a un sor
repugnante. Asi, al demostrar su disposicidon de darse, ©
de servir a otros, la mujer conseguia el amor, la mirada, v
el reconocimiento del principe de sus fantasias.” ’

Hs importante reconocer los roles estereotipados que

sc reflejan en los cuentos, por ser especialmente cn los
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primeros afios de vida, donde se aprende y reproduce fiel-
mente la cultura sexista.

La Caperucta Reja quien se desvidé del camino y
desobedecio la orden de la madre fue enganada por cl
astuto y malvado lobo. Un lefiador, 1a salva a ella y 2 su
indefensa abuelita. Los hombres pueden ser malos, astu-
tos y peligrosos para las mujeres, si ellas se salen del
camino o intentan moverse con libertad en los espacios
abiertos y no obedecen las normas. Pero, también estan
los salvadores valientes para defender a las mujeres inde-
fensas y tontas que no son capaces de reconocer al lobo
malo disfrazado de abuelita.

La Cenicienta, cuyas principales cualidades eran su
belleza fisica (que provocaba la envidia de su madrastra y
hermanastras), ademas, ser hacendosa, sumisa y paciente
es naturalmente la buena del cuento. Y por otro lado, las
malas son presentadas cbmo. mujefes feas, vanidosas y
envidiosas y sin posibilidades de generar sororidad entre
mujetes.

En cambio, los niflos aprenden a identificarse con El
Principe Valiente, El Principe Azul, El Lefiador, el mata
dragones, entre otros héroes. Mientras que las nifias
aprenden que hay que ser bellas, bondadosas, pastvas,
hacendosas y pacientes. Esperar y esperar hasta que llegue
el principe a salvarlas, 2 casarse con ellas y a hacerlas
felices para siempre. El final feliz se dara si sufren y espe-
ran pacientemente, en medio de Iz adversidad.

La gmecocritica nos hace una propuesta de trabajo
mtegradora v globalizadora, el anilisis literario debe

hacerse no solo al tema del texto, a los personajes principales
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y secundatios, al ambiente en quc se desarrolla la obra, el
escenario, el argumento y el mensaje, "...los contenidos de
tipo conceptual, procedimental y actitudinal se entremez-
clan constantemente y, en ultima instancia, son los actitu-
dinales, es decir, los referentes a la superacion de estercott-

. N . .. . . 0
pos y discriminacion sexistas, los que imperan.”
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Notas

\vdendcz Virgilic F Lecciones de Literatura Universal. Panami.
Manfer, S.A. sf p. 9
" Guiiérrez, }avier v Hertfeider Cynthia. Cémo estudiar lteratura.
Vincens Vives. Fspada. 1994, p. 1-4
" ledd C., Bulalia v Otero V,, Mercé. Doce Escritotas v una guia
’_}ibiiogréﬁca. Cuadernos de Coeducacién o. 6. Barcelona. 1994. p. 8
‘Miré, Rodrigo. La Literatura Panameda {origen v proceso).
Imprenta Trejos Hermanos. Costa Rica. 1972,
‘Goicher, Ileana. Mujetes que se atreven en busca de la Equidad.
Panama 1977, p. 86
‘Direccién Nacional de a Mujer IDINAMU). Informe Nacional
C!ara Gonzalez. Situacién de la Mujer en Panama. 1999.
jararm]lo Levi, Entique. www. Directoriodeescritoresvives. Panama.
"Glosario de Términos sobre Géneto. Unidad Regional de
Asistencia Técnica, con la colaboracién del Centro para el Desarrollo
de la Mujer v la Familia.. 1997.
Plzarro Alibel, Terdn, Luz Aleyda. Informe de Capacitacion a
Docentes ¥+ ' Supervisores/as. Componente 6.
EROIGUALDAD /MEDUC. 2000-2001.

Lled6 y Ofero. op. cit. p. 10
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En este pequefic pero sustancioso
libro, el cuarto de la Coleccion
Agenda de Geénero del Centenario,
hemos ftratado de hacer un somero
recorrido por los caminos de la
actividad creadora de las mujeres
panamenas sin pretender haberlo
abarcado todo. Consideramos, gue
se hace necesaria efectuar una
investigacion mas  profunda y
extensa sobre la significativa
contribucién  de las mujeres al
desarrollo del arte y su aportacion a
la basqueda y encuentro de nuestra
identidad como personas y como
Nacion.

Organizada por la Facultad de Bellas
Artes v el Institulo de la Mujer se

llevid a cabo, en nuestra Universidad,
una Mesa Redonda en donde.
profesionales, conocedoras de cada
ambito cultural, presentaron sus
conecimientos,  inquietudes v
experiencias en tomo al guehacer
fernenino en las ramas de las artes
plisticas, danza, folklore, musica y
una contribucion adicional, que
consideramos pertinente, para incluir
la actividad de las mujeres en las
distintas = ramas del quehacer
artistico; ~su  contribucion  al
desarrollo literario de nuestro pais.
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