@. Im“%
[Em:

Agropecuaria de Panama

““" ”fl

El Cultivo del Frijol Poroto
en Panama

v Panama. 1990



INSTITUTO DE INVESTIGACION AGROPECUARIA
DE PANAMA

EL CULTIVO DEL FRIJOL POROTO
EN PANAMA

Emigdio Rodriguez*
Francisco Gonzdlez**
Miguel A. Acosta***

PANAMA, 1990






EL CULTIVO DEL FRIJOL POROTO EN PANAMA

Emigdio Rodriguez*
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E1 Instituto de Investigacidn Agropecuaria
de Panamd (IDIAP) 1inic¢id labores en el drea de
Caisdn, a partir del afio 1975, con el firme
-propdsito de generar tecnologia apropiada para
la produccidn de frijol poroto (Phasecfus vul-
ganis L.). '

Los rendimientos de este cultivo eran del
orden de 1os 8 qq/ha debido a 1a forma tradi-
c¢ional conque los agricultores se dedicaban a
la ‘produccidn de este rubro,

Con 1a tecnologia que el IDIAP ha puesto a
la disposicidn del productor, especialmente en
el drea de Caisdn, donde se produce el 90% de
1a produccidn nacional, los rendimientos prome-
dios actuales son del orden de los 17 qg/ha. Si
se aplican adecuadamente todas 1las practicas
recomendadas es posible obtener rendimientos de
25-30 qqg/ha.

Con esta publicacidn se pone a disposicidn
de todos los productores y técnicos del pais la
tecnologia que el IDIAP ha generado, producto

* 1Ing. Agr., Lider del Programa de.leguminosas,
IDIAP, Caisdn.

** Agrdnomo, Sub-centro de Caisén.

*** Ing. Agr., M.Sc.



VARIEDADES DE POROTO LIBERADAS
POR EL IDIAP

Renacimiento

Barriles Primavera



del esfuerzo de un grupo de 1nvestigadorés de-
dicados al cultivo del frijol poroto en Panama.

Areas Ecoliaicas

ET frijol poroto puede cultivarse en &reas
que van desde los 400 hasta los 1,100 msnm, con
temperaturas entre 13 y 25°C, condiciones que
permiten un desarrollo adecuade del cultivo,

Los suelos deben ser livianos con pH entre
5.5-6.0, buena permeabilidad y buen drenaje.

Va riedades

Actualmente, el IDIAP ha liberado tres va -
riedades con alto potencial de vrendimiento,
tolerantes a mustia hilachosa y con taracteris-
ticas agrondmicas que se ajustan a las exigen-
cias de los productores panamefios. En el Cuadro
1 se observan estas variedades con sus princi-
pales caracteristicas agrondmicas y rendimien-
tos promedios obtenidos a través de
evaluaciones continuas en fincas de agriculto-
res.

Ademds, el agricultor cultiva variedades
criollas como Rosado, Chileno, Mantequilla vy
Calima las cuales son de bajo rendimiento y
susceptibles a mustia hilachosa.



Cuadro 1. Principales caracteristicas agrondmicas de las variedades de poroto
Tiberadas por el IDIAP.

Variedad Color del Color de Dfas a Reaccidn kend. X
Grano la Flor Cosecha a Mustia (kg/ha)
Renacimiento cM Lila 85 Resistencia 1535
Intermedia
Barriles k- Blanca 85 Resistencia 1887
‘ Intermedia
Primavera AC Lila 85 Resistencia 1685
Intermedia

CM = Crema moteado R = Rojo AC = Amarillc canario



Preparacion del Suelo

Se recomienda utilizar 1a minima labranza,
que consiste basicamente en la chapea de las
malezas existentes en el terreno 15 dfas antes
de la siembra, y luego aplicar Gramoxone"en do-
sis de 2 1t de p.c.*/ha cinco dias antes de la
siembra. En campos donde predominan las grami-
neas muy agresivas se recomienda ‘utilizar
Round-up en dosis de un 1t/ha a bajo volumen o
3 1t/ha a alto volumen,

Epoca de Siembra

Se ha determinado que la &poca de siembra
adecuada para el frijol poroto estd comprendida
entre el 15 de octubre y el 15 de noviembre,
Sin embargo, se debe proveer de suficiente agua
al cultivo durante 1los primeros 60 dias para
garantizar una buena floracidn y buen 1lenado
del grano.

Siembra

Puede realizarse utilizando sembradoras de
minima labranza en &reas planas o semi-inclina-
das; sin embargo, las fincas dedicadas a 1la
produccidn de frijol son tierras quebradas por
lo que esta labor se realiza en forma manual
utilizando la coa.

* p.c.= Producto comercial,



Disiaricia de Siembra

kEn siembras manuales se recomienda utilizay
50 cm entre surcos y 20 c¢m entre plantas a dos
granos por goipe. Con sembradoras, se debe uti
lizar 50 cm entre surcos y 10 cm entre plantas.
a8 un grano por golpe. En ambos casos, obtene-
mos poblaciones de 200,000 plantas por hecté-
rea.

Fertilizacion

Los niveles Optimos de fertilizacidn para
el cultivo de frijol estan .dddos por dosis de
2.5 qq de superfosfato triple (0-46-0), mas
5.0 qq de urea, distribuidos asi: 2.5 qq de
superfosfato tr1p1e + 1.0 qq de urea al momento

‘de 1a siembra y a los 25-30 dias despuds de Ta
siembra, aplicar los 4.0 qq de urea restantes.

La fert1]1zac16n aplicada al momento de la
siembra puede ser sustituida por 2.5 qq de
18-46-0 que compensan la anteriormente sefiala-
da.’

Control de I\/Ialez._as

Para el control de malezas, se recomienda
realizar dos aplicaciones de Gramoxone en dosis
de 2 1t/ha. La primera, después de 1a siembra
- {antes de la germinacidn) como manera de con-
trolar las malezas que sobrevivieron a la apli-
cacidn realizada al momento de la preparacibn
del suelo,y la segunda, a los 25 dfas después



de la siembra, en forma dirigida utilizando
pantallas protectoras.

Plagas

Las principales plagas que atacan el culti-
vo de frijol pueden clasificarse de acuerdo a
Ta época en que se presentan, es decir, plagas
que atacan en estado de pTantula, plagas que
atacan al follaje y las que atacan 1las vainas.
En el Cuadro 2 pueden observarse las principa-
les plagas que atacan al frijol en nuestro me-
dio. :

Enfermedades

La principal enfermedad que ataca el culti-
vo de frijol en Panamd es la mustia hitachosa
causada por el hongo (Thanatephorus cucumesris
(Frank) Donk conocida por -nuestros agriculto-
res como fuego o quemazbn., Para su control,
se recomiendan las siguientes practicas: utili-
zacidn de semilla 1ibre del patdgeno, rotacidn
con gramineas (maiz), siembra en minima Tabran-
za, utilizacidén de variedades tolerantes vy
~aplicaciones preventivas del fungicida Benlate
en dosis de 0.5 kg de p.c./ha, a los 15, 30 vy
45 dias después de la germinacidn del frijol.



Cosecha

El periodo comprendide entre la siembra vy
1a cosecha va a depender bdsicamente de las va-
riedades utilizadas. La cosecha estd compuesta
de tres etapas: arrangue, secado y desgrane.
E1 cultivo estd listo para el arranque cuando
ha 1legado a madurez de cosecha, es decir, cuan
do las vainas se tornan de color amarillo paji-
zo, las hojas se secan y caen, y el grano
adquiere su coloracidn tipica. Estas se colo-
can en hileras en el campo con las raices hacia
‘arriba por un periodo de mds o menos una semana
con el objeto de que el grano pierda humedad.
Seguidamente se procede al desgrane ya sea en
forma manual (aporreo) o a través de desgrana-
dores mecdnicos. Posteriormente, se limpia ¥y
se seca hasta que tenga un 15% de humedad 1o
cual 1o deja 1isto para la comercializacidn.



Cuadro 2. Principales plagas del

cultivo de frijol en Panamd. .

Estado en que
atacan

Nombre comin’

Nombre cientifico

Control

Plantuia

" Follaje

VYainas

Tierrercs

Babosas

Chinillas

Gusanos

Agrotis spp.
ELasmopalpus Spp.
Phyllophaga spp.

Vaginulus plebeius

Diabroiica spp.

Marwea Testulals
teliothis spp.

2C kg de Furadan
G. 10% en campos
infestados

Ortho-B, matababosas,
20 kg/ha

Belmark (dos aplica-
ciones 0.5 Tt/ha. La
primera, 25-30 dds, y
Ta segunda, a los 40-
45 dds

Belmark, Decis,
Ambush, 0.5 Tt/ha.
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