FI Cultlvo de Platano

¥ 1

" enPanama

ecomendacmnes Tecqlca-é .

idia N2 A C

INSTITUTO DE INVESTIGACKON
AGROPECUARIA DE PANASA




| Cultivo de
latano en

@anamé

Manual de Recomendaciones Técnicas
para el Cultivo Tecnificado de Platano
(Musa paradisiaca L.)

Panama, 2004




nicas
itano

o A. Marcelino
ilma Gonzalez
Domingo Rios

MBAJADA C
E ESPANA - COOPERACION
N PANAMA ESPANOLA

| Cultivo de

Manual de Recomendaciones Téc
para el Cultivo Tecnificado de PI:

(Musa paradisiaca L.)

Ing. Leonard

o
ASEES  Wiisterio do
I % Economiay

# - Finanzas
hommr  dePanama

Panama, 2004

Agr. \
Agr.



Consejo Editorial
Acosta, Miguel Angel
Candanedo, Eric
Yau, Jose Alberto

Disefo y Diagramacion
Proyecto 23
Desarrolic Digital

Concepto Portada
Proyecto 23
Desarrollo Digital

Fotografia Portada
Marceling, Leonardo

Impreso en
impresora Pacifico S.A.

ISBN 9962-653-00-2



‘resentacion

Ponemos a disposicion de la comunidad técnica y productora de Panama este ejemplar sobre
El Cultivo de Platano, que es el primero de una serie técnica y didactica de manuales de campo
sobre los cultivos de mayor relevancia econdmica y contribucion a la seguridad alimentaria del
pais, asi como de otros temas complementarios e imprescindibles como los agronegocios, la
agroindustria, {a organizacion comunitaria, o la agricultura organica.

El trabajo culminado se ha realizado con el esfuerzo y también el entusiasmo de tecnicos de
instituciones del sector agropecuario panamefio, entre ellas el IDIAP, el MIDA en el marco del
proyecto “Mejora de la Capacidad Técnica y "Productiva de Pequefios Productores y Técnicos
Panamefios 2003-2004" quienes han trabajado en equipo de manera ejemplar, para poner en
las manos de técnicos, extensionistas y empresarios del sector productivo una herramienta
técnica de consulta, basica para la extensién y capacitacion rural.

Esta serie de manuales ha supuesto en primer lugar la revision de la informacion técnica
existente en Panama y Centroamérica, la actualizacién de los conocimientos cientificos y la
recopilacién de las experiencias panamefias de los investigadores y extensionistas que han
participado en su elaboracién.

Se ha pretendido que estos manuales sean practicos, que orienten al técnico y productoren la
planificacion, dando opciones y alternativas para una mejor toma de decisiones contemplando
aspectos sobre el mercado, la rentabilidad de {a produccion y los aspectos ambientales.

La Embajada de Espafia en Panama y el Ministerio de Economia Finanzas, a través del Fondo
Mixto Hispano-Panameric de Cooperacion, esperamos que esta herramienta |le facilite y ayude
a realizar mejor su trabajo, con tecnologias mas adecuadas y limpias como las aqui
propuestas, animandoles a afrontar los retos de producir de manera eficiente y so ible para
estay las futuras generaciones.

Gerardo Zaldivar Reynaldo Pépeg-Guardia
Embajador de Espafia en Panama Director General del IDIAP



%troduccio’n

El platano representa para los panamefios una parte importante de la canasta basica familiar,
constituyéndose en la segunda fuente de suministro de carbohidratos, superado sélo por el
arroz. Nuestro consumo per cdpita es de 35 kg , el segundo en América Latina, después de
Colombia (UPEB, 1993). Eluse inapropiado e ineficiente de practicas de manejo agronomico,
convierte la produccién de platano en una actividad econémicamente riesgosa; afiadiendo
ademas el efecto contaminante al medio ambiente y el riesgo que conlleva la utilizacion
inadecuada de los plaguicidas, al inducir resistencia en la poblaciéon de las plagas y la
contaminacion del ecosistema.

En Panama, a través de un proceso de generacién de tecnologias y recoleccion de
experiencias, se han desarrollado conocimientos que han permitido el manejo tecnificado y
sostenible del cultivo de platano, que ademas del mejoramiento genético, incluyen otras areas
COMo manejo agronomico, manejo de ias plagas (enfermedades, insectos y malezas), manejo
del racimo y el manejo pos-cosecha de ia produccion. Por lo anterior, este manual ofrece a los
productores informacion valiosa sobre la produccion tecnificada del cultivo de platano, con el
proposito de mejorar su calidad de vida a través de ia obtencion de incrementos en la
produccion y la calidad de lafruta.

La capacitacién del recurso humang garantizara la produccion de platano con niveles
apropiados de competitividad, equidad y sostenibilidad. Los primeros beneficiarios seran los
tecnicos extensionistas y posteriormente los productores capacitados por los técnicos
extensionistas. Indirectamente, también se veran beneficiadas las 13 mil personas que
participan en la cadena productiva del cultivo del platano a nivel nacional. Finaimente, la
comunidad en general, que también se beneficiara con la adquisicién de un producto
completamente limpio y un ambiente libre de contaminantes.
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Capitulo 1

La Planta de Platano, Requerimientos para su
Desarrollo y Areas de Cultivo en la Republica
de Panama

1.1. LaPlantadePlatano
1.1.1. Taxonomiade los platanos comestibles

Los platanos comestibles pertenecen al grupo de las monocotiledéneas, familia Musaceas,
género Musa y serie Eumusa. Seria dificil determinar el nimero exacto de clones de platanos
comestibles que existen actuaimente, sin embargo, es mas factible hablar de grupos de
platanos comestibles, los cuales pueden ser agrupados de acuerdo a:

. El nimero basico de cromosomas n, corresponde a 11. Existen ademas platanos con
dos juegos de cromosomas (conocidos como diploides, 2n=22), con tres juegos de

cromosomas, triploides, 3n=33 y con cuatro juegos de cromosomas o tetraploides,
4n=44 (Belalcazar, 1991).

. Su cercania genética a las especies Musa acuminata y/o Musa balbisiana. Aquellos
gue poseen genoma exclusivamente de M. acuminata, se refieren a los bananos y que
anteriormente estaban clasificados como Musa sapientum (Linn). Los cruces inter.
especificos entre M. acuminata y M. balbisiana se refieren a los platanos de cocina
denominados como Musa paradisiaca (Valmayor, 1981), identificandose con letras A
y/o B segun sea el genoma correspondiente (Figura 1). Mientras mas cerca esté un
clon a las especies balbisiana (B) o acuminata (A) en su taxonomia y nomenclatura,
predominaralaletra B o A segun se aproxime a una de ellas.

Los platanos de cocina el tipo “Cuerno”, que son fos que se consumen y comercializan en
nuestro pais, mantienen un genoma en el que prevalece la Musa balbisiana (ABB); y cuyas
caracteristicas agradan al consumidor panamefio. De ello, también se desprende, en
comparacion con el banano, el presentar una mayor resistencia a la Sigatoka negra, a aceptar
una mayor densidad de plantas por hectareas y presentar una pulpa con excelente
caracteristicas organolépticas.

{hl
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CLASE
ORDEN
Zingilberaceas Maranteaceas
Strelitziaceas Cannaceas FAMILIA
Strelitzoideae Heliconoideae SUBFAMILIA
Ensete
MUSA GENERO
| { ’ \ SERIE O
EUMUSA SECCION

|

M. Textiles | v

! |
i Bananos comestibles ‘ SUBGRUPOS
I 1. | l

Vanedad Vanedad Hlbndos

Austrolimusa  Callimusa Rhodochlamys ‘

Varledad S Variedad

FHIA 20 CLONES
Vallery Enano (Rosado y Blanco) Enano FHIA 21
Williams Enano

Gran Enano Planta Alta Planta Alta Planta Alta

Figura 1. Clasificacién y nomenclatura de los bananos y platanos comestibles, mas cultivados en la Republica de Panama
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1.1.2. Morfofisiologia de la planta de platano

Es muy importante conocer la constitucién y funcionamiento de las partes que forman la planta
de platano (Figura 2). El platano es una planta herbacea, que desarrolla un rizoma
subterraneo, o tallo verdadero de donde emerge un pseudo tallo aéreo, de cual se emiten las
raices y yemas laterales que daran origen a los retorfios (Figura 3).

1. Las Raices

Son las encargadas de obtener del suelo los nutrientes que necesita la planta y sus retofios, asi
como el anclaje de la misma en el suelo. La emision de raices se suspende después de
haberse iniciado la diferenciacion floral, 6 a 7 meses después de la siembra. Eldiametro de las
raices es variable de 5 6 mas mm vy su longitud puede alcanzar los 4 metros, pero con
frecuencia se encuentran raices de 0.80 a 1.20 metros de longitud. Las raices superiores se
extienden en forma horizontal mientras que las inferiores, llegan a profundizar hasta 1.50
metros.

2. Rizoma

Elrizoma es subterraneo y representa el tallo verdadero de la planta, compuesto por un nimero
indeterminado de yemas (Garcia, 1983). Esta constituido por dos zonas:

- Externa o cortical: su funcion es |la de proteccion de la planta.
. Central o activa: de donde emergen la parte aérea y radical de |a pianta y los retofios.

En cada nudo se desprende una hoja que envuelve el cormo y una sola yema dara origen al
retofio. Estas yemas laterales se originan a cierta distancia del meristemo apical, mediante
una ramificacién monopddica (Soto, 1985).

3. Yemas laterales del cormo y desarrollo del retofio

Las yemas laterales dan origen a los retofios conocidos con el nombre de “hijos”. Su posicion
con respecto al cormo dependera de 1a distribucion de las hojas y, por ende, de las yemas que
rodean al tallo o cormo (Soto, 1985). El predominio apical de la planta madre, inhibe en el
retono, el desarrollo del limbo en las hojas, constituyendo los llamados "hijos de espada”.
Cuando la inhibicion finaliza precozmente, los retofios desarrollan hojas con laminas anchas
constituyendo los Hamados "hijos de agua", que por su lento desarrollo posee un bajo valor
agronoémico (Soto, 1985).

4, Pseudo tallo

El pseudo tallo corresponde a ta parte aérea de la planta de platano y constituye en realidad el
sistema foliar de la planta, el cual se origina en la zona meristematica del tallo subterraneo. Su
altura va a depender del cultivar, la densidad de siembra que se utilice y condiciones edafo
climaticas. Elpseudotalloesta constituido por:

. EHlimbo se compone de dos semi limbos, la nervadura central, la nervadura lateral y las
bandas pulvinares (Belalcazar, 1991).

13
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. El pseudo peciolo une la vaina con la nervadura central.

. La vaina con una base amplia rodea por completo el rizoma en su punto de insercion.
Las vainas estan fuertemente imbricadas unas con otras, en donde las mas jovenes
inician su desarrollo en el centro de la misma, para posteriormente desplazarse hacia el
exterior, desarrollando una disposicién helicoidal (Soto, 1985).

5. Tallo Floral

El tallo floral se origina en el cormo y se desarrolla a lo largo de la parte interna del pseudotallo,
apareciendo en el exterior de 1a planta al momento de la emision de la inflorescencia; lo cual va
a constituir la estructura vascular que enlazalas raices, las hojas y el racimo (Rodriguez, 1985).

6. Lalnflorescencia

En el "pizote” o eje de la inflorescencia, las hojas son reemplazadas por bracteas que cubren
las flores. Debido a su imbricacion, el conjunto de bracteas forma una gran yema ovoide muy
pigmentada de antocianinas, rojo violaceo y exteriormente ceroso, que se le conoce con el
nombre de bellota o “chira”. Las primeras flores emitidas poseen un ovario bien desarrollado
(flores femeninas} y estaminoides. Cada grupo de flores recibe el nombre de "manao” por lo
cual cada fruto es conocido como "dedo”. Seguidamente, aparecen las "flores masculinas®, las
cuales poseen ovarios atrofiados por lo cual no producen frutos o "dedos" (Soto, 1985).
Posterior a la emisién de las "manos masculinas”, las bracteas ubicadas en el extremo del
racimo floral se resecan y en algunos casos como en el clon cuerno son abortadas. En otros
clones como el Dominico y Pelipita, estas bracteas pueden persistir hasta el momento de la
cosecha.

1.1.3. Fenologiade la plantade platano

Con base en los cambios transcendentales que experimenta la planta de platano y que son
facilmente observables, se pueden distinguir cuatro fases en sufenologia {Figura 4}):

1. Fase Vegetativa (Crecimiento)

Abarca desde la siembra hasta el momento de la emision de la inflorescencia, que en el clon
Cuernotranscurre desde los 6.5 a 7.5 meses después de la siembra.

2. Fase Reproductiva (Floracién)
Se inicia con la emision de |a inflorescencia y culmina con la aparicion del ultimo cojin de las
flores masculinas. E! periodo de duracién de esta fase en todos los sub clones de Cuerno es
bastante estable y comprende los 10y 15 dias.

3. Fase Productiva (llenado o madurez del racimo)
Comienza con la exposicion del Ultimo cojin de flores masculinas y termina con la cosecha del

racimo, periodo este, que en el Clon Cuerno puede durar entre los 2.5 y 3.5 meses (Marcelino,
1996).

14
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Fase de Sucesion (retorno de la produccién)

Paralelamente al desarrolio fisiolégico de la "planta madre", se va dando el desarrolio del
retofio de sucesion (hijo primario). Este debera entrar en su fase reproductiva de 2.5 a 3
meses después de la cosecha de la planta madre y estar listo para su cosechaalos 556 6.0
meses después.

Fase 1

Fase 2

Face 3

Fase 4

Fase 5

Fase §

Fase 7

Antes de sambrar

Siembra

Fase vegetativa

Inicia la floracién

Fase reproductiva

Cosecha

Pos cosecha

Andlisis del suslo.

Preparacion
de! terreno.

Seleccion y pelado
de la semilla.

Marcacién de la
parcela.

Abrir 105 hoyos.

Colocacion de las
semilias,

Aplicacién de
fertiizantes.

Tapado de hoyos.

Muestreo de raices.
Monilerec y control

de ias plagas
insectiles.

Monitoreo y control
de enfermedades.

Fertilizacion

Practicas
agrondmicas.

Se suspende la
emision de hojas y
raices.

Embolse y
encintado de los
racimos.

Monitoreo del
porcentaje de plantas
floreadas.

Practicas
agronomicas.

Lienado del racimo.

Monitoreo de hojas
funcionales.

Monitoreo y control
de enfermedades.

Manejo eficiente del
riego de agua

Adecuada manejo de
I0s residues vegetales
de las cosachas.

Maneje adecuado de
los residuos plasticos
de las bolsas

Corte del seudotallo
en 1767

Manejo cuidadoso del
hijo de produccion.

Manejo cuidadeso de
los racimos para su
{raslado fuera de

la parcela.

Seleccian y
tratamiento de
Iz fruta.

Empaque y traslade
de la produccion para
el mercado nacional
o internacicnal.

Figura 4. Manejo integral del cultivo de platano por fase fenoldgica.
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1.2. Requerimientos Edafo climéaticos y Nutricionales del Cultivo de Platano

En toda actividad econdmica es de vital importancia conocer todo lo concerniente a los factores
de produccion que en uno u otro momento pudiesen afectar los beneficios que se obtengan. La
agricultura y muy especificamente el cultivo de platano, no escapa a esta realidad. Siendo la
misma planta el factor primario, resulta imprescindible conocer la biologia y los diferentes
factores edafo climaticos del entorno que de alguna manera afectan la sobre vivencia y
productividad de la planta, como también, el conjunto de practicas agronémicas que forman el
manejo integrado del cultivo para lograr el dptimo de eficiencia en la produccion.

En el cultivo de platano, la relacion planta cultivo ambiente es importante siempre y cuando
exista una relacion reciproca entre cada uno de estos elementos. Para que la planta muestre
un crecimiento y desarrollo adecuado, requiere en forma balanceada de los siguientes factores
edafolégicos:

1.2.1. Requerimientos Edafo climaticos

Los requerimientos edafo climaticos del cuitivo de platano son los siguientes:

o temperaturamedia: 27a29°C.

e alfitud: Desde 0 hasta 1 200 msnm

e precipitacion: Desde 1,800 a 3,160 mm/afio, con precipitacién mensual
promediode 150 a 180 mm.

s vientos: No mayores de 30 Km/ hora

e suelos: Profundidad, minimade 1.20m

o pH: Entre5.5a7.0

e textura: Franco-limo-arcillosa, Franco-limosa © Franco
arcillosa

¢ pendiente: Plana y ondulada {hasta un 30%})

1.2.2. Requerimientos Nutricionales

Los nutrientes pueden ser clasificados en base a la cantidad que requiere la planta para
alcanzar el mayor crecimiento y desarrollo posible y expresar todo el potencial genético de
produccion. Dentro de esta clasificacion existen los:

1. Macronutrientes: cuyo requerimiento por parte de la planta es relativamente

grande, o mayor a 500 partes por miliéon (ppm).

2. Micronutrientes: cuyo requerimiento por parte de la planta es en pequefias
cantidades y que por lo general son menores a 50 ppm.

16
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1.3. Zonas de Produccion de Platano en Panama

Se estima que en Panam4 existen 2,441 productores que dependen de la actividad platanera
para su subsistencia. Estos cultivan alrededor de 9,988 hectareas y aunque se encuentra
distribuido en todo el territorio nacional, la produccion comercial se realiza en dos zonas del
Pacifico. En la provincia de Chiriqui, con 3,500 hectareas y la provincia del Darién, con 2,500
hectareas (Figura 5), y una en ia zona del Atlantico, especificamente en la provincia de Bocas
del Toro con 1,160 ha. Sin embargo, en el Istmo existe una gran diversidad de zonas con las
caracteristicas edafo climaticas adecuadas para cultivar platano, que permitiran abastecer de
forma constante y efectiva el autoconsumo, los mercados nacional y de exportacion, asi como
la agroindustria.

1.3.1. Provincia de Bocas del Toro

l.a provincia de Bocas del Toro se encuentra ubicada en la zona nor oriental del pais, con una
superficie de 8,917 km®. La precipitacién pluvial fluctua entre 4,500 mm anual en las partes
altas de la Cordillera del Talamanca y 3,000 mm anual en las areas bajas del oeste de la
provincia (Guabito-Changuinola). La temperatura maxima absoluta es de 36 °C y la minima de
15°C, conuna media entre 25y 26 °C.

El distrito de mayor actividad platanera es Changuinola, principalmente en las comunidades
de: Las Delicias, L.a Mesa, Finca 41, Finca 51, Finca 2, Finca 4, El Silencio, Barranco, Las
Tablas, Loma del Tigre, Santa Rosa, Surzube, Baisori, Sibube y Balaspit. Sin embargo, en la
provincia existen zonas de menor importancia, pero con un gran potencial para su desarrollo,
como es el caso de la region conocida como La Mesa y el corregimiento de Chiriqui Grande.

1.3.2. Provinciade Chiriqui

La provincia de Chiriqui se encuentra ubicada en la parte sur occidental de la Repubiica de
Panama, con una superficie de 8,758 km”. La actividad platanera se desarrolla principalmente
en los distritos de Bard y Renacimiento.

El distrito de Bart posee ta mayor superficie sembrada de platano en La Republica de Panama.
En sus tres corregimientos se desarrolla el cultivo de platano, pero en los corregimientos de
Progreso y Puerto Armuelles es donde la actividad alcanza la mayor importancia, lliegando a
abarcar un total de 41 comunidades, que representan 3,500 hectareas dedicadas al cultivo de
platano en forma comercial (Marcelino, 1994).

En el distritoc de Renacimiento existen un total de 82,152 explotaciones de las cuales 2,831
poseen cultivo de café en asocio con platano, forma mas frecuente de encontrar esta musécea.
Dentro de este distrito, y especificamente en las localidades San Antonio y Monte Lirio, el
platano adquiere importancia socioeconémica por el uso del sistema de produccion en
monocultivo; sin embargo, también hay que considerar otras localidades aledafias. Otros
distritos con potencial para este cultivo son Alanje y Bugaba.
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1.3.3. Provinciade Darién

Esta provincia se encuentra ubicada en la parte mas oriental de la Republica de Panama,
limitrofe con la Reptblica de Colombia. Posee una superficie de 21,600 Km®y es considerada
como lareserva forestal del pais.

Las &reas de produccion se agrupan de acuerdo a las cuencas de los rios que las convergen,
ya que en sus margenes se desarrollan las actividades productivas del ptatanc. En el Darien
existen cinco cuencas productoras de platano, entre las que se destacan las cuencas de los
rios Chucunaque, Sambu y Jaqué.

La Cuenca del Rio Chucunaque produce el 60% de la produccion de platano de la provincia y
estd conformada por las comunidades de Yaviza {cabecera), rio Tupiza, rio Tuqueza, rio
Grande y rio Chico.

La Cuenca del rio Sambu aporta el 15% de la produccion de platano del Darién, la cual es
movida por barco durante todo el afio. La Cuenca delrio Jagqué aporta el 40% de la produccion
de platano de la provincia.

En términos generales, para el Darién no se puede hablar de areas nuevas y/o potenciales para
el cultivo, sino mas bien, de expansién de las areas; sobre todo en aquellas donde existan las
mejores facilidades de comunicacion.

1.3.4. Provinciade Panama

La provincia de Panama esta situada en la parte sur oriental del Istmo. Ocupa una superficie de
11,887.4 Km® y se encuentra constituida por 11 distritos, de los cuales el corregimiento de
Pacora en el distrito de Panama y las comunidades de Cafiazas, El Llano y Chepillo en el
distrito de Chepo, concentran la mayor produccion de platano de la provincia.

1.3.5. Provinciade Colén

Se localiza al norte del pais y es costeada por el mar caribe. Tiene una extension de 4,890.1
km®, donde predomina el clima tropical hUmedo con precipitaciones promedio que superan los
3,500 mm al afo. En la regidn de la Costa Arriba de Colén, especificamente entre las
comunidades de Santa Isabel y Portobelo, se encuentran zonas cuyas caracteristicas edafo
climaticas son las adecuadas para la produccion de platano; entre las que se pueden
mencionar: Cuango, las margenes del rio Santa isabel, El Valle de Mandinga y Palmira. Enla
Costa Abajo de Colon, se destacan las zonas del distrito de Chagres y Donoso.
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EL CULTIVO DE PLATANO ENPANAMA

Capitulo 2

Variedades Comerciales, Produccién de
Semillas y Sistemas de Siembra en el Cultivo
de Platano

2.1. Variedades Comerciales de Platano

En nuestro pais existen un sin nimero de cultivares y/o clones de platano, sin embargo, la
aceptacién de cada una de ellas depende de sus caracteristicas morfoldgicas y organolepticas.
Entre las de mayorimportancia econémica se destacan:

2.1.1. Variedad Cuerno(AAB)
Esta variedad es la mas comercializada (Figura 6), presentando una gama de variantes o sub
clones cuyas caracteristicas se presentan en el Cuadro 1.

Cuadro 1. Caracteristicas de los sub clones de tres cuitivares de la variedad de platano Cuerno

Caracteristicas
Planta Racimo Dedos
Sub Clon | Altura (m) | Circunferencia | Peso! Dedos | Longitud Diametro
(cm) (kg) | (racimo) (cm) (cm)
Rosado 3.30-4.50 50.34 1.5 28 24 1 50
Blanco 3.48 -4.65 57.28 13.2 35 255 55
Enano 243-3.00 61.42 10.8 35 246 57

2.1.2. Variedad Dominico {AAB)

Con promedio de 80 dedos por racimo, son mas pequefios y delgados que los de la variedad
Cuerno. Cuando se le realiza un desmane y se le dejan tres o cuatro manos, los dedos pueden
alcanzariongitudes similares o superiores a los de la variedad Cuerno (Figura 7).
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2.1.3. Hibrido FHIA 20 (AAAB)

Con caracteristicas muy similares al FHIA 21, pero con un mayor periodo del estado verde de la
fruta (7-9 dias) y aligual que el FHIA 21 posee un gran valor para las industrias que se dedican a
la fabricacién de Chips de platano (Figura 8).

2.1.4. Hibrido FHIA 21 (AAAB)

Altamente tolerante a la Sigatoka negra. De porte alto (3.6 - 4.8 metros de altura). Puede llegar
a producir 70 dedos comerciales por racimo si se le proporciona el manejo agronémico
adecuado. Posee un periodo de estado verde de la fruta corto (3-5 dias), en estado maduro su
pulpa no es consistente. Exige un excelente manejo post cosecha. Posee un gran valor para
las industrias que se dedican a la fabricacidn de Chips de platano (Figura 9).

2.2, Produccionde Semillas y Sistemas de Siembra para el Cuitivo de Platano
Existen diferentes tipos de materiales vegetativos para la propagacion del platano:
2.21. Cormos

Se originan de brotes bien desarrollados y sincronizados (con una altura entre 0.75 a 1.50 m).
El pesoideal para la siembra es de 1.5a 2.5 kg. Es el material mas conocido y utilizado para la
siembra, por su abundancia, vigor, facil manejo y transportacién (Figura 10).

2.2.2. Cormitos.

Los cormitos son estructuras vegetativas poco desarrolladas, que se originan a partir del
desarrollo de yemas. Poseen un peso de 250 a 350 gramos, muy inferior alos cormos. Parasu
aprovechamiento, se requiere establecerlos inicialmente en viveros y dos meses después en e!
campo. Este sistema permite utilizar un material que actualmente se desecha dentro de las
parcelas, asi como el de poder contar con todo el material de siembra para el momento que se
desea y establecer parcelas muy homogéneas. Los cormitos tienen un alto potencial de
produccion (Figura11y 12).

2.2.3. Plantulas reproducidas In Vitro

Las vitro plantas se producen a partir de meristemas o punto de crecimiento de la planta, cuyas
caracteristicas morfo genéticas son similares a la planta “madre”. Las vitro plantas se
reproducen en laboratorios especializados. Después que las plantulas salen del laboratorio,
requieren de una fase de vivero y posteriormente una fase de aclimatacion (casa sombra). La
siembra en campo se realiza tres meses después del establecimiento del vivero. A través de
este sistema, se obtienen plantas sanas, de alta pureza varietal y con alto potencial de
rendimiento (Figura13).
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2.3. Seleccion, Preparacion del Terrenoy Siembra del Cultivo de Platano
2.3.1. Selecciondelterreno

Una buena seleccion del terreno incide significativamente en ta reduccion de los costos y en la
obtencion de mayores ingresos econdmicos; sin embargo, se debe considerar algunos
aspectos edafologicos y fisiograficos, como: 1) Las caracteristicas texturales y estructurales
del suelo, que influyen sobre ia productividad del cultivo, calidad de la fruta y la vida Gtil de la
plantacion; y 2) la fisiografia del terreno, que determina las posibilidades de mecanizacion de
cultivo, el porcentaje de erosién hidrica que pueda darse en la parcela y la inversién requerida
en la construccion de los drenajes necesarios.

2.3.2. Preparaciéndelterreno

Independientemente de los antecedentes de la parcela, se debe considerar que el laboreo
excesivo y en condiciones de pendiente mayores al 25 %, induce a la disolucion y pérdida de la
capa arable del suelo, que por lo general, posee un alto contenido de materia organica,
excelente textura y estructura, constituye el mayor reservorio de nutriente del suelo.

Lo recomendable es que el suelo no reciba ningun tipo de laboreo, sino lo estrictamente
indispensable. Por lo general, para preparar el terreno se recomienda suprimir la cobertura
vegetal mediante |la ejecucion de una chapia mecanizada o manualo ambas. En ocasiones es
importante considerar la construccion de canales de drenajes para propiciar el desarrolio de las
raices y facilitar la disponibilidad de nutrientes a las plantas. Los canales de drenajes tienen
como funcion la de desalojar del suelo el exceso de humedad a una profundidad de 1.20 a 1.50
m durante la estacién lluviosa, y sin desfavorecer la retencion de humedad en el suelo durante
la época seca. El establecimiento de la red de canales de drenaje en una parcela de platano,
consiste en establecer muy pocos canales primarios de 1.50 metros de profundidad; y una red
de canales secundarios de 0.80 a 1.00 metros de profundidad y a un desnivel de 1.5 por mil.
Para ello, es imprescindible considerar la cantidad y la distribucién de las lluvias durante el afio,
asi como la estructura y textura dei suelo y la topografia del terreno.

Otro aspecto importante en la preparacion del terreno es adecuar la parceta mucho antes de
establecer el sistema de riego, ya que la produccidn potencialmente aceptable y sostenible del
cultivo de platano no sdlo depende de los factores edafoldgicos del suelo, sino también de la
eficiencia con que se maneje el riego. El requerimiento de agua por parte de la planta oscila
entre 20 a 25 litros diarios, sin embargo, durante la estacion seca, el suministro de agua al
cultivo se debe realizar a través de la implementacién de cualquiera de los sistemas de riego
conocidos; ya sea por goteo, aspersion e irrigacion superficial {riego por gravedad).

2.3.3. Siembra

Como se menciono anteriormente, el sistema de siembra que se utilice depende del cultivar, la
densidad de siembra y el mercado en la que ha sido destinada la fruta. También, se debe tener
en cuenta el balance adecuado que debe existir entre el numero de plantas sembradas por
unidad de superficie (cantidad de ptantas por hectarea) y la distribucion espacial o ubicacion de
las plantas dentro de la parceta. De igual manera, es muy importante considerar los ciclos de
produccion destinados en la parcela, que garanticen la produccion continua de frutas sin
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desmejorar la calidad. Una vez que el suelo ha recibido la preparacién adecuada, se marcala
parcela con "estaquillas”, a las distancias previamente seleccionadas. El sistema de siembra
que se seleccione va a depender del cultivar, la distribucion espacial, la densidad de siembray
destino de la produccién. Las estacas deben colocarse en los sitios precisos donde se
sembraran las semillas. Las semillas pueden proceder de diversas partes de las plantas.

En terrenos completamente planos y sin obstaculos, para ubicar las estacas, se emplean
cuerdas previamente marcadas a las distancias seleccionadas; y cuando el terrenos es
ondulado o presenta diversos obstaculos, por lo general, impiden extender la cuerda y en su
reemplazo se emplean de 2 a 3 varas rigidas con medidas especificas (Figuras 14y 15), Sila
superficie a sembrar es extensa, se debe procurar subdividir la parcelas en subparcelas lo mas
homogeneas posible (0.5 - 1.0 ha) e inter comunicadas por calles o vias de acceso, que faciliten
la movilizacién interna para el transporte de insumos y cosecha.

Figura 14. Sistemas de trazado utilizando cuerdas previamente marcadas
para siembras de parecelas en ia distribucién hexagonal y cuadrado

Figura 15. Sistema de trazado utilizando varas rectas con medidas predeterminadas

1. Alternativas parala siembrade platano

La distribucion espacial de siembra y la poblacién de plantas a establecer, la fisiografia
del terreno (plano u ondulado), el sistema de cultivo {(monocultivo o en asocio), el destino de la
produccion (subsistencia, mercado nacional o de exportacion y la agroindustria) y los recursos
dispenibles, son los factores que condicionan la seleccion de la alternativa de siembra
{Marcelino, 1987). En el Cuadro 2 se muestran algunos sistemas de siembray las densidades
mas recomendadas para el cultivar “Cuerno”y los sub clones “Rosado” y “Enano”.
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Cuadro 2. Densidades, sistemas de siembra y ciclo de cultivo para dos sub clones de la variedad de platano Cuerno

Distribucion espacial

Yoriedacy | Attemativas (metros) Ciclos de
dengidad de siembras | Sistema de siembra cultivo
{plantas‘ha) " Entre Entre {Cosechas)
{platas/ha) Callején hilera planta
2,500 Doble hilera en surco 3.00 1.00 2.00 2-3
2,700 Daoble hilera en surco 3.00 1.00 1.84 2-3
3,000 Doble hilera en surco 300 1.00 1.67 2-3
Cuerno Rosado:
Cuadrado (dos planias
2,500 4,000 -
’ Planta,s 3,332 por sitio de siembra) 3.00 2.00 1
Hexagonal
4,000 (dos plantas por - 3.00 2.00 1
sitio de siembra)
2,222 Doble hilera en surco 3.50 1.00 2.00 2-3
3“29520 %“;‘gg 2,500 Doble hilera ensurco | 3.00 1.00 2.00 2-3
plantas
3.332 Cuadrado (dos plantas ) 3.00 500 1

por sitio de siembra)

Segun el destino de la produccion, el productor puede emplear varias modalidades de distribucion espacial para el platano:

a. Siembras de platano en asocio con otros cultivos
a) Sistema de siembra en Doble Hileraen Surco

Es un sistema de siembra mediante el cual se establece una densidad
mediana de plantas por hectédrea. Las plantas se siembran en dos hileras a un metro de
distancia entre si y a dos metros entre plantas. Entre cada doble hilera se deja un espacio
mayor (conocido como callejon) que puede variar entre 3.5 m a 6.5 m o mas, segin
necesidades y/o requerimientos del productor (Figura 16).
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Figura 16. Distribucion Espacial de Platano en Doble Hilera en Surco, asociado con otros cultivos
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Las hileras se establecen en el campo orientadas este-oeste, con el propésito de facilitar la
penetracion de los rayos solares en los callejones y asi propiciar el asocio con otros cultivos
(Figura 17). La densidad de siembra dependera de los objetivos de la plantacién, ya que al
incrementar la distancia entre los callejones para establecer cultivos asociados, se obtendra
una menor poblacién de tallos. Asi mismo, en la medida que esta distancia se reduzca, habra
una mayor poblacion de plantas. Estoinvolucrara un manejo mas intensivo, ademas de reducir
las posibilidades del asocio con otros cultivos (Cuadro 3).

Para establecer una parcela en doble hitera en surco se debera:

o Extender dos cuerdas con marcas sucesivas, una a 1.00 m entre la doble hilera
y la otra a la distancia que se desea dejar en el callejon; colocando una estaca
en cada unade las marcas.

e De la primera estaca de una linea base se extiende una cuerda marcada cada
dos metros hacia la estaca frontal ubicada en la otra linea base y se colocan
estacas en cada una de las marcas para formar asi la primera hilera.

o Para la segunda hilera, se corre la marca de una de las lineas base un metro

Cuadro 3. Alternativas para siembras en el sistema doble hilera en surco.

Alternativas de cultivo

Distancias (m) Plantas de platano/ha. para asocio

Hileras Plantas Callejon

10 20 2l 2 47Q Dlkmmm mm e ey
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hacia adentro de la parcela y se procede a extender desde alli la cuerda
marcada cada dos metros. Al colocar las estacas en esta hilera, éstas deben

guedar alternas a las de la hilera contigua.

e La semilla mas adecuada es el cormo con peso entre 1.5 a 2.6 kg. Se
recomienda el pelado del cormo, mediante el cual se realiza la seleccion de una
sola yema, que debera ser sana y vigorosa; la siembra debe orientarse hacia la

salida del sol, de este a oeste.
« Sedebe dejar un solo un hijo por planta.

El manejo de la poblacion o deshije se realiza a partir del tercer mes, eliminando todos los hijos
que se encuentran ubicados en la seccién media de la planta {(Figura 18). En el proceso se
deja un solo hijo y debera ser el que se encuentra mejor ubicado, para mantener ambas hileras

en una disposicion paralela.

Entre las ventajas que plantea el sistema, se destacan: 1) una mayor cantidad de plantas por
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Figura 18. Diagrama sobre la seleccion de "hijos” en el sistema Doble Hilera en Surco
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unidad de superficie; 2) mejor aprovechamiento del recurso suelo 3) permite el asocio con otros
cultivos; 4) facilita las labores culturales y la cosecha; y 5) se pueden implementar sistemas de
riego o drenaje. La desventaja mas importante del sistema consiste en que en el proceso de
deshije, la ubicacion de los hijos priva mas que el vigor de ios mismos.

b. Siembras de Platano en Monocultivo Permanente
a) Sistema de siembra en cuadro:

Por la facilidad en el trazado y establecimiento, es el sistema de siembra mas
empleado por los productores. Para marcar la parcela en campo se requiere de dos cuerdas
marcadas a distancias constantes. Cadauna de ella se coloca en los extremos paralelos de la
parcefa, y en cada una de las marcas de las cuerdas se coloca una estaca, con lo cual se
establecen las lineas bases. Posteriormente, se extiende una de las dos cuerdas, de manera
tal que logre unir la primera estaca con ambas lineas bases. En cada marca se coloca una
estaca constituyendo "sitios de siembras" y repitiendo el procedimiento sobre todas las estacas
delas doslineas bases.

b} Sistema de siembra en tridngulo o tresbolillo

Su nombre deriva de la figura imaginaria que se forma al unir los puntos de
siembra. Con este sistema se establece una mayor poblacién de plantas por unidad de
superficie, que con el sistema cuadrado, aprovechandose mejorel suelo y la luz solar. La
distancia entre plantas dentro de las hileras es variable, sin embargo, cuando se utiliza la
distancia de 2.5 metros entre plantas se obtiene una poblacion de 1,720 plantas porhectarea.

Para el trazado de la parcela, se requiere dos cuerdas marcadas cada 2.5 m.
con las cuales se establecen las lineas bases en los extremos de cada parcela.
Posteriormente se extiende una de éstas, uniendo la primera estaca de cada linea base. Para
la segunda hilera, se corre la marca de la linea base a 1.25 m. hacia adentro de la parcela y se
procede a extender desde alli la cuerda marcada cada 2.5 m., en cuyas marcas se colocan
estacas. Elprocedimiento se repite hasta completar el marcado de la parcela.

c. Siembra de platano para cosechas anuales:
a) Sistemas de Altas Densidades

Lasiembra de platano en altas densidades es un sistema en el cual se establece
un alto nimero de plantas por hectarea en el sistema cuadrado (3,332 plantas / ha) o hexagonal
(4,000 plantas/ ha). Para ello se siembran dos o tres semillas por cada "sitio de siembra” a una
distancia de 2.0 metros entre sitio y 3.0 metros entre calles, procurando orientar las calles de
estea oestw@glggr anepetraciondela iz solar (Fionrad9Q)_
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Figura 19. Sistemas de siembra en allas densidades con distribucion en cuadro y hexagonal.

Para marcar la parcela en el campo se requieren estacas y dos cuerdas, una marcada cada dos
metros y la otra marcada cada tres metros. En dos de los extremos paralelos de la parcela, se
extiende la cuerda que ha sido marcada cada tres metros y posteriormente se procede a
colocar una estaca en cada una de las marcas; quedando establecidas las dos lineas bases.

Posteriormente, se extiende la segunda cuerda marcada a dos metros, uniendo la primera
estaca de las lineas bases; en cada marca se coloca una estaca, constituyendo los "sitios de
siembra". Este procedimiento se repite sobre todas las estacas de las lineas bases. Debidoa
la poca luz que logra penetrar hasta el suelo, el brotado de las yemas se afecta, por lo cual se
reduce significativamente la aparicién de rebrotes durante el ciclo del cultivo. Cuando se inicia
la cosecha y por el efecto de la mayor radiacion que penetra en la parcela, las yemas inhibidas
brotan en forma conjunta, garantizando la seleccion de por lo menos 3 64 por planta.

En lasiembra, se recomienda depositar en el fondo del hoyo 56 gramos de urea + 56 gramos de
cloruro de potasio. A la sexta semana posterior a la siembra, se procede a aporcar la planta,
con el propdsito de estimular el crecimiento y desarrollo de la misma y estimular la salida de los
brotes. Cuando se establece una poblacion de 3,332 plantas por hectarea, se pueden obtener
hasta 8,000 semillas. En el caso de que se logren establecer 4,000 plantas por hectarea, se
pueden alcanzar hasta 10,000 semillas. Estas semillas pueden emplearse en la siembra de
las nuevas parcelas o para la venta. Cuando se realiza la siembra nueva dentro de la misma
parcela cosechada, ésta se efectuara en medio de las calles libres, procurando guardar la
misma distancia utilizada en la siembra anterior; de esta manera, los nuevos "sitios de siembra”
estaran ubicados en lo que anteriormente fueron las calles.
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