
 

Declaración de Panamá 2006 
 

"Nada para nosotras sin nosotras" 
 

En Panamá, en el marco del 1° Congreso Latinoamericano y del Caribe de Mujeres, 
Adolescentes y Niñas + y el 7° Encuentro Regional de Mujeres de ICW Latina, convocado por el 
Secretariado Regional de la Comunidad Internacional de Mujeres Viviendo con VIH/SIDA (ICW 
Latina), las mujeres que ejercemos responsabilidades en los distintos Capítulos Nacionales, 
procedentes de los 17 países que conforman en la actualidad ICW Latina, junto a las 242 
representantes de 20 países de la región, reunidas aquí del 16 al 19 de octubre de 2006, hemos 
decidido por voluntad unánime, redactar esta Declaración para hacerla conocer entre los líderes 
políticos, sociales, sindicales, empresariales, de los medios masivos de comunicación social y a los 
diversos actores que conforman los sectores más dinámicos del cuerpo social de nuestros países y 
del mundo, ratificando la Declaración de Buenos Aires de 2004. 

 
Con el objetivo final de conmover a los sistemas de poder, llamando su atención para lograr 

poner en funcionamiento el mandato que nos diera Don Nelson Mandela -ejemplo vivo de 
compromiso en la lucha contra el SIDA-, cuando nos dijera en la Conferencia Internacional de 
SIDA, celebrada en Bangkok, que la Humanidad está en peligro de extinción si en los próximos 
años no somos capaces de encontrar caminos amplios, masivos y coordinados de respuesta social 
al drama del SIDA. 

 
Caminos que incluyan de manera definitiva a las Personas que Vivimos con el VIH/SIDA y al 

resto de las fuerzas vivas que dan integridad a las Naciones y conforman los pueblos y sus 
identidades. En especial a las mujeres, niñas y adolescentes victimas de la pobreza y la exclusión, 
a la mujer migrante, a las jefas de hogar, a las usuarias de drogas, a las trabajadoras sexuales, a 
las refugiadas, a las mujeres en situación de encierro, a las mujeres de los pueblos originarios que, 
con nutridas delegaciones han llegado a este Congreso en Panamá. Con enorme necesidad de 
políticas adecuadas para cada sector. 

 
Por ello, manifestamos nuestros acuerdos, compromisos de acción y peticiones en la 

presente Declaración de Panamá: 
 

DOCUMENTO ACUERDO DE PANAMÁ DE ICW LATINA (que se apoya en los informes 
preliminares trabajados en las 10 comisiones que funcionaron durante el congreso y que 

formarán parte de los anexos del informe de ICW LATINA) 
 

Las mujeres que vivimos con VIH/SIDA aquí reunidas, proponemos bregar por los siguientes 
puntos y solicitamos entonces: 

 
A la Organización de las Naciones Unidas en el marco normativo de la Declaración de 

UNGASS, que nos acompañen para lograr: 
 

 El cumplimiento de dicha Declaración en su totalidad, por parte de los Estados Miembros. 
 

 Bregar por Incluir en las Políticas Nacionales, el Principio MIPA (Mayor Involucramiento de 
Personas Viviendo con VIH/SIDA), en concordancia con los Tres Unos. 

 
 Respetar las Directrices Internacionales sobre el VIH/SIDA.  

 



 

 Seguimiento del manejo de los fondos internacionales. Con especial énfasis en el Fondo 
Global, para el cual se hace imprescindible un cambio de criterios de selección, que 
posibilite a todos los países de la región un trato igualitario y nuevas normas que 
contemplen claramente a las poblaciones vulnerables y sus necesidades. 

 
 Bregar para que los recursos de las agencias y fuentes de financiamiento internacionales, 

prioricen las agendas de los donatarios y solicitantes de recursos de la Sociedad Civil, por 
sobre las agendas de quienes ofrecen los recursos. 

 
Solicitamos a los Estados de la región: 
 

 Mayor involucramiento de las Mujeres viviendo con VIH de ICW en las mesas de toma de 
decisiones, en acuerdo a los Tres Unos y con el compromiso asumido aquí por parte de las 
agencias del sistema de Naciones Unidas y Onusida, de apoyar a ICW Latina en cada 
país, para la consecución de estos objetivos. 

 
 Buscar un marco Nacional que permita una actuación coordinada, con participación política 

y programas sobre el VIH/SIDA en todas las ramas de Gobierno, como lo indica la 
estrategia de los tres unos.  

 
 Analizar y reforzar la legislación sanitaria relacionada a cuestiones de Salud Pública, como 

las referidas a salud sexual y reproductiva, tanto como a la formación de los profesionales 
de la salud en el tema SIDA, con especial atención a la nutrición y las secuelas físicas y 
psíquicas que acarrea su abandono por parte de  los Estados 

 
 Promulgar o fortalecer las leyes que combatan la discriminación. 

 
 Proporcionar asistencia jurídica que informe a las PVVS sus derechos.  

 
 Programas específicos para las mujeres, niñas, jóvenes u otros grupos vulnerables.   

 
 Cambio de actitudes discriminatorias y estigmatizantes contra el drama del VIH/SIDA, por 

actitudes de comprensión y aceptación e instrumentación del Protocolo CEDAW en todos 
nuestros países de la región. 

 
Mantenemos nuestros objetivos de una Calidad de Medicamentos comprobada, sean 

originales o genéricos para todas las PVVS en la región y el acceso Universal a la medicina ARV. 
 
Hacemos una petición especial a la Coalición de Primeras Damas y Mujeres líderes en 

VIH/SIDA de la región, encabezada por Dña. Xiomara Castro de Zelaya, para que se apropie del 
producido de este Congreso y en colaboración lo llevemos a la práctica. 
 
EL COMPROMISO DE ICW LATINA: 
 

Las Mujeres aquí reunidas nos comprometemos por medio de nuestra organización regional, 
ICW Latina, a ejercer una tarea de incidencia política permanente en cada país y ante los 
organismos internacionales de toda índole, para lograr el objetivo de una mas eficaz articulación 
entre Estados, Sociedad Civil y el resto de los actores que toman decisiones en la región. 

 
El Secretariado Regional de ICW Latina, asume como propias las inquietudes de las 

Referentes Nacionales y las participantes de este Congreso, en el sentido de realizar un taller de 



 

capacitación y otras acciones tendientes a la formación de los Trabajadores de Prensa de la 
región, para su mejor y mayor involucramiento en la difusión de los temas referidos al SIDA, como 
parte de la estrategia de Respuesta Social a la Pandemia. Así también a impulsar la creación en 
cada país de ámbitos específicos que atiendan los intereses y necesidades de niñas y 
adolescentes viviendo con VIH, facilitando su genuina participación. 

  
Todas estas intenciones manifestadas en este documento, serán monitoreadas desde hoy y 

hasta la realización de nuestro 2° Congreso de Mujeres Niñas y Adolescentes que, con absoluta 
convicción, hemos de realizar, esperando contar con el apoyo incondicional de las agencias de 
cooperación.  
 
Por último: 
 

Los Estados, las Naciones Unidas, sus dirigentes actuales y futuros y la comunidad toda en 
cada uno de nuestros países y el mundo, cuentan con nosotras para que -codo a codo con los 
hombres- como lo venimos haciendo desde el principio mismo de la humanidad y también de la 
pandemia del SIDA, vayamos a la búsqueda de estos objetivos humanitarios y de defensa 
irrestricta de los Derechos Humanos 
 
Declarando en esta Ciudad de Panamá -que nos albergó con cariño-  que  
 
NO QUEREMOS "NADA PARA NOSOTRAS SIN NOSOTRAS" 
 
Secretariado Regional ICW Latina  
Referentes Nacionales de los 17 Capítulos de la región 
y mujeres, niñas y adolescentes viviendo con VIH participantes de este Congreso. 

 
 

PANAMÁ 19 DE OCTUBRE DE 2006 


